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INSTRUKCJA – KROK PO KROKU 
 
Wydanie karty EKUZ  

 

1.  Wypełnij wniosek: do pobrania na stronie http://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/zalatw-sprawe-

krok-po-kroku/jak-wyrobic-karte-ekuz/  

2. Wypełniony i podpisany wniosek możesz: 

 zeskanować i wysłać mailem do oddziału wojewódzkiego NFZ; 

 wysłać pocztą lub faksem do oddziału lub jednej z delegatur NFZ; 

 wysłać przy pomocy Elektronicznej Skrzynki Podawczej ePUAP; 

 złożyć osobiście w oddziale lub w jednej z delegatur NFZ. 

3.  Odbierz kartę 

 Osobiście w oddziale lub delegaturze NFZ 

 Na poczcie, jeśli w punkcie wniosku „Sposób odbioru karty”  zaznaczysz pole: „Przesłać 

pocztą na adres”. 

 Jeśli nie możesz osobiście odebrać karty możesz kogoś upoważnić wypełniając stosowny 

wniosek: 
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