

ISCED 2

5. ročník 

	Vzdelávacia oblasť
	Jazyk a komunikácia

	Názov predmetu
	Slovenský jazyk a literatúra – gramatika, sloh

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	piaty

	Časový rozsah výučby
	3 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	3 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	20.október 2009

	UO vypracoval
	Mgr. Anna Malíková, Mgr. Miriam Tuková, Mgr. Ľubica Jančárová, Mgr.. Ľubica Macová


Charakteristika predmetu

          V jazykovej časti oblasti Jazyk a komunikácia sú určujúcimi ciele rozvíjania komunikačných schopností žiakov, ktoré síce boli deklarované aj v minulosti, ale ich uskutočňovanie bolo vytláčané tendenciou obsiahnuť pomerne veľkú sumu jazykových pojmov na vysokej úrovni abstrakcie. Zdôrazňujeme preto chápanie jazyka ako nástroja myslenia a komunikácie medzi ľuďmi, čo by sa vo vyučovaní  jazyka malo premietnuť do zámerného preferovania rozvoja komunikačných kompetencií, ktoré budú istým teoretickým i praktickým východiskom ich ďalšieho rozvíjania v ostatných vyučovacích predmetoch s ohľadom na ich špecifické potreby. Výrazne sa posilnil komunikatívno-zážitkový model vyučovania jazyka a naopak oslabila sa tendencia obsiahnuť „školskú podobu“ vednej disciplíny – lingvistiky. Obsah sa zredukoval v prospech aktivít žiakov, ktorí majú v čo najväčšom rozsahu interpretačno - hodnotiacim spôsobom pracovať s jazykovými komunikátmi. Najväčší akcent sa pritom kladie na vlastnú tvorbu jazykových prejavov, prácu s informáciami, čitateľskú gramotnosť, schopnosť argumentovať a pod. 

Primárnym v literárnej výchove sa stáva rozvoj schopností žiaka poznávať svet a zmocňovať sa ho esteticko-umeleckými prostriedkami a úsilie odstrániť z vedomia žiaka presvedčenie o jedinečnosti a nenahraditeľnosti kognitívneho prístupu k svetu a smerovanie  k pochopeniu špecifík, ktoré v poznávacom procese predstavuje estetické osvojovanie reality. Obsahové osnovanie predmetu smeruje k rozvíjaniu čitateľských kompetencií, resp. súboru vedomostí, zručností, hodnôt a postojov zameraných na príjem (recepciu) umeleckého textu (čítanie, deklamácia, počúvanie), jeho analýzu, interpretáciu a hodnotenie. Najdôležitejším prvkom v tejto koncepcii literárnej výchovy je sústredenie dôrazu na čítanie ako všestranné osvojovanie umeleckého textu. Cieľom sa stáva rozvoj čitateľských schopností, ktoré ďaleko presahujú aspekt technického zvládnutia čítaného textu a smerujú k prijatiu jeho obsahu. 

Dobré zvládnutie jazykového učiva a najmä komunikatívnych kompetencií vytvára predpoklad na rozvinutie schopnosti úspešne sa uplatniť na trhu práce a v súkromnom živote. Jazyk sa chápe ako znak národnej a individuálnej identity, ako prostriedok komunikácie a profesionálnej realizácie a prostriedok na vyjadrovanie citov a pocitov.
Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu slovenský jazyk a literatúra v 5. ročníku budeme vyučovať

· environmentálnu výchovu

· ochrana života a zdravia

· tvorba projektu a prezentačné zručnosti

· rodinnú výchovu

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Dôsledné opakovanie a zhrnutie učiva 4. ročníka, preveriť vedomosti
	Opakovanie učiva zo 4. ročník
	Spoznajme sa – dialóg , veta

 Dôležité otázky- samohlásky, spolu-            hlásky, dvojhlásky

Slnko a príroda – rozprávanie, slabiky

Jozef Murgaš – práca s textom  

Rozprávame zážitky – nadpis, delenie

     textu, dynamika slovies, dejovosť

Ako sa učiť- vedieť počúvať- pravidlá aktívneho počúvania
	Precvičiť ústne jazykové podmienky

Zopakovať spoluhlásky

Zopakovať pravopis obojakých spoluhlások

Zopakovať písanie vlastných mien

Preveriť a hodnotiť vedomosti a pravopis
Vedieť využiť slovesá v rozprávaní

Racionálny postup pri učení 
	9

	Precvičovať tvorenie
otvorených a zatvorených otázok, ich využitie,

prozodické vlastnosti reči
	Zhovárame sa a diskutujeme
	Interview

Vety podľa obsahu 

 Melódia viet, slovosled

 Spoznávame spoluhlásky

 Diskusia

 Prestávka, sila hlasu, dôraz

 Pracujeme s hlasom

 Ako sa učiť. Čítate radi?


	Vedieť viesť rozhovor, klásť otvorené a zatvorené otázky

Vedieť rozlišovať typy viet podľa obsahu, výrazne modulovať hlas, precvičiť rôzne druhy melódie viet.

Správne vyslovovať a písať slová, v ktorých dochádza k spodobovaniu

Vedieť argumentovať, vysloviť názor.

Vedieť využiť prozodické vlastnosti reči v texte


	10

	Naučiť sa tvoriť písomný pozdrav,
 využiť číslovky v texte, verejná prezentácia textu, racionálny postup pri učení
	Píšeme si so známymi
	 Pozdrav, pohľadnica, adresa
Osobné a privlastňovacie zámená, základné a radové číslovky

Súkromný list, adresa

 Ako sa učiť. Vieme čítať piktogramy, mapy grafy?


	Napísať pozdrav, používať správne vykanie a tykanie, ovládať delenie zámen.
Vedieť odlíšiť odosielateľa od prijíma-

teľa, vedieť použiť mapu, graf piktogram 


	4

	Efektívne využívať internet a mobil.
Utvrdiť učivo o podstatných menách zo 4. ročníka a plynule nadviazať na učivo 5. ročníka.

Správne používať formy – správy a oznámenia.

Poznať odlišnosti náuč. lit. od umelec. lit.
	Chceme byť informovaní
	SMS
E – mail

Podstatné mená 

Podstatné mená muž. r. – vzor chlap

Vzor hrdina

 Správa

 Vzor dub

 Vzor stroj

 Opakovanie podstatných mien muž. r.

 Oznámenie

 Podstatné mená ženského rodu – vzor žena

Vzor ulica

 Ako sa učiť. Vieme rozlíšiť vecný a umelecký text?


	Vedieť napísať SMS, e- mail
Utvrdiť učivo o podst. menách

  -//-                o  gram. kategóriách

Precvičiť a utvrdiť pravopis

podst. mien. muž .rodu

   Precvičiť pravopis podst. mien žen. rodu

Pravidlo o rytmickom krátení

Zhrnúť a preveriť učivo o podstatných menách muž.a žen. rodu
Vedieť vytvoriť správu a oznámenie.

Vedieť rozlíšiť umelecký a vecný text


	18

	Poznať formu a obsah pozvánky.
Spoznať rozdiely v skloňovaní.

Vedieť využiť nové formy zoznámenia sa – vizitka.

Poznať funkciu plagátu.

Poznať účel inzerátu

Vybrať z textu dôle-

žité veci
	Informujeme včas a správne
	Pozvánka
Vzory dlaň a kosť

 Vizitka

 Opakovanie podstatných mien žen. r. 

Podstatné mená stredného rodu – vzor mesto

Vzor srdce

Plagát
Vzor vysvedčenie

Vzor dievča

Inzerát

Opakovanie podst. mien stred. rodu

Reklama

 Opakovanie skloňovania podst. mien

 Ako sa učiť. Vieme, čo je v texte dôležité ?


	Vedieť vytvoriť pozvánku,vizitku.

Utvrdiť pravopis a skloňovanie podst. mien žen., stred. rodu.

Vedieť vytvoriť plagát o nejakom podujatí.

Vedieť vytvoriť inzerát, reklamný leták.

Efektívne poznámky.


	19

	Precvičiť príd. mená pri jednoduchom opise.
 Prídavnmé mená

 - akostné, stupňovanie
	Opisujeme svet vôkol nás
	 Opisujme živočíchy
Akostné prídavné mená

 Stupňovanie prídavných mien

Opisujeme obrázok/ ilustráciu

 Vzor pekný

 Vzor cudzí

 Opisujeme osobu

 Opakovanie prídavných mien

 Synonymá

Antonymá

 Ako sa učiť. Vieme rozlíšiť tému a 

 hlavnú myšlienku?


	Opísať pomocou prídavných mien zviera,
obraz/ilustráciu, osobu.

Akostné prídavné mená v texte,

stupňovanie, ovládanie pravopisu.

Poznať slová s rovnakým, opačným významom.

Vedieť povedať hlavnú myšlienku a tému textu.
	19


	Precvičovať kompozíciu rozprávania, úvod, jadro záver

Upevniť vedomosti o slovesách

Rozpoznať predponu od slovotvor. základu

Rozlíšiť významy slov podľa kontextu
	Tvoríme jednoduché príbehy
	Jednoduché rozprávanie, osnova

 Slovesá

 Slabičné a neslabičné predpony, odvodené slová

 Jednovýznamové a viacvýznamové slová

 Jednoduché rozprávanie – časová postupnosť
	Vedieť členiť text na úvod, jadro, záver
Vedieť vyhľadať v texte sloveso a určiť gram. kat.

Vedieť vytvoriť odvodené slová za pomoci predpôn

Vedieť podstatu jedno- a viacvýznamových slov

Napísať rozprávanie, zážitok s domácim zvieratkom


	11

	Precvičiť rozprávanie s opisom


	Príbehy a opis patria k sebe
	Rozširujeme si slovnú zásobu – pri-

   rovnania, porekadlá

Rozširujeme si slovnú zásobu – príslovia,

  pranostiky
	Vytvoriť rozprávanie s prvkami opisu


	2


	Precvičiť opis pracovného postupu

Poznať využitie spisovných a nespisovných slov v písomnom a hovorenom prejave


	Zhotovujeme podľa návodu
	Opis pracovnej činnosti- vysádzanie

  ihličnanov

Spisovný jazyk a nárečie
	Vytvoriť opis pracovnej činnosti

Vedieť rozlíšiť spisovné a nespisovné slová v písomnom a hovorenom prejave
	2

	Opakovanie a utvrdzovanie vedomostí, pravopisu

	Opakovanie

učiva z 5. ročníka
	Upevňujeme si pravopis
	Upevniť učivo z 5. ročníka
	5


	Vzdelávacia oblasť
	Jazyk a komunikácia

	Názov predmetu
	Slovenský jazyk a literatúra – literatúra

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	piaty

	Časový rozsah výučby
	2 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	2 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	Mgr. Anna Malíková, Mgr. Miriam Tuková, Mgr. Ľubica Jančárová, Mgr. Ľubica Macová


Charakteristika predmetu

          V jazykovej časti oblasti Jazyk a komunikácia sú určujúcimi ciele rozvíjania komunikačných schopností žiakov, ktoré síce boli deklarované aj v minulosti, ale ich uskutočňovanie bolo vytláčané tendenciou obsiahnuť pomerne veľkú sumu jazykových pojmov na vysokej úrovni abstrakcie. Zdôrazňujeme preto chápanie jazyka ako nástroja myslenia a komunikácie medzi ľuďmi, čo by sa vo vyučovaní  jazyka malo premietnuť do zámerného preferovania rozvoja komunikačných kompetencií, ktoré budú istým teoretickým i praktickým východiskom ich ďalšieho rozvíjania v ostatných vyučovacích predmetoch s ohľadom na ich špecifické potreby. Výrazne sa posilnil komunikatívno-zážitkový model vyučovania jazyka a naopak oslabila sa tendencia obsiahnuť „školskú podobu“ vednej disciplíny – lingvistiky. Obsah sa zredukoval v prospech aktivít žiakov, ktorí majú v čo najväčšom rozsahu interpretačno - hodnotiacim spôsobom pracovať s jazykovými komunikátmi. Najväčší akcent sa pritom kladie na vlastnú tvorbu jazykových prejavov, prácu s informáciami, čitateľskú gramotnosť, schopnosť argumentovať a pod. 

Primárnym v literárnej výchove sa stáva rozvoj schopností žiaka poznávať svet a zmocňovať sa ho esteticko-umeleckými prostriedkami a úsilie odstrániť z vedomia žiaka presvedčenie o jedinečnosti a nenahraditeľnosti kognitívneho prístupu k svetu a smerovanie  k pochopeniu špecifík, ktoré v poznávacom procese predstavuje estetické osvojovanie reality. Obsahové osnovanie predmetu smeruje k rozvíjaniu čitateľských kompetencií, resp. súboru vedomostí, zručností, hodnôt a postojov zameraných na príjem (recepciu) umeleckého textu (čítanie, deklamácia, počúvanie), jeho analýzu, interpretáciu a hodnotenie. Najdôležitejším prvkom v tejto koncepcii literárnej výchovy je sústredenie dôrazu na čítanie ako všestranné osvojovanie umeleckého textu. Cieľom sa stáva rozvoj čitateľských schopností, ktoré ďaleko presahujú aspekt technického zvládnutia čítaného textu a smerujú k prijatiu jeho obsahu. 

Dobré zvládnutie jazykového učiva a najmä komunikatívnych kompetencií vytvára predpoklad na rozvinutie schopnosti úspešne sa uplatniť na trhu práce a v súkromnom živote. Jazyk sa chápe ako znak národnej a individuálnej identity, ako prostriedok komunikácie a profesionálnej realizácie a prostriedok na vyjadrovanie citov a pocitov.
Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu slovenský jazyk a literatúra v 5. ročníku budeme vyučovať

· environmentálnu výchovu

· ochrana života a zdravia

· tvorba projektu a prezentačné zručnosti

· rodinnú výchovu

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Zoznámiť sa s klenotom ľudovej slovesnosti
	Ľudové piesne, zľudovené...

Úvod. do vyuč.lit. výchovy


	Ľudové piesne- úvod

Uspávanky, ľub. piesne

Zbojnícke a pracov. piesne

Obradové piesne, koledy

Regrútske, vojenské piesne

Zľudovené piesne

Zhrnutie o ľud. piesni

Zhrnutie o ľud. piesni

Poézia nonsensu
Št.Žáry: Možné, nemožné

T.Janovic: O cestovaní

Zhrnutie učiva

Hádanky

Príslovia, porekadlá – inf.

Pranostiky  - informatívne
	Znaky a pojem – ľud .pieseň

Druhy ľud. piesní

Definovať -rým, strofa, verš, personif.

Znaky zľud.piesní

Upevnenie vedomostí o ľud. piesni

Znaky poézie nonsensu

Poézia nonsensu

       - znaky

Znaky ľud. slovesnosti

  -//-            prísloví

 -//-             pranostík
	14

	Zoznámiť sa s bohatstvom slovenských a svetových rozprávok, čítanie textu s porozumením, práca s čitateľským denníkom
	Kde bolo tam bolo...


	Rozprávky-úvod

Zlatí bratkovia

  Ženský vtip

 Najväčšie cigánstvo

Skúsme sa stať...

Šahrazád H.Ch.Andersen:

 Škakaredé káčatko

M.Rúfus: Laktibrada

Ľ.Zúbek: Ako čertík...

G.Rodari: Prešibaný Pinocchio

L.Caroll: Do nory za králikom

                  J.Satinský:  Štikútko

Zhrnutie učiva - rozprávky
	Základné znaky rozprávky

 Základné druhy rozprávok

Dialóg, monológ

Poézia, próza 

Umelé  rozprávky - znaky

Moderná rozprávka

Utvrdenie učiva o 

 rozprávke


	21

	Zoznámiť sa s podstatou povesti, rozdiel medzi povesťou a rozprávkou
	Povesti
	Povesti- úvod

Anton Marec : Jánošíkovské Vianoce

Ján Domasta : Tri prúty kráľa Svätopluka

M.Ďuríčková: Žabia studňa

A.Medňanský: Skala Margita vo Váhu

J.Melicher: Štiavnické jašetričky

Zhrnutie o povesti

Regionálne povesti - vlastné práce žiakov


	Definícia a znaky

 Druhy povestí 

Utvrdenie učiva o povesti

Poznávať regionálne povesti
	8

	Zoznámiť sa s podstatou a pôvodom legendy, bájky
	Legendy a bájky
	Stvorenie sveta

 Narodenie Ježiša

S.Lagerlofová: V Nazarete

O. Sliacky: Uzdravenie..

Zhrnutie učiva-,legendy

Bájka – informatívne, autori


	Znaky legendy

Umelé legendy

Základné znaky bájky
	7

	Zoznámiť sa so životom detí v minulosti, čítanie textu s porozumením
	Príbehy zo života detí
	Ľ.Ondrejov: Obyvatelia pri potôčiku

H.Zelinová: Spať na slnku

R.Sloboda: Konkurz

V.Šikula: Moje povinnosti

N.Tánská: Dve stoličky...

J.Navrátil: V znamení bumerangov

K.Jarunková: Kamaráti

Slepačia polievka

Zhrnutie učiva


	Pojmy - hlavná a vedľajšia postava

Charakteristika postáv

Slang a nárečia v literárnom texte
	11

	Zoznámiť sa s podstatou náučnej literatúry
	Náučná literatúra


	Encyklopédia -odborná náuč. literatúra


	Základné znaky náuč.literatúry


	1

	Zoznámiť sa dramatickými útvarmi
	Bábková hra

Televízna rozprávka

 Filmová rozprávka
	O veľmi chorej princeznej

Soľ nad zlato

O hlúpej žene
	Druhy bábkovej hry

Dialogizácia textu
	3

	Zoznámiť sa a vytvoriť komiks - projekt
	Komiks


	Povesť o Váhu
	Vlastné práce žiakov
	2


	Vzdelávacia oblasť
	Jazyk a komunikácia

	Názov predmetu
	Anglický jazyk

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	piaty

	Časový rozsah výučby
	4 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	3 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	1 hodiny

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	Mgr. Denisa Haláčková


	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Zopakovať základné poznatky z predchádzajúcich ročníkov, dokázať hovoriť o veciach v bezprostrednej blízkosti, vedieť sa predstaviť. Dokázať pozdraviť a predstaviť sa; poznať rozdiel medzi "I" a "my" a "you" a "your"; poznať neurčitý člen, vedieť ho používať a chápať rozdielne použitie "a" a "an"; poznať základné inštrukcie používané v triede; vedieť počítať od nula po 100; vedieť hláskovať, poznať anglickú abecedu; vedieť základné spôsoby ako vytvárať množné číslo; rozvíjať všetky komunikačné zručnosti.
	Mládež a jej svet I
	Zoznamovanie sa;  rozprávanie o sebe, o zvieratku; predstavovanie sa; pozdravy; pokyny v triede; čísla  0- 100; hláskovanie; množné číslo; mená a tituly; matematické symboly; rozprávanie o mojom obľúbenom človeku.
	Vedieť sa zoznámiť;  rozprávať o sebe, o zvieratku; predstaviť sa; pozdraviť; vykonať pokyny v triede; čísla  0- 100; hláskovať; množné číslo; mená a tituly; matematické symboly; rozprávať o obľúbenom človeku.
	18

	Vedieť používať sloveso "byť"; ovládať vybrané názvy krajín; privlastňovacie zámena; slovná zásoba týkajúca sa rodiny; vytváranie otázok a krátkych odpovedí - sloveso byť; wh - otázky, áno a nie;   rozvíjať všetky komunikačné zručnosti.
	Rodina a spoločnosť
	Sloveso byť;  moja rodina; vzťažné zámená; tvorba otázky; dni v týždni; vetná skladba; adresa.
	Vedieť používať sloveso byť;  hovoriť o mojej rodine a poznať členov rodiny; poznať vzťažné zámená; vedieť tvoriť otázky; poznať dni v týždni; vetnú skladbu; poznať formát adresy vo V. Británii
	22

	Vedieť používať sloveso "have got"; ovládať slovnú zásobu týkajúcu sa bezprostredných vecí žiakov ako televízia, rádio, cd prehrávač, bicykel a podobne; žiaci sú schopní tvoriť otázky pomocou slovesa "have got"; poznajú mená domácich zvierat ako had, papagáj a podobne; zoznamujú sa s prídavnými menami; precvičujú si používanie slovesa "have got"; rozvíjať všetky komunikačné zručnosti.
	Mládež a jej svet II
	Môj počítač; použitie slovesa mať; zápor slovesa mať; tvorba otázky slovesa mať;  opakovanie farieb; rozvrh; školy v Anglicku; tiež sme zvieratá; moja škola; najkrajší darček.
	Ovládať slovnú zásobu týkajúcu sa môjho počítača; používať sloveso mať, jeho zápor, vedieť tvoriť otázky slovesa mať;  ovládať farby; rozvrh; oboznámiť sa so školským systémom v Anglicku; vedieť hovoriť o mojej škole; vedieť rozprávať o najkrajšom darčeku
	17



	Naučiť sa povedať koľko je hodín; vedieť tvoriť a používať jednoduchý prítomný čas; naučiť sa používať sloveso v tretej osobe jednotného čísla v jednoduchom prítomnom čase; naučiť sa tvoriť otázky a zápor v jednoduchom prítomnom čase, rozvíjať všetky komunikačné zručnosti.
	Voľný čas a záľuby
	Hodiny; dni v týždni; môj deň; tvorba jednoduchého prítomného času; voľný čas; tvorba otázky; krátka odpoveď; šport; hudobné nástroje; voľný čas.
	Poznať hodiny; dni v týždni; vedieť hovoriť o dennom harmonograme; vedieť tvoriť jednoduchý prítomný čas; vedieť hovoriť o trávení voľného času; tvoriť otázky; krátke odpovede; poznať športy; vedieť vymenovať hudobné nástroje.
	15

	Vedieť používať predložky týkajúce sa miesta; vedieť opísať miesto; žiaci sú schopní používať výrazy "there is, there are"; žiaci vedia opísať svoje mesto; vedia tvoriť otázky s "there is, there are"; vedia používať "can" a "can´t"; rozvíjať všetky komunikačné zručnosti.
	Domov a bývanie
	Moja izba; použitie slovného spojenia tam je; predložky; náš dom; naše mesto; jeden deň vonku; použitie môcť; anglické domy; názvy miest; moje mesto.
	Vedieť hovoriť o svojej izbe; používať slovné spojenie „tam je“; poznať predložky; vedieť hovoriť o svojom dome a meste; opísať jeden deň vonku; používať sloveso „môcť“; poznať anglické typy domov.
	22

	Žiaci vedia opísať seba a druhých ľudí, používať "have got"; vedia tvoriť a používať jednoduchý prítomný priebehový čas; používajú otázku "How much...?"; správne používajú jednotné a množné číslo podstatných mien týkajúcich sa oblečenia;   žiaci vedia viesť dialóg na tému nakupovanie; vedia tvoriť otázky a zápor v prítomnom priebehovom; rozlišovať prítomný jednoduchý a priebehový čas; rozvíjať všetky komunikačné zručnosti.
	Obliekanie a móda
	Moji kamaráti; jednoduchý prítomný čas – opakovanie; priebehový prítomný čas; sobota ráno; porovnanie JPČ a PPČ; oblečenie; email priateľovi (používanie oboch časov).
	Vedieť opísať svojich kamarátov; používať jednoduchý prítomný čas a priebehový prítomný čas; hovoriť o víkende; porovnanie JPČ a PPČ; vedieť vymenovať oblečenie; byť schopný napísať email priateľovi.
	19


	Vzdelávacia oblasť
	Matematika a práca s informáciami

	Názov predmetu
	Matematika

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	piaty

	Časový rozsah výučby
	5 hodín týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	3,5 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	1,5 hodiny

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	Mgr. Sylvia Opetová


Charakteristika predmetu :
       Cieľom vyučovania matematiky na 2. stupni ZŠ a  v 5.ročníku  osobitne je, zavŕšiť dôležité obdobie v procese vyučovania matematiky, v ktorom prevládalo vytváranie nových poznatkov a zručností na skúsenostnej báze s využívaním induktívnej metódy. Je to zároveň aj začiatok novej etapy učenia sa matematike, keď žiak postupne získava schopnosti používať matematiku v svojom budúcom živote. Matematika má rozvíjať žiakovo logické a kritické myslenie, schopnosť argumentovať a komunikovať a spolupracovať v skupine pri riešení problému. Žiak by mal spoznať matematiku ako súčasť ľudskej kultúry a ako dôležitý nástroj pre  spoločenský pokrok.

      Vyučovanie matematiky musí byť vedené snahou umožniť žiakom, aby získavali nové vedomosti a rozvíjali svoje schopnosti a postoje, prostredníctvom riešenia úloh s rôznorodým kontextom, tvorili jednoduché hypotézy a skúmali ich pravdivosť, vedeli používať rôzne spôsoby reprezentácie matematického obsahu (text, tabuľky, grafy, diagramy), rozvíjali svoju schopnosť orientácie v rovine a priestore. Vyučovanie matematiky má  napomôcť rozvoju ich algoritmického myslenia, schopnosti pracovať s návodmi a tvoriť ich.

     Výsledkom vyučovania Matematiky na 2. stupni ZŠ by malo byť správne používanie  matematickej symboliky, terminológie, frazeológie a získanie schopnosti čítať s porozumením súvislé texty obsahujúce  čísla, závislosti a vzťahy a nesúvislé texty obsahujúce tabuľky, grafy a diagramy, využívanie pochopených a osvojených postupov a algoritmov pri riešení úloh, pričom vyučovanie by malo viesť k budovaniu  vzťahu medzi matematikou a realitou, k získavaniu skúseností s matematizáciou reálnej situácie a tvorbou matematických modelov rozvíjanie  schopností žiakov používať  prostriedky IKT na vyhľadávanie, spracovanie, uloženie a prezentáciu informácií. Použitie vhodného softvéru by malo uľahčiť niektoré namáhavé výpočty alebo postupy a umožniť tak sústredenie sa na podstatu riešeného problému, rozvíjanie  zručností žiakov súvisiacich s procesom učenia sa, s aktivitou na vyučovaní a s racionálnym a samostatným prístupom k učeniu sa, podporeniu a k upevňovaniu kladných morálnych  a vôľových vlastnosti žiakov, ako je samostatnosť, rozhodnosť, vytrvalosť, húževnatosť, sebakritickosť, kritickosť, cieľavedomá sebavýchova a sebavzdelávanie, dôvera vo vlastné schopnosti a možnosti, systematickosť pri riešení úloh.

V plnej miere sa budú uplatňovať : environmentálna výchova

                                                         výchova k manželstvu a rodičovstvu

                                                         protidrogová výchova

1. Obsah vzdelávania učebného predmetu

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Rozvíjanie pohotového počítania spamäti v prípadoch, kde rýchlosť počítania spamäti je väčšia ako pri počítaní na kalkulačke.

Rozvíjanie algoritmického myslenia žiakov.
	1. Násobenie a delenie v obore do 10 000
	Násobenie a delenie spamäti mimo obor násobilky v obore do 100. Delenie so zvyškom v obore do 100. Násobenie a delenie písomne jednociferným číslom a v jednoduchých prípadoch aj spamäti v obore do 10 000. Násobenie a delenie pomocou kalkulačky aj dvojciferným číslom. Kontrola správnosti výpočtu. Riešenie slovných úloh na násobenie a delenie. 


	Vedieť pohotovo spamäti násobiť a deliť v obore do 100, v jednoduchých prípadoch aj vo vyššom obore. Poznať a vedieť používať algoritmus písomného násobenia jednociferným a dvojciferným číslom.

Poznať a vedieť používať algoritmus písomného delenia jednociferným číslom aj zo zvyškom.

 
	32

	Ďalšie rozvíjanie nazerania žiakov na vzťah reality a matematiky prostredníctvom lepšej orientácie žiakov medzi veľkými číslami. Dotvorenie správnej interpretácie zaokrúhleného čísla.
	2. Vytvorenie oboru prirodzených čísel do a nad milión
	Vytvorenie predstavy o veľkých číslach. Počítanie po  desaťtisícoch, tisícoch, stovkách. Čítanie a písanie prirodzených čísel. Rád číslice v zápise prirodzeného čísla, porovnanie,

usporiadanie, zaokrúhľovanie, zobrazovanie na číselnej osi. Vzťahy medzi číslami, susedné čísla, párne, nepárne čísla  Rímske číslice. Riešenie slovných úloh.
	Vedieť čítať, písať, znázorňovať, zaokrúhľovať, porovnať dve prirodzené čísla, rozkladať na jednotky rôzneho rádu a opačne, skladať z jednotiek rôzneho rádu dané číslo. Vedieť riešiť slovné úlohy na porovnávanie dvoch čísel. 
	33

	Bližšie zoznámenie sa s princípom práce kalkulačiek a hlbšie zamyslenie sa nad poradím počtových výkonov v kontexte so skúmaním  ich

vlastností (komutatívnosť, asociatívnosť, distributívnosť) a pri ich využívaní pre racionálnejší postup počítania. Rozvíjanie schopnosti žiakov odhadnúť výsledok počtového výkonu, ako metódy skúšky približnej presnosti výpočtu.
	3. Počtové výkony s prirodzenými číslami
	Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel spamäti, písomne a na kalkulačke (písomne hlavne kvôli pochopeniu princípu). Násobenie a delenie prirodzených čísel spamäti (v obore do  100, mimo obor do 100 s násobkami 10, 100, atď. ), písomne dvojcifernými a trojcifernými deliteľmi aj so zvyškom. Na kalkulačke všetky prípady delenia vrátane delenia so zvyškom. Znaky deliteľnosti 2, 3, 5, 10. Sčítanie a odčítanie, resp. násobenie a delenie ako navzájom opačné operácie, využitie tejto vlastnosti pri riešení jednoduchých úloh ako propedeutiku riešenia rovníc.  Dohoda o poradí počtových výkonov, porovnanie s poradím operácií na kalkulačkách používaných žiakmi. Propedeutika počítania s približnými (zaokrúhlenými) číslami.


	Vedieť pohotovo počítať spamäti praktického hľadiska primerané príklady na všetky počtové výkony , vrátane aj delenia zo zvyškom.

Vedieť pohotovo počítať na kalkulačke.
	33

	Získanie skúseností s rovinnými a priestorovými útvarmi. Pociťovanie celého útvaru a jeho častí. 

Rozvíjanie schopnosti stanovenia polohy.

Dbať na presnosť pri meraniach, úhľadnosť pri rysovaniach a na rozvíjanie jemnej motoriky rúk
	4. Geometria a meranie
	Rovinné útvary trojuholník, štvoruholník a ich porovnanie, kruh, kružnica. Vytváranie rovinných útvarov rysovaním kolmíc a rovnobežiek. Meranie dĺžky úsečky, súčet a rozdiel dĺžok úsečiek, násobok dĺžky úsečky. Obvod trojuholníka , štvorca a obdĺžnika. Stavba telies zo stavebnicových kociek na základe stanovených podmienok. Zväčšovanie a zmenšovanie geometrických tvarov  vo štvorcovej sieti.


	Vytvárať rovinné a priestorové útvary zodpovedajúce udaným podmienkam.

Spoznať geometrickú vlastností a na základe toho výber útvaru tejto vlastnosti.

Vedieť odmerať dĺžku úsečky s presnosťou na milimeter, vzdialenosť na metre,  narysovať úsečku danej dĺžky.

Vedieť premieňať jednotky dĺžky.

Vedieť rysovať trojuholník, štvoruholník, označiť jeho vrcholy a strany, kružnicu, určiť jeho polomer a priemer. Vedieť rysovať vo štvorcovej sieti štvorec a obdĺžnik, zväčšovať a zmenšovať ich.
	28

	Rozvíjanie pozorovacej a analytickej schopnosti. Rozvíjanie štatistického a pravdepodobnostného nazerania žiakov
	5. Riešenie aplikačných  úloh a úloh  rozvíjajúce špecifické matematické myslenie
	Zhromažďovanie, usporiadanie a grafické znázornenie údajov.  Pravdepodobnostné hry, pokusy, pozorovania. Zisťovanie počtu náhodných udalostí pri pokusoch. Riešenie nepriamo sformulovaných úloh. 
	Na konkrétnych príkladoch rozoznať istú a nemožnú udalosť.
	23

	
	6. Rozširujúce učivo
	Riešenie slovných úloh s viacerými počtovými výkonmi a s praktickou problematikou. Rysovanie.

Využitie IKT.


	Vedieť pracovať s internetom, zdokonaľovanie zručností pri rysovaní.
	16


	Vzdelávacia oblasť
	Matematika a práca s informáciami

	Názov predmetu
	Matematika

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	piaty

	Časový rozsah výučby
	4 hodín týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	3,5 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	0,5 hodiny

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	PaedDr. Vlasta Predinská


Charakteristika predmetu :
       Cieľom vyučovania matematiky na 2. stupni ZŠ a  v 5.ročníku  osobitne je, zavŕšiť dôležité obdobie v procese vyučovania matematiky, v ktorom prevládalo vytváranie nových poznatkov a zručností na skúsenostnej báze s využívaním induktívnej metódy. Je to zároveň aj začiatok novej etapy učenia sa matematike, keď žiak postupne získava schopnosti používať matematiku v svojom budúcom živote. Matematika má rozvíjať žiakovo logické a kritické myslenie, schopnosť argumentovať a komunikovať a spolupracovať v skupine pri riešení problému. Žiak by mal spoznať matematiku ako súčasť ľudskej kultúry a ako dôležitý nástroj pre  spoločenský pokrok.

      Vyučovanie matematiky musí byť vedené snahou umožniť žiakom, aby získavali nové vedomosti a rozvíjali svoje schopnosti a postoje, prostredníctvom riešenia úloh s rôznorodým kontextom, tvorili jednoduché hypotézy a skúmali ich pravdivosť, vedeli používať rôzne spôsoby reprezentácie matematického obsahu (text, tabuľky, grafy, diagramy), rozvíjali svoju schopnosť orientácie v rovine a priestore. Vyučovanie matematiky má  napomôcť rozvoju ich algoritmického myslenia, schopnosti pracovať s návodmi a tvoriť ich.

     Výsledkom vyučovania Matematiky na 2. stupni ZŠ by malo byť správne používanie  matematickej symboliky, terminológie, frazeológie a získanie schopnosti čítať s porozumením súvislé texty obsahujúce  čísla, závislosti a vzťahy a nesúvislé texty obsahujúce tabuľky, grafy a diagramy, využívanie pochopených a osvojených postupov a algoritmov pri riešení úloh, pričom vyučovanie by malo viesť k budovaniu  vzťahu medzi matematikou a realitou, k získavaniu skúseností s matematizáciou reálnej situácie a tvorbou matematických modelov rozvíjanie  schopností žiakov používať  prostriedky IKT na vyhľadávanie, spracovanie, uloženie a prezentáciu informácií. Použitie vhodného softvéru by malo uľahčiť niektoré namáhavé výpočty alebo postupy a umožniť tak sústredenie sa na podstatu riešeného problému, rozvíjanie  zručností žiakov súvisiacich s procesom učenia sa, s aktivitou na vyučovaní a s racionálnym a samostatným prístupom k učeniu sa, podporeniu a k upevňovaniu kladných morálnych  a vôľových vlastnosti žiakov, ako je samostatnosť, rozhodnosť, vytrvalosť, húževnatosť, sebakritickosť, kritickosť, cieľavedomá sebavýchova a sebavzdelávanie, dôvera vo vlastné schopnosti a možnosti, systematickosť pri riešení úloh.

V plnej miere sa budú uplatňovať : environmentálna výchova

                                                         výchova k manželstvu a rodičovstvu

                                                         protidrogová výchova

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Rozvíjanie pohotového počítania spamäti v prípadoch, kde rýchlosť počítania spamäti je väčšia ako pri počítaní na kalkulačke.

Rozvíjanie algoritmického myslenia žiakov.
	1. Násobenie a delenie v obore do 10 000
	Násobenie a delenie spamäti mimo obor násobilky v obore do 100. Delenie so zvyškom v obore do 100. Násobenie a delenie písomne jednociferným číslom a v jednoduchých prípadoch aj spamäti v obore do 10 000. Násobenie a delenie pomocou kalkulačky aj dvojciferným číslom. Kontrola správnosti výpočtu. Riešenie slovných úloh na násobenie a delenie. 


	Vedieť pohotovo spamäti násobiť a deliť v obore do 100, v jednoduchých prípadoch aj vo vyššom obore. Poznať a vedieť používať algoritmus písomného násobenia jednociferným a dvojciferným číslom.

Poznať a vedieť používať algoritmus písomného delenia jednociferným číslom aj zo zvyškom.

 
	22

	Ďalšie rozvíjanie nazerania žiakov na vzťah reality a matematiky prostredníctvom lepšej orientácie žiakov medzi veľkými číslami. Dotvorenie správnej interpretácie zaokrúhleného čísla.
	2. Vytvorenie oboru prirodzených čísel do a nad milión
	Vytvorenie predstavy o veľkých číslach. Počítanie po  desaťtisícoch, tisícoch, stovkách. Čítanie a písanie prirodzených čísel. Rád číslice v zápise prirodzeného čísla, porovnanie,

usporiadanie, zaokrúhľovanie, zobrazovanie na číselnej osi. Vzťahy medzi číslami, susedné čísla, párne, nepárne čísla  Rímske číslice. Riešenie slovných úloh.
	Vedieť čítať, písať, znázorňovať, zaokrúhľovať, porovnať dve prirodzené čísla, rozkladať na jednotky rôzneho rádu a opačne, skladať z jednotiek rôzneho rádu dané číslo. Vedieť riešiť slovné úlohy na porovnávanie dvoch čísel. 
	26

	Bližšie zoznámenie sa s princípom práce kalkulačiek a hlbšie zamyslenie sa nad poradím počtových výkonov v kontexte so skúmaním  ich

vlastností (komutatívnosť, asociatívnosť, distributívnosť) a pri ich využívaní pre racionálnejší postup počítania. Rozvíjanie schopnosti žiakov odhadnúť výsledok počtového výkonu, ako metódy skúšky približnej presnosti výpočtu.
	3. Počtové výkony s prirodzenými číslami
	Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel spamäti, písomne a na kalkulačke (písomne hlavne kvôli pochopeniu princípu). Násobenie a delenie prirodzených čísel spamäti (v obore do  100, mimo obor do 100 s násobkami 10, 100, atď. ), písomne dvojcifernými a trojcifernými deliteľmi aj so zvyškom. Na kalkulačke všetky prípady delenia vrátane delenia so zvyškom. Znaky deliteľnosti 2, 3, 5, 10. Sčítanie a odčítanie, resp. násobenie a delenie ako navzájom opačné operácie, využitie tejto vlastnosti pri riešení jednoduchých úloh ako propedeutiku riešenia rovníc.  Dohoda o poradí počtových výkonov, porovnanie s poradím operácií na kalkulačkách používaných žiakmi. Propedeutika počítania s približnými (zaokrúhlenými) číslami.
	Vedieť pohotovo počítať spamäti praktického hľadiska primerané príklady na všetky počtové výkony , vrátane aj delenia zo zvyškom.

Vedieť pohotovo počítať na kalkulačke.
	27

	Získanie skúseností s rovinnými a priestorovými útvarmi. Pociťovanie celého útvaru a jeho častí. 

Rozvíjanie schopnosti stanovenia polohy.

Dbať na presnosť pri meraniach, úhľadnosť pri rysovaniach a na rozvíjanie jemnej motoriky rúk
	4. Geometria a meranie
	Rovinné útvary trojuholník, štvoruholník a ich porovnanie, kruh, kružnica. Vytváranie rovinných útvarov rysovaním kolmíc a rovnobežiek. Meranie dĺžky úsečky, súčet a rozdiel dĺžok úsečiek, násobok dĺžky úsečky. Obvod trojuholníka , štvorca a obdĺžnika. Stavba telies zo stavebnicových kociek na základe stanovených podmienok. Zväčšovanie a zmenšovanie geometrických tvarov  vo štvorcovej sieti.


	Vytvárať rovinné a priestorové útvary zodpovedajúce udaným podmienkam.

Spoznať geometrickú vlastností a na základe toho výber útvaru tejto vlastnosti.

Vedieť odmerať dĺžku úsečky s presnosťou na milimeter, vzdialenosť na metre,  narysovať úsečku danej dĺžky.

Vedieť premieňať jednotky dĺžky.

Vedieť rysovať trojuholník, štvoruholník, označiť jeho vrcholy a strany, kružnicu, určiť jeho polomer a priemer. Vedieť rysovať vo štvorcovej sieti štvorec a obdĺžnik, zväčšovať a zmenšovať ich.
	23

	Rozvíjanie pozorovacej a analytickej schopnosti. Rozvíjanie štatistického a pravdepodobnostného nazerania žiakov
	5. Riešenie aplikačných  úloh a úloh  rozvíjajúce špecifické matematické myslenie
	Zhromažďovanie, usporiadanie a grafické znázornenie údajov.  Pravdepodobnostné hry, pokusy, pozorovania. Zisťovanie počtu náhodných udalostí pri pokusoch. Riešenie nepriamo sformulovaných úloh. 
	Na konkrétnych príkladoch rozoznať istú a nemožnú udalosť.
	15

	Riešenie slovných úloh s viacerými počtovými výkonmi a s praktickou problematikou
	Riešenie slovných úloh s viacerými počtovými výkonmi a s praktickou problematikou
	Naučiť žiakov využívať rôzne grafy, tabuľky
	Rozvíjanie schopnosti žiakov vo využívaní IKT na vyhľadávanie, spracovanie informácií.
	19


	Vzdelávacia oblasť
	Matematika a práca s informáciami

	Názov predmetu
	INFORMATIKA

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	piaty

	Časový rozsah výučby
	1 hodín týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	0,5 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	0,5 hodiny

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	


Charakteristika predmetu

Informatika je novým predmetom na 2.stupni ZŠ, aj keď naša škola v minulých rokoch predmet informatika vyučovala ako voliteľný predmet. Bolo to hlavne z dôvodu narastajúceho významu informatiky a splnenia náročných strategických cieľov stanovených v Stratégii informatizácie regionálneho školstva do roku 2011. Kompetencie v oblasti IKT patria medzi 8 najdôležitejších kľúčových kompetencií definovaných EK v rámci Európskeho referenčného rámca. Úlohou modernej školy je pripraviť žiaka pre informačnú a vzdelanostnú spoločnosť.

V 5. ročníku bude najobtiažnejšie zladenie úrovne žiakov, pretože môžu (a určite aj nastanú) nasledovné prípady podľa toho, akí žiaci sa v 5. ročníku stretnú. Predpokladáme nedostatok učebníc a požiadavku na dotlač existujúcich titulov.

- žiaci, ktorí sa na 1.stupni nestretli s informatickou výchovou a nemajú žiadne skúsenosti s   

  IKT.
  V tomto prípade bude potrebné zabezpečiť, aby žiaci získali a osvojili si kľúčové  

   kompetencie a zručnosti z 1. stupňa.

- žiaci, ktorí na 1.stupni mali nepovinný predmet informatická výchova, a teda nejaké  

   zručnosti IKT už majú.

Keďže informatika má dôležité postavenie vo vzdelávaní, lebo rozvíja myslenie žiakov, ich schopnosť analyzovať a syntetizovať, zovšeobecňovať, hľadať vhodné stratégie riešenia problémov a overovať ich v praxi, kladie sa na jej zavedenie do výučby už od piateho ročníka veľký dôraz.

Informatická gramotnosť vedie k získaniu schopnosti presného vyjadrovania myšlienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formálnych zápisoch, ktoré slúžia ako všeobecný prostriedok komunikácie.

Poslaním vyučovania informatiky je viesť žiakov k pochopeniu základných pojmov, postupov a techník používaných pri práci s údajmi a toku informácií v počítačových systémoch. 

Buduje tak informatickú kultúru, t.j. vychováva k efektívnemu využívaniu prostriedkov informačnej civilizácie  s rešpektovaním právnych a etických zásad používania informačných technológií a produktov. Toto poslanie je potrebné dosiahnuť spoločným pôsobením predmetu informatika a aplikovaním informačných technológií vo vyučovaní iných predmetov, medzipredmetových projektov, celoškolských programov a pri riadení školy.
Systematické základné vzdelanie v oblasti informatiky a využitia jej nástrojov zabezpečí rovnakú príležitosť pre produktívny a plnohodnotný život obyvateľov SR v informačnej a znalostnej spoločnosti, ktorú budujeme.

V piatom ročníku je potrebné zosúladiť a rozvíjať individuálne informatické schopnosti a zručnosti žiakov, ktorých úroveň je výrazne rozdielna. Závisí aj od toho, či žiak absolvoval nepovinný predmet Informatika v 1. a 2. ročníku, ktorého výučbu naša škola poskytuje. Výučba sa bude realizovať po rozdelení jednotlivých tried vždy na dve skupiny.

Uvedomujeme si, že oblasť informatiky zaznamenáva mimoriadny rozvoj a preto dostupné IKT technológie v 3 počítačmi vybavených miestnostiach majú poskytnúť vyučovaniu informatiky široký priestor na individuálny rozvoj, motiváciu a praktické projekty.

	Predmet : Informatika
	Ročník: piaty 

1 hodina týždenne, spolu 33 vyučovacích hodín 

	Názov tematického celku vrátane tém
	Medzipredmetové vzťahy
	Očakávané vzdelávacie výstupy (VV)
	Kritériá hodnotenia (KH VV)
	Metódy hodnotenia
	Prostriedky hodnotenia

	1. Informačná   

    spoločnosť

Počet hodín:          2
1.1 Bezpečnostné  

    predpisy a pravidlá  

     pri práci v učebni,  

     ergonómia.

1.2 Riziká 

      informačných   

      technológií

2. Princípy  

    fungovania IKT

Počet hodín : 4

2.1 História  

      vzniku PC

2.2 Hardware 

      2.2.1  Skladba  

                počítača


      2.2.2 Vstupno- 

               výstupné  

               zariadenia


2.3 Software  

       Windows

      2.3.1 Pracovné   

              prostredie

      2.3.2 Menu štart

      2.3.3 Pracovná  

               plocha

      2.3.4 Práca so  

               súbormi


3. Informácie  
    okolo nás 

Počet hodín : 18

  3.1 Reprezentácia  

        údajov: číselné  

        sústavy, šifry
  3.2 MS – Word
        3.2.1 Obrazovka 

   3.2.2 Práca so  

            súborom

   3.2.3  Písmo

   3.2.4 Typ, veľkosť,  

            rezy, farba

   3.2.5 Vzorce,  

            symboly

   3.2.6 Odseky, 

            zarovnanie

   3.2.7 Tabulátory

3.2.8 Odrážky  

         a číslovanie

   3.2.9 Orámovanie  

            strany, bloku


  3.2.10 Obrázok  ako

        automatický tvar 

        alebo KlipArt

  3.2.11 Štýly  

             a šablóny

  3.2.12 Obsah,  

             register,     

             hlavička a  

             päta

  3.2.13 Tabuľky


  3.2.14 Projektové    

             aktivity

4.Postupy, riešenie  problémov, algoritmické myslenie

Počet hodín  6

Baltik 3

4.1 Režim Skladanie  

      scény

4.2. Režim Čarovanie  

       scény

4.3. Režim 

       Programovanie


5. Komunikácia     prostredníctvom IKT

Počet hodín  3

 5.1 Internetové  

       vyhľadávače

 5.2 Tvorba projektov

5.3 Prostriedok  

       komunikácie



	Občianska výchova

- morálne  

  a spoločenské  

  normy správania 

  sa

Slovenský jazyk a literatúra

- organizácia  

   knižnice

Anglický jazyk 

-dvojjazyčné názvy

  častí počítača

  aj počítačových   

  sietí - Lexicon

Výtvarná výchova – kresba štruktúry   

  počítača v Skicári

Dejepis

-historický  

  vývoj technológií

Hudobná výchova

- pri použití   

  slúchadiel zvoliť  

  hudobný okruh

  melódií 5. ročníka

Prírodopis

-pri tvorbe  

  stromovej  

  štruktúry súborov   

  použiť názvy  

  rodov, druhov, 

  tried organizmov

Matematika

-použitie dvojkovej 

 sústavy na výpočet  

 pri prevode bit, 

 byte a ich  

 násobkov

Slovenský jazyk a literatúra

- písanie diktátov,   

  slohov,  

  prepisovanie 

  článkov

- tvorba rozprávok

Matematika

- komplexné 

  riešenie  

  matematických  

  slovných úloh so 

  zápisom, 

  riešením,  

  obrázkom 

Anglický jazyk

- vytvoriť 

  dvojjazyčnú  

  zbierku básní 

  alebo pesničiek  

  z knihy alebo  

  vlastných

  (obrázky a text)

Prírodopis

- vytvoriť album    

   zvierat, rastlín  

   alebo húb

  (obrázky a text)

Zemepis

-vytvoriť   

 encyklopédiu 

 alebo „sprievodcu“ 

 určitého regiónu

 (obrázky a text)

Výtvarná výchova

- vytvoriť   

  encyklopédiu  

  alebo zbierku 

  umeleckých diel 

  určitého autora, 

  umeleckého štýlu

  alebo historického  

  obdobia

Matematika

-spracovať 

 klasifikáciu 

 trojuholníkov 

 podľa veľkosti  

 uhlov,strán formou

 tabuľky

Občianska výchova

-tabuľkovo 

 spracovať  

 prieskum rôznych 

 charakteristík v 

 triede (meno, 

 priezvisko, adresa,  

 súrodenci, výška, 

 šport, záujmy...)

Podľa uvedených tém projektov je vhodné využitie medzipredmetov. vzťahov so všetkými predmetmi v 5. ročníku

Matematika

- logické riešenie  

  úloh

Všetky predmety

Podľa jednotlivých úloh je vhodné využitie medzipredmetov. vzťahov so všetkými predmetmi v 5. ročníku

Všetky predmety

Podľa jednotlivých úloh je vhodné využitie medzipredmetov. vzťahov so všetkými predmetmi v 5. ročníku
	Žiak má:

-Prezentovať morálne  

 a spoločenské normy 

 správania sa v informačnej 

 spoločnosti a dodržiavať ich.

-Oboznámiť sa s využitím  IKT  

  v najrôznejších oblastiach  

  spoločnosti.

-Pochopiť, že využitie IKT si 

  vyžaduje kritický  a zvažujúci  

  postoj  k dostupným  

  informáciám.

-Vedieť ako počítače  pomáhajú ľuďom  

 (umelcom, zdravotníkom...).

-Chápať, čo môže byť  

  spôsobené počítačovou  

  kriminalitou.

Žiak má:

-Poznať históriu vývoja PC.

-Pochopiť logický princíp  

 fungovania IKT.

-Vedieť popísať základy  

 softvéru a hardvéru  na obrázku 

 alebo „rozobratom“ počítači  

 demonštráciou hardvéru na "rozobranom" PC, 
-Poznať technické vybavenie  

 počítača.

-Zvládnuť obsluhu počítača  

 a jeho prídavných zariadení.

-Vedieť pracovať so  skenerom.

-Rozumieť úlohe operačného 

 systému.

-Vedieť spustiť operačný  

  systém, prihlásiť, odhlásiť 

  užívateľa, ukladať  

  informácie na  rôzne média.

-Vedieť pracovať so súbormi 

  vytvárať, zmazať,   

  kopírovať, premiestňovať.

Žiak má: 

-poznať väzbu medzi najmenšou  

 jednotkou informácie bit a byte

-vypočítať násobky jednotky  

 informácií bit, byte, určiť 

 veľkosť stránky, CD, DVD

Žiak má:

- vedieť pracovať s textom  

  a textovým editorom  

  prostredníctvom hlavnej ponuky       Súbor, Úpravy  

- vedieť nastaviť stranu (okraje)

- orámovať stranu alebo dokument

   cez Formát

Žiak má:

- formátovať písmo aj s      

 diakritikou, písať čísla aj symboly 


- upravovať text, pracovať   

  s označeným textom, meniť typ, 

  štýl, veľkosť, farbu písma, tvoriť 

  odseky, použiť odrážky a  

  číslovanie

- používať ozdobný text  

  (WordArt)

Žiak má :

- vkladať a upravovať obrázky,  

  upravovať pozadie,  nastaviť  

  tabulátor


- kresliť s automatickými  

  tvarmi

- vytvárať, navrhovať, formátovať 

  a upravovať  tabuľky, jednotlivé   

  stĺpce, riadky a bunky 

Žiak má:

- Dokázať vytvoriť plagát,  

  vizitku, pozvánku.

- Vedieť upraviť fotografiu, 

  koláž, texty v obrázkoch.

- Vedieť prezentovať výsledky 

   svojej práce. 

Žiak má:

- Dokázať zapisovať a      

  interpretovať postupy do  

  formálneho zápisu.

- Demonštrovať v detskom  

  programovacom prostredí 

  riešenie úloh s opakovaním 

  nejakých činností.

- Zapisovať výpočty do 

  premenných, zoskupovaním 

  častí riešenia do procedúr. 

Žiak má:

-Zaregistrovať sa na verejnom 

 portáli,vytvoriť mailovú schránku

-Dokázať poslať emailovú  

  správu s prílohou, 

  plnohodnotne využívať  

  možnosti poštového klienta, 

  poznať správnu formu  a veľkosť

  správy.

- viesť rozhovor (chat), okamžitú  

  správu (ICQ)

- Poznať vyhľadávanie 

  informácií na internete 

  pomocou vyhľadávacích  

  strojov a katalógov.

- Poznať edukačné prostredia 

  pre iné predmety (napr.  

  geometria, práca s mapami, 

- Ovládať trenažéry pre cudzí    

  jazyk
	KH VV1    Žiak:
-Vysvetlil bežné normy      

 netikety  spoločenského správania  

-Popísal základné   normy  

  morálneho prístupu 

  v spoločnosti.

-Uviedol   kontrapríklady.

KH VV2, 3   Žiak:
-Uviedol aspoň 3 rôzne  

 oblasti praktického využitia  

 a pomoci počítačov   

 v praktickom živote  

 a ukážky aplikácií.

KH VV4,5   Žiak:
-Vysvetlil potrebu  

  zvažovania pravdivosti  

  a platnosti informácií .

-Predviedol príklad na nete.

KH VV1    Žiak:

-Popísal históriu vývoja 

  počítačov, podrobnejšie 

  Microsoft. 

KH VV2   Žiak:

-Podľa obrázku alebo 

  modelu popísal funkciu PC.

-V pracovnom liste dokreslil  

 spojenia medzi jednotlivými   

  vstupnými a výstupnými 

  zariadeniami.
KH VV3,4   Žiak:

-Určil rozdiel v softvéri 

  a hardvéri.

-Vymenoval  a popísal 

  viaceré  vstupno-výstupné  

  zariadenia a druhy PC.

- Popísal klávesnicu.

KH VV5,6  Žiak:

- vedel použiť klávesnicu,

  slúchadlá, CD, USB kľúč, 

  skener, myš, tlačiareň.

KH VV7   Žiak:

-Otvoril, uložil a zatvoril 

 súbor, použil Prieskumníka.

-Vytvoril nový priečinok.

-Vytvoril stromovú štruktúru 

 súborov v aspoň 3 úrovniach

-Premenoval súbor.

-Premiestnil súbor.

-Kopíroval podsúbory.

-Vymazal súbor. 

KH VV1,2    Žiak :

-Pomenoval jednotky 

 informácií, určil skratky  

 násobkov.

-Vysvetlil spôsob odvodenia  

 jednotky byte dvojkovou  

 sústavou.

-Porovnal veľkosti stránky

 CD a DVD.

KH VV1     Žiak:

-Otvoril, uložil, zavrel, tlačil  

  stránku.

-Nastavil stranu –orientáciu,  

 okraje, rôzne štýly rámov.

-Použil kopírovanie,  

 vystrihnutie a prilepenie 

 textu 

KH  VV1   Žiak:

-Nastavil požadovaný štýl,  

  typ, veľkosť, farbu písma  

  cez Formát - Písmo-...alebo 

  cez hlavnú lištu (kurzíva, 

  tučné, podčiarknuté).

-Napísal čísla aj matematické 

 symboly cez Vložiť-Symbol

KH  VV2   Žiak: 

-Označil text, premiestnil ho,  

  kopíroval, zmazal, zmenil  

  v ňom písmo, farbu, rámy.

- Nastavil jednoúrovňové aj  

  viacúrovňové odrážky a 

  číslovanie.

- Zmenil klávesnicu.

KH VV3    Žiak:

-Vybral rôzne druhy  

  ozdobného textu a vedel ho  

  primerane upraviť – zmenil 

  veľkosť, otočenie, farbu.

KH VV1    Žiak:

-Prekopíroval obrázok z internetu, vlastnú kresbu zo Skicára, z KlipArtu alebo súboru a vložil do textového dokumentu.

-Upravil obrázok zmenou veľkosti, otočením alebo orezaním.

- Nastavil obrázok ako pozadie. 

KH VV2   Žiak:

-Nakreslil pomocou automatických tvarov čiaru, kruh, obdĺžnik, elipsu a vývojový diagram na kresliace plátno aj priamo do dokumentu.

-Zmenil farbu, štýl, hrúbku  čiar, výplne rovinných útvarov a pozadia s rôznymi efektmi. Vložil blok textu.

KH VV3    Žiak :

- Vytvoril tabuľku s daným počtom riadkov a stĺpcov s pevnou šírkou alebo šírkou prispôsobenou obsahu.

- Vložill/zmazal stĺpec alebo riadok na potrebnom mieste.

-Zmenil šírku stĺpca alebo riadku.

-Vyfarbil označené bunky.

-Orámoval niektoré čiary zmeneným štýlom, hrúbkou, farbou...

KH VV1,2,3    Žiak:

-Vytvoril kompletný projekt    na ľubovoľnú tému:

-Matematická rozprávka

-Pomôž mi hovoriť  po  

 anglicky

-Vytvor si svoj rodokmeň

- Naši slávni rodáci

-Projekt obsahuje viac strán 

 s predpísaným rozsahom  

 textu a počtom obrázkov.

KH VV1    Žiak:

-Priamo zadanými základnými príkazmi prešiel krajinou, nakreslil  schody, stôl so stoličkami... 

-Nakreslil labyrint a prešiel nim grafickým perom
KH VV2  Žiak:

-Vytvoril komplexný   program na riešenie úlohy aj s formálnym zápisom

KH VV 1  Žiak:

-Poslal mailovú správu vyučujúcemu a prílohou bol obrázok, text, resp. domáca úloha – projekt ako súčasť 

e-learningu.

-Upravil veľkosť dokumentu, aby príloha nepresahovala 3MB.

KH VV 2  Žiak:

- Vedel sa orientovať na webovej stránky školy, mesta, regiónu...

- Našiel odpovede na otázky pripravené učiteľom na webe pomocou vyhľadávačov (cestovné poriadky, otváracie hodiny úradov, internetový obchod...) 

KH VV 3  Žiak:

-Vypracoval cudzojazyčný test (LUMI), matematický (SPEEDMAT), z ostatných predmetov (DIDAKTA)...


	Ústne skúšanie

Rozhovor

Ústne hodnotenie
	Ústna odpoveď

	
	
	
	
	Ústne skúšanie
	Ústna odpoveď



	
	
	
	
	Ústne skúšanie
	Ústna odpoveď

	
	
	
	
	Ústne skúšanie
	Ústna odpoveď



	
	
	
	
	Ústne skúšanie

Písomné skúšanie

Ústne skúšanie

Praktická demonštrác. prvkov hardvéru na počítači

Písomné skúšanie

Ústne skúšanie

Praktické overenie zručností

Ústne skúšanie

Praktické overenie zručností pri práci so súbormi

Písomné skúšanie

Ústne skúšanie

Praktické overenie zručností

Praktické overenie zručností

Ústne skúšanie

Praktické overenie zručností 

Ústne skúšanie

Praktické overenie zručností 

Ústne skúšanie

Praktické overenie zručností 

Praktické overenie zručností 

Ústne skúšanie

Praktické overenie zručností 

Ústne skúšanie

Praktické overenie zručností

Ústne skúšanie

Praktické overenie zručností

Ústne skúšanie 

Praktické overenie zručností

Ústne skúšanie 

Praktické overenie zručností

Ústne skúšanie 

Praktické overenie zručností

Ústne skúšanie 

Praktické overenie zručností

Praktické overenie zručností


	Didaktický test súhrnných otázok

Pracovný list

Ústna odpoveď

Popis PC s označením

Pracovný list

Ukážka praktického použitia uvedených zariadení

Ukážka praktických operácií

Súbor zadaných príkazov a operácií na prácu v systéme

Test súhrnných otázok k teórii informácií

Porovnanie veľkosti nosičov

Textový dokument s úlohami

Textový dokument s úlohami na použitie jednotlivých funkcií 

Matematický alebo iný odborný textový dokument s úlohami na použitie jednotlivých funkcií 

Textový dokument s úlohami na použitie jednotlivých funkcií 

Textový dokument s úlohami na použitie jednotlivých funkcií 

Súbor obrázkov a textový dokument s úlohami na použitie a predvedenie jednotlivých funkcií 

Priestorový model telesa zakreslený a popísaný vo voľnom rovnobežnom premietaní

Zoznam štatisticky spracovaných informácií v textovom dokumente.

Súhrn matemat. a štatistických funkcií a ich použitie v tabuľke

Textový dokument s predpísaným súborom parametrov (obrázky, tabuľky, automatické tvary, ozdobné písmo...) a základné informácie.

Vytvorený komplexný program ako postupnosť príkazov vo formálnom zápise.

Registrovanie na verejnom portáli.

Vytvorená mailová schránka.

Odoslaná a prijatá správa s prílohami

Textový dokument obsahujúci požadované informácie

Tabuľka vyhodnotenia z jednotlivých didaktických testov v rámci výukových programov v IKT učebni 




	Vzdelávacia oblasť
	Človek a spoločnosť

	Názov predmetu
	DEJEPIS

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	piaty

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	Mgr. Želmíra Hložková


Charakteristika predmetu 


Dejepis je samostatným predmetom a spolu s humánnou zložkou zemepisu a občianskou výchovou tvorí vzdelávaciu oblasť spoločenskovedných predmetov. Spolu s nimi predstavuje  jeden z významných prostriedkov procesu humanizácie žiakov. Pomocou vyučovania dejepisu sa žiaci oboznamujú  s  vývojom ľudskej spoločnosti najmä z hľadiska aspektu konajúcich osôb, či skupín ľudí a tiež prostredníctvom pohľadov na dôležité formy života spoločnosti v jednotlivých historických obdobiach. Postupne si osvojujú kultúru spoločenskej komunikácie a  demokratické spôsoby svojho konania. 

Hlavnou funkciou dejepisu je kultivovanie historického vedomia žiaka a uchovanie kontinuity historickej pamäti v zmysle odovzdávania historickej skúsenosti či už z miestnej, regionálnej, celoslovenskej, európskej alebo svetovej perspektívy. Ide predovšetkým o postupné poznávanie takých historických udalostí, dejov, javov a procesov v priestore a čase, ktoré zásadným spôsobom ovplyvnili vývoj slovenskej spoločnosti a premietli sa do obrazu našej prítomnosti. Dejepis na základnej škole kladie dôraz najmä na dejiny 19. a 20. storočia, v  ktorých môžeme nájsť z väčšej časti korene súčasných spoločenských javov i problémov. 

Vyučovanie dejepisu vedie žiakov k úcte k vlastnému národu, k rozvíjaniu vlastenectva ako súčasti kultivovania ich historického vedomia. Pritom rezonuje i úcta k iným národom a etnikám, rovnako tak rešpektuje kultúrne a iné odlišností  ľudí, rôznych skupín a spoločenstiev. Prispieva tak k rozvíjaniu hodnotovej škály demokratickej spoločnosti. Rovnako dôležitosť pripisuje aj demokratickým hodnotám európskej civilizácie. 

Ciele predmetu 

            Za základnú cieľovú kategóriu výučby dejepisu považujeme tvorbu študijných predmetových, medzipredmetových kompetencií – spôsobilostí, schopností využívať kvalitu získaných znalostí v rôznych poznávacích i praktických situáciách, ktoré umožnia žiakom, aby nepristupovali k histórii len ako k uzavretej minulosti, ale aj k rozvíjaniu celej škály kompetencií (spôsobilostí) klásť si v aktívnej činnosti kognitívne rôznorodé otázky, pomocou ktorých sa cez prizmu prítomnosti pýtajú na minulosť a vytvárajú si tak postupne vlastný názor. 

Významným prostriedkom k tomu je súbor primeraných školských historických prameňov (aj exemplárne mnohostranných), ktorý sa považuje za integrálnu súčasť didaktického systému  výučby dejepisu i dejepisných učebníc na základných školách.


Závažným predpokladom rozvíjania a uplatňovania uvedených cieľových kategórií je prekonávať transmisívnu výučbu dejepisu, ktorej podstatou je odovzdávanie poznatkov v hotovej podobe prevažne explikačnými (vysvetľujúcimi) metódami a prostredníctvom frontálnej výučby, a v širšej miere aplikovať prístupy, ktoré kladú dôraz na aktívne učenie, na proces hľadania, objavovania a konštruovania (vytvárania) poznatkov na základe vlastnej činnosti a skúsenosti v interakcii s učiteľom a spolužiakmi v kooperatívnom učení.

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Naučiť žiakov orientovať sa v historickom čase 
	Od blízkeho k vzdialenému
	Priestor a čas

Dom, byt,  sídlisko, dedina, mesto, vyšší územný celok, Slovensko, Európska únia

Poznámka: prepojenie na geografiu a občiansku výchovu
	Žiaci vedia. 

vymenovať  zmeny v mieste bydliska, ktoré sa udiali počas ich života
	12

	
	
	Prírodný a historický čas 

Kategórie historického času – meniny, narodeniny, dátum, letopočet, sviatky 

Fotografia – obrazová spomienka, rodinný album, rodostrom 

Historické pramene ( písomné, obrazové, hmotné ) múzeum, knižnica, archív
	Žiaci vedia:

rozpoznať čo sa zmenilo a čo sa nezmenilo v mieste ich bydliska 

Žiaci sú schopní: 

· identifikovať rozdiel medzi prírodným a historickým časom.

zostaviť tabuľku dátumov štátnych, cirkevných sviatkov a pamätných dní. 

Žiaci vedia:

· zaradiť letopočty do príslušného storočia. 

· z ľubovoľného storočia vybrať správny letopočet. 

· rozlíšiť dátum a letopočet.  

· zakresliť na časovú priamku významné údaje zo života svojej rodiny. 

· rozpoznať pojmy pred Kr. a po Kristovi/pred naším letopočtom a po našom letopočte. 

· vytvoriť jednoduchú časovú priamku. 

Žiaci sú schopní :

· pochopiť pojem generácia v rodinnom kontexte na príklade starých rodičov, rodičov. 

· zostaviť rodostrom svojej rodiny. 

· napísať krátky príbeh zo života svojej rodiny. 

· položiť adekvátne otázky súvisiace s fotografiami  

· zaznamenať rozprávanie starých rodičov, rodičov o minulosti svojho rodiska.

Žiaci sú schopní : 

· poznať historickú udalosť, osobnosť, ktorú pripomína pomník, pamätník, pamätná tabuľa v mieste, kde žijú. 

· identifikovať najstarší hrob na cintoríne. 

· poznať jednotlivé druhy historických prameňov. 

· rozpoznať rozdiel medzi múzeom a archívom. 

· usporiadať širšiu škálu historických obrázkov a objektov. 

· vymenovať hlavné body z jedného prameňa na základe otázok učiteľa.

· používať rozširujúcu sa škálu pojmov v závislosti od témy.

· zhodnotiť význam rodinného albumu pre život rodiny
	

	
	Minulosť našej školy
	Školská kronika
	Žiaci sa naučia: 

· zaznamenávať rozprávanie starých rodičov o škole z čias ich mladosti. 

· pátrať po starých školských zošitoch a  učebniciach,
	

	Naučiť žiakov orientovať sa na historických mapách
	Človek v premenách priestoru a času
	Priestor na mape 

Dejepisná mapa glóbus
	Žiaci sa naučia : 

· orientovať sa na dejepisnej mape

· čítať dejepisnú mapu
rozpoznať rozdiel medzi mapou  a glóbusom

· uviesť príčiny sťahovania ľudí  v minulosti i prítomnosti.

· vysvetliť pojem kolonizácia

· zostaviť tabuľku najdôležitejších dopravných prostriedkov v chronologickej postupnosti.

· porovnať spôsoby dopravy v minulosti i prítomnosti.

· rozpoznať vplyv dopravných prostriedkov na životné prostredie svojho regiónu.

· charakterizovať život roľníkov v minulosti.

· vysvetliť oddelenie remeselníkov  od roľníkov.

· zhodnotiť význam špecializácie remeselnej výroby.

· vysvetliť príslovie: „remeslo má zlaté dno.“

· nakresliť znak, ktorý výstižne charakterizuje zamestnanie   remeselníka.

· nájsť rozdiely medzi výmenným a peňažným obchodom

· vystihnúť rozdiely medzi prírodnou  a umelou energiou.

· uviesť príklady využívania  prírody v prospech človeka.

· zdôvodniť príčiny neustáleho hľadania nových zdrojov energie.

· vymenovať vynálezy,  ktoré pomohli človeku využiť  energiu vo svoj  prospech.

· uviesť príklad zneužívania prírody človekom.

· uviesť najčastejšie druhy detskej   práce.

· zaujať stanovisko k problému detskej práce.

zaujať postoj k tvrdeniu, že  dospelí v niektorých krajinách zneužívali a i naďalej zneužívajú prácu detí vo svoj prospech.
	

	
	
	Človek v pohybe

 Sťahovanie národov
	
	

	
	
	Ako si človek zmenšoval svet 

Stretanie kultúr
	
	

	
	
	Kolonizácia
	
	

	
	
	Vysťahovalectvo
	
	

	
	
	Spôsob obživy človeka

 Roľník
	
	

	
	
	Remeselník
	
	

	
	
	Obchodník
	
	

	
	
	Človek vládca prírody ?

 Prírodná energia
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Práca detí v minulosti a prítomnosti
	
	

	Naučiť žiakov význam komunikácie medzi ľuďmi
	Človek a komunikácia
	Jazyk, 

písmo, rukopis,

kniha,

noviny

rozhlas, televízia

internet

e-mail

náboženstvo 

legendy
	
	

	
	
	
	Žiaci vedia:

· zhodnotiť význam vynálezu písma

· vymenovať najstaršie druhy  slovanského písma.

· vymenovať druhy písem z  minulosti.

· rozpoznať príbeh z minulosti  svojho regiónu z povesti.

· uviesť prostriedky dorozumievania medzi ľuďmi v minulosti.

·  uvieť druhy moderných masovokomunikačných prostriedkov.

· identifikovať rozdiely medzi rukopisom a tlačenou knihou

· zhodnotiať význam vynálezu  kníhtlače.
	12

	
	
	mýty

povesti (región )
	
	

	
	
	vojna
	
	

	
	
	mier
	
	

	
	
	víťazi – porazení 

Poznámka: prepojenie na geografiu , občiansku výchovu a slovenský jazyk
	
	


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a spoločnosť

	Názov predmetu
	Geografia

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	piaty

	Časový rozsah výučby
	2 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	1hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	PaedDr. Vlasta Predinská  



Charakteristika predmetu 

Predmet Geografia má za cieľ rozvíjať chuť učiť sa, rozvíjať schopnosť objavovať a snahu vysvetľovať, všímať si priestor, v ktorom žijeme

a jeho zmeny, prejavovať záujem o spôsob života ľudí v rôznych častiach sveta, vedieť čítať mapu, orientovať sa na nej.

Vnímať jedinečnosť prírodných javov a výtvorov na Zemi a vysvetliť prírodné javy na základe vedomostí. Rozumieť grafom, diagramom hľadať riešenia na otázky, hľadať informácie, svoje riešenie problémov interpretovať  -  riešiť projekt, prezentovať ho .Diskutovať o návrhoch, oceniť krásu kultúrnych pamiatok, naučiť sa ich vážiť si a chrániť.

Základné otázky geografie : -     kde to je 

· čím je to zaujímavé 

· ako to vzniklo 

· akí ľudia tam žijú 

Uplatnenie prierezových tém : V rámci predmetu geografia budeme vyučovať – enviromentálnu výchovu 

·                                                                          - tvorba projektu a prezentačné zručnosti     

	Cieľ a kľúčové kompetencie 
	Tematický celok 
	Téma 

Obsahový štandard 
	Metódy 
	Výkonový štandard požiadavky na výstup z celého stupňa 
	počet hodín v 

	Hľadať odpovede na otázky, zdôvodňovať, uvažovať, hodnotiť

Pracovať so zdrojmi 
	Objavovanie Zeme a vesmíru 
	Zem ako planéta vo vesmíre.  Tvar Zeme. 

Cesty do vesmíru a na Mesiac. 

Slnečná sústava,  Slnko , planéty v slnečnej sústave, Mesiac, vesmír, planéta Zem. 

Tvar Zeme, Pohyby Zeme  -  

obeh Zeme okolo Slnka,  rotácia Zeme okolo osi, 

dôsledky pohybov. 
	Riešenie problémových úloh: 

Prečo sa strieda deň a noc? 

Prečo sa striedajú ročné obdobia ? 

Ako to súvisí s tvarom Zeme?

Kedy by sa nestriedali ročné obdobia?  

Čo by sa stalo, keby Zem nemala tvar gule a keby sa netočila okolo svojej osi? 
	Opísať tvar Zeme podľa glóbusu. 

Predviesť s glóbusom rotáciu Zeme okolo osi a obeh Zeme okolo Slnka. 

Vysvetliť príčiny striedania dňa a noci a ako to súvisí s otáčaním Zeme okolo osi.

Uviesť aké sú dôsledky obehu Zeme okolo Slnka na rôznych miestach na Zemi 

Poznať dobu otočenia Zeme okolo osi a obehu okolo Slnka.
	11

	Vedieť čítať a interpretovať údaje z máp, plánov a iných zdrojov 

Vedieť diskutovať o cestách objaviteľov do rôznych častí Zeme 
	Cesty objaviteľov do rôznych častí sveta.

Plavby 

K. Kolumba, F. Magalhaesa

J. Cooka, Vacso da Gama 

Svetadiely, oceány, 
	Svetadiely, ostrovy, polostrovy, oceány, moria, prieplavy, zálivy, 
	Vyhľadať informácie o cestách moreplavcov

· skupinová práca  
	Čítať základné údaje z mapy. 

Opísať, čo zobrazuje mapa podľa jej legendy 

Pripraviť si diskusný príspevok o cestách a ich význame pri  objavovaní  sveta 
	6


Povrch Zeme, svetadiely a oceány

Glóbus a mapa 

	Orientovať sa na mape – autoamapa, internetová mapa, turistická mapa 

Určiť geografickú polohu bodu na mape geografickými súradnicami
	Mapa a glóbus 
	Glóbus, zemská os, póly, svetové strany, zemské pologule, rovnobežky, poludníky, 

nultý poludník,, rovník, zemské pologule, obratníky, polárne kružnice, 

Mapy,  automapy, mapy na internete, plán mesta,

tematické mapy , turistické mapy 

Legenda mapy – symboly, znaky. 

čítanie mapy, získavanie údajov z mapy, zakresľovanie údajov do mapy. 

grafická mierka (nezavádzať číselnú mierku) a meranie vzdialeností na mape, legenda mapy 

Geografická poloha, geografické súradnice

Orientácia na mape, 

určovanie geografickej polohy
	Rôzne hry s mapou 

Vychádzka do okolia školy – použitie mapy. 
	Na glóbuse určiť zemskú os, severný pól, južný pól, zemské pologule, rovník, nultý poludník, rovnobežky, poludníky, obratníky, polárne kružnice 

Určiť svetové strany na mape a v teréne. 

Zdôvodniť vytvorenie geografickej siete a opísať ju. 

Určiť polohu ľubovoľného miesta na mape geografickými súradnicami. 

Odmerať vzdialenosť na mape grafickou mierkou 
	18 


Najkrajšie miesta na Zemi, ktoré vytvorila príroda – 20 hodín 

	Schopnosť objavovať, vyhľadávať informácie, prezentovať, vysvetľovať 

Na základe príkladov z najrôznejších častí vysvetľovať javy na základe vedomostí
	Ako vytvorila príroda najkrajšie miesta na Zemi 
	Stavba Zeme, zemské jadro, plášť, zemská kôra, zemské platne a ich pohyb,   vznik pohoria, vznik  zemetrasenia, sopečná činnosť a i.) , cenami, zlomy, 

Kaňony, vodopády, jazerá (činnosť vody – riek, ľadovca), prítoky, delta 

Činnosť vetra

Púšte, skalné mestá  (činnosť vetra) 

Dažďové lesy , savana, lesy, púšť,  (rastlinstvo, živočíšstvo 
	Himaláje, Alpy, Tatry, Mount Everest, Mont Blanc 

Zemetrasenie, epicentrum

Cenami 

Sopka, sopečný kanál, magma, láva 

rieka, jazero, prítoky rieky, delta, 

Amazonka, Kongo, Níl, Volga, Dunaj, 

Viktóriino, Kaspické more, Mŕtve more, 

Činnosť rieky na povrch  Grand Canyon  -

· vodopád 

Niagarské vodopády Angelov vodopád, Iguacu, Viktóriine vodopády 

Amazonský dažďový prales, savana, púšť v Afrike

 
	Pripraviť obrázky z vybraných lokalít sveta: pohorie, sopka, vodopád, rieka, kaňon, ľadovec, skalné mesto, púšť, 

· dažďový prales, Veľká koralová bariéra 

Môžu byť CD, videofilmy –

Skupinová práca, práce na projekte, výklad, získavanie informácií 
	Na modeli Zeme rozlíšiť časti Zeme 

Porovnať povrch Zeme v jednotlivých častiach (pologuliach), vymenovať a ukázať na mape a glóbuse oceány, svetadiely

Opísať pohyb zemských krýh 

Vysvetliť, ako vzniká pohorie, sopka, sopečná činnosť, zemetrasenie na základe pohybu zemských krýh. 

Určiť na mape vybraté povrchové celky. Opísať ich polohu. Orientovať sa bez problémov na mape. 

Poznať názvy najvyšších vrchov pohorí, vedieť ich porovnať podľa výšky. 

Porozprávať zaujímavosti o nebezpečenstvách  vysokých pohorí. 

Určiť na mape sopečné oblasti, oblasti zemetrasení. Opísať ich výnimočnosť. 

Určiť na mape sopečný pás a ktoré oblasti sveta sú najviac ohrozené. 

Uviesť príklady živelných pohrôm vo svete a diskutovať o možnostiach predchádzať im (cunami, zemetrasenie) 

Vysvetliť ako pôsobia rieka a vietor na zemský povrch  

Na základe príkladov porovnať oblasti na Zemi podľa rastlinstva 


Cestujeme po Zemi- 2 hod.

Najkrajšie miesta na Zemi, ktoré vytvoril človek 

	Navrhnúť trasu výletu po zaujímavých miestach. 

Orientovať sa na mape 
	Najkrajšie miesta na Zemi, ktoré vytvoril človek 
	Sídla na Zemi 

Mestá a dediny (ako žijú ľudia na rôznych miestach Zeme) 

Kultúrne a technické stavby – (príklad chrámy, pyramídy,)  

Pamiatky UNESCO 
	Paríž, New York, Mexico City 

Tadž Mahal, Eifelova veža, Opera v Sydney, pyramídy, Veľký čínsky múr, socha Krista v Rio de Janeiro, katedrály 
	Práca s odbornou literatúrou, vyhľadávanie informácií , prezentovanie návrhov, skupinová práca
	Na príklade modelového regiónu vytvoriť podrobnú charakteristiku regiónu 

Pripraviť prezentáciu o živote ľudí  vo vybranej oblasti  

Vytvoriť mentálnu mapu svetadielov 
	6


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a spoločnosť

	Názov predmetu
	Občianska výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	piaty

	Časový rozsah výučby
	1 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	Mgr. Želmíra Hložková


Charakteristika predmetu 

Predmet prispieva k orientácii žiakov v rodinnom a školskom prostredí. Vedie ich k poznávaniu svojej obce, regiónu, vlasti a  Európskej únie. Umožňuje žiakom pochopiť seba samých a pomáha im v ich socializačnom procese. Učí ich demokraticky myslieť a konať, poznávať svoje práva a povinnosti a obhajovať práva druhých. Poskytuje žiakom základné vedomosti z oblasti štátu a práva a vedie ich k aktívnej občianskej angažovanosti a umožňuje im pochopiť ekonomický život spoločnosti.

Obsah

Predmet veku primerane oboznamuje žiakov s vybranými poznatkami z oblasti sociológie, psychológie, politológie, práva a ekonómie, ktoré ich vedú k poznávaniu seba a iných, k chápaniu personálnych, interpersonálnych, sociálnoprávnych a ekonomických vzťahov medzi jednotlivcov a spoločnosťou. Podieľa sa na mravnom, občianskom a intelektuálnom rozvoji žiakov.
Uplatnenie prierezových tém 
V rámci predmetu dejepis v 5. ročníku budeme vyučovať:

· environmentálnu  výchovu

· ochranu života a zdravia

· tvorba projektu

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok


	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Jedinečnosť rodiny
	Poslanie a funkcie rodiny
	Funkcie rodiny
	Chápe význam rodiny pre človeka a spoločnosť
	1

	Práva a povinnosti v rodine
	Vzťahy v rodine, roly členov rodiny
	Princípy, na ktorých fungujú vzťahy v rodine
	Vie rozlíšiť pozitíva a negatíva v rodinných vzťahoch

Chápe zmysel pozícií jednotlivých členov pre fungovanie rodiny
	1

	Akceptovanie osobnosti
	Normy a pravidlá, 

práva a povinnosti členov rodiny
	Pravidlá platné v rodine

Práva a povinnosti rodičov a detí


	Chápe význam pravidiel v rodine

Chápe spätosť práva a povinností

Vie ochraňovať svoje práva a plní si svoje povinnosti
	1

	Poučenie zo životných skúseností predkov
	História mojej rodiny, zvyky a tradície
	Rodinná genéza 2 generácií dozadu

Rodostrom

Zvyky a tradície rodiny (Vianoce, Veľká noc...)
	Získa úctu a hrdosť na svoju rodinu, tradície a zvyky

Pochopí spätosť prítomnosti s minulosťou

Vie rozlíšiť v čom sú si rodiny podobné a v čom sú originálne
	1

	Tolerancia
	Komunikácia v rodine
	Verbálna komunikácia

Neverbálne komunikácia

Jednosmerná komunikácia

Základné komunikačné techniky
	Chápe dôležitosť komunikácie medzi členmi rodiny pre ich harmonický život

Začne uplatňovať komunikačné techniky

Vie obhajovať, zdôvodňovať svoj názor a rešpektovať názor ostatných

Prejavuje úctu k názorom rodičov
	1

	Utváranie pozitívnych vzťahov
	Krízy v rodine
	Dôvody, ktoré vedú ku krízam v rodine: rozvod rodičov, choroba v rodine

Neúplná rodina
	Identifikuje príčiny rodinných kríz

Chápe potrebu preberať rolu neprítomného člena rodiny

Vie prejaviť cit spolupatričnosti 
	1

	Zodpovednosť za vlastné názory, správanie dôsledky
	Problémy rodinného života a ich riešenie
	Typológia záťažových situácií

Problémy rodinného života

Spôsoby riešenia
	Vie pomenovať záťažové situácie a vygenerovať základné problémy rodinného života

Vie: vyjednávať, zdôvodňovať svoje riešenia, aktívne počúvať, robiť kompromisy, prijímať rozhodnutie


	1

	Správna životospráva
	Zdravý spôsob života
	Životné štýly

Stres

Relaxačné techniky

Zdravý životný štýl: zdravá životospráva, pravidlá duševnej hygieny
	Porovnáva jednotlivé životné štýly

Vie identifikovať stres a naučí sa techniky na jeho odbúranie

Uplatní základy zdravej výživy

Odolá módnym trendom v životospráve

Uplatňuje pravidlá duševnej hygieny vo svojom rodinnom živote
	2

	Správna životospráva
	Zdravý spôsob života
	Spôsoby trávenia voľného času

Spoločné voľnočasové aktivity

Individuálne voľnočasové aktivity (turistika, šport, kultúra, starostlivosť o domáce zvieratá...)
	Vie rozlíšiť vhodné a nevhodné spôsoby trávenia voľného času

Vysvetlí, prečo je pre rozvoj jeho osobnosti dôležité spoločné trávenie voľného času
	1

	Aktivita podľa záujmu
	Voľný čas v mojej rodine
	Voľný čas v rodine

Spôsoby trávenia voľného času v rodinách
	Naučí sa prispôsobovať ostatným členom rodiny

Formuje si pocit spolupatričnosti
	1

	Rešpektovanie iných ľudí
	Naši príbuzní, priatelia, susedia
	Širšia rodina

Medziľudské vzťahy

Priateľstvo

Pomoc a podpora
	Vie vymenovať členov svojej širšej rodiny

Na príkladoch uvedie ako fungujú vzťahy v širšej rodine, susedské vzťahy

Vie určiť čím sa vzájomne obohacujú a ako si pomáhajú


	1

	Vzájomné rešpektovanie názorov
	Generačné problémy v rodine
	Viacgeneračné rodiny

Problémy spolunažívania vo viacgeneračných rodinách
	Vie  vysvetliť pojem viacgeneračnej rodiny

Zdôvodni potrebu vzájomnej starostlivosti rodičov, detí, starých rodičov

V každodennom živote chápe a pomáha starým rodičom
	1

	Uplatňovanie mravných princípov a pravidiel
	Dokumenty a Zákon o rodine
	Dohovor o právach dieťaťa

Zákon o rodine
	Vie pracovať s dokumentom a zákonom

Pozná svoje práva a povinnosti zo zákona

Osobne sa angažuje proti porušovaniu práv detí

Vie, že vzťahy v rodine upravuje Zákon o rodine
	1

	
	Tematicky celok: 

Moja škola


Obsah
	
	
	

	Zodpovednosť za názory a správanie, konanie
	Trieda ako sociálna skupina
	Princípy fungovania triedneho kolektívu

Postavenie jednotlivcov v skupine a ich vzťahy

Sociálne roly

Socializácia
	Vysvetlí príčiny pozícií jednotlivých žiakov (aj seba) v triednom kolektíve

Vie vymenovať základné roly žiakov v triede a zaradiť žiakov do nich

Vie vysvetliť, čo je socializácia a prečo je pre jednotlivca dôležitá

Objasní podstatu problémov vo vzťahu
	1

	1Akceptovanie spolužiakov
	Individualizmus – osobnosti v našej triede
	Osobnosť: pozitívna, negatívna

Vodca, vodcovský typ (charakteristické znaky)

Súperenie, súťaživosť
	Vie rozlíšiť negatívne a pozitívne osobnosti triedy

Objasní význam pozitívnych vzorov (pozitívnych vodcov osobnosti) pre život triedy

Odhalí manipuláciu zo strany spolužiaka a odolá jej

Uvedie príklady súťaživosti v pozitívnom aj v negatívnom zmysle
	1

	Vzájomná pomoc
	Kolektivizmus – spolupráca v našej triede
	Pravidlá spolupráce

Kompromis

Riešenie konfliktov
	Pozná a riadi sa pravidlami spolupráce pri činnostiach triedneho kolektívu

Je ochotný robiť kompromisy

Pozná základné spôsoby riešenia konfliktov a uplatňuje ich v živote triedy
	1

	Pravdivá sebakritika
	Sebahodnotenie a hodnotenie žiakov triedy
	Rovnosť

Rovnakosť

Predsudok

Sebapoznanie, sebahodnotenie

Poznanie a hodnotenie iných
	Vie rozlíšiť pojmy rovnosť a rovnakosť

Chápe pojem predsudok, na príkladoch uvedie, čo môžu predsudky spôsobiť

Pozná svoje pozitíva a negatíva

Vie určiť pozitíva aj negatíva spolužiakov bez urážania
	1

	Rešpektovanie, rozpoznávanie názorov
	Komunikácia v triede
	Vzájomné pôsobenie členov kolektívu

Družní spolužiaci

Žiaci s problémami pri nadväzovaní sociálnych vzťahov
	Rozozná odlišnosti jednotlivcov v procese vytvárania sociálnych vzťahov

Je ochotný pomôcť spolužiakom s problémami pri nadväzovaní kontaktov, pri socializácii
	1

	Dodržiavanie základných povinností
	Práva a povinnosti žiakov v triede – triedna samospráva
	Dokument: práva a povinnosti žiakov v konkrétnej triede

Vytvorenie a činnosť triednej samosprávy
	Zúčastní sa na tvorbe práv a povinností žiakov triedy (aktívna spolupráca)

Využije možnosť ovplyvniť život vo svojej triede

Rozvíja zodpovednosť za seba a iných
	1

	Dodržiavanie základných povinností
	Práva a povinnosti žiakov v škole – školská samospráva
	Dokument: práva a povinnosti žiakov na ZŠ

Vytvorenie a činnosť žiackeho parlamentu (školskej žiackej samosprávy)
	Pozná svoje práva a povinnosti v škole

Vie, kto ho zastupuje v školskom parlamente a ako obhajuje jeho práva


	1

	Rozvoj talentov
	Mimovyučovacia a mimoškolská činnosť
	Mimovyučovacie aktivity v škole

Záujmové útvary v škole

Aktívne využívanie voľného času (mimoškolská činnosť)
	Zapája sa do mimoškolských aktivít

Pozná, ktoré záujmové útvary pracujú v škole a začlení sa do niektorého z nich

Uvedie možnosti mimoškolského využívania voľného času
	2

	Zdroje poznatkov
	Naša škola
	História, úspechy žiakov

Bývalí pedagógovia

Osobnosti školy

Symbolika školy (logo, hymna)
	Vie uviesť úspechy osobností pedagógov a históriu svojej školy

Pozná jej symboliku

Rozvíja pocit hrdosti, spolupatričnosti, posilňuje snahu reprezentovať školu
	1

	Vzťah žiak - učiteľ
	Naša pani učiteľka
	Osobnosť učiteľa

Pracovné štýly učiteľa
	Vie uviesť základné typy osobnosti učiteľa

Pozná základné pracovné štýly učiteľa

Rozvíja kritické myslenie, schopnosť vyjadriť svoj názor bez urážania
	1

	Správna voľba
	Čím by som chcel byť
	Povolanie

Zamestnanie

Rodinné tradície v povolaniach
	Vysvetlí na príkladoch pojmy povolanie, zamestnanie

Uvedomí si svoj záujem o isté povolanie a vplyv rodiny na svoju budúcu pracovnú orientáciu
	1

	Základ budúcnosti
	Vzdelávanie ako hodnota
	Systém hodnôt

Hodnoty detí školského veku

Vzdelanie v systéme hodnôt detí školského veku
	Vie uviesť najdôležitejšie hodnoty vo svojom živote

Vysvetlí, prečo má vzdelanie práve také miesto v jeho hodnotovom systéme

Toleruje hodnoty spolužiakov
	1

	Rozvoj človeka
	Celoživotné vzdelávanie
	Celoživotné vzdelávanie
	Chápe pojem a prijíma myšlienku celoživotného vzdelávania ako predpokladu pre svoje budúce uplatnenie sa v práci
	1

	Právo na vzdelanie
	Školský systém u nás
	Typy a stupne škôl

Školské zariadenia
	Rozlišuje typy stredných škôl

Vie vymenovať niektoré školské zariadenia

Pozná možnosti ďalšieho vzdelávania u nás
	1

	Možnosť študovať EÚ
	Školský systém v Európe
	Typy a stupne škôl vo vybraných štátoch EÚ (kritériá výberu: Projekt Comenius)

Povinná školská dochádzka
	Porovná typy a stupne škôl u nás a v niektorých štátoch EÚ

Rozlišuje dĺžku trvania povinnej školskej dochádzky u nás a v štátoch EÚ
	1

	Rozdiely v možnosti vzdelávania a uplatnenia
	Život žiaka základnej školy u nás – v zahraničí, v meste – na dedine
	Režim dňa

Výchova, vyučovanie

Voľnočasové aktivity
	Porovnáva život žiaka SR – zahraničie, mesto – dedina

Hľadá podobnosti a odlišnosti

Rozvíja kritické myslenie, vyjadruje svoj názor a zdôvodňuje ho
	2

	Rozvoj techniky
	Škola budúcnosti
	Spôsoby učenia a vyučovania v budúcnosti

Postavenie žiaka a učiteľa v budúcnosti

Obsah vzdelávania v budúcnosti
	Rozvíja tvorivosť, fantáziu

Prejaví aj zmysel pre realitu

Vie vyjadriť a obhájiť svoju predstavu
	1


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a hodnoty

	Názov predmetu
	Etická výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	piaty

	Časový rozsah výučby
	1 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	PaedDr. Ľubica Jančová



Charakteristika predmetu
Poslaním povinne voliteľného predmetu etická výchova je vychovávať osobnosť s vlastnou identitou a hodnotovou orientáciou, v ktorej úcta k človeku a k prírode, spolupráca, prosociálnosť a národné hodnoty zaujímajú významné miesto. Pri plnení tohto cieľa sa neuspokojuje iba s poskytovaním informácií o morálnych zásadách, ale zážitkovým učením účinne podporuje pochopenie a interiorizáciu (zvnútornenie) mravných noriem a napomáha osvojeniu správania sa, ktoré je s nimi v súlade. Pripravuje mladých ľudí pre život v tom zmysle, aby raz ako dospelí prispeli k vytváraniu harmonických a stabilných  vzťahov v rodine, na pracovisku, medzi spoločenskými skupinami, v národe a medzi národmi.

Etická výchova sa  prvom rade  zameriava na výchovu k prosociálnosti, ktorá sa odráža v morálnych postojoch a v regulácii správania žiakov. Pre etickú výchovu je primárny  rozvoj etických postojov a prosociálneho správania. Jej súčasťou je aj rozvoj sociálnych zručností /otvorená komunikácia, empatia, pozitívne hodnotenie iných…/ ako aj podpora mentálnej hygieny, podieľa sa na primárnej prevenciu porúch správania a učenia.

V plnej miere sa bude uplatňovať:

-environmentálna výchova

-výchova k rodičovstvu a manželstvu

-protidrogová výchova

-dopravná výchova

	Ciele
	Hod.
	Tematický celok 
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard

	
	
	           témy
	
	Socio-afektívny
	Konatívny

	Osvojenie  základných sociálno-komunikačných zručností 

Osvojenie si zručností pozitívneho  hodnotenia seba aj druhých

Osvojenie tvorivého riešenia  každodenných  situácií v medziľudských vzťahoch

Osvojenie základných pojmov súvisiacich s ochranou prírody a životného prostredia


	8

5

5

8

7


	Otvorená komunikácia

Úrovne komunikácie, verbálna a neverbálna komunikácia, pozdrav, otázka, poďakovanie, ospravedlnenie, prejavenie úcty voči iným v komunikácii, komunikačné šumy, chyby a prekážky.

Poznanie a pozitívne hodnotenie seba

Sebapoznanie, sebahodnotenie, sebaúcta, sebaovládanie, poznanie svojich silných a slabých stránok, povedomie vlastnej hodnoty, elementy formujúce sebaúctu v školskom veku (rodina, škola, vrstovníci, zovňajšok, úspech, vzťahy, záujmy...).

Poznanie a pozitívne hodnotenie druhých

Pozitívne hodnotenie druhých v bežných podmienkach, pozitívne hodnotenie najbližších (rodina, kamaráti, učitelia...) hľadanie dôvodov pre pozitívne hodnotenie iných, ich verbálne vyjadrenie, prípadne písomné vyjadrenie pozitív iných, reflexia nad dobrom, ktoré od iných prijímame. Úcta k postihnutým, starým, chorým a pod.

Tvorivosť v medziľudských vzťahoch, iniciatíva

Rozvíjanie základnej tvorivosti, objavovanie darov prostredníctvom širokej ponuky pre ľudskú tvorivosť (pohybová, výtvarná, imitačná, literárne, prosociálna...) radosť z tvorivosti, tvorivosť a iniciatíva v medziľudských vzťahoch (čo môžem urobiť pre mojich spolužiakov, pre našu triedu, pre rodinu, pre ľudí v núdzi...).

Etické aspekty ochrany prírody

Vnímanie prírody, obdiv a úcta ku všetkým formám života, dôležitosť ochrany prírody z hľadiska prosociálnosti (úcta k tým, čo prídu do prírody po nás, či už o týždeň, alebo o sto rokov...) ekologická etika z pohľadu žiaka (zber odpadu, neznečisťovať okolie, šetriť prírodu konkrétnou citlivosťou v bežných životných situáciách –tečúci vodovodný kohútik, zbytočne zažaté svetlo).


	-vie vymenovať druhy komunikácie a jej úrovne

- vie vysvetliť pojem otvorená komunikácia

- rozumie a vie vysvetliť pojmy sebaúcta a sebaovládanie

- vie pomenovať prvky podporujúce sebaúctu u žiaka

- vie vysvetliť dôležitosť pozitívneho hodnotenia druhých v medziľudských vzťahoch

- vie vysvetliť aké má miesto tvorivosť v medziľudských vzťahoch

- vie vymenovať znaky  tvorivého človeka 

-vie vysvetliť súvislosti medzi ľudskou činnosťou a životným prostredím 

– vie uviesť príklady ekologickej etiky (šetrenie energie, ochrana prírody)
	- uvedomuje si príčiny komunikačných šumov a vníma miesto komunikačných prekážok pri nedorozumeniach

- uvedomuje si dôležitosť poznania svojich silných a slabých stránok

- pozná elementy formujúce jeho sebaúctu

- chápe zmysel pozitívneho hodnotenia druhých

- učí sa vidieť problémy postihnutých, starých a chorých a objavuje ich dary

- rozumie, že tvorivosť je potrebná nielen pre vedu a umenie, ale aj pre vytváranie medziľudských vzťahov

- cíti sa súčasťou prírody a chce jej pomôcť

- vnima svoje možnosti pre ochranu životného prostredia
	- dobre zvláda základné komunikačné zručnosti – predstavenie sa, pozdrav, poďakovanie, prosbu, ospravedlnenie sa -

-v komunikácii badať odstraňovanie komunikačných šumov

- badať snahu o väčšie sebapoznanie a rozvíjanie pozitívneho hodnotenie seba

- v správaní badať väčšie sebaovládanie

- je schopný verbalizovať pozitívne hodnotenie druhých v bežných podmienkach 

- vie ohodnotiť dobro u iných i v podmienkach záťaže – u postihnutých, starých, chorých

- pri robení dobra je iniciatívny a tvorivý

- vedieť si vážiť dobro poskytnuté iným človekom

- podľa svojich možností a výziev, ktoré ponúka daný región ,chráni prírodu a životné prostredie




	Vzdelávacia oblasť
	Hodnoty a človek

	Názov predmetu
	Náboženská výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	piaty

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1/2 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	1/2 hodiny

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	Ing. Anna Reháková


Charakteristika predmetu

Keďže človek je z psychologického a sociologického hľadiska prirodzene bytosť náboženská, má potrebu smerovať k tomu, čo ho presahuje. Vyučovací predmet náboženská výchova má preto opodstatnenú úlohu v celistvom ponímaní výchovy na škole. Predmet umožňuje žiakom formulovať otázky týkajúce sa základných životných hodnôt ,postojov a  konania, konfrontovať ich s vedecký a náboženský formulovanými pohľadmi na svet, hľadať svoju vlastnú životnú hodnotovú orientáciu. Vyučovací predmet náboženská výchova formuje v človeku náboženské myslenie, svedomie, náboženské vyznanie a osobnú vieru ako osobný prejav náboženského myslenia a integrálnej súčasti identity človeka. Ponúka prístup k biblickému posolstvu, k učeniu Cirkvi a k jej tradícii, otvára pre neho možnosť života s Cirkvou .

Cieľ predmetu 

Vyučovací predmet náboženská výchova sa zameriava na pozitívne ovplyvnenie hodnotovej orientácie žiakov tak ,aby  sa z nich stali slušní ľudia s vysokým morálnym kreditom, ktorých hodnotová orientácia bude prínosom pre ich osobný a rodinný život i pre život spoločnosti. Náboženská výchova je výchovou k zodpovednosti voči sebe, voči iným jednotlivcom i celej spoločnosti.

Prierezové témy

· Uplatnenie prierezových tém 

· Multikultúrna výchova

      -    Medialna výchova

· Osobný a sociálny rozvoj

· Ochrana života a zdravia

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Poznať sväté písmo a riadiť sa podľa neho.
	Sväté písmo
	Úvod do svätého písma

Orientujem sa vo svätom písme

Misia svätého Cyrila a Metoda

Otčenáš v staroslovienčine

Šíritelia posolstva svätého Cyrila a Metoda 
	Úvod do svätého písma

Čítanie svätého písma

Legenda o svätom Andrejovi, Svoradovi a Benediktovi
	8

	Viesť k správnej modlitbe
	Modlitby
	Modlitba v Starom zákone

Modlitba v Novom zákone

Cez Máriu k Otcovi
	Vedieť sa modliť
	6

	Oboznámiť sa s modlitbami svätých
	Druhy modlitby
	Modlitba svätých – Svätý František z Assisi

Modlitba ako studňa

Modlitba pomoc na ceste
	Vedieť vybrané modlitby
	4

	Poznať liturgické obrady
	Symboly v liturgii
	Čo je symbol

Liturgické úkony, postoje, gestá a farby

Prečo oslavujeme liturgický rok

Chrám – miesto oslavy
	Vidieť srdcom

Rozprávka o zázračnom košíku
	5

	Viesť deti, aby Ježiš bol svetlom v ich živote
	Ježiš ako svetlo
	Kto horí pre mňa

Obeta Ježiša

Baránok Boží

Moja obeta
	Rút tá, ktorá horela pre iných
	6

	Viesť k obete a vzájomnej pomoci
	Ži pre druhých
	Som chlapec a dievča, slúžim rodine

Sluha sluhov Božích

Slúžim chorým
	Urobiť niečo konkrétne pre svojho blížneho
	4

	Viesť deti k modlitbe za iných
	Naši patróni
	Modlím sa za najbližších Môj patrón, môj ochranca
	Patrón našej farnosti, diecézy
	4


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a príroda

	Názov predmetu
	Biológia

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	piaty

	Časový rozsah výučby
	2 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	1 hodina

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	PaedDr. Ľubica Jančová


Charakteristika učebného predmetu

Učebný predmet umožňuje rozvíjať a prehlbovať poznatky o živých organizmoch s dôrazom na vzájomné vzťahy organizmov a vzťahy k prostrediu, ako aj človeka k živým a neživý zložkám prostredia. Predmet je zameraný na chápanie živej a neživej prírody ako celku. To predstavuje poznanie konkrétnych prírodných celkov a život organizmov v ich životnom prostredí. Orientuje sa na prejavy života a vzájomné vzťahy organizmov, chápanie základných súvislostí živých a neživých zložiek prírody, ako výsledku vzájomného pôsobenia rôznych procesov. Vedie k schopnosti triediť informácie a poznatky, využívať ich v praktickom živote, rozvíjať aktívny a pozitívny vzťah k prírode, človeku a ochrane jeho zdravia.


Základným štrukturálnym prvkom je špirálovité usporiadanie obsahu v jednotlivých ročníkoch a tematických celkoch. Poznatky sa rozvíjajú na základe princípu od vonkajších k vnútorným štruktúram vo vzájomných vzťahoch a súvislostiach.



Učivo v 5. ročníku je usporiadané v nadväznosti na osvojené poznatky z nižšieho stupňa vzdelávania a skúsenosti žiakov z vnímania prírodných objektov, vzťahov organizmov a človeka v prírodnom prostredí. Štruktúra učiva je orientovaná na konkrétne prírodné celky, poznávanie jednotlivých organizmov v nich žijúcich, triedenie a zovšeobecňovanie poznatkov, s pozornosťou na potravové vzťahy a vzťahy k prostrediu, s postupným prechodom na pochopenie vnútorných štruktúr. Usporiadanie učiva vedie k postupnému poznávaniu zložitosti organizmov a postupne prehlbovať poznatky.

V plnej miere bude uplatňovaná:

· environmentálna výchova

· výchova k manželstvu a rodičovstvu

· protidrogová výchova

	obsahová časť
	hod
	Výkonová časť

	Príroda a život
	5
	

	CIELE:  Chápať význam pojmov príroda, živé a neživé prírodniny. Osvojiť si základné postupy pozorovania prírodnín, prácu s lupou a mikroskopom.

	Poznávanie rastlín a živočíchov. Metódy a prostriedky skúmania v biológii. 

Pojmy: neživá prírodnina, živá prírodnina, rastliny, živočíchy, pozorovanie, pokus, mikroskop, okulár, objektív, zrkadlo, zaostrovacia skrutka, lupa.

Praktické cvičenie 1.Mikroskopovanie drobnozrnka.
	4
	Rozlíšiť na príklade živú a neživú prírodninu. 

Predviesť využitie lupy pri pozorovaní prírodniny.

Uviesť na príklade význam a využitie mikroskopu.

Ukázať na mikroskope okulár, objektív a zrkadlo.

Vedieť pripraviť mikroskopický preparát  a mikroskopovať.

	Život v lese  
	30
	

	CIELE:  Chápať lesný ekosystém ako živý priestor organizmov. Poznať typických predstaviteľov lesných rastlín, húb a živočíchy podľa vonkajších znakov, životných prejavov a potravových vzťahov. Poznať význam lesných organizmov pre život v lese.

	Les - životný priestor organizmov a jeho štruktúra. Zmeny lesa počas roka. Potravové vzťahy v lese. 

Pojmy: les, životné podmienky, rastliny, huby, živočíchy, vrstva (etáž), závislosť organizmov, zmeny počas roka, potravový reťazec.
	2
	Uviesť príklad rastliny a živočícha žijúcich v lese.

Pomenovať podľa schémy jednotlivé vrstvy lesa. 

Opísať zmeny lesa v ročných obdobiach.

Zostaviť príklad potravového reťazca lesných organizmov.

	Dreviny. Ihličnaté a listnaté stromy. Poznávanie, život drevín počas roka. Význam pre život v lese. 

Pojmy: borovica, smrek, jedľa, dub, buk, javor, breza, drevina, strom, ihličnatý strom, listnatý strom, koreň, kmeň, ko​náre, koruna, listy, kvety, plody, semená, fotosyntéza, kyslík, drevo.
	2
	Poznať základnú stavbu tela dreviny.

Rozlíšiť ihličnatý a listnatý strom.

Určiť názov ihličiny podľa šišky a vetvičky. 

Určiť názov listnatého stromu podľa listu alebo plodu. 

Uviesť význam stromov pre život organizmov a ľudí.  

	Kry. Poznávanie, život drevín počas roka. Význam pre život v lese.

Pojmy: lieska, baza, ostružina, brusnica, ker, korene, konáre, listy, kvety, plody, semená.
	1
	Rozlíšiť na príklade strom a ker.

Pomenovať na ukážke dva lesné kry.

Rozlíšiť a zdôvodniť na ukážke strom a ker.

Uviesť význam krov pre život organizmov.  

Uviesť príklad živočíchov, ktorí sa živia listami, semenami alebo plodmi lesných drevín.

	Mikroskopické a nekvitnúce rastliny v lese. Poznávanie, život počas roka. Význam pre život v lese.

Pojmy: pôdne baktérie, drobnozrnko, ploník, rašeliník, papraď, praslička,  bunka, pakorienok, pabyľka, stopka, výtrusnica, výtrus, korene, koreň, podzemok, listy.
	2
	Uviesť význam pôdnych baktérií v lese.

Vysvetliť prítomnosť zelených povlakov na stromoch. 

Uviesť príklad jedného machu a paprade. 

Rozlíšiť na ukážke mach a papraď. 

Poukázať na význam machov a papradí v lese. 

	Kvitnúce byliny v lese. Poznávanie, život počas roka. Význam pre život v lese.

Pojmy: snežienka, prvosienka, konvalinka, fialka, vranie oko,  pľúcnik a pod., bylina, koreň, listy, stonka, kvety, plody, semená, liečivé rastliny, jedovaté rastliny. 
	3
	Poznať stavbu tela kvitnúcej byliny.

Poznať na ukážke tri lesné kvitnúce byliny. 

Uviesť príklad jedovatej a liečivej rastliny. 

Uviesť význam bylín pre život lesa. 

	Huby v lese. Poznávanie jedlých a jedovatých húb, spolužitie stromov a húb. Zásady pomoci pri otrave hubami. Význam v lese.

Pojmy: muchotrávka, plávka, hríb, kozák, masliak, diskovka, diskovník, zemepisník, huba, riasa, hlúbik, klobúk, pošva, plachtička, prsteň. 

Praktické cvičenie 2. Rozlišovanie jedlých a jedovatých húb.
	4
	Poznať na ukážke dve jedlé a dve jedovaté huby.

Rozpoznať na ukážke lišajník od iných organizmov.

Vysvetliť význam húb a lišajníkov v prírode. 

Uviesť zásady pomoci pri otrave hubami.

	Lesné bezstavovce. Poznávanie podľa vonkajších znakov a životných prejavov. Potravové vzťahy, význam v lese. 

Pojmy: slimák, slizniak, dážďovka, hlava, hmatadlá, oči, svalnatá noha, ulita, viečko, slizniak, články, štetiny, opasok, sliz, humus. 
	3
	Poznať slimáka podľa vonkajších znakov. 

Poznať dážďovku podľa vonkajších znakov.

Uviesť potravu slimáka a dážďovky. 

Rozlíšiť slimáka a dážďovku podľa prijímania potravy a spôsobu pohybu

	Lesné bezstavovce. Poznávanie podľa vonkajších znakov,  životných prejavov a potravových vzťahov. Význam v lese. 

Pojmy: križiak, kliešť, mravec, lykožrút, mníška a pod., hlavohruď, hmatadlá, klepietka, oči, bruško, končatiny, snovacie bradavice, hrebienkovité pazúriky, sieť, inštinkt, kliešť, hlava, hruď, bruško, ústne orgány, zložené oči, tykadlá, krídla, končatiny, mravenisko, samček, samička, robotnica, inštinkt.
	3
	Rozlíšiť na ukážke križiaka, kliešťa a mravca. 

Poznať možnosť nákazy kliešťom a jeho odstránenie z kože.

Poznať na ukážke tri druhy lesného hmyzu.  

Uviesť príklad potravy dvoch bezstavovcov.

Uviesť na príkladoch význam bezstavovcov v lese. 

Vysvetliť na príklade inštinkt.

	Lesné obojživelníky a plazy. Poznávanie podľa vonkajších znakov, životných prejavov,  potravových vzťahov. Prvá pomoc pri uštipnutí vretenicou. 

Pojmy: skokan, salamandra, mlok, jašterica, slepúch, užovka, vlhká pokožka, zvukové mechúriky, plávacie blany, lepkavý jazyk, suchá koža, šupiny a štítky, zvliekanie. 
	4
	Poznať na ukážke skokana a uviesť ako sa prispôsobil prostrediu stavbou tela. 

Poznať na ukážke jaštericu podľa vonkajších znakov. 

Poznať na ukážke vretenicu podľa vonkajších znakov.

Rozlíšiť na ukážke obojživelníka a plaza. 

Uviesť príklad potravy obojživelníka a plaza.

	Lesné vtáky. Poznávanie podľa vonkajších znakov, životných prejavov,  potravových vzťahov. Význam v lese.

Pojmy: ďateľ, sojka, kukučka, ďateľ, tetrov, vrana, hýľ, brhlík, myšiak, výr a  pod., perie, obrysové perie, páperie, krídla, zobák spevavé vtáky, dravé vtáky.
	4
	Uviesť tri príklady vtákov žijúcich v lese. 

Poznať podľa vonkajších znakov vtáka žijúceho v lese.

Uviesť význam spevavých vtákov pre život lesa.

Demonštrovať na príklade význam lesného dravého vtáka. 

Uviesť príklad potravy dvoch lesných vtákov.

	Lesné cicavce. Poznávanie podľa vonkajších znakov, životných prejavov,  potravových vzťahov. Význam v lese.   

Pojmy: srnec, jeleň, tur, sviňa, líška, kuna, vlk, netopier, veverica, srsť, parohy, lietacia blana, bylinožravce, mäsožravce, všežravce.
	2
	Pomenovať na ukážke cicavce žijúce v lese. 

Uviesť príklad bylinožravého lesného cicavca.

Uviesť príklad mäsožravého cicavca žijúceho v lese.

Uviesť príklad lesného cicavca živiaceho sa hmyzom.

Demonštrovať na príklade význam lesných cicavcov. 

Uviesť príklad potravy dvoch lesných cicavcov.

	Život vo vode a na brehu
	18
	

	CIELE:  Chápať vodný ekosystém ako životný priestor organizmov. Poznať typických predstaviteľov vodných a brehových organizmov podľa vonkajších znakov, životných prejavov a potravových vzťahov. Poznať význam vodných a brehových organizmov pre život vo vode a okolí.

	Voda a jej okolie ako životný priestor organizmov. Význam kyslíka, čistoty a teploty vody pre život v stojatých a tečúcich vodách.

Pojmy: voda, kyslík, teplota, samočistiaca schopnosť vody, jazero, rybník, potok, bystrina,  rieka.
	1
	Uviesť vlastnosti vody dôležité pre život organizmov.

Vysvetliť význam kyslíka pre vodné organizmy.

Uviesť príklad stojatej a tečúcej vody.

Uviesť príklad znečistenia vodných tokov.




	Rastliny žijúce vo vode. Poznávanie podľa vonkajších znakov. Význam planktónu a zelených rastlín žijúcich vo vode.

Pojmy: červenoočko, žabí vlas, váľač, závitnicovka, sinica, žaburinka, lekno, leknica, bunka, mikroorganizmy, jednobunkové organizmy, mnohobunkové organizmy, kvitnúce byliny, planktón. 
	2
	Vysvetliť význam mikroskopických rastlín žijúcich vo vode.  

Poznať na ukážke bylinu žijúcu vo vode. 

Poznať význam vodných rastlín pre život vo vode.

Vysvetliť škodlivosť premnoženia siníc pre zdravie človeka.

Vysvetliť príčinu premnoženia niektorých organizmy v stojatej vode v letnom období.

	Brehové rastlinstvo. Poznávanie drevín a bylín podľa vonkajších znakov. Význam brehového rastlinstva. 

Pojmy: vŕba, jelša, záružlie, pálka, trsť, a pod., brehové rastlinstvo.
	1
	Poznať na ukážke drevinu žijúcu na brehu. 

Poznať na ukážke bylinu žijúcu na brehu.

Uviesť význam brehového rastlinstva.

	Mikroskopické a drobné vodné živočíchy. Poznávanie podľa vonkajších znakov, životných prejavov,  potravových vzťahov, význam. 

Pojmy: črievička, meňavka, nezmar, brvy, panôžky,  ramená, nožný disk, pŕhlivé bunky, planktón. 
	2
	Uviesť význam vodných živočíšnych mikroorganizmov. 

Poznať na ukážke nezmara podľa vonkajších znakov. 

Uviesť príklad potravy črievičky a nezmara.

Opísať, ako si nezmar obstaráva potravu.

Uviesť príklad vodného organizmu, ktorý sa živí planktónom.

	Vodné bezstavovce. Poznávanie podľa vonkajších znakov, životných prejavov,  potravových vzťahov, význam. 

Pojmy: vodniak, škľabka, pijavica, rak, dafnia, cyklop, ulita,  lastúra, články, svalnaté prísavky, hlavohruď, bruško, tykadlá, končatiny, klepetá, chvostová  plut​vička.  
	3
	Na ukážke poznať vodného ulitníka a lastúrnika.

Poznať význam pijavice v medicíne.

Opísať na ukážke vonkajšie znaky raka. 

Uviesť čím sa živí pijavica.

Zdôvodniť vplyv čistoty vody na život raka.

Uviesť príklad potravy vodného bezstavovca.

	Hmyz žijúci vo vode a na brehu.  Poznávanie podľa vonkajších znakov, životných prejavov, potravových vzťahov, význam. 

Pojmy: vážka, šidlo, potápnik, vodomerka, komár, ovad a pod., hlava, hruď, bruško, krídla, článkované končatiny, larva.
	1
	Poznať na ukážke jeden druh hmyzu žijúceho na vode alebo vo vode. 

Poznať na ukážke jeden druh hmyzu žijúceho na brehu. 

Uviesť význam lariev hmyzu pre vodné živočíchy.

	Ryby žijúce vo vode . Poznávanie podľa vonkajších znakov, životných prejavov, potravových vzťahov, význam.

Pojmy: kapor, lipeň, pstruh, šťuka, úhor, sumec, ostriež, šupiny, žiabrové viečka, hlava, trup, chvost, plutvy.

Praktické cvičenie 3. Pozorovanie znakov a spôsobu pohybu rýb.


	3
	Opísať na ukážke prispôsobenie kapra životu vo vode.             

Uviesť príklad ryby žijúcej v stojatej vode. 

Uviesť príklad ryby žijúcej v tečúcej vode. 

Rozlíšiť potravu bylinožravej a dravej ryby.



	Živočíchy  žijúce na brehu. Poznávanie podľa vonkajších znakov, životných prejavov, potra-vových vzťahov, význam. 

Pojmy:  skokan, mlok, žubrienka, užovka, korytnačka, hlienovitá koža, plávacie blany, polmesiačkovité škvrny, šupiny a štítky, pancier.
	2
	Poznať na ukážke skokana a mloka. 

Opísať život skokana vo vode a na brehu.

Uviesť príklad potravy skokana a užovky.  

Rozlíšiť vretenicu a užovku podľa vonkajších znakov.

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

	 Vtáky žijúce pri vode. Poznávanie podľa von-kajších znakov, životných prejavov, potravových vzťahov, význam. 

Pojmy: labuť, kačica, hus, bocian, kúdelníčka, volavka, kormorán, potápka, kaňa a pod., zobák, drobné zúbky, plávacie blany, mastné perie.
	2
	Opísať prispôsobenie vtákov na plávanie, potápanie a brodenie. 

Opísať spôsob prijímania potravy kačice a labute.

Uviesť príklad vtáka živiaceho sa drobnými živočíchmi v plytkej vode. 

Uviesť príklad potravy dravého vodného vtáka.  

	Cicavce žijúce v okolí vody. Poznávanie podľa vonkajších znakov, životných prejavov, potravových vzťahov, význam. mäsožravce, 

Pojmy: vydra, bobor, ondatra a pod., hustá srsť, plávacie blany, hlodavé zuby, chvost, hrádze. 
	1
	Uviesť význam plávacích blán a chvosta vydry a bobra. 

Uviesť príklad potravy bobra a vydry.

Opísať spôsob stavania obydlia bobra. 

	Život na poliach a lúkach 
	13
	

	CIELE: Chápať poľný a trávnatý ekosystém, ako životný priestor organizmov. Poznať typických predstaviteľov poľných a lúčnych organizmov podľa vonkajších znakov, životných prejavov a potravových vzťahov. Poznať význam poľných a lúčnych organizmov pre život na poliach a lúkach a výživu človeka..

	Polia, lúky, pastviny. Životný priestor organizmov, druhová rozmanitosť, vplyv ľudskej činnosti.

Pojmy: lúka, kosenie, seno, pasienky, pole, medza, remízka.
	1
	Rozlíšiť lúku a pole a zdôvodniť rozdiely. 

Vysvetliť význam skupín drevín uprostred lánov polí.  

Porovnať význam lúk, pasienkov a polí pre človeka.

Zdôvodniť nevhodnosť vypaľovania trávy.  

Uviesť príklad živočícha, ktorého môže ohroziť rozoranie medzí a likvidácia remízok.

	Rastliny a huby na lúkach. Poznávanie, život počas roka, význam. 

Pojmy: lipnica, reznačka, králik, zvonček, iskerník, dúška materina, rumanček, rebríček a pod., pečiarka, lúčne trávy, lúčne byliny.
	1
	Poznať na ukážke tri lúčne byliny. 

Pomenovať jednu liečivú lúčnu rastlinu.

Uviesť význam lúčnych tráv. 

Poznať hubu pečiarku podľa typických znakov. 

Uviesť príklad živočícha, ktorý sa živí lúčnymi bylinami.

	Obilniny. Poznávanie, život počas roka, význam. 

    Význam obilnín pre výživu človeka. 

Pojmy: pšenica, raž, ovos, kukurica, obilnina, obilie, listy, kvety, semeno, zrno, múka.  
	1
	Poznať na ukážke a pomenovať pšenicu, ovos a kukuricu. 

Uviesť príklady významu obilnín pre človeka. 

Uviesť príklad troch výrobkov z obilnín.

	Krmoviny. Poznávanie, život počas roka, význam.  

Pojmy: ďatelina, lucerna, vika, bôb, krmovina, hľuzkové baktérie. 
	1
	Poznať a pomenovať na ukážke ďatelinu.

Uviesť príklad krmoviny, ako potravy hospodárskych zvierat. 

Vysvetliť význam „zeleného hnojenia“. 

	Olejniny a okopaniny.  Poznávanie, život počas roka, význam.  

Pojmy: slnečnica, repka, ľuľok zemiakový, repa, olejnina, rastlinný olej, okopanina, škrob, cukor.
	2
	Poznať na ukážke a pomenovať slnečnicu a repku. 

Porovnať význam slnečnice, repky a repy. 

Poznať na ukážke a pomenovať ľuľok zemiakový.

Vysvetliť význam zemiakovej hľuzy pre človeka. 

	Bezstavovce žijúce na lúkach a poliach. Poznávanie podľa vonkajších znakov, životných prejavov, potravových vzťahov, význam. 

Pojmy: slimák, slizniak, dážďovka, križiak, kosec, čmeľ, kobylka, koník, svrček, pásavka, bystruška, hrobárik, lienka, babôčka.
	1
	Uviesť význam dážďovky pre kvalitu pôdy.

Poznať na ukážke dva druhy hmyzu žijúceho na lúke a poli. 

Uviesť príklad hmyzu, ktorý po premnožení ohrozuje pestované rastliny na poli. 

Uviesť príklad živočícha, ktorý sa živí hmyzom na poli alebo lúke. 

	Obojživelníky a plazy žijúce na lúkach a poliach. Poznávanie podľa vonkajších znakov, životných prejavov, potravových vzťahov, význam. 

Pojmy: ropucha, jašterica, vretenica, zavalité telo, jedové žľazy, rohovité šupiny, zvliekanie.
	1
	Odlíšiť skokana a ropuchy podľa spôsobu pohybu. 

Uviesť príklad potravy ropuchy. 

Poznať na ukážke jaštericu podľa vonkajších znakov.

Uviesť význam ropuchy a jašterice pre život na lúkach a poliach.

	Vtáky žijúce na lúkach a poliach. Poznávanie podľa vonkajších znakov, životných prejavov, potravových vzťahov, význam. 

Pojmy: jarabica, bažant, pohlavná dvojtvarosť, škovránok, havran, straka, sokol, myšiak, drop.
	2
	Poznať na ukážke tri vtáky žijúce na lúke a poli. 

Uviesť význam jarabice a bažanta pre život na poli. 

Preukázať na príklade význam dravých vtákov pre život na poliach a lúkach.



	Cicavce žijúce na lúkach a poliach. Poznávanie podľa vonkajších znakov, životných prejavov, potravových vzťahov, význam. 

Pojmy: hraboš, myš, syseľ, chrček, krt, zajac, králik a pod., hlodavé zuby.

Praktické cvičenie 4. Pozorovanie  vybraných poľných a lúčnych rastlín a živočíchov.
	3


	Poznať na ukážke tri cicavce žijúce na lúke a poli.

Usporiadať potravový vzťah hraboš, sokol, obilniny. Uviesť dôsledky premnoženia hrabošov, myší a sysľov na poli. 

Rozlíšiť zajaca a králika podľa vonkajších znakov. 

Vedieť pracovať s atlasmi na určovanie rastlín a živočíchov.
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Charakteristika predmetu

Predmet výtvarná výchova (ďalej VV) nižšieho sekundárneho vzdelávania plynulo nadväzuje na výtvarnú výchovu v primárnom vzdelávaní. Naďalej vychádza z autentických skúseností žiaka, získaných výtvarnou činnosťou – z intenzívnych zážitkov dobrodružstva tvorby a sebavyjadrovania sa. Rozvíja osobnosť žiaka v úplnosti jej cítenia, vnímania, intuície, fantázie i analytického myslenia – vedomých i nevedomých duševných aktivít.

Do vyučovania sú zaraďované  prostriedky a činnosti, ktoré rozširujú možnosti poznávacieho procesu žiaka a dovoľujú mu naplniť jeho prirodzené ambície po vizuálnom vyjadrení skutočnosti, po poznávaní formálnej i obsahovej štruktúry sveta, po presnejšom zobrazení pozorovaných vzťahov, po vyššej technickej dokonalosti prejavu, po pluralite spôsobov vytvárania. Zapája sa koncepčné a konštrukčné myslenie, ktoré je uvádzané do vzťahu s myslením estetickým. Detskú spontánnosť má postupne nahrádzať jej dospelý ekvivalent – duchovná otvorenosť a sviežosť, spojená s pribúdaním vedomej tvorivej operatívnosti. Žiak reaguje na stále komplexnejšie podnety, reflektuje podnety prírodné, civilizačné i kultúrne. Zvyšujú sa jeho technické schopnosti. Preto vo výtvarnej výchove potrebuje objaviť oblasť nových možností, zodpovedajúcich svojmu vývinu.

Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu VV v 5. ročníku budeme vyučovať

· environmentálna výchova

· mediálna výchova

· tvorba projektu a prezentačné zručnosti

· osobný a sociálny rozvoj

Ciele predmetu VV

Všeobecné ciele:

- objaviteľský prístup k technikám, vyjadrovacím prostriedkom a médiám,

 - nahradiť nedostatok formálnych zručností pri vyjadrovaní reality, postupmi ktoré takéto zručnosti nevyžadujú,

 - klásť väčší dôraz na myslenie žiaka, na príčinné súvislosti, vzťahy medzi javmi a poznávaciu funkciu  umenia i vlastného vyjadrovania sa                           výtvarnými prostriedkami.

Ciele výtvarnej výchovy na úrovni nižšieho sekundárneho vzdelávania sú:

 Kognitívne ciele

Poznávať jazyk vizuálnych médií – jazykové prostriedky, základné kompozičné princípy, vybrané techniky a procesy vizuálnych médií. Rozumieť im a tak zvyšovať uvedomelosť reflexie vizuálnej kultúry. Poznávať a vedieť pomenovať pôsobenie (výraz) umeleckých diel, svoj zážitok z nich. Poznať vybrané typické diela vizuálnej kultúry, reprezentujúce žánre a niektoré štýlové obdobia a iné kultúry. 

Cez vlastnú činnosť žiaka uvádzať k poznaniu a vedomej reflexii sveta vizuálnych znakov (multimédiá, reklama, výtvarné médiá, architektúra, dizajn), k vedomému používaniu zobrazovania a jeho kritickej selekcii.

Senzomotorické ciele

Vedome rozvíjať tvorivosť. Umožniť žiakovi vývoj od detského, spontánneho spôsobu vyjadrovania k vyjadrovaniu cieľavedomému, s dôrazom na vlastný prístup, vlastný názor a vkus. Naďalej rozvíjať a kultivovať vnímanie, predstavivosť a fantáziu, podporovať a podnecovať jeho nápaditosť a tvorivú sebarealizáciu, prekonávanie konvenčných schém a inovovanie naučených myšlienkových a zobrazovacích vzorcov. Prostredníctvom VV rozvíjať tvorivosť v jej základných, všeobecne uplatniteľných princípoch. Formovať a rozvíjať gramotnosť (zručnosti) žiaka v oblasti vyjadrovania sa výtvarnými prostriedkami prostredníctvom vybraných médií, nástrojov a techník. 

Socioafektívne ciele

Formovať kultúrne a postoje. Vychovávať žiaka smerom k vytváraniu si primeraných kultúrnych postojov, názorov a hodnotových kritérií; cez zážitok aktívneho vyjadrovania a vnímania umeleckých diel uvádzať ho do poznávania hodnôt umenia a kultúry – vo vzťahu k tradícií, ale na úrovni aktuálneho vnímania problematiky vyjadrovania sveta umením.

Formovať celistvú osobnosť. Pristupovať k osobnosti žiaka v jej úplnosti – rozvíjať cítenie, vnímanie, intuíciu, fantáziu,  analytické myslenie a poznávanie, a taktiež formovanie a aktívne používanie zručností – to všetko prostredníctvom činnostného a zážitkového vyučovania.

Osnovy VV podporujú medzipredmetové väzby, interdisciplinárnosť vyučovania, pri zachovaní špecifík spôsobu poznávania sveta prostredníctvom výtvarnej výchovy. Zapájajú citovosť, afektivitu, expresivitu a obrazovú konceptualizáciu, ktoré sú vlastné výtvarnému vyjadrovaniu, do vzťahu aj s inými, prevažne kognitívnymi predmetmi. V rámci nižšieho sekundárneho vzdelávania to predstavuje vedomé hľadanie formálnych a obsahových súvislostí s prírodovednými i humanitnými predmetmi a s inými druhmi umenia.
Cieľové kompetencie

Vzdelávanie smeruje k tomu, aby žiaci dokázali:
Vedomosti

Vo výtvarnej výchove je väčšina vedomostí získavaná a zároveň overovaná prostredníctvom praktických činností žiaka; časť vedomostí o výtvarnom umení a vizuálnej kultúre sa utvára počas motivačnej, expozičnej a diskusnej časti vyučovacej jednotky a je podporená vizuálnymi materiálmi (edukačné DVD, knihy, časopisy).

Zručnosti a spôsobilosti

Formálne zručnosti

Žiak dokáže:
– vybrať časť videnej skutočnosti za účelom zobrazenia – záber (fotografia, film, komiks), rám, pohľad (obraz), charakteristický tvar (plastika),

–hrať sa s jednoduchými animačnými trikmi, spájať obrazy, montáže, koláže

– vytvárať jednoduché variácie motívu,

–vyjadriť sa základnými technickými postupmi kreslenia, maľovania, fotografovania, plastiky,

– vytvoriť obalový dizajn,

– používať vybrané médiá, vyjadrovacie  prostriedky, nástroje a techniky komponovať a štylizovať – prostredníctvom toho vedieť vyjadriť vlastné nápady a koncepty,

– vo svojom vyjadrovacom procese spracovať charakteristické  podnety z prostredia svojej obce (regiónu), svojho sociálneho prostredia,

– vo svojom vyjadrovacom procese spracovať charakteristické  podnety kubizmu a konštruktivizmu, surrealizmu, abstraktné ho umenia, ranokresťanského a byzantského umenia

– vo svojom vyjadrovacom procese spracovávať podnety z hudobnej výchovy, dejepisu, prírodopisu a iné.

Technické zručnosti

Žiak dokáže:

– zvládnuť narábanie s rôznymi nástrojmi (ceruza, štetec, pero, fixy, uhlík, rydlo, nožnice, valček a pod.),

– kresliť prostredníctvom linky a šrafovania, tieňovania,

– zvládnuť technické základy usporiadania a miešania farieb na palete i na obraze; vyfarbovať tvar, plochu viacerými spôsobmi prostredníctvom štetcového rukopisu ( šrafúra, zapúšťanie, tieňovanie)

– zvládnuť konštrukčno-technické úkony s materiálmi (krčenie, zohýbanie, trhanie, strihanie, skladanie, vrstvenie), spájanie materiálov v koláži (vkladanie, lepenie),

– zvládnuť techniku konštrukcie vonkajšieho tvaru – balenie (paketáž), obliepanie

– zvládnuť jednoduché techniky otláčania ( linorez, sadrorez)

– zvládnuť základné grafické operácie na počítači.

– zvládnuť techniku skladania a spájania priestorových tvarov do asambláží

Mentálne spôsobilosti

Žiak dokáže:

– vedieť odôvodniť výber časti alebo prvkov zobrazovanej skutočnosti (čo zobraziť) alebo hľadiska (dôležité – nepodstatné, zaujímavé – nezaujímavé), 

– chápať niektoré spôsoby notácie ( partitúra) ako výtvarný spôsob vyjadrovania skutočnosti,

– vnímať a analyticky porovnávať charakter okolitej krajiny, svojej obce, svojho bydliska s inými typmi krajín, architektúr – uvedomiť si a výtvarne reflektovať špecifiká svojho kultúrneho a fyzického prostredia (charakteristické prvky obce, mesta; pamiatky) ...,

– uvedomovať si možnosti výtvarného vyjadrenia niektorých podnetov z dejepisu, hudobnej výchovy, prírodopisu...

– pokúšať sa o charakterizáciu seba samého, o vyjadrenie svojich typických znakov, erb, značku, logo.

Postoje

U žiaka sa budujú základné postoje:

– tvorivosť, autentický postoj,

– otvorenosť voči experimentovaniu s farbou, hmotou, tvarom, technikou, postupom, motívom a témou,

– otvorenosť voči hľadaniu analógií (tvarových, materiálových, výrazových),

– v nižších ročníkoch spontánne výtvarné riešenia,

– náklonnosť k uvedomenému hľadanie vlastných riešení, odklon od vyjadrovacích schém – inovovanie grafických stereotypov na základe podnetov fantázie a (primerane veku) vlastného názoru (myslenia), 

– tolerancia voči rôznym typom vyjadrovania, vkusu iných ľudí,

– aktívny prístup ku svojmu prostrediu, citlivá reflexia jeho hodnôt – jeho poznávanie a pretváranie.
- vyjadriť a vyhodnotiť štýl ľudí ktorých obdivuje (považuje za svoj vzor) a porovnať ich so svojím štýlom,

– hľadať vlastné cesty sebavyjadrenie; budovania vlastného vkusu a tváre (imidžu),

· spolupracovať pri realizácii vlastných konceptov a zosúladiť ich s ponímaním iných žiakov.

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Sebapoznanie,

vlastný postoj 

Cieľavedomé vyjadrovanie, vlastný prístup a vkus. zvládnuť jednoduché techniky otláčania linorez, sadrorez , otvorenosť


	1. 

výtvarný jazyk

/ základné prvky výtvarného vyjadrovania

	5.1. negatív a pozitív

/v plošnom vyjadrení 

negatív a pozitív

/v plastickom vyjadrení
	Vytvoriť kompozíciu zloženú z odtlačkov rôznych predmetov;
technika: linorez, sadrorez

Umožniť žiakovi vývoj od detského, spontánneho spôsobu vyjadrovania k vyjadrovaniu cieľavedomému

Pracovať s materiálmi rôzneho povrchu, krčivosti, tvrdosti, krehkosti; 

s rôznymi materiálmi (napr. šmirgeľ, rôzne druhy papiera a kartónu, vata, textílie, kov, fólia, sklo, plasty.

	5

	Envirom. v.

Kresliť prostredníctvom linky a šrafovania, tieňovania, 

Pristupovať k osobnosti žiaka v jej úplnosti – rozvíjať cítenie, vnímanie, intuíciu, fantáziu,
	2.

možnosti zobrazovania videného sveta

	5.2. kreslenie predmetu podľa skutočnosti/ modelácia šrafovaním tieňovaním, linka 
	Kresliť prostredníctvom,  linky , šrafovania, tieňovania, zvládnuť narábanie s rôznymi nástrojmi, zvládnuť technické základy usporiadania a miešania farieb, štetcového rukopisu, otvorenosť

	4

	Pomenovať pôsobenie umeleckých diel, svoj zážitok z nich. Prekonávanie konvenčných schém. Tolerancia voči rôznym typom vyjadrovania
	3.

podnety výtvarného umenia / médiá, štýly, procesy, techniky, techniky, témy

	5.3. kubizmus 
a konštruktivizmus

5.4. surrealizmus

5.5. abstraktné umenie
	Poznávať a vedieť pomenovať pôsobenie (výraz) umeleckých diel, svoj zážitok z nich. Poznať vybrané typické diela vizuálnej kultúry, reprezentujúce žánre a niektoré štýlové obdobia a iné kultúry. 


	3

	Viesť k vedomej reflexii, architektúra, tvorivosť, uvedomovať si možnosti výtvarného vyjadrenia, 
	4. 

podnety výtvarného umenia


	5.6. ranokresťanské 
a byzantské umenie 
/mozaika

alt. . ranokresťanské a byzantské umenie 
/ikona
	 Poznávať a vedieť pomenovať pôsobenie (výraz) umeleckých diel, svoj zážitok z nich. Poznať vybrané typické diela vizuálnej kultúry, reprezentujúce žánre a niektoré štýlové obdobia a iné kultúry.  Naďalej rozvíjať a kultivovať vnímanie, predstavivosť a fantáziu, podporovať a podnecovať jeho nápaditosť a tvorivú sebarealizáciu, prekonávanie konvenčných schém a inovovanie naučených myšlienkových a zobrazovacích vzorcov.
	2

	Rozvíjať zručnosť vyjadrovať sa prostredníctvom médií. Poznávať jazyk vizuálnych médií

Vybrať časť videnej skutočnosti za účelom zobrazenia
	5. podnety fotografie

	5.7. základy práce 
s fotoaparátom / hry 
s ostrosťou 
a neostrosťou 
/digitálny fotoaparát, uloženie a základné operácie s fotografiou v počítači
	Formovať a rozvíjať gramotnosť (zručnosti) žiaka v oblasti vyjadrovania sa výtvarnými prostriedkami prostredníctvom vybraných médií, nástrojov a techník,

rozlišovať veľkosti záberu, uhlu pohľadu, osvetlenia, farebného naladenia, 

vyjadrenie miesta, plynutie času
	2

	Cez vlastnú činnosť žiaka uvádzať k poznaniu a vedomej reflexii sveta vizuálnych znakov (multimédiá, reklama, výtvarné médiá, architektúra, dizajn), k vedomému používaniu zobrazovania a jeho kritickej selekcii.


	6. 

podnety filmu 
a videa


	5.8. záber, spájanie obrazov, 

montáže, koláže

	Rozvíjať zručnosť vyjadrovať sa prostredníctvom médií Poznávať jazyk vizuálnych médií podnety filmu 

a videa.

Vybrať časť videnej skutočnosti za účelom zobrazenia,

zvládnuť konštrukčno-technické úkony s materiálmi
	3

	Cez vlastnú činnosť žiaka uvádzať k poznaniu a vedomej reflexii sveta vizuálnych znakov (architektúra, dizajn), k vedomému používaniu zobrazovania a jeho kritickej selekcii.


	7. 

podnety architektúry


	5.9. hravé skúmanie priestoru
	Cez vlastnú činnosť  viesť k poznaniu a reflexii

Vnímať a analyticky porovnávať charakter okolitej krajiny
	1

	Cez vlastnú činnosť žiaka uvádzať k poznaniu a vedomej reflexii sveta vizuálnych znakov (dizajn) k vedomému používaniu zobrazovania a jeho kritickej selekcii.
	8. 

podnety dizajnu

	5.10 obalový dizajn

/materiál, tvar 
a grafické riešenie 

alt. návrh loga, značky, 
ex libris
	Budovanie vlastného vkusu cez činnosť,

pokúšať sa o charakterizáciu seba samého, o vyjadrenie svojich typických znakov, erb, značku, logo.


	1

	  Formovať kultúrne postoje,  tolerancia voči rôznym typom vyjadrovania, vkusu iných ľudí,

aktívny prístup ku svojmu prostrediu, citlivá reflexia jeho hodnôt,jeho poznávanie a pretváranie.

	9. 
podnety tradičných remesiel

	5.11. podnety hrnčiarstva

/alt.: kombinácia hrnčiarstva 
a drotárstva
	Formovať kultúrne a postoje. Vychovávať žiaka smerom k vytváraniu si primeraných kultúrnych postojov, názorov a hodnotových kritérií; cez zážitok aktívneho vyjadrovania a vnímania umeleckých diel uvádzať ho do poznávania hodnôt umenia a kultúry – vo vzťahu k tradícií, ale na úrovni aktuálneho vnímania problematiky vyjadrovania sveta umením.


	3

	Formovať zručnosť vyjadrovať sa prostredníctvom médií

 Zvládnuť základné základné grafické operácie na počítači.


	10. 

elektronické médiá


	5.12. úprava digitálneho obrazu

/skenovanie

/základné operácie 
s digitálnym obrazom

/alt.: ukážky možností úpravy digitálnej fotografie v počítači
	Formovať zručnosť  vyjadrovať sa prostredníctvom médií

Zvládnuť základné grafické operácie na počítači,

obrázok upravovať, transformovať, rozmnožovať, zosvetľovať,   stmavovať, zväčšovať zmenšovať, zaostrovať, rozostrovať, otáčať v grafickom programe; podobné operácie môže robiť 
s fotografiou z digitálneho aparátu
	3

	Vedomé hľadanie formálnych a obsahových súvislostí dejinami

 Zapájať citovosť, expresivitu, vnímavosť

chápať niektoré spôsoby notácie ( partitúra) ako výtvarný spôsob vyjadrovania skutočnosti,


	11. 
podnety hudby 

/ synestetické podnety

	5.13. grafická partitúra

/pokus o jej hudobnú interpretáciu
	Zapájať citovosť, afektivitu, expresivitu a obrazovú konceptualizáciu, ktoré sú vlastné výtvarnému vyjadrovaniu, do vzťahu aj s inými, prevažne kognitívnymi predmetmi. Vedomé hľadanie formálnych a obsahových súvislostí s prírodovednými i humanitnými predmetmi a s inými druhmi umenia.

	1

	Vedomé hľadanie formálnych a obsahových súvislostí s prírodovednými i humanitnými predmetmi a s inými druhmi umenia.

Tvorivosť, tvorivá sebarealizácia.
-medzipredmetové väzby

Formovať celistvú osobnosť.
	12. 

podnety rôznych oblastí poznávania sveta

	5.14. výtvarné hry 
s problematikou dejepisu

alt.  výtvarné hry 
s problematikou zemepisu
	Zvládnuť konštrukčno technické úkony s materiálmi, Otvorenosť voči hľadaniu analógií, hľadať vlastné cesty sebavyjadrenie; budovania vlastného vkusu a tváre (imidžu),

spolupracovať pri realizácii vlastných konceptov a zosúladiť ich s ponímaním iných žiakov.


	2

	Vychovávať žiaka smerom k vytváraniu si primeraných kultúrnych postojov, názorov a hodnotových kritérií;  vzťah k tradícií, ale na úrovni aktuálneho vnímania problematiky vyjadrovania sveta umením.


	13. 
tradícia a identita 
/ kultúrna krajina


	5.15. výtvarné 

reakcie na rôzne typy regionálnych ornamentov /ornamentov rôznych kultúr
	Používať tvorivosť, vyjadriť sa základnými technickými postupmi kreslenia, maľovania, komponovať a štylizovať,

Formovať kultúrne a postoje, vytvárať si primerané kultúrne postoje, názory a hodnotové kritériá ;

Cez zážitok aktívneho vyjadrovania a vnímania umeleckých diel uvádzať ho do poznávania hodnôt umenia a kultúry – vo vzťahu k tradícií, ale na úrovni aktuálneho vnímania problematiky vyjadrovania sveta umením.


	1

	Poznávanie hodnoty umenia, vzťah k tradícii Cieľavedomé vyjadrovanie, vlastný prístup a vkus. Otvorenosť voči hľadaniu výrazových analógií
	14.

škola v galérii

/galéria v škole


	5.16. objavovanie 
prvkov obrazu v galerijnej zbierke

alt. galéria na internete
	Formovať celistvú osobnosť

 Rozvíjať analytické myslenie a poznávanie, a taktiež formovanie a aktívne používanie zručností – to všetko prostredníctvom činnostného a zážitkového vyučovania.


	2


	Vzdelávacia oblasť
	Umenie a kultúra

	Názov predmetu
	Hudobná výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	piaty

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	Mgr. Miriam Tuková


Charakteristika predmetu

Hudobná výchova je spoločenský, organizovaný, cieľavedomý proces hudobného rozvoja jedinca a je rozhodujúca pri odovzdaní a sprostredkovaní hudby novým generáciám, pričom zohráva dôležitú úlohu aj ako jedna z foriem realizácie tvorivosti každého človeka.

Spoločná úloha predmetov vo vzdelávacej oblasti Umenie a kultúra je sprostredkovať žiakom národné a svetové kultúrne dedičstvo a takto zvýšiť všeobecnú vzdelanosť národa.

Hudobnosť národa neurčuje niekoľko desiatok vynikajúcich interpretov, ale viacgeneračná vrstva zanietených percipientov hudby.   Jedine hudobná výchova na základnej škole pokrýva celú populáciu, preto jej kvalita je mimoriadne dôležitá a chápeme ju aj ako výchovu človeka.

Dôraz sa kladie na výchovu hudbou s rešpektovaním výchovy k hudbe. Hudobné prejavy a počúvanie hodnotnej hudby znamená  nenahraditeľný prostriedok formovania osobnosti najmä vo sfére jej emocionalizácie.  Hudobná výchova umožňuje žiakom tvorivo si osvojovať hudbu a spoznávať hudobné umenie v kontexte s inými druhmi umenia. 

Základnými prostriedkami hudobno-výchovnej práce sú rozmanité hudobné činnosti, ktoré podporujú celkovú hudobnosť žiakov, ich záujem o hudbu, rozvíjanie ich individuálnych schopností, emocionálnej inteligencie, tvorivého myslenia s využitím špecifík národnej, regionálnej a svetovej hudobnej kultúry. Formuje estetický, citový a morálny základ osobnosti žiakov s dôrazom na sebauvedomovanie, sebavýchovu a sebareflexiu, porozumenie a solidaritu pre ochranu prírody, kultúrnych hodnôt Slovenska a vlastného regiónu, toleranciu k iným kultúram a národom. Utvára a rozvíja hudobno-estetické schopnosti, zručnosti, vedomosti, návyky, skúsenosti, názory a vlastné postoje žiakov  pri prehlbovaní hudobného zážitku aj na uvedomené vnímanie a na aktívny hudobný prejav. Hudobná výchova posilňuje hodnotovú a vkusovú orientáciu žiakov, rozvíja schopnosť vytvárať a obhajovať svoje hodnoty, no súčasne rešpektovať aj hodnoty iných.

V intenciách tvorivo – humánnej výchovy a vzdelávania je hlavným zámerom hudobnej výchovy optimálne formovanie  osobnosti a efektívne rozvíjanie hudobnosti žiaka tak, aby si aj prostredníctvom komunikácie s hudbou vytvoril svoj progresívny a kreatívny spôsob bytia pre život v 21. storočí. 

Význam hudobnej výchovy a jej miesto v hierarchii vyučovacích predmetov závisí od toho, ako sa vo formovaní osobnosti jedinca uplatňuje hudobno-výchovný proces so svojimi špecifikami a  ako prispeje k priblíženiu sa či k dosiahnutiu ideálu, ktorý je definovaný v Koncepcii rozvoja výchovy a vzdelávania v SR v projekte Milénium ako človek.

Vzájomným pôsobením činnostného, tvorivého a objaviteľského princípu hudobná výchova vytvára predpoklady na poskytovanie zážitkov, radosti, pozitívnych životných podnetov tak, aby sa hudba stala  súčasťou života žiakov. Robí tak prostredníctvom tradičných hudobných činností (vokálno-intonačné, inštrumentálne, hudobno-pohybové, /reprodukčné a produkčné/, percepčné činnosti) rozšírených o hudobno-dramatické činnosti. Hudobno-dramatické činnosti chápeme ako integráciu hudobných činností so slovnými, výtvarnými a pohybovými prejavmi, a to prostredníctvom hier, experimentovania, tvorivej dramatiky na báze zážitkového učenia. Pri týchto činnostiach žiaci využívajú skúsenosti, vedomosti a zručnosti z iných vyučovacích predmetov ako aj skúsenosti z riešenia z rôznych problémov detského života. V tejto súvislosti pôjde predovšetkým o zážitky z hudby, o participáciu na jej vzniku v podmienkach pre žiaka najprirodzenejších – pri dramatickej hre.

Komplexne poňaté hudobné činnosti vytvárajú podmienky hudobného vzdelania žiakov a obohatia estetickú, morálnu a intelektuálnu stránku ich osobnosti. Treba ich usmerňovať tak, aby prinášali radosť a možnosť sebarealizácie. 

Tak ako v primárnom vzdelávaní, aj v sekundárnom vzdelávaní dodržujeme postup: od hudobných zážitkov k poznatkom a vedomostiam a cez ne k transferu pri vnímaní a interpretovaní nových umeleckých diel. Hudobno-výchovný proces musí zásadne vychádzať z hudby a smerovať opäť k nej, hudba má byť prameňom zážitkov i vedomostí.

Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu hudobná výchova v 5. ročníku budeme vyučovať

· environmentálnu výchovu

· ochrana života a zdravia

· rodinnú výchovu

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Zvládnutie základných vyjadrovacích 

prostriedkov hudby – nimi žiaci poznávajú 

možnosti formovania hudby.

Vokálno-intonačné činnosti – žiak spieva na základe svojich dispozícií, orientuje sa v grafickom zázname piesní, dokáže posúdiť kvalitu vokálneho prejavu druhých.

Inštrumentálne činnosti – žiak vytvára inštrumentálne sprievody k piesňam.


	Ako sa nám prihovára hudba
	Spoznávanie jednotlivých hudobných výrazových prostriedkov – melodika, melódia, rytmus, tempo, dynamika, farba.

Praktická aplikácia hudobných výrazových prostriedkov na vybraných piesňach.
	Vedieť čisto, kultivovane spievať minimálne 12 piesní vhodne zvolených so zreteľom na hlasové dispozície a hlasovú hygienu.

Vedieť uplatňovať elementárne taktovacie pohyby pri speve.
	11

	Spoznať typické piesne a hudobné skladby vybraných národov.

Vokálno-intonačné činnosti – žiak dokáže vystihnúť charakter hudby jednotlivých národov.
	Prostredníctvom hudby poznávame svoju hudobnú kultúru i kultúru iných národov
	Spoznávanie hudobnej kultúry národov prostredníctvom typických piesní a hudobných skladieb daných národov.
	Vedieť hrať rytmické motívy, jednoduché inštrumentálne sprievody k piesňam.

Vystihnúť charakter hudby jednotlivých národov.


	10

	Vyvodenie základných prvkov vybraných hudobných žánrov.

Percepčné činnosti – žiak sa orientuje v znejúcej hudbe, vie vyjadriť svoj hudobný zážitok. Hudobno – pohybové činnosti – žiak dokáže pohybom reagovať na znejúcu hudbu.

Hudobno – dramatické činnosti – žiak získava schopnosť empatického a asertívneho správania sa.
	Hudba spojená s inými druhmi umenia
	Spoznávanie hudobných žánrov – melodráma, opera, opereta, muzikál, balet.

Jednotlivé žánre spoznávať počúvaním konkrétnych hudobných ukážok.


	Po viacnásobnom vypočutí poznať minimálne 4 hudobné skladby a ich autorov.

Poznať funkciu hudby vzhľadom k životu človeka a spoločnosti.

Dokázať pohybom reagovať na znejúcu hudbu a vyjadriť pocity z nej.

Získať schopnosť empatického a asertívneho správania sa.

.
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	Vzdelávacia oblasť
	Telesná výchova

	Názov predmetu
	Športová príprava

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	piaty

	Časový rozsah výučby
	5 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	160 hodín

	
	počet voliteľných hodín
	25 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	Mgr. Peter Riecky


Charakteristika predmetu

Športové triedy sú určené na systematickú športovú prípravu športovo-talentovanej mládeže.Činnosť v nich je zameraná  na optimálny rozvoj pohybových predpokladov žiakov na konkrétne športové odvetvie a zvyšovať ich výkonnosť. Predmet športová príprava sa vyučuje v rozsahu 5 hodín týždenne v 5. ročníku. Do športovej triedy sú zaradení žiaci so zameraním na atletiku, volejbal a stolný tenis s dôrazom na všestranný pohybový rozvoj v súvislosti s rozvojom v senzitívnych obdobiach dieťaťa. 

Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu športová príprava v 5. ročníku budeme vyučovať

       -    história

· ochrana života a zdravia

· psychologická príprava

· biológia ľudského tela

· estetická výchova/aerobik/

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Viesť deti k spoznaniu volejbalu ako športu, poznaniu pravidiel a základného volejbalového názvoslovia 
	Teoretická príprava
	Volejbal ako hra

Pravidlá volejbalu

Volejbalové názvoslovie
	Vedieť  čo je volejbal, história

Poznať pravidlá volejbalu s dôrazom na minivolejbal

Poznať základné volejbalové pojmy
	5

	Zistiť úroveň pohybových predpokladov detí na začiatku, v priebehu a na konci školského roka
	Testovanie                                                                
	Otestovať somatické predpoklady dieťaťa a porovnať ich s modelovými charakteristikami

Otestovať motorické predpoklady dieťaťa a porovnať ich s modelovými charakteristikami
	Otestovať výšku a hmotnosť dieťaťa

Otestovať   beh na 50m,12 min beh,skok do diaľky z miesta, hod 2kg loptou, ľah-sed, člnkový beh, predklom, a dosah v stoji
	10

	Osvojiť si pohybové základy s väčšiny pohybových a kolektívnych hier s dôrazom na komplexný rozvoj pohybových predpokladov dieťaťa
	Športové a pohybové hry
	Vybíjaná

Prehadzovaná

Basketbal, Futbal, Hádzaná
	Dôraz na chytanie a hádzanie lopty, rýchlosť reakcie, prípravná hra na volejbal-podobnosť pravidiel

Naučiť sa chytať a hádzať loptu, priestorová orientácia,  ihrisko so sieťou- prípravná hra

Prípravné hry na volejbal, rozvoj pohybových schopností, hra v kolektíve
	16

	Zamerať sa na senzitívne obdobia dieťaťa vzhľadom k obdobiu rozvoja pohybových schopností, komplexný rozvoj osobnosti dieťaťa  po stránke pohybovej
	Rozvoj pohybových schopností/atletika,gymnastika/        
	Rozvoj pohybových schopností formou atletiky

Rozvoj pohybových schopností formou gymnastiky

Rozvoj pohybových schopností formou štafetových hier


	 Naučiť deti základným pohybom, atletickej abecede, využívať základné atletické lokomócie a zvyšovať zdatnosť

Dosiahnuť tajkú úroveň gymnastických činností- polôh , pohybov, cvičebných tvarov a väzieb, že je schopný predvieť pohybový celok podľa stanovených požiadaviek

Deti sa formou jednoduchých pohybových hier/naháňačky, preskakovačky, skákačky.../ zdokonaľujú v pohybových schopnostiach
	56

	Zamerať sa na základné herné činnosti jednotlivca ako sú horné a dolné odbitie z miesta , pohybu
	Nácvik herných činností jednotlivca , herná príprava                       
	Základy odbíjania obojručne zhora

Základy odbíjania obojručne zdola
	-priame odbíjanie  na mieste pred seba a za seba

-odbíjanie po pohybe

-odbíjanie do iného smeru

-priame odbíjanie  na mieste pred seba 

-odbíjanie po pohybe

-odbíjanie na mieste do iného smeru v osi

Podanie zdola na kratšiu vzdialenosť
	61

	Dať možnosť dieťaťu odreagovať sa od stereotypného tréningového zaťaženia formou výberových prvkov
	Výberové tématické celky                                        
	Netradičné pohybové aktivity, menej známe pohybové a športové hry                      

Korčuľovanie  

Posilovanie s vlastným telom , posilovňa      

Aerobik,  

Športové úkoly a sebaobrana                                                                                                                                                                                                                                                                                           
	- využitie netradičných hier ako spestrenia tréningového procesu, florbal, hra na medveďa, reťaz, hra na čísla..

-zimné obdobie

-kliky drepy, zhyby, lah – sed, .posilovanie v posilovni

-rozvoj rytmiky a vytrvalosti

-základy sebaobrany- judo, karate,
	20 

	Základné volejbalové pravidlá, využitie najjednoduchšej prípravnej hry na volejbal k prvému kontaktu s loptou


	Hra minivolejbal                                                       
	Minivolejbal
	-turnaj v mini volejbale
	17 hod


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a svet práce

	Názov predmetu
	Technika

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	piaty

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	0 hodín

	
	počet voliteľných hodín
	1 hodina

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	Mgr. Sylvia Opetová


Charakteristika predmetu

· Oblasť Človek a svet práce zahrňuje  široké spektrum pracovných činností a technológií, vedie žiakov k získaniu základných užívateľských  zručností v rôznych oblastiach ľudskej  činnosti a prispieva k vytváraniu  životnej a profesijnej  orientácie žiakov. 

· Koncepcia vzdelávacej  oblasti Človek a svet práce vychádza z konkrétnych životných situácií, v ktorých  žiaci prichádzajú do priameho kontaktu s ľudskou činnosťou a technikou v jej rozmanitých podobách a širších súvislostiach. 

· Vzdelávacia oblasť  Človek a svet práce sa zameriava na praktické pracovné  návyky a doplňuje celé základné vzdelávanie o dôležitou zložku nevyhnutnú pre uplatnenie človeka v ďalšom živote a v spoločnosti. Tým sa odlišuje od ostatných vzdelávacích oblastí a je ich určitou protiváhou. Je založená na tvorivej  spolupráci žiakov. 

Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu Technika v 5. ročníku budeme vyučovať

· environmentálna výchova

· mediálna výchova

-    ochrana života a zdravia

· osobný a sociálny rozvoj
	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Schopnosť preberať

zodpovednosť, schopnosť byť samostatným, schopnosť hodnotiť a vyjadrovať vlastný názor, prístup k výsledkom pracovnej činnosti z hľadiska ochrany svojho zdravia i zdravia druhých, ochrany ŽP i ochrany kultúrnych a spoločenských hodnôt. 
	1.

Človek a technika
	Žiaci sa v tomto tematickom celku oboznámia s pojmom technika, spoznajú vzťahy medzi technikou a prírodou, technikou a spoločnosťou s využitím osobných skúseností. Získajú základné informácie o slovenských vynálezoch a histórii techniky všeobecne a na Slovensku. Človek – príroda – spoločnosť – technika a ich vzťahy. História techniky – človek tvorca techniky. Vznik výrobku, cesta: myšlienka – konštrukcia – výroba – využitie.


	Vedieť vysvetliť pojem technika, technické prostredie a technické dielo ako produkt ľudskej činnosti.

Vedieť vymenovať pozitívne a negatívne dôsledky techniky.

Oboznámiť sa s najvýznamnejšími objavmi a vynálezmi 18. – 20. storočia.

Oboznámiť sa s poznatkami histórie na Slovensku a so slovenskými vynálezcami.

Vedieť vysvetliť pojem technologický postup a opísať všeobecne cestu vzniku výrobku.


	6

	Schopnosť riešiť problém, uplatňovať tvorivé nápady vo svojej práci.
	2.

Grafická komunikácia
	Základy navrhovateľskej činnosti – technické tvorivé myslenie,

Základy technickej komunikácie –  

zobrazovanie, technický náčrt – kreslenie, technický výkres – čítanie.

Počítač a technické kreslenie (softvéry 

    na kreslenie)

Počítač a Internet pri konštruovaní, napr.  

   projekty „Búdka pre vtáčika“, „Stojan   

   na CD“
	Vedieť realizovať drobný projekt (zhotoviť technický náčrt, vybrať vhodný materiál, zvoliť konštrukčné riešenia a spoje, navrhnúť technológie),

Poznať proces vzniku technického produktu. 

Mat schopnosti vytvárať a realizovať technické myšlienky pre vlastné potreby pre potreby školy, pre komerčné aktivity a pod.
	9

	Používa bezpečné materiály, nástroje, vybavenie, dodržuje stanovené pravidlá, adaptuje sa na zmenené či nové pracovné podmienky.
	3.

Materiály a technológie
	Obsah tohto tematického celku je zameraný na hlavné druhy technických materiálov, ich základné vlastnosti a využitie. Základné technologické postupy pri spracovaní technických materiálov, zodpovedajúce náradie a pomôcky na ich ručné opracovanie.

Základné technické materiály – drevo, kovy, plasty – polotovary. Základy jednoduchého – ručného obrábania technických materiálov. 

Pravidlá správania sa v školskej dielenskej učebni a v technickom prostredí.
	Poznať základné druhy technických materiálov

Vedieť správne preniesť tvar a rozmery predmetu z výkresu na opracúvaný

materiál, správne voliť meradlá a pomôcky na obrysovanie.

Vedieť pracovať podľa jednoduchého technologického postupu a technického výkresu.

Poznať a rozlíšiť základné druhy technických materiálov - drevo, kovy, plasty.

Poznať základné náradie na ručné opracovanie dreva, kovu a plastov.

Prakticky si precvičiť (podľa možností a vybavenia školy) a osvojiť jednotlivé elementárne zručnosti pri opracovaní dreva, kovov a plastov (pilovanie, vŕtanie dreva, ohýbanie plastov a plechu, strihanie, sekanie drôtu a plechu-).
	4


Alternatívna časť predmetu :

14 hodín – priebežne počas celého školského roka sú včlenené medzi základné učivo. Sú určené  predovšetkým na rozvíjanie manuálnych zručností pri úprave areálu školy, rozvíjanie estetického cítenia, získanie kladného vzťahu k životnému prostrediu a jeho ochrane. 

ISCED 2

6. ročník 

	Vzdelávacia oblasť
	Jazyk a komunikácia

	Názov predmetu
	Slovenský jazyk a literatúra – gramatika, sloh

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	šiesty

	Časový rozsah výučby
	3 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	3 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	2.september 2010

	UO vypracoval
	Mgr. Anna Malíková, Mgr. Miriam Tuková, Mgr. Ľubica Jančárová, Mgr.. Ľubica Macová


Charakteristika predmetu

          V jazykovej časti oblasti Jazyk a komunikácia sú určujúcimi ciele rozvíjania komunikačných schopností žiakov, ktoré síce boli deklarované aj v minulosti, ale ich uskutočňovanie bolo vytláčané tendenciou obsiahnuť pomerne veľkú sumu jazykových pojmov na vysokej úrovni abstrakcie. Zdôrazňujeme preto chápanie jazyka ako nástroja myslenia a komunikácie medzi ľuďmi, čo by sa vo vyučovaní  jazyka malo premietnuť do zámerného preferovania rozvoja komunikačných kompetencií, ktoré budú istým teoretickým i praktickým východiskom ich ďalšieho rozvíjania v ostatných vyučovacích predmetoch s ohľadom na ich špecifické potreby. Výrazne sa posilnil komunikatívno-zážitkový model vyučovania jazyka a naopak oslabila sa tendencia obsiahnuť „školskú podobu“ vednej disciplíny – lingvistiky. Obsah sa zredukoval v prospech aktivít žiakov, ktorí majú v čo najväčšom rozsahu interpretačno - hodnotiacim spôsobom pracovať s jazykovými komunikátmi. Najväčší akcent sa pritom kladie na vlastnú tvorbu jazykových prejavov, prácu s informáciami, čitateľskú gramotnosť, schopnosť argumentovať a pod. 

Primárnym v literárnej výchove sa stáva rozvoj schopností žiaka poznávať svet a zmocňovať sa ho esteticko-umeleckými prostriedkami a úsilie odstrániť z vedomia žiaka presvedčenie o jedinečnosti a nenahraditeľnosti kognitívneho prístupu k svetu a smerovanie  k pochopeniu špecifík, ktoré v poznávacom procese predstavuje estetické osvojovanie reality. Obsahové osnovanie predmetu smeruje k rozvíjaniu čitateľských kompetencií, resp. súboru vedomostí, zručností, hodnôt a postojov zameraných na príjem (recepciu) umeleckého textu (čítanie, deklamácia, počúvanie), jeho analýzu, interpretáciu a hodnotenie. Najdôležitejším prvkom v tejto koncepcii literárnej výchovy je sústredenie dôrazu na čítanie ako všestranné osvojovanie umeleckého textu. Cieľom sa stáva rozvoj čitateľských schopností, ktoré ďaleko presahujú aspekt technického zvládnutia čítaného textu a smerujú k prijatiu jeho obsahu. 

Dobré zvládnutie jazykového učiva a najmä komunikatívnych kompetencií vytvára predpoklad na rozvinutie schopnosti úspešne sa uplatniť na trhu práce a v súkromnom živote. Jazyk sa chápe ako znak národnej a individuálnej identity, ako prostriedok komunikácie a profesionálnej realizácie a prostriedok na vyjadrovanie citov a pocitov.
Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu slovenský jazyk a literatúra v 6. ročníku budeme vyučovať

· environmentálnu výchovu

· ochrana života a zdravia

· tvorba projektu a prezentačné zručnosti

· rodinnú výchovu

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Dôsledné opakovanie a zhrnutie učiva 5. ročníka, preveriť vedomosti
	Opakovanie učiva z 5. ročníka
	Leto ako med

Pozdrav z dovolenky

Nedokončený príbeh

Obojaký plán

Ťažkosti s letom do vesmíru

 Keď upratuje mama

Testy - vstupné
	Opakovanie  učiva 5. ročníka

- utvrdenie učiva
	10

	Slovná komunikácia, neslovná komunikácia
	Zhovárame sa a diskutujeme
	Rozhovor nie sú iba slová

Osobné a privlastňovacie zámená

 Argument, protiargument

 Väzba s pádom, vokalizácia

 Opakovanie


	Charakterizovať slovnú a neslovnú komunikáciu v texte

Charakterizovať zámená a ich využitie v praxi

Využitie predložiek, vokalizácia


	8

	Slovná zásoba a tvorenie slov
	Ako tvoríme slová/pomenovania/
	Slovníky, neutrálne a citovo zafarbené slová

Tvorenie slov odvodzovaním – predponami, príponami, skladaním

 Opakovanie


	Vedieť využiť slovníky v praxi

Vznik nových slov odvodzovaním a skladaním
	8

	Vedieť využiť slovné druhy v opise.


	Svet je plný zaujímavých ľudí, vecí, javov
	Statický opis

Podstatné mená

Statický opis

Vzťahové a privlastňovacie príd. m.

 Vzory páví,otcov, matkin

Charakteristika

 Opakovanie
	Naučiť znaky statického opisu, využiť slovné druhy – podst.m, príd. m. v texte

Rozlíšiť  druhy príd. mien

 Vedieť rozlíšiť opis a charakteristiku- vonkajšia , vnútorná


	11

	Slovesá – využitie v praxi -  v dynamickom opise

Využitie slovných druhov v rozprávaní, použitie priamej reči


	Svet v pohybe
	Opakovanie slovies

 Plnovýznamové a neplnovýznamové slovesá

 Dynamický opis

 Zvratné a nezvratné slovesá

 Ja – rozprávanie

 Slovesný spôsob

On – rozprávanie

Príslovky

 Priama reč

Citoslovcia

 Opakovanie


	 Naučiť druhy slovies a ich využitie v praxi – v dynamickom opise a v rozprávaní

Neohybné slovné druhy v texte, priama reč
	15

	Využitie základných vetných členov v texte
	Nielen ľudia , aj vety tvoria príbehy
	Vyjadrený a nevyjadrený podmet

Píšeme rozprávanie

 Slovesný a slovesno-menný prísudok

Prisudzovací sklad, zhoda, dvojčlenná veta
	Základné vetné členy , charakteristika, prisudzovací sklad, zhoda
	7



	Vedieť prezentovať svoje projekty , tímová práca
	Informujeme presne a pútavo
	Projekt
	Vedieť vytvoriť veku primeraný projekt a prezentovať ho
	     3

	Opakovanie a utvrdzovanie vedomostí, pravopisu


	Opakovanie učiva zo 6.ročníka
	Keď upratuje otec

Testy
	Upevniť učivo zo 6. ročníka
	4




	Vzdelávacia oblasť
	Jazyk a komunikácia

	Názov predmetu
	Anglický jazyk

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	šiesty

	Časový rozsah výučby
	3hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	3 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	0hodiny

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	Mgr. Denisa Haláčková


Charakteristika predmetu

Predmet anglický jazyk v šiestom ročníku plynulo nadväzuje na predchádzajúce vyučovanie v nižších ročníkoch. Zameriava sa na rozvoj štyroch kľúčových kompetencií:

1. Čítanie s porozumením – žiaci sa priebežne učia slovnú zásobu a aplikujú ju do čítania anglických textov, ktoré zodpovedajú ich úrovni anglického jazyka. Majú možnosť aj samostatného rozvíjania tejto kompetencie čítaním kníh zo školskej anglickej knižnice.
2. Počúvanie s porozumením- implikáciou IKT do vyučovacieho procesu dosahujeme priebežný rozvoj počúvania s porozumením. Žiaci majú možnosť počúvať CD k učebniciam, ku knihám z knižnice a pozerať ukážky z  filmov v originálnom znení.
3. Rozprávanie – žiaci sa zdokonaľujú v komunikácií a konverzácií na rôzne aktuálne témy týkajúce sa každodenného života a predpísaných okruhov. 
4. Písanie – pravidelným precvičovaním písania, je práca s pracovným listom, písanie domácich úloh. Žiaci majú možnosť písať e-maily žiakom z  anglicky hovoriacich krajín.
Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu anglický jazyk v 6. ročníku budeme vyučovať

· environmentálnu výchovu

· protidrogovú výchovu

· rodičovskú výchovu

· sexuálna výchovu

· tvorba projektu a prezentačné zručnosti

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Zautomatizovať základné frázy a slovné spojenia

Zopakovať základnú gramatickú štruktúru
	Ja
	Použitie slovesa mať

Opis izby

Opis školy

Prítomný jednoduchý čas

Denný život
	Obnoviť a zopakovať  z predchádzajúcich rokov

Naučiť sa novú slovnú zásobu

Zapamätať si tvorbu radových čísloviek
	16

	Dokázať používať jednoduchý prítomný a priebehový čas, poznať rozdiel.
	Príroda 
	Prítomný jednoduchý čas

Prítomný priebehový čas

Predmet a podmet
	Naučiť sa novú slovnú zásobu

Zopakovať gramatiku pre prítomné časy

Vedieť určiť vo vete predmet a podmet
	17

	Navodiť používanie minulého jednoduchého času. Naučiť sa nepravidelné slovesá .

Dokázať rozlíšiť počítateľné a nepočítateľné podstatné mená


	Moja rodina
	Minulý jednoduchý čas

Členy a/an

Počítateľné a nepočítateľné podstatné mená 

Slovná   zásoba
	Naučiť sa novú slovnú zásobu

Naučiť sa tvoriť minulý jednoduchý čas /oznamovacia veta, otázka, zápor, krátka odpoveď/

Pochopiť používanie členov

Rozlíšiť počítateľné a nepočítateľné podstatné mená
	32

	Naučiť sa stupňovať prídavné mená.


	Moja krajina
	Stupňovanie prídavných mien.

Opis  krajiny
	Naučiť sa novú slovnú zásobu

Naučiť  sa stupňovať prídavné mená pravidelne aj nepravidelne.

Dokázať opísať svoju krajinu, mesto, bydlisko.
	19

	Naučiť sa používať budúci priebehový čas

Rozoznávať príslovky a prídavné mená
	Zábava


	Budúci priebehový čas

Príslovky a prídavné mená

Sloveso musieť
	Naučiť sa novú slovnú zásobu

Naučiť sa používať budúci priebehový čas

Dokázať rozoznať príslovky a prídavné mená

Priblížiť anglickú a americkú kinematografiu

Pochopiť rozdiely v používaní slovesa musieť
	13


	Vzdelávacia oblasť
	Jazyk a komunikácia

	Názov predmetu
	Nemecký jazyk

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	šiesty

	Časový rozsah výučby
	2 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	1 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	Mgr. Eva Holendová


Charakteristika predmetu :

Nemecký jazyk, ako druhý vyučovací cudzí jazyk prispieva k pochopeniu a objavovaniu tých skutočností, ktoré presahujú oblasť skúseností sprostredkovaných štátnym jazykom. Poskytuje živý jazykový základ a predpoklady pre komunikáciu žiakov v rámci Európskej únie.

Nemecký jazyk umožňuje poznávať odlišnosti v spôsobe života ľudí iných krajín a ich odlišné kultúrne tradície. Poskytuje prehĺbenie vedomostí, vzájomného medzinárodného porozumenia, tolerancie a vytvára podmienky pre spoluprácu škôl na medzinárodných projektoch.

Začiatok vyučovania druhého jazyka má pozitívny vplyv na celkový rozvoj osobnosti dieťaťa, otvára nový horizont pre rozmanitosť kultúr, odbúrava už v mladosti etnocentrické myslenie, pomáha vytvárať tolerantnosť voči všetkému inokultúrnemu, uľahčuje chápanie a reflektovanie vlastného jazyka a vlastnej kultúry.

Rozvíja osobnosť žiaka v úplnosti jej cítenia, vnímania, fantázie i analytického myslenia. Do vyučovania sú zaraďované  prostriedky a činnosti, ktoré rozširujú možnosti poznávacieho procesu žiaka a dovoľujú mu naplniť jeho prirodzené ambície komunikovať a ľahko sa prispôsobiť. Dôraz sa kladie na spoznanie jazyka, na radosť z komunikácie v cudzom jazyku, na hru a komunikačné aktivity.

Dobré zvládnutie jazyka, najmä komunikatívnych kompetencií vytvára predpoklad na rozvinutie schopnosti úspešne sa uplatniť na trhu práce. Jazyk sa chápe ako znak národnej a individuálnej identity, ako prostriedok komunikácie a profesionálnej realizácie.

Ciele:  Viesť k bezpečnému a spoločenskému správaniu sa detí, k zdravému životnému štýlu, rozvoju informačných, komunikačných, kognitívnych, učebných, personálnych, sociálnych a občianskych kompetencií.
Hlavným cieľom vyučovania cudzieho jazyka je komunikácia v cudzom jazyku.

Vyučovanie nadväzuje na skúsenosti z reálneho života.

Východiskom učenia sa druhého cudzieho jazyka majú byť produktívne schopnosti dospievajúceho žiaka, predovšetkým jeho prirodzená zvedavosť, spontánnosť, radosť z nových poznatkov, fantázia a motorika a to všetko prostredníctvom hry a iných činnostných aktivít.

Ústny prejav má prednostné postavenie – sprostredkovanie slovnej zásoby, gramatiky atď. musia z neho vychádzať a znovu do neho vyústiť.

Implikácia IKT. Využitie a posilnenie medzipredmetových vzťahov.

Komunikačná  úroveň A1 ( fáza objavovania/ oboznamovania sa s jazykom).

Kľúčové kompetencie v oblasti jazykovej prípravy sú: porozumieť (počúvať, čítať), hovoriť (ústna interakcia, samostatný ústny prejav) a písať.
· I. Učiaci sa na úrovni A1 rozvíja všeobecné kompetencie tak, aby dokázal: 

· • získavať uvedomene nové vedomosti a zručnosti,

· • opakovať si osvojené vedomosti a dopĺňať si ich, 

· • uvedomovať si stratégie učenia pri osvojovaní si cudzieho jazyka, 

· • opísať rôzne stratégie učenia s cieľom pochopiť ich a používať, 

· • pochopiť potrebu vzdelávania sa v cudzom jazyku, 

· • dopĺňať si vedomosti a rozvíjať rečové zručnosti, prepájať ich s poznaným, systematizovať ich a využívať pre svoj ďalší rozvoj a reálny život, 

· • kriticky hodnotiť svoj pokrok, prijímať spätnú väzbu a uvedomovať si možnosti svojho rozvoja, 

· • udržať pozornosť pri prijímaní poskytovaných informácií, 

· • pochopiť zámer zadanej úlohy, 

· • účinne spolupracovať vo dvojiciach i v pracovných skupinách, 

· • aktívne a často využívať doteraz osvojený jazyk, 

· • využívať dostupné materiály pri samostatnom štúdiu, 

· • byť otvorený kultúrnej a etnickej rôznorodosti. 

· II. Komunikačné jazykové kompetencie:
· Učiaci sa, ktorý dosiahne úroveň A1: 
· • rozumie známym každodenným výrazom a najzákladnejším frázam, ktorých účelom je uspokojenie konkrétnych potrieb, tieto výrazy a frázy dokáže používať, 

· • dokáže predstaviť seba aj iných, dokáže klásť a odpovedať na otázky o osobných údajoch, ako napríklad kde žije, o ľuďoch, ktorých pozná a o veciach, ktoré vlastní, 

· • dokáže sa dohovoriť jednoduchým spôsobom za predpokladu, že partner v komunikácii rozpráva pomaly a jasne a je pripravený mu pomôcť. 

· 1 Jazyková kompetencia 
· Učiaci sa na úrovni A1: 

· • používa iba základný rozsah jednoduchých výrazov týkajúcich sa osobných údajov a potrieb konkrétneho typu, 

· • má základný repertoár slovnej zásoby izolovaných slov a slovných spojení vzťahujúcich sa na dané konkrétne situácie, 

· • prejavuje iba obmedzené ovládanie základných gramatických štruktúr a typov viet, ktoré sú súčasťou osvojeného repertoáru, 

· • ovláda výslovnosť obmedzeného repertoáru naučených slov a slovných spojení zrozumiteľnú pre rodených hovoriacich, ktorí sú zvyknutí komunikovať s cudzincami, 

· • dokáže odpísať známe slová a krátke slovné spojenia, napríklad jednoduché pokyny alebo inštrukcie, názvy každodenných predmetov, názvy obchodov a bežne používané ustálené spojenia, 

· • dokáže vyhláskovať svoju adresu, štátnu príslušnosť a ostatné osobné údaje. 

· 2 Sociolingvistická kompetencia 
· Učiaci sa na úrovni A1: 

· • dokáže nadviazať základnú spoločenskú konverzáciu tak, že použije najjednoduchšie spôsoby vyjadrenia zdvorilosti: dokáže pozdraviť aj rozlúčiť sa, predstaviť sa, poďakovať, ospravedlniť sa, atď. 

· 3 Pragmatická kompetencia 
· Učiaci sa na úrovni A1: 

· • dokáže spájať slová alebo skupiny slov pomocou najzákladnejších lineárnych spojovacích výrazov, napríklad „a“ alebo „potom“, 

· • dokáže zvládnuť veľmi krátke izolované a väčšinou vopred naučené výpovede, ktoré sú poznamenané mnohými pauzami, nevyhnutnými na hľadanie výrazových prostriedkov, na artikuláciu menej známych slov a na pokusy o vhodnejšiu formuláciu. 

· III. Komunikačné zručnosti nemožno chápať izolovane, pretože sa navzájom prelínajú a dopĺňajú (integrované zručnosti). 

· 1 Počúvanie s porozumením 
· Učiaci sa na úrovni A1: 

· • dokáže rozoznať známe slová a najzákladnejšie slovné spojenia týkajúce sa jeho samého, jeho rodiny a bezprostredného konkrétneho okolia, keď ľudia hovoria pomaly a jasne, 

· • rozumie, ak sa hovorí veľmi pomaly a pozorne, a ak dlhšie pauzy poskytujú čas na pochopenie zmyslu, 

· • rozumie jednoduchým pokynom, ktoré sú pomaly a zreteľne adresované a dokáže porozumieť krátkemu jednoduchému popisu cesty. 

· 2 Čítanie s porozumením 
· Učiaci sa na úrovni A1 

· • rozumie známym menám, názvom, slovám a veľmi jednoduchým vetám, napríklad na oznámeniach a plagátoch alebo v katalógoch, na pohľadniciach, 

· • rozozná základné slovné spojenia v jednoduchých oznamoch z každodenného života, 

· • dokáže si pri jednoduchšom informačnom materiály a krátkych, jednoduchých opisoch urobiť predstavu o obsahu, najmä ak má k dispozícii vizuálnu pomoc, 

· • rozumie krátkemu jednoduchému písomnému popisu cesty. 

· 3 Písomný prejav 
· Učiaci sa na úrovni A1: 

· • dokáže napísať krátky osobný list alebo pohľadnicu, napríklad pozdrav z dovolenky, 

· • dokáže vyplniť jednoduché registračné formuláre s osobnými údajmi ako meno, štátna príslušnosť, adresa, telefón a podobne, 

· • dokáže napísať jednoduché slovné spojenia a vety o sebe a iných ľuďoch, o tom kde žijú a čo robia, 

· • vie si písomne vyžiadať informácie alebo ich podať ďalej, 

· • vie napísať jednoduché slovné spojenia alebo vety a použiť v nich spojovacie výrazy ako „a“, „ale“ alebo „pretože“. 

· 4 Ústny prejav 
· Ústny prejav – dialóg 
· Učiaci sa na úrovni A1: 

· • dokáže komunikovať jednoduchým spôsobom za predpokladu, že jeho partner v komunikácii je pripravený zopakovať alebo preformulovať svoju výpoveď pri pomalšej rýchlosti reči, a že mu pomôže sformulovať, čo sa pokúša povedať, 

· • dokáže klásť a odpovedať na jednoduché otázky z oblasti jeho základných potrieb alebo na známe témy, 

· • používať jednoduché zdvorilostné formulácie ako pozdrav, lúčenie, opýtať sa niekoho ako sa má, 

· • vie predstaviť seba a iných a reaguje, keď ho predstavujú, 

· • rozumie každodenným výrazom, ktoré sú zamerané na uspokojenie jednoduchých konkrétnych komunikačných potrieb a vie reagovať na jednoduché informácie, ktoré sa dozvie, 

· • rozumie otázkam a pokynom, jednoduchému opisu cesty, vie niekoho o niečo požiadať a niekomu niečo oznámiť. 

· Ústny prejav – monológ 
· Učiaci sa na úrovni A1: 

· • dokáže využívať jednoduché slovné spojenia a ucelenými vetami opísať seba, miesto, kde žije, čo robí a ľudí, ktorých pozná. 

·  Komunikačné spôsobilosti na úrovni A1 :

· 1. Nadviazať kontakt v súlade s komunikačnou situáciou

· 2. Vypočuť si a podať informácie

· 3. Vybrať si z ponúkaných možností

· 4. Vyjadriť svoj názor

· 5. Vyjadriť svoju vôľu

· 6. Vyjadriť svoju schopnosť

· 7. Vnímať a prejavovať svoje city

· 8. Vyjadriť očakávania a reagovať na ne

· 9. Predstaviť svoje záľuby a svoj vkus

· 12. Reagovať na nesplnenie pravidiel alebo povinností

· 13. Reagovať na príbeh alebo udalosť

· 14. Ponúknuť a reagovať na ponuku

· 15. Reagovať na niečo, čo sa má udiať v budúcnosti

· 16. Reagovať na niečo, čo sa udialo v minulosti

· 17. Reagovať pri prvom stretnutí

· 18. Korešpondovať

· 19. Telefonovať

· 20. Vymieňať si názory, komunikovať s niekým

· 24. Uistiť sa v rozhovore, že moje slová/môj výklad/môj argument boli pochopené

Obsah:  / Témy: 

1. Rodina a spoločnosť:             Rodina – vzťahy v rodine

                                                           Osobné údaje                    

2. Doprava a cestovanie:           Príprava na cestu a cestovanie

3. Vzdelávanie a práca:             Škola a jej zariadenie

                                                           Učebné predmety
4. Človek a príroda:                   Zvieratá

                                                           Človek a jeho životné prostredie

5. Voľný čas a záľuby:               Záľuby

                                                           Knihy a čítanie

6. Stravovanie:                          Stravovanie

7. Multikultúrna spoločnosť:     Rodinné sviatky

                                                           Štátne a cirkevné sviatky

8. Človek a spoločnosť:             Jazyk ako dorozumievací prostriedok

                                                           Komunikácia

9. Mládež a jej svet:                   Vzťahy medzi rovesníkmi

10. Krajina, ktorej jazyk sa učím: Geografické údaje

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Predstaviť sa. Ponúknuť a reagovať na ponuku.

Vybrať s ponúknutých možností.Identifikovať.Opísať.

Korešpondovať. Začať list.

Význam rodiny. Vzťah k rodičom.  Vedieť vyjadriť svoje pocity. Využiť otázky. Vzťah k súrodencom.   
	Rodina a spoločnosť:              Rodina – vzťahy v rodine

                                                Osobné údaje                    
       
	Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor :( predstavenie seba a členov svojej  rodiny, predstavenie moje  bydlisko, môj vek- počet rokov, farby, pôvod, poprosiť a poďakovať)

Rodina , privlastňovacie zámená

List. Vlastnosti.

Zámená môj, tvoj, žiaden, číslovka pred podstatným menom, prídavné mená
	Vedieť pomenovať rodinu. Používať správne: zámená môj, tvoj, zápor vo vete, prídavné mená, vlastnosti, číslovky pred podstatným menom. Vedieť predstaviť seba a členov svojej rodiny
	6

	Ponúkať a reagovať na ponuku.

Dopravná výchova.
Radosť z hry. Rozvíjať fantáziu, predstavivosť, pamäť postreh, zmysel pre detail
	Doprava a cestovanie:           Príprava na cestu a cestovanie

1. 
	Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor: (predmety každodennej potreby) 
Prázdniny, kufor: hra - Čo zabaliť

Hry a aktivity
	Hrať hru: Kufor - Čo zabaliť

Naučiť sa pieseň alebo hru, pomenovať  predmety každodennej potreby.

	2

	Vzťah k predmetom, ku škole. Zmysel pre povinnosť, potreba oddychu – ochrana zdravia . 

Odpovedať na žiadosť.

Vnímať a prejavovať svoje city. Vy jadriť svoju schopnosť- neznalosť.

Vypočuť si a podať informácie. Informovať sa.

Vybrať s ponúknutých možností.Identifikovať.Opísať.

Potvrdiť. Odmietnuť.


	Vzdelávanie a práca:             Škola a jej zariadenie

                                               Učebné predmety
2. 
	Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor:

Pomôcky a predmety v škole. Číslovky v obchode a v triede, číslovky do 10. Opytovacia veta.
Zariadenia  v triede. Zámená. Opytovacia veta.Modálne slovesá.

Rozvrh hodín, dni v týždni.

Učiteľ a žiaci, vlastnosti, číslovky. Zápor vo vete.

Opakovanie. Príprava na test, oprava testu. Hry.
	Vedieť pomenovať predmety, pomôcky, zariadenie, vyučovacie hodiny,dni v týždni,vlastnosti, používať číslovky do 10, modálne sloveso, opytovacie vety, sloveso mať, privlastňovacie zámená, zápor vo vete

 Používať peniaze, ceny
	12

	Vzťah k prírode Starostlivosť o zdravie.

Vybrať s ponúknutých možností.Identifikovať.Opísať.
Vnímať aprejavovať svoje city. Vyjadriť sympatie.

Vnímať a prejavovať svoje city. Vyjadriť sympatie.

Vymieňať si názory, komunikovať s niekým.


	Človek a príroda:                   Zvieratá

                                               Človek a jeho životné prostredie

3. 
	Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor: (domáce zvieratá, životné prostredie a jeho ochrana,  príroda okolo nás)
4. pád., sloveso mať rád, neurčitý člen, zápor vo vete, prídavné mená, pomocné slovesá. 
Priateľstvo zvierat. 

Projekt o zvieratkách.

Deň Zeme.Človek a životné prostredie.
	Používať správne 4. pád., sloveso mať rád, neurčitý člen, zápor vo vete, prídavné mená, pomocné slovesá.
Tvorba projektu o priateľstve zvierat. Naučiť sa pieseň alebo hru

Získať aspoň pasívnu slovnú zásobu o ochrane životného prostredia

Vedieť pomenovať zvieratká, vyjadriť vzťah k zvieratkám.
	8

	Rozvoj fantázie. Pamäť.

Význam športu pre zdravie. Rozvíjať záujmy detí.

Vzťah k literatúre, ku knihe, k rozprávkam, manipulácia.

Čítanie s porozumením. Zmysel pre dobrodružstvo.  

Reagovať na príbeh

Predstaviť svoje záľuby a svoj vkus.

Vyjadriť svoju schopnosť.

Vyjadriť svoju vôľu.
	Voľný čas a záľuby:               Záľuby

                                               Knihy a čítanie


	Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor: (pomenovanie športov, záľub, činností, vyjadrenie pocitu radosti)

Slovesá, príslovky: rád, nerád, najradšej, zápor,opytovacia veta, modálne slovesá.

Rozprávka o Jankovi a Marienke

Marec - mesiac knihy. Práca s Výstava, knižnica, hry 
	Vedieť pomenovať  druhy  športov, záľub, činností, hudobné nástroje a zbierky, činnosti vyjadriť pocit radosti

Používať slovesá, príslovky: rád, nerád, najradšej, zápor

Naučiť sa pieseň alebo hru

Čítať s porozumením, pracovať s literatúrou. Urobiť prezentáciu sojej zbierky.
	10

	Vyjadriť svoje plány. Ponúknuť reagovať na ponuku.


	Stravovanie:                          Stravovanie
	Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor: (Oslava narodenín. Jedlá. Nápoje. Činnosti.)


	Vedieť pomenovať  jedlá, nápoje, činnosti.

Naučiť sa pieseň alebo hru
	2

	Zvyky a obyčaje . Radosť z pohybu.

Vypočuť si a podať informácie. Informovať sa.

Vybrať s ponúknutých možností.Identifikovať.Opísať.

Reagovať na niečo, čo sa udialo v minulosti. Gratulovať.

Reagovať pri prvom stretnutí. Predstaviť. 
Vnímať a prejavovať svoje city.
	4. Multikultúrna spoločnosť:     
                                               Štátne a cirkevné sviatky

Rodinné sviatky
	Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor: (príprava na Vianoce, perníky, adventný čas,veniec, kalendár, vianočný stromček, recept- riekanka,  život zvyky a tradície u nás a v Nemecku- rozhovor,  Mikuláš, farby. 

Veľkonočné sviatky.Zvyky. Jarné hry a piesne o jari. Vychádzka.

Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor:  (narodeniny, ročné obdobia, mesiace, spojenia so správnou predložkou, radové číslovky, moje narodeniny, gratulácia, Darčeky, čo kto dostal, od koho)

Pohľadnica k narodeninám.


	Vedieť pomenovať jedlá, nápoje,  farby, opísať Mikuláša, pieseň: Mikuláš, Veľká noc, Vianoce, narodeninová oslava) 

Vedieť pogratuľovať. Pochopiť a porovnať zvyky u nás a v Nemecku.

Naučiť sa hry a piesne o jari.

Používať predložku od, použiť pri tom minulý čas, rozlišovať použitie predložky pri mesiacoch a dňoch, používať v 1. osobe slovesá – pri oslave.    

Práca s textom – recept

Napísať pohľadnicu k Vianociam.
	12

	Význam znalosti cudzieho jazyka, moja jazyková orientácia. Používať správny slovosled. Predstaviť sa. Orientácia. Komunikatívnosť.

Reagovať pri prvom stretnutí. Pozdraviť.

Nadviazať kontakt v súlade s komunikačnou situáciou


	8. 

Človek a spoločnosť:             Jazyk ako dorozumievací prostriedok

                                               Komunikácia


	Úvod do vyučovania nemeckého jazyka 

Odpovedať na pozdrav, zoznamovanie
Pozdravenie sa a rozlúčenie, ospravedlnenie sa, prosba, poďakovanie sa

Ahoj,súhlas, nesúhlas, postoje


	Vedieť pozdraviť, rozlúčiť sa, vyjadriť súhlas a nesúhlas, postoj kladný, záporný, poprosiť, ospravedlniť sa


	8

	Nadviazať kontakt v súlade s komunikačnou situáciou

Komunikácia U-Ž  Vzťah k priateľovi  Ostatných považovať za partnerov. Dodržiavanie šk.por.v zmysle slabší-silnejší - šikana. Vyjadriť potrebu. Pomoc  spolužiakovi.
	9.

Mládež a jej svet:                   Vzťahy medzi rovesníkmi


	Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor:  nový priateľ

W- otázky

Práca s textom. Nácvik počutia.
	Naučiť sa pieseň alebo hru

Pracovať s textom, používať W- otázky.

 Vedieť predstaviť  priateľa
	2

	Zmysel pre presnosť.

Vypočuť si a podať informácie. Ponúknuť a reagovať na ponuku

Vypočuť si a podať informácie

Vyťah k jazyku.
	10. 

Krajina, ktorej jazyk sa učím: Geografické údaje


	Orientácia na mape Nemecka, svetové strany)

- kvíz, geografické údaje, prehľad

Tu sa hovorí po nemecky

Nácvik výslovnosti, sluchové cvičenia.
	Vyhľadať niektoré mestá na mape 

Pomenovať svetové strany 

Orientovať sa na mape podľa svetových strán

Roylišovať roydielz v písaní a čítaní na yáklade počutia atextu.
	4



                                         Uplatnenie prierezových tém 
V rámci predmetu nemecký jazyk v 6. ročníku budeme vyučovať

· multikultúrnu výchovu 

· mediálnu výchovu 

· tvorbu projektu a prezentačné zručnosti 

· osobnostný a sociálny rozvoj

· ochranu života a zdravia 

· environmentálnu výchovu 

· výchova k manželstvu a rodičovstvu

· protidrogová výchova                                    - dopravnú výchovu
	Vzdelávacia oblasť
	Matematika a práca s informáciami

	Názov predmetu
	Matematika

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	šiesty

	Časový rozsah výučby
	4 hodiny týždenne

	Z toho    počet hodín ŠVP
	4 hodiny

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	PaedDr. Vlasta Predinská


Charakteristika predmetu  
        Predmet matematika je zameraný na rozvoj matematickej kompetencie, tzn. schopnosť rozvíjať a používať matematické myslenie na riešenie rôznych problémov v každodenných situáciách. Matematická kompetencia zahŕňa na rôznych stupňoch schopnosť a ochotu používať matematické modely myslenia ( logické a priestorové myslenie ) a prezentácie ( vzorce, modely, diagramy, grafy, tabuľky ). Rozvíjaním myslenia na rôznej úrovni , schopnosti používať vzorce, modely, diagramy, grafy a tabuľky v rôznych situáciách sa matematika stáva prostriedkom, ktorý umožňuje riešenie rôznych úloh v predmetoch ako je fyzika, chémia, prírodoveda. Myšlienkové procesy ( zapamätávanie, porozumenie, aplikácia, analýza, syntéza, indukcia, dedukcia, hodnotenie, tvorivosť ), ktoré sú výučbou matematiky stimulované, napomáhajú 

vo výučbe aj takých predmetov ako sú vyučovacie jazyky, cudzie jazyky, dejepis a podobne. 

Ciele predmetu 

         Cieľom vyučovania matematiky je, aby žiak získal schopnosť používať matematiku vo svojom budúcom živote. Matematika má rozvíjať žiakovo logické a kritické myslenie, schopnosť argumentovať a komunikovať a spolupracovať v skupine pri riešení problémov. Žiak ju spoznáva ako súčasť ľudskej kultúry a dôležitý nástroj pre spoločenský pokrok.

       Žiak sa prostredníctvom obsahu matematiky naučiť tvoriť jednoduché hypotézy, skúmať ich pravdivosť. Naučí sa používať rôzne spôsoby reprezentácie matematického obsahu – text, tabuľky, grafy, diagramy. Naučí sa ich tvoriť, čítať, aplikovať v iných predmetoch., v bežnom živote. Rozvinie si schopnosť orientácie v rovine a priestore. Naučí sa zbierať informácie, triediť a hodnotiť ich použiteľnosť pre riešenie problémov z rôznych oblastí života. Naučí sa využívať IKT pre svoj osobnostný rast. Naučí sa pracovať samostatne, ale aj v tíme, rozhodovať , prijať rolu v skupine, kriticky ohodnotiť úroveň svojich schopností a vedomostí, argumentovať a prezentovať výsledky svojej činnosti. 

V plnej miere sa budú uplatňovať :  - enviromentálna výchova 

                                                          - výchova k manželstvu a rodičovstvu

                                                          - protidrogová výchova

	Cieľ a kľúčové

kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Používa prirodzené čísla pri opise reálnej situácie.

Číta, zapisuje a porovnáva prirodzené čísla. Vykonáva spamäti aj písomne základné počtové operácie.


	Počtové výkony

s prirodzenými číslami
	Násobenie a delenie prirodzených čísel spamäti, písomne a na kalkulačke vrátane delenia so zvyškom.

Dohoda o poradí počtových výkonov a porovnanie s poradím operácii na kalkulačke. Propedeutika počítania s približnými ( zaokrúhlenými číslami ).
	Vedieť v obore prirodzených čísel násobiť a deliť, vrátane delenia so zvyškom ( aj na kalkulačke ).

Ovládať algoritmus násobenia a delenia viac ciferných prirodzených čísel viacciferným prirodzeným číslom.

Vykonať skúšku správnosti prevedenej operácie.

Analyzovať zápis úlohy obsahujúcej viaceré počtové operácie ( aj s použitím zátvoriek ).

Pri riešení úloh s viacerými počtovými úkonmi vedieť rozhodnúť o poradí ich riešenia.
	26

	Používa desatinné čísla pri opise reálnej situácie.

Číta, zapisuje, porovnáva desatinné čísla, zobrazí čísla na číselnej osi.

Vykonáva spamäti aj písomne základné počtové výkony s desatinnými číslami. Zaokrúhľuje čísla, vykonáva odhady a kontroluje správnosť výsledkov počtových výkonov.


	Desatinné čísla.

Počtové výkony 

( operácie ) s desatinnými číslami
	Kladné desatinné číslo – rád číslice v jeho zápise. Zobrazenie desatinného čísla na číselnej osi.

Porovnávanie usporiadanie a zaokrúhľovanie desatinných čísel.

Sčítanie, odčítanie, násobenie a delenie desatinných čísel spamäti, písomne, na kalkulačke.

Násobenie a delenie desatinných čísel 10, 100, 1000.

Násobenie a delenie desatinného čísla číslom prirodzeným a číslom desatinným.

Premena jednotiek dĺžky ( km, m, dm, cm, mm ), hmotnosti ( t, kg, dag, g, mg ).
	Vedieť čítať a zapisovať desatinné čísla a určiť rád číslice v zápise desatinného čísla.

Vedieť uviesť príklady použitia desatinných čísel v bežnom živote.

Desatinné číslo – číselná os.

Sčítať, odčítať, násobiť a deliť  primerané desatinné čísla spamäti, ostatné písomne alebo pomocou kalkulačky.

Násobiť a deliť kladné desatinné čísla násobkami čísla 10 spamäti.

Vedieť urobiť skúšku správnosti a rozhodnúť o potrebe realizácie tejto skúšky vzhľadom na operácie odčítania a delenia.

Vedieť využívať vlastnosti desatinných čísel pri premene jednotiek dĺžky a hmotnosti.
	46

	Žiak vie vykonať v praxi potrebné najdôležitejšie merania a výpočty obvodu a obsahu. Pozná meracie jednotky, vie ich samostatne používať aj pri praktických meraniach.
	Obsah obdĺžnika a štvorca
	Obvod a obsah štvorca a obdĺžnika s celočíselnými aj s desatinnými rozmermi.

Jednotky obsahu – premena jednotiek obsahu

Výpočet obvodov a obsahov obrazcov zložených zo štvorcov a obdĺžnikov.
	Vedieť vypočítať obvod a obsah štvorca a obdĺžnika.

Premieňať základné jednotky obsahu s využitím vlastnosti desatinných čísel.

Navrhovať vlastné metódy vedúce k výpočtu obvodu a obsahu útvarov zložených zo štvorcov a obdĺžnikov. 

Riešiť úlohy z praxe.
	16

	Pozná spôsob merania uhlov a počítanie s uhlami, využíva vlastnosti známych dvojíc uhlov ( susedné, vrcholové ) pri výpočte vnútorných a vonkajších uhlov trojuholníka.
	Uhol a jeho veľkosť, operácie s uhlami
	Uhol, veľkosť uhla, jednotky a pomôcky na meranie uhlov.

Konštrukcia osi uhla.

Porovnávanie uhlov , rozdelenie uhlov podľa veľkosti.

Uhly v trojuholníku, rozdelenie trojuholníkov podľa uhlov.

Uhly vrcholové a susedné.

Operácie s uhlami.


	Odmerať veľkosť narysovaného uhla v stupňoch, zostrojiť uhol pomocou uhlomera, porovnávať uhly podľa veľkosti numericky, poznať vlastnosti uhla.

Vedieť pomenovať trojuholník podľa jeho vnútorných uhlov.

Vedieť určiť a vypočítať veľkosť vrcholového a susedného uhla.

Sčítať a odčítať veľkosti uhlov ( v stupňoch )


	18

	Vie z daného počtu prvkov vybrať skupinu s daným počtom prvkov podľa určeného pravidla a vypočítať počet možností výberu.
	Kombinatorika v úlohách 
	Usporiadanie prvkov do radu

  (rôzne systémy vypisovania). Tvorenie dvojciferných, trojciferných, štvorciferných čísel ( prvkov ) z daného počtu číslic

( prvkov ). 

Riešenie slovných úloh s kombinatorickou motiváciou.
	Systematicky usporiadať daný malý počet prvkov podľa predpisu.

Z daného počtu prvkov vybrať usporiadanú skupinu prvkov. 

Analyzovať úlohu z hľadiska stratégie jej riešenia.

Zvoliť optimálny spôsob zápisu riešenia tabuľkou a diagramom. 
	10

	
	Štvrťročné písomné práce ,

vstupný a výstupný test 
	
	
	16


Hodnotenie predmetu

Žiak bude hodnotený v priebehu školského roka v zmysle metodických pokynov pre hodnotenie a klasifikáciu žiaka schválených MŠ SR

Bude hodnotený priebežne, bude používané sumatívne a formatívne hodnotenie žiaka 

Žiak bude ústne skúšaný aspoň 1 – krát v štvrťročnom klasifikačnom období

Na diagnostiku vstupných a výstupných vedomostí budú využívané testy zostavené predmetovou komisiou matematiky

V priebehu školského roka sa zrealizujú 4 štvrťročné písomné práce, ktoré budú tvoriť základ klasifikácie žiaka, kontrolné práce-testy priebežne

                                      Percentuálna úspešnosť prác :  100 % -  89 %     výborný

                                                                                          88%  -  75 %     chválitebný

                                                                                          74 % -  50 %     dobrý

                                                                                          49 % -  25 %     dostatočný 

                                                                                          24 % -    0 %     nedostatočný 

Praktické aktivity – hodnotenie samostatnosti a správnosti rôznych úloh, hlavolamov, rébusov, krížoviek

	Vzdelávacia oblasť
	Matematika a práca s informáciami

	Názov predmetu
	INFORMATIKA

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	šiesty

	Časový rozsah výučby
	1hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	0,5 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	0,5 hodiny

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	Mgr. Denisa Haláčková, Mgr.Jana Hargašová


Charakteristika predmetu

	
	

	
	
	. Žiaci pracujú pri počítači v skupinách a rozvíjajú základné vedomosti a zručnosti v práci s počítačom. Ťažiskom práce je práca s textovými a grafickými informáciami, internetom a Baltíkom.



	
	
	
	

	Hlavné ciele
	

	
	1.
	Vytvoriť  vzťah detí k počítaču ako k efektívnemu pracovnému nástroju.

	
	2.
	Položiť základy pre vlastné hľadanie využitia počítačov.



	
	
	
	

	Čiastkové ciele
	

	
	1.
	Priblížiť možnosti využitia počítačov v najrôznejších sférach života našej spoločnosti.

	
	2.
	Ujasniť základné pojmy: hardware, software, programovanie, program, perféria, pamäť a pod.

	
	3.
	Naučiť základné obládanie počítača s MS Windows.

	
	4.
	Vytvoriť predstavu o možnostiach získavania informácií cez Internet, naučiť pracovať s mailom a tvoriť jednoduché web stránky. Naučiť používať textovu komunikáciu v sieti - chat.

	
	5.
	Zvýšiť v čo najväčšej možnej miere motiváciu detí tvorivo a samostatne pracovať, sebavzdelávať sa. Dať deťom do ruky tvorivý nástroj a naučiť ich samostatne tvoriť a pritom využívať IKT.                        


	
	6.
	Predstaviť programovanie prostredie Baltík 3 a tvorba jednoduchých programov.


Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu Informatika v 6. ročníku budeme vyučovať

· environmentálnu výchovu

· protidrogovú výchovu

· rodičovskú výchovu

· sexuálna výchovu

· tvorba projektu a prezentačné zručnosti

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Tvorba a úprava dokumentu


	Orientácia v priestore

Orientácia v čase


	Práca s klávesnicou

Zálohovanie súborov

Práca s textom

Práca s viacerými dokumentmi
	Zvládnuť prácu  klávesnicou

Vedieť zálohovať súbory na disk
	6

	Oboznámiť sa s prostredím Power Point


	
	Tvorba základných prvkov prezentácie

Vkladanie objektov

Animácie

Prechod snímkov
	Oboznámenie s možnosťami tvorby prezentácie
	9

	Práca s grafikou


	
	Úprava obrázkov
	Oboznámenie s možnosťami grafického editora
	2

	Systematizácia poznatkov


	
	Práca na projektoch
	Samostatne vykonávaná práca na žiackych projektoch na zadanú tému
	6

	Multimediálne programy


	
	Zadefinovať slovo multimediálny

Vyhľadávanie obrázkov

Úprava zvuku


	Priblížiť možnosti multimédií

Pracovať so zvukom
	2

	Práca s internetom
	
	Práca s obsahom www stránky

Interaktívna komunikácia

Neinteraktívna komunikácia

Tvorba mailovej adresy
	Vytvoriť možnosti práce na sieti

Vedieť pracovať s obsahom internetových stránok

Vedieť uložiť stránku, prenášať text, ukladať obrázok
	7


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a spoločnosť

	Názov predmetu
	DEJEPIS

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	šiesty

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	Mgr. Želmíra Hložková


Charakteristika predmetu:

Dejepis je samostatným predmetom a spolu s humánnou zložkou zemepisu a občianskou výchovou tvorí vzdelávaciu oblasť spoločenskovedných predmetov. Spolu s nimi predstavuje jeden z významných prostriedkov procesu humanizácie žiakov. Pomocou vyučovania dejepisu si žiaci postupne osvojujú kultúru spoločenskej komunikácie a demokratické spôsoby svojho konania. Hlavnou  funkciou dejepisu je kultivovanie historického vedomia žiaka a uchovanie kontinuity-historickej pamäti v zmysle odovzdávania historickej skúsenosti či už z miestnej , regionálnej, celosvetovej, európskej alebo svetovej perspektívy. Ide predovšetkým o postupné poznávanie takých historických udalostí dejov, javov a procesov v priestore a čase, ktoré zásadným spôsobom ovplyvnili vývoj slovenskej spoločnosti. Dejepis na základnej škole kladie dôraz na dejiny 19. A 20. storočia. Vyučovanie dejepisu vedie žiakov k úcte vlastnému národu, k rozvíjaniu vlastenectva, k úcte k iným národom a etnikám. Prispieva k rozvíjaniu hodnotovej škály demokratickej spoločnosti.

Ciele:

· tvorba štúdijných predmetových, medzipredmetových spôsobilostí

· Schopnosť využivať získané znalosti v rôznych praktických situáciách

· Využívanie vedomostí z historie k chápaniu súčasných situácií a problémov

· Vedieť si vytvoriť na základe získaných poznatkov svoj názor a postoj

Výchovné a vzdelávacie stratégie:

Komunikatívne spôsobilosti,  interpersonálne spôsobilosti, schopnosť riešiť problémy, spôsobilosť využívať IKT

Kompetencie: Naučiť sa pochopiť a pracovať s historickým časom

                                                                          s historickým priestorom

                                                                          s historickými faktami, udalosťami, javmi a procesmi 

                         Získať základné informácie ako vyhľadávať relevantné informácie

                                                                             využívať informácie a verifikovať ich hodnoty

                                                                             štruktúrovať výsledky, výstupy a potvrdenia vybraného postupu

Stratégie vyučovania:

Metóda výkladu a rozhovoru, formy individuálnej a skupinovej práce, práca s knihou, frontálna výučba

Učebné zdroje:  

· Učebnice pre daný ročník

· Pracovné zošity

· Odborná literatúra a časopisy

· Náučné slovníky

· Didaktické prostriedky
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Prierezové témy
	Počet hodín

	
	Téma 
	pojmy
	spôsobilosti
	
	

	Obrazy pravekého sveta
	Objav praveku
	doba kamenná, bronzová, železná

homo sapiens

Neanderova dolina
	Poznať základné rozdelenie praveku, poznať praveké náleziská


	ENV
	

	
	Od lovca k roľníkovi a remeselníkovi  
	zberač, lovec, roľník

lovec doby medenej - Ötzi (odev, nástroje, zbrane, prírodné múzea)
	Pochopiť postupnosť od zberača k roľníkovi
	ENV

MEV
	

	Obrazy starovekého sveta
	Riečne civilizácie a ich dedičstvo
	mestský štát

písmo
	Vysvetliť pojem mestský štát, poznať prvé mestské štáty, poznať pôvod klinového a hieroglyfického písma
	ENV

MEV
	

	
	Staroveké Grécko  
	Perikles, aténska 

demokracia 

olympijské hry
	Poznať rozdelenie obyvateľstva podľa Solóna a Kleistena
	
	

	
	Grécko - perzské vojny
	Maratón,  Dareos,  Xerxes
	Oboznámiť sa s perzskou kultúrou
	MEV
	

	
	Alexander Macedónsky   
	Helenistická kultúra
	Vysvetliť vznik helenistickej kultúry
	MKV
	

	
	Staroveký Rím
	Sedem pahorkov, sedem kráľov, 

etruskovia, 

Hannibal, provincia, 


	Spoznať polohu a symboly Ríma, vedieť vysvetliť pojem Pyrrhovo víťazstvo 
	MKV
	

	
	Rímska republika 
	vec verejná
	Vysvetliť pojmi patrícijovia, plebejci, tribún ľudu
	
	

	
	Od republiky k cisárstvu
	Triumvirát(I. a II.) Octavius Augustus, Dioklecián
	Poznať predstaviteľov I. a II. triumvirátu
	
	

	
	Limes Romanus
	Markus Aurelius, Gerulata, Iža, Carnuntum
	Vysvetliť zmysel Limes Romanus
	MEV
	

	
	Ľudia a ich každodenný život
	roľník, remeselník, obchodník, škola
	Poznať život roľníkov, remeselníkov a obchodníkov
	OŽZ
	

	
	Divy starovekého sveta
	príklad - pyramídy
	Zoznámiť sa s pamiatkami staroveku
	MKV
	

	Svetové náboženstva
	Kresťanstvo, islam
	starý zákon, nový zákon, korán
	Poznať históriu kresťanstva a islamu
	MKV
	

	Obrazy stredovekého sveta
	Stredovek na Slovensku
	Najstaršie národy na území Slovenska


	Vysvetliť pojmi  Biatek, Nonnos
	MKV
	

	
	Sťahovanie národov
	Atila – bič Boží
	Vysvetliť následky sťahovania národov
	MKV
	

	
	Tri ríše raného stredoveku
	Byzantská ríša (Justinián)

Franská ríša (Karol Veľký)

Arabská ríša (kalifát)
	Oboznámiť sa s vládou Justiniána, Karola Veľkého, vysvetliť pojem kalifát
	MKV

OŽZ
	

	
	Po stopách slovanských predkov
	Samova ríša
	
	
	

	
	Prepožičiavanie pôdy
	léno, vazal, poddaný
	Vysvetliť pojmi léno, vazal, poddaný
	OŽZ
	

	
	Každodenný život
	hrad, mesto, dedina,
	
	
	

	
	Vzdelanie
	kláštor

pisár

univerzity
	
	OSR
	


Výkonový štandard:

Žiak sa naučí pracovať s historickým časom- zaraďovať historické udalosti, javy, procesy a udalosti chronologicky a synchrónne

-využiť medzníky ako prostriedok orientácie v minulosti

s historickým priestorom- rozlišovať miestny, regionálny, národný a globálny historický priestor

-zaraďovať historické udalosti, javy, procesy a osobnosti priestorovo

-rozpoznať spojitosť medzi historickým priestorom a spôsobom života a obživy človeka, spoločnosti

s historickými faktami udalosťami javmi a procesmi a ich hodnotením- popísať jednotlivé historické udalosti, javy, procesy, osobnosti na základe určitých znakov

-rekonštruovať konanie a postoje ľudí v minulosti

- skúmať konanie ľudí v daných podmienkach a vysvetľovať ho

-určiť príčina a vymedziť dôsledky jednotlivých historických udalostí, javov, procesov

-rozpoznať charakteristické znaky jednotlivých historických období

	Profil absolventa:

Absolvent predmetu dejepis je oboznámený s dejinami ľudskej spoločnosti, pričom si osvojí základné predmetové spôsobilosti, vie pracovať s historickým časom a priestorom, dokáže zaradiť historické udalosti a osobnosti chronologicky i synchrónne, ako aj umiestniť historické javy do priestoru, pričom dokáže rozlíšiť rozdielnosť historického vývoja v závislosti od umiestnenia v priestore. 

Absolvent vie pracovať s učebnicou, s dejepisnou čítankou, vie využívať názorný materiál – obrázky, fotografie, časové priamky, vie vyhľadávať informácie z rôznych zdrojov - z učebníc, cvičebníc, pracovných zošitov, slovníka cudzích slov, atlasov, novín, časopisov, webových stránok či historických dokumentárnych filmov.

Žiak je vedený k základnému formovaniu budúceho pozitívneho vzťahu k histórii vôbec a k národným dejinám zvlášť. 



	

	

	Vzdelávacia oblasť
	Človek a spoločnosť

	Názov predmetu
	Geografia

	Stupeň vzdelávania
	ISCED 2

	Ročník
	Šiesty

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho   počet hodín ŠVP
	1 hodina

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	PaedDr. Vlasta Predinská 


Charakteristika predmetu 

           Predmet geografia rozvíja u žiakov poznanie jedinečnosti planéty Zem, procesy, ktoré prebiehajú na Zemi, ich vplyv na život. 

Žiaci pochopia význam poznania zákonitostí Zeme. Uvedomia si, že dokonalé pochopenie princípov existencie Zeme im pomôže využívať ju a chrániť. Kompetencie, ktoré si žiaci rozvíjajú štúdiom geografie, im umožňujú spoznávať krajinu, zákonitosti jej usporiadania,  možnosti optimálneho využitia a ochrany krajiny človekom.

           Základnou geografickou kompetenciou je práca s mapou. Vedieť pracovať s mapou, čítať ju, analyzovať obsah mapy, interpretovať ho, orientovať sa podľa mapy, vedieť zhotoviť jednoduchý náčrt okolia..

           Spoznávanie Zeme je základnou podmienkou jej ochrany. Každé miesto na Zemi je iné, líši sa podnebím, rastlinstvom, živočíšstvom, obyvateľmi a ich výtvormi. Obyvateľstvo v rôznych častiach sveta sa líši nielen jazykom, ale aj svojou kultúrou či spôsobom života. Poznanie 

týchto charakteristík a ich pochopenie vedie k porozumeniu predovšetkým vzájomných väzieb  v krajine.

Ciele predmetu 

           Ciele vyučovania predmetu sú v zhode so 4 hlavnými cieľmi : poznávať, konať, hodnotiť, porozumieť si a dorozumieť sa.  

Rozvíjať si chuť učiť sa, schopnosť objavovať a snahu vysvetľovať. Všímať si priestor, v ktorom žijeme a jeho zmeny. Prejavovať záujem o spôsob života ľudí v rôznych častiach sveta. Podľa príkladov vysvetliť ako vzniká pohorie, sopka, zemetrasenie, skalné mesto, kaňon, rieka, ľadovec, púšť, dažďový prales, uviesť príklady v jednotlivých regiónoch so zameraním na Austráliu a Ameriku.

           Pripraviť projekt, získavať informácie, hľadať odpovede na otázky, porovnávať, triediť, vyhodnocovať, vypracovať a odprezentovať ho, diskutovať o geografických zaujímavostiach – prírodných a kultúrnych, získavať informácie zo zdrojov, využiť internet, odbornú literatúru.

V plnej miere sa budú uplatňovať : enviromentálna výchova

                                                         protidrogová výchova

                                                         dopravná výchova

                                                         tvorba projektu a prezentačné zručnosti

Obsah vzdelávania učebného predmetu 
	Ciele a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový  štandard
	Počet

hodín

	Pracovať s mapou, orientovať sa na nej, používať mapy rôzneho druhu, Porozumieť grafom, diagramom, tabuľkám
	Orientácia na mape, práca s mapou, diagramy
	Orientácia na mape svetadielov, orientácia na mape sveta – tematické mapy, čítanie rôznych druhov máp, poznať svetadiely a oceány , ako používať mapu v bežnom živote , diagramy


	Určiť, na ktorej pologuli sa svetadiely nachádzajú, čítať mapy
	4

	Pracovať s informáciami o krajine ako časti Zeme, zaujímať sa o kultúru ľudí žijúcich v Austrálii, poznať štruktúru obyvateľov, zhodnotiť rozmiestnenie obyvateľstva, podmienky pre život človeka
	Austrália
	Poloha , prírodné pomery, podnebie, povrch, vodstvo, rastlinstvo, živočíšstvo, obyvateľstvo, mestá, kultúra, veda ,šport
	Vytvoriť projekt o zaujímavých miestach Austrálie, 

odprezentovať ho
	10

	Pracovať s informáciami o krajine ako časti Zeme, zaujímať sa o kultúru ľudí žijúcich v Amerike, poznať štruktúru obyvateľov, zhodnotiť rozmiestnenie obyvateľstva, podmienky pre život človeka
	Amerika
	Poloha , prírodné pomery, podnebie, povrch, vodstvo, rastlinstvo, živočíšstvo, obyvateľstvo, mestá, kultúra, veda ,šport
	Vytvoriť projekt o zaujímavých miestach Ameriky , 

odprezentovať ho
	17

	
	Záverečné zhrnutie
	Zhodnotenie celoročnej práce
	
	2


Hodnotenie predmetu 
Žiak bude hodnotený v priebehu školského roka v zmysle metodických pokynov pre hodnotenie a klasifikáciu žiaka schválených MŠ SR

Bude hodnotený priebežne, bude používané sumatívne a formatívne hodnotenie žiaka

Žiak bude skúšaný ústne – práca s mapou, čítať ju, analyzovať obsah mapy

Hodnotenie projektov

Testy z Austrálie a Ameriky : 30b – 27b = 1

                                                 26b – 22b = 2

                                                 21b – 16b = 3

                                                 15b –  9b = 4

                                                   8b –  0b = 5  

	Vzdelávacia oblasť
	Človek a svet práce

	Názov predmetu
	Tvorba životného prostredia

	Stupeň vzdelávania
	ISCED 2

	Ročník
	Šiesty

	Časový rozsah výučby

	1 hodina týždenne

	Z toho   počet hodín ŠVP
	0 hodín

	              počet voliteľných hodín
	1 hodina

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	PaedDr. Vlasta Predinská  


Charakteristika predmetu 

           Predmet Tvorba životného prostredia vychádza z činností, ktoré sa zameriavajú na zlepšenie životného prostredia, na zachovanie prírodných zdrojov, prírodnej krajiny a udržiavanie kultúrnej rozmanitosti. Ochrana a zlepšovanie životného prostredia vyžadujú utvárať, informovať, pestovať v žiakoch najmä tieto postoje a kvality osobnosti : vážiť si životné prostredie, starať sa o živé organizmy, rešpektovať aj názory iných, chápať význam racionálnych argumentov, dôkazov, tolerancia a otvorené zmýšľanie.

Ciele predmetu 

         V tomto predmete sa žiaci učia základným pracovným zručnostiam, kreativite a kladnému vzťahu k prírode a životnému prostrediu.

         Rozvíjať vnímavosť žiakov a uvedomovať si problémy životného prostredia miestneho, regionálneho, národného alebo globálneho charakteru a významu. 

         Rozvíjať zručnosti žiakov, ktoré umožňujú riešiť problémy a rozhodovať na základe získaných skúseností zo životného prostredia školy a jej širšieho okolia.

         Rozvíjať pozitívne hodnoty a postoje žiakov , viesť ich k priamej účasti na ochrane a zveľaďovaní životného prostredia.

Prierezové témy

        Enviromentálna výchova, protidrogová výchova, vzťah k praktickej činnosti, uplatňovať u žiakov problémovú metódu, ktorá podporuje rozvoj kreativity žiaka, technické myslenie žiakov, z toho vyplýva samostatnosť, aktivita. 

        Žiaci sa učia uplatniť získané teoretické poznatky v praxi, používať odbornú literatúru, časopisy, internet...

Na doplnenie poznatkov využívať exkurzie.

Obsah vzdelávania učebného predmetu
	Ciele a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	   Počet

hodín

	Rozumieť názvu rastliny, poznať typické znaky a prostredie, v ktorom rastú

Priblížiť problematiku toku energie v ekosystéme

Poznať funkciu lesa
	Odlesňovanie
	Rastliny, stavovce lesov, vzájomné vzťahy rastlín a lesov, funkcia a ochrana lesa

Úprava okolia školy


	Vedieť typické znaky a prostredie, v ktorom rastliny a zvieratá žijú,
	7

	Uvedomiť si zodpovednosť jednotlivca za kvalitu a množstvo pitnej vody

Uvedomiť si význam a funkciu pôdy
	Znečistenie ovzdušia, 

vody, pôdy


	Význam vody pre život,  hospodárenie s vodou, znečisťovanie vody
	Projekt – navrhni svoj potok, vodnú nádrž
	5

	Poznať druhy odpadov a ich vplyv na životné prostredie

Vysvetliť význam recyklácie

Porozprávať o škodlivosti skládok pre životné prostredie

Zdokumentovať skládky

Návšteva skládky odpadov
	Odpady
	Vznik odpadu, druhy odpadov, skládkovanie odpadov, typy skládok
	Praktické činnosti – výroba recyklovaného papiera
	9

	Poukázať na miesto človeka v kolobehu prírody

Monitorovať problémy životného prostredia

Vplyv hluku na kvalitu života v obci, meste

Návšteva čističky odpadových vôd
	Urbanizácia
	Pôvodné prírodné spoločenstvá v ekosystéme

Čistenie odpadových vôd

Recyklácia a zber domáceho odpad

Služby v našom meste

Čo si myslíme o mieste, kde bývame

Lahodiace a dráždivé zvuky
	Projekt – Ako si predstavujem moje mesto 
	10

	Získať pracovné zručnosti a skúsenosti v oblasti tvorby životného prostredia
	Praktické činnosti
	Ošetrovanie a pestovanie okrasných rastlín v kvetinovom záhone, v skalke, ošetrovanie trávnika, úprava záhonov
	Poznávanie úžitkových aj okrasných rastlín
	2


Hodnotenie predmetu 

Žiak bude hodnotený v priebehu školského roka v zmysle metodických pokynov pre hodnotenie a klasifikáciu žiaka schválených MŠ SR

Žiak bude hodnotený priebežne, bude používané sumatívne a formatívne hodnotenie žiaka

Žiak bude skúšaný ústne, hodnotenie projektov

	Vzdelávacia oblasť
	Človek a spoločnosť

	Názov predmetu
	Občianska náuka

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	šiesty

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	Mgr. Ľubica Macová


Charakteristika predmetu

Predmet prispieva k orientácii žiakov v rodinnom a školskom prostredí. Vedie ich

k poznávaniu svojej obce, regiónu, vlasti a Európskej únie. Umožňuje žiakom pochopiť seba

samých a pomáha im v ich socializačnom procese. Učí ich demokraticky myslieť a konať,

poznávať svoje práva a povinnosti a obhajovať práva druhých. Poskytuje žiakom základné

vedomosti z oblasti štátu a práva a vedie ich k aktívnej občianskej angažovanosti

a umožňuje im pochopiť ekonomický život spoločnosti.

Ciele predmetu

Predmet sa cieľmi spolupodieľa na utváraní a rozvíjaní kľúčových kompetencií tým, že vedie

žiaka k:

· podpore vedomia jedinečnosti a neopakovateľnosti každého človeka v spoločnosti,

· utváraniu vedomia vlastnej identity a identity druhých ľudí,

· realistickému sebapoznávaniu a sebahodnoteniu,

· akceptovaniu vlastnej osobnosti a osobnosti druhých ľudí,

· aktívnemu občianstvu a osobnej angažovanosti, uvedomovaniu si práv a povinností, rešpektovaniu základných princípov demokracie a tolerancie,

· vytváraniu pozitívnych vzťahov k opačnému pohlaviu v prostredí školy a mimo školy,

· rozpoznávaniu stereotypných názorov na postavenie muža a ženy,

· získaniu základných vedomostí o ekonomickom fungovaní spoločnosti,

· uplatňovaniu vhodných komunikačných prostriedkov k vyjadrovaniu vlastných myšlienok, citov, názorov a postojov,

· k obhajovaniu vlastných postojov a k primeranému obhajovaniu svojich práv,

· vytváraniu schopnosti využívať ako zdroj informácií rôzne verbálne a neverbálne texty spoločenského a spoločenskovedného charakteru,

· rešpektovaniu a uplatňovaniu mravných princípov a pravidiel spoločenského spolunažívania a prebratiu zodpovednosti za vlastné názory, správanie sa a dôsledky
	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	
	Moja obec, región, vlasť, EÚ
	
	
	14

	Vie získať základné informácie o svojej obci a vie ich používať v každodennom živote.
	
	Obec, v ktorej žijem


	Obec, základné informácie o obci
	

	Pozná históriu a súčasnosť obce, k ktorej žije.
	
	Minulosť a súčasnosť obce. 


	Významné udalosti v obci v minulosti a v súčasnosti, tradície, zvyky v obci
	

	Vie vysvetliť vznik a význam symbolov obce – erbu, vlajky (ak ich obec má). Vie posúdiť význam obecnej kroniky pre poznanie minulosti obce a jej prepojenie so súčasnosťou.
	
	Kronika, erb, vlajka mojej obce


	Symboly obce, obecná kronika
	

	Pozná osobnosti svojej obce v minulosti a dnes a uvedomuje si význam pozitívnych vzorov pre svoj život.
	
	Významné osobnosti obce 
	Osobnosti obce v minulosti a v súčasnosti v jednotlivých oblastiach
	

	Vytvára si pocit hrdosti na svoju obec poznaním jej histórie a prírody.
	
	Historické pamiatky, krásy prírody v mojej obci a v jej okolí 
	Pamätihodnosti, pramene histórie obce, prírodné krásy
	

	Aktívne sa s členmi svojej rodiny zapája do organizovania akcií v obci a zúčastňuje sa ich.
	
	Verejný, kultúrny a spoločenský život v obci


	Kultúrne aktivity, spoločenské udalosti, iná činnosť v obci
	

	Zaujíma sa o spôsob volieb poslancov do obecného zastupiteľstva. Pozná základné poslanie obecného zastupiteľstva. Vie, kto je starostom, primátorom v obci. Zúčastní sa zasadnutia obecného zastupiteľstva s rodičmi alebo s učiteľmi.
	
	Obecná samospráva


	Miestny úrad, poslanci – obecnej samosprávy, starosta, primátor
	

	Pozná výhľadové plány rozvoja obce. Chce sa aktívne spolupodieľať na jej rozvoji.
	
	Budúcnosť obce, v ktorej žijem


	Plán rozvoja obce, budúcnosť obce
	

	Vie získať informácie o histórii a súčasnosti svojho regiónu. Pozná jeho pamiatky, prírodu a osobnosti.
	
	Región, v ktorom žijem
	Región, história, súčasnosť, budúcnosť
	

	Vytvára si hrdosť na svoju vlasť poznaním jej minulosti, súčasnosti, prírody a historických pamiatok.
	
	Moja vlasť


	Minulosť, súčasnosť, osobnosti, pamiatky, príroda
	

	Pozná štátne symboly SR, chápe ich význam a vie, ako im vzdať úctu.
	
	Štátne symboly
	Štátna vlajka, znak, pečať, hymna
	

	Vie si vyhľadať základné informácie o zjednocovaní Európy, o EÚ a používa ich v každodennom živote. Uvedomuje si význam členstva v EÚ pre občanov SR.
	
	Európska únia


	Integrácia Európy, členské štáty, jednotná európska mena
	

	Uvedomuje si nutnosť zachovania vlastných špecifík a ich prepojenie s európskou identitou. Podporuje šírenie znášanlivosti a tolerancie medzi národmi EÚ.
	
	Prepájanie národnej a Európskej identity


	Národné špecifiká Slovákov, Európska identita
	

	
	Vnútorný a vonkajší život jednotlivca
	Vnútorný život jednotlivca
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	Pozná základy ľudskej psychiky. Uvedomuje si spätosť psychiky a nervovej sústavy (biologické faktory). Vie, že jeho psychika je vo vývine.
	
	Ľudská psychika


	Psychika, psychický vývin, nervový systém, vývin psychiky
	

	Pozná základné prvky psychiky, vie ich rozlíšiť a uvedomuje si ich význam pre svoju duševnú činnosť.
	
	Psychické procesy, základné prvky psychiky


	Pocit, vnem – vnímanie – pozornosť, predstava
	

	Pozná a vie rozlíšiť krátkodobú a dlhodobú pamäť a chápe ich význam pre svoju duševnú činnosť. Vie uviesť jednoduchý príklad usudzovania a určiť pojmy, súdy a úsudok.
	
	Pamäť, myslenie


	Pamäť krátkodobá, dlhodobá

Myslenie – pojmy, súd, úsudok
	

	Vie rozlíšiť základné pozitívne a negatívne emócie. Chápe dôležitosť primeraného prežívania emócií.
	
	Ľudské city


	City, emócie negatívne, pozitívne emócie
	

	Uvedomuje si neopakovateľnosť charakteristických znakov každej osobnosti, ktorá vytvára ich jedinečnosť. Pozná základné typy osobnosti podľa temperamentu, ich charakteristické znaky a vie zaradiť seba.
	
	Ľudská osobnosť
	Osobnosť, inteligencia, typy osobnosti
	

	Učí sa poznávať základné črty svojej osobnosti. Uvedomuje si svoje schopnosti na niektorý druh činnosti.
	
	Schopnosti osobnosti


	Ďalšie typy osobnosti, črty osobnosti, individuálne schopnosti
	

	Overuje si svoje schopnosti využívať vedomosti zo psychológie v dennom živote.
	
	Psychológia v dennom živote človeka
	Psychológia – pojem

Simulácia denných životných situácií a ich riešenie s využitím vedomostí zo psychológie
	

	Uvedomuje si súvislosť medzi pamäťou a myslením v procese učenia sa. Vie (na jednoduchom texte) použiť analýzu a syntézu.
	
	Učíme sa učiť sa
	Myslenie, myšlienkovo-logické operácie, proces učenia sa
	

	Vie získať informácie o základných metódach učenia sa a hľadá si najvhodnejšie pre svoju osobnosť.
	
	Metódy učenia sa
	Metódy učenia sa
	

	
	
	Vonkajší život jednotlivca
	
	

	Pozná základné typy sociálnych skupín a vie ich rozlíšiť. Znaky sociálnych skupín vie aplikovať na skupiny, ktorých je členom.
	
	Charakteristika sociálnych skupín
	Sociálne (spoločenské) skupiny, typy sociálnych skupín, malé spoločenské skupiny, znaky sociálnych skupín
	

	Uvedomuje si vytváranie sociálnych vzťahov v skupinách, ktorých je členom. Chápe význam vodcov pre vývoj celej skupiny.
	
	Sociálne vzťahy v skupinách
	Sociálne vzťahy, štruktúra skupiny, vodcovia skupiny 
	

	Uplatňuje poznatky o socializácii pri svojom včleňovaní sa do rôznych spoločenských skupín.
	
	Socializácia jednotlivca
	Socializácia, jednotlivec – osobnosť
	

	Pozná pozície a roly členov skupín, do ktorých patrí. Vie odolať tlaku niektorých jednotlivcov skupiny.
	
	Pozície a roly jednotlivca v skupine


	Pozícia, rola 
	

	Pozná základné metódy merania sociálnych vzťahov v skupinách. Rešpektuje každého člena skupiny, bez ohľadu na jeho pozíciu v skupine. Podporuje včleňovanie iných do skupiny. Uvedomuje si súvislosť medzi vzťahmi v skupine a konaním jej členov ako aj skupiny ako celku.
	
	Metódy merania sociálnych vzťahov v skupinách
	Základné metódy merania sociálnych vzťahov: pozorovanie, 

sociometria
	

	Ovláda a v každodennom živote používa základnú sociálnu zručnosť – komunikáciu.
	
	Sociálna zručnosť - komunikácia
	Komunikácia – verbálna

neverbálna 
	

	Uvedomuje si spätosť komunikácie a spolupráce v sociálnych skupinách. Je ochotný spolupracovať pri riešení úloh.
	
	Sociálna zručnosť - spolupráca
	spolupráca
	

	Učí sa riešiť konflikty kompromisom, správa sa tak, aby ich on sám nevyvolával.
	
	Sociálna zručnosť – riešenie konfliktov
	Konflikt

Obrana, útok

kompromis
	

	
	Tvorba projektov
	
	
	3

	prezentovať a obhájiť svoju prácu
	
	Projekt – tvorba - prezentácia
	prezentácia práce žiakov v skupinách
	


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a hodnoty

	Názov predmetu
	Etická výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	šiesty

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	Mgr. Hložková,  Mgr. Jančárová


Charakteristika predmetu

Poslaním povinne voliteľného predmetu etická výchova je vychovávať osobnosť s vlastnou identitou a hodnotovou orientáciou, v ktorej úcta k človeku a k prírode, spolupráca, prosociálnosť a národné hodnoty zaujímajú významné miesto. Pri plnení tohto cieľa sa neuspokojuje iba s poskytovaním informácií o morálnych zásadách, ale zážitkovým učením účinne podporuje pochopenie a interiorizáciu (zvnútornenie) mravných noriem a napomáha osvojeniu správania sa, ktoré je s nimi v súlade. Pripravuje mladých ľudí pre život v tom zmysle, aby raz ako dospelí prispeli k vytváraniu harmonických a stabilných vzťahov v rodine, na pracovisku, medzi spoločenskými skupinami, v národe a medzi národmi.

Etická výchova sa prvom rade zameriava na výchovu k prosociálnosti, ktorá sa odráža v morálnych postojoch a v regulácii správania žiakov. Pre etickú výchovu je primárny rozvoj  etických postojov a prosociálneho správania. Jej súčasťou je aj rozvoj sociálnych zručností

/otvorená komunikácia, empatia, pozitívne hodnotenie iných…/ ako aj podpora mentálnej hygieny, podieľa sa na primárnej prevenciu porúch správania a učenia.

 Obsah učiva

Obsah etickej výchovy je orientovaný na atribúty, ktoré treba v dieťati rozvíjať, aby sme dosiahli výchovné ciele. Tieto atribúty sú zakomponované v desiatich základných témach a šiestich aplikačných témach:

1. otvorená komunikácia

2. dôstojnosť ľudskej osoby, sebaúcta, pozitívne hodnotenie seba

3. pozitívne hodnotenie iných

4. tvorivosť a iniciatíva

5. vyjadrovanie citov

6. empatia

7. asertivita

8. reálne a zobrazené vzory

9. prosociálne správanie – pomoc, darovanie, delenie sa, spolupráca, priateľstvo

10. komplexná prosociálnosť

11. etika – hľadanie koreňov prosociálneho správania

12. etika a ekonomické hodnoty

13. etika a náboženstvá – tolerancia a úcta

14. rodina, v ktorej žijem

15. výchova k manželstvu a rodičovstvu

16. ochrana prírody a životného prostredia.

	Ciele
	Tematický celok 
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard

	
	           témy
	
	Socio-afektívny
	Konatívny

	Osvojiť si

ďalšie

prosociálne

zručnosti, ako

napr.

vyjadrovanie

citov, empatia,

asertivita,

prosociálne

správanie.

Osvojiť si pojmy

empatia,

asertivita,

spolupráca a

prosociálne

(sociálne

pozitívne)

správanie.
	Identifikácia a vyjadrenie

vlastných citov – 7 hod.

Uvádzanie žiakov do tajomstva

citového života, definovanie

a delenie citov, pocitov,

identifikácia vlastných citov,

pomenovanie, uchopenie,

vyjadrenie a spôsob ich

usmerňovania. Pomoc pri

verbalizácii citového sveta –

ponúknuť žiakom paletu vyjadrení

pre to, čo prežívajú.

Kognitívna a emocionálna

empatia, pochopenie

druhých, vžitie sa do

situácie druhých – 5 hod.

Rozvoj empatického vnímania

iných ľudí na základe pochopenia

dôležitosti empatie pre seba

samého. Zložky empatie –

kognitívna a empatická. Jej rozvoj

– počúvanie, podobná skúsenosť,

citlivosť, vyprázdnenie sa pre

druhého, samotné zažívanie zo

strany druhých.

Zvládnutie asertivity – 6 hod.

Asertivita ako súčasť komunikácie.

Spôsoby správania v kolíznych

situáciách – pasívne, agresívne

a asertívne. 

Vysvetlenie podstaty

asertivity – pokojné presadzovanie

svojich názorov bez toho aby sme

ubližovali inému. Výhody

a nevýhody všetkých troch typov

správania. Asertivitou odbúravame

agresivitu, bránime svoje práva,

bránime sa proti manipulácii

a útokom a učíme sa vyjadriť svoj

názor.

Pozitívne vzory správania

v histórii a v literatúre – 3 hod.

Vysvetlenie pojmov vzor, model,

idol. Pozitívne a negatívne vzory.

Pozitívne vzory správania

v histórii, literárne vzory, filmoví

hrdinovia. Rozvíjať schopnosť

mravného úsudku na modeloch

správania, ktoré sú prezentované

v médiách. Čo je to dobro a zlo

v ľudskom živote? Ako sa

prejavuje na správaní jednotlivcov

a skupín, s akými dôsledkami pre

jednotlivca a skupiny?

Pozitívne vzory

v každodennom živote –3hod.

Vedieme žiakov k citlivosti na

vnímanie ľudí okolo seba,

anonymný hrdina. Moje okolie

a dobrí ľudia, čo si na nich najviac

cením? Ako by som chcel žiť a ako

nie, ako kto a prečo? Prečo sa mi

nedarí byť takí ako oni? Každý

človek je pozvaný k naplneniu

svojho života dobrom originálnym

spôsobom. Môžem byť aj ja

vzorom pre iných?

Prosociálne správanie – 7 hod.

Komponenty prosociálneho

správania: - správanie v prospech

druhého, správanie bez očakávania

protislužby, alebo vonkajšej

odmeny, správanie podporujúce

reciprocitu, správanie, ktoré

nenaruší identitu osoby, ktorá sa

správa prosociálne. Druhy

prosociálneho správania: pomoc,

darovanie, delenie sa, spolupráca.
	-vie vysvetliť pojem city

a ich základné členenietie,

čo sa spájajú

s prežívaním pohody

(radosť, nádej, istota,

vďačnosť, láska...)a tie,

čo sa spájajú

s prežívaním nepohody

(hnev, neistota,

neprijatie, smútok,

odmietnutie...)

-rozumie a vie vysvetliť

vplyv citov na zdravie

a výkonnosť človeka

-rozumie a vie vyjadriť

pojem empatie a jej

význam v medziľudských

vzťahoch

- vie vysvetliť pojem

„ sebapresadenie“

a pozná jeho význam

v medziľudských

vzťahoch

- vie vysvetliť pojmy

vzor, model, idol, ideál

- vie rozlíšiť pozitívne

a negatívne vzory

- vie uviesť aspoň dva

negatívne a dva pozitívne

príklady vzorov z histórie

a z literatúry i zo svojho

okolia

vie vymenovať vlastnosti

ľudí, ktorí môžu byť

pozitívnym vzorom a vie

aspoň dvoch takýchto

ľudí identifikovať vo

svojom okolí

- rozumie a vie vysvetliť

pojem prosociálne

správanie (prejavené

dobro vo vzťahu k inému

človeku bez očakávania

aktuálnej odmeny)

- vie vymenovať niektoré

druhy prosociálneho

správania
	-chápe dôležitosť

vyjadrenia citov

pre život

-z vlastnej

skúsenosti chápe,

ako vplývajú city

na zdravie a

výkonnosť

- chápe význam

empatie vo

svojom živote

a je ochotný

ponúkať ju iným

- je schopný

reflektovať na

svojom živote

všetky tri formy

správania -

agresívne,

pasívne

a asertívne

- chápe

výhodnosť

asertívneho

správania pre

ozdravenia

a jasnosť

vzťahov

-chápe pojmy

vzor, model, idol

vo svojom živote

- cíti obdiv voči

prosociálnym

vzorom a chce sa

im podobať

chápe

dôležitosť

prítomnosti

prosociálnych

vzorov vo

svojom živote

- sám sa

identifikuje s

niektorými

vlastnosťami

svojich vzorov

- z vlastnej

skúsenosti si

uvedomuje, čo je

to nezištnosť pri

konaní dobra

- tešia ho rôzne

druhy prijatého

i vykonaného

prosociálneho

správania
	- vie narábať s

pojmovým

aparátom, ktorý sa

týka identifikácie

citov (vie

pomenovať rôzne

spôsoby vlastného

prežívania)

- badať snahu

vyjadrovať city

zrozumiteľne a bez

zraňovania iných

-v komunikácii

badať prvky

aktívneho počúvania

a prejavenia empatie

- pri strete záujmov

je schopný

komunikovať

asertívne, hájiť si

svoje právo, avšak

vnímať

a rešpektovať

i oprávnený nárok

iného

 je schopný posúdiť

a detronizovať svoj

idol

- prejavuje

schopnosť

mravného úsudku

pri posudzovaní

pozitívnych

a negatívnych

literárnych

i historických

vzorov

- pripúšťa možnosť

byť potencionálnym

vzorom a v tomto

zmysle badať prvky

väčšej

zodpovednosti

- badať rozvoj

empatie ako

predpokladu

prosociálneho

správania

- je ochotný

pomôcť, podeliť sa

- vie prijať

ponúkanú pomoc

- participuje na

tvorbe sociálnych

projektov v triede,

príp. v blízkom okolí


	Vzdelávacia oblasť
	Hodnoty a človek

	Názov predmetu
	Náboženská výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	šiesty

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	½ hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	½ hodiny

	Dátum poslednej zmeny UO
	1 september 2009

	UO vypracoval
	Ing. Anna Reháková


1. Charakteristika predmetu

Vyučovací predmet náboženská výchova má preto opodstatnenú úlohu v celistvom ponímaní výchovy na škole. Predmet umožňuje žiakom formulovať otázky týkajúce sa základných životných hodnôt, postojov a konania, konfortovať ich s vedeckých a náboženský formulovanými pohľadmi na svet, hľadať svoju vlastnú životnú hodnotovú orientáciu.  Ponúka prístup k biblickému posolstvu, k učeniu Cirkvi a k jej tradícii, otvára pre neho možnosť života s Cirkvou.

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Poznať sväté písmo a riadiť sa podľa neho 
	Pravda ako hodnota 
	Definovať hodnotu ako pravdu
	Úvod do svätého písma 

Čítanie svätého písma 

Legenda o svätom Andrejovi, Svoradovi a Benediktovi 
	8

	Viesť k správnej modlidbe 
	Svedomie ako hlas pravdy
	Medziľudské vzťahy
	Vedieť sa modliť
	6

	Oboznámiť sa s modlidbami svätých 
	Prekážky pravdy
	Dopad hriechu na život 
	Vedieť vybrané modlidbi 
	4

	Poznať liturgické obrady 
	Konať v pravde 
	Telesne a duchovne milosrdenstvo 
	Vidieť srdcom 

Rozprávka o zázračnom košíku 
	5

	Viesť deti, aby Ježiš bol svetlom v ich živote
	Žijem v pravde 
	Dopad rozhodnutia na život 
	Rút ťa, ktorá horela pre iných 
	           6

	Viesť k obete a vzájomnej pomoci  
	Život v cirkvi
	Aktívnym členom cirkvi 
	Urobiť niečo konkrétne pre svojho blížneho 
	          4

	Viesť deti k modlidbe za iných 
	Úcta k Božskému srdcu 
	Božské srdce 
	Patron našej farnosti, diecézy
	          4


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a príroda

	Názov predmetu
	Biológia

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	šiesty

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	PaedDr. Ľubica Jančová


Charakteristika učebného predmetu

         Učebný predmet umožňuje rozvíjať a prehlbovať poznatky o živých organizmoch s dôrazom na vzájomné vzťahy organizmov a vzťahy k prostrediu, ako aj človeka k živým a neživý zložkám prostredia. Predmet je zameraný na chápanie živej a neživej prírody ako celku. To predstavuje poznanie konkrétnych prírodných celkov a život organizmov v ich životnom prostredí.

Orientuje sa na prejavy života a vzájomné vzťahy organizmov, chápanie základných súvislostí živých a neživých zložiek prírody, ako výsledku vzájomného pôsobenia rôznych procesov. Vedie k schopnosti triediť informácie a poznatky, využívať ich v praktickom živote, rozvíjať aktívny a pozitívny vzťah k prírode, človeku a ochrane jeho zdravia.

       Základným štrukturálnym prvkom je špirálovité usporiadanie obsahu v jednotlivých ročníkoch a tematických celkoch. Poznatky sa rozvíjajú na základe princípu od vonkajších k vnútorným štruktúram vo vzájomných vzťahoch a súvislostiach.

       Učivo v  6. ročníku je usporiadané v nadväznosti na osvojené poznatky z 5. ročníka, nižšieho stupňa  vzdelávania a skúsenosti žiakov z vnímania prírodných objektov, vzťahov organizmov a človeka v prírodnom prostredí. Štruktúra učiva je orientovaná na konkrétne prírodné celky, poznávanie jednotlivých organizmov v nich žijúcich, triedenie a zovšeobecňovanie poznatkov, s pozornosťou na potravové vzťahy a vzťahy k prostrediu, s postupným prechodom na pochopenie vnútorných štruktúr. Usporiadanie učiva vedie k postupnému poznávaniu zložitosti organizmov a postupne prehlbovať poznatky.

Obsah    6. ročník (33 hodín)

1. Život s človekom a v ľudských sídlach

2. Základná štruktúra života

3. Živé organizmy a ich stavba

4. Stavba tela rastlín a húb

5. Stavba tela bezstavovcov

Praktické aktivity
Ciele učebného predmetu

Ciele sú zamerané na poznávanie živej a neživej prírody ako celku, čo predstavuje:

1. Poznať a chápať život v prírodných celkoch a život organizmov v nich žijúcich.

2. Poznať väzby organizmov na životné prostredie v prejavoch života a vzájomných vzťahoch

ako súčastí celku.

3. Chápať základné súvislosti a vzťahy prírodných objektov, ako výsledok vzájomného pôsobenia

prírodných procesov a javov.

4. Chápať základné biologické procesy vo väzbe na živé a neživé zložky prírody.

5. Viesť k schopnosti triediť informácie a osvojené poznatky a využívať v praktickom živote

V plnej miere bude uplatňovaná:

· environmentálna výchova

· výchova k manželstvu a rodičovstvu

· protidrogová vých
Časová dotácia: 1 hodina/1 týždeň( 33 hodín ročne)

	Mesiac
	Tematický celok
	Hod.
	Učivo
	Ciele
	Plnenie ďalších UO

	IX.

3 h


	ŽIVOT S ČLOVEKOM A V ĽUDSKÝCH SÍDLACH
	1.
	Úvod do vyučovania biológie.


	
	

	
	
	2.
	Ľudské obydlia a ich okolie. 


	Uviesť osobitosti ľudských obydlí a ich okolia pre život organizmov. Uviesť význam kríženia rastlín a živočíchov pre človeka. Uviesť význam zdomácňovania živočíchov pre človeka.
	Izbové okrasné rastliny – estetické životné prostredie. Projekt–jedovaté rastliny v byte.(ENV)



	
	
	3.
	Mikroorganizmy žijúce  

s človekom.
	Poznávanie a význam pre človeka. Uviesť prejavy škodlivosti parazitickej baktérie pre človeka. Opísať využitie mliečnych a kvasných baktérií. Uviesť príklad využitia kvasiniek človekom. Uviesť podmienky výskytu plesní v domácnosti.
	

	X.

4 h
	
	4.
	Pestované rastliny 

v záhradách.
	Pomenovať podľa ukážky zástupcu cibuľovej, hlúbovej a koreňovej zeleniny. Poznať na ukážke a pomenovať strukovinu.   Rozlíšiť a pomenovať na ukážke päť druhov zeleniny. Vysvetliť význam zeleniny vo výžive

človeka.
	Čerstvá zelenina je zdrojom vitamínu C, minerálov a vlákniny. Liečivé účinky cesnaku a cibule. Strukoviny sú zdrojom bielkovín.

	
	
	5.
	Pestované ovocné stromy a kry.
	Poznávanie podľa vonkajších znakov, význam. Poznať na ukážke a pomenovať dva ovocné stromy. Poznať na ukážke a pomenovať dve rastliny s drobným dužinatým ovocím. Vysvetliť význam ovocia pre zdravie človeka.
	Uprednostniť biologický boj proti škodcom pred chemickými postrekmi. Význam konzumácie domácich druhov ovocia, najmä jabĺk. Čierne ríbezle obsahujú najviac vitamínu C. Chemické postreky ovocných stromov môžu byť pre človeka nebezpečné.

(OČAP).

	
	
	6.
	Nežiaduci spoločníci človeka.
	Zdôvodniť na príklade škodlivosť vnútorného a vonkajšieho parazita. 

Poznať zásady ochrany pred vnútornými parazitmi. Poznať spôsob odstránenia vší z vlasov.
	· Dôsledná úprava mäsa pečením alebo varením. Odčervovanie mláďat mačiek a psov. Prenos nákazlivých chorôb (OČAP)

prostredníctvom hmyzu.

	
	
	7.
	Včelárstvo, rybárstvo a rybnikárstvo.
	Spoločenský život včiel. Zásady chovu včiel a rýb. Opísať na ukážke význam včely matky, robotnice, trúda v úli. Uviesť príklady významu chovu včely pre človeka. Vysvetliť význam rýb pre človeka.
	· Rybie mäso je zdravé a ľahko stráviteľné. Med– zdroj vitamínov, minerálnych látok, enzýmov. Projekt–význam chovu včiel.

	XI.

3 h
	
	8.
	Chovateľsky významné vtáky.
	Na ukážke pomenovať samca a samicu kury, kačice, husi, morky. Vysvetliť na príklade kohúta a sliepky pohlavnú dvojtvarosť. Uviesť význam chovu kury, kačice, husi alebo morky pre človeka.
	Hydina je zdrojom ľahko stráviteľných bielkovín.

· Dôležitosť tepelnej úpravy vajec pred konzumáciou.

	
	
	9.
	Blízky spoločníci človeka.
	Porovnať odlišnosti vonkajších znakov psa a mačky. Pomenovať na ukážke jedno plemeno psa. Uviesť zásady chovu psa a mačky v domácnosti.
	Povinné očkovanie psov a mačiek proti besnote. Týranie zvierat je trestné. Prenos chorôb z domácich zvierat na človeka. Alergie a domáce zvieratá. Projekt–moje skúsenosti s chovom domácich zvierat.

· 

	
	
	10.
	Chovateľsky významné cicavce.
	Rozpoznať na ukážke tri druhy hospodárskych zvierat. Rozpoznať na ukážke samca, samicu a mláďa dvoch

hospodárskych zvierat. Uviesť význam chovu jedného druhu hospodárskeho zvieraťa.
	· Veľkochov cicavcov a ekologické problémy.

	XII.

3 h
	
	11.
	Cicavce žijúce s človekom.


	Poznávanie podľa vonkajších znakov, riziká prenosu nákazlivých ochorení, ochrana a prevencia.

Rozlíšiť na ukážke myš a potkana.

Uviesť riziko výskytu myší a potkanov v domácnosti. Poznať spôsoby ochrany pred myšami a potkanmi.
	· Riziko prenosných chorôb hlodavcami. Dodržiavanie pokynov pri veľkoplošnej deratizácii, možnosť otravy ľudí, domácich zvierat. Postavenie hlodavcov v potravovom reťazci.

	
	
	12.
	Živočíchy v okolí ľudských sídiel. 


	Poznávanie podľa vonkajších znakov, význam. Uviesť dva bezstavovce žijúce v záhrade alebo sade. Vysvetliť škodlivosť premnoženia niektorých bezstavovcov v domácnosti, záhrade a sade. Opísať význam spevavých vtákov v okolí domácností. Poznať na ukážke troch spevavých vtákov.
	· Uprednostniť biologický boj proti škodlivému hmyzu pred chemickým postrekom. Zimné prikrmovanie spevavých vtákov semenami slnečnice. Nekŕmiť mestské holuby lebo prenášajú parazitov a pôvodcov nákazlivých chorôb.(ENV)

	
	ZÁKLADNÁ ŠTRUKTÚRA ŽIVOTA


	13.
	Rastlinná a  živočíšna bunka.
	Základná stavba a funkcia častí bunky. Určiť na ukážke zhodné a rozdielne znaky rastlinnej a živočíšnej bunky.
	· Bunkový základ života. Rastlinné bunky sú významní producenti kyslíka.

· 

	I.

3 h
	ŽIVÉ ORGANIZMY A ICH STAVBA


	14.
	Vírusy a baktérie


	Porovnať stavbu vírusu a baktérie. Rozhodnúť, či pôvodcom nákazy chrípky, žltačky, angíny je vírus

alebo baktéria. Uviesť príklad troch nákazlivých ochorení. Uviesť možnosti

predchádzania šíreniu vírusových a bakteriálnych nákaz.


	· Povinné očkovanie. Zvyšovanie odolnosti organizmu zdravým spôsobom života.

· 

	
	
	15.
	Jednobunkové organizmy


	
	· Význam črievičiek pri čistení odpadových vôd.

· 

	
	
	16.
	Mnohobunkové organizmy


	Stavba tela mnohobunkových

organizmov. Priradiť pletivo a tkanivo k rastline a živočíchovi. Určiť na ukážke rastliny jej orgány.
	Organizmus ako celok a jeho fungovanie. Vývojové hľadisko od jednoduchého k zložitému.

· 

	II.

3 h
	STAVBA TELA RASTLÍN A HÚB
	17.
	Stavba tela nekvitnúcich rastlín
	Pomenovať na ukážke časti tela

paprade a machov. Uviesť význam výtrusov pre machy a paprade.


	· Význam machov v ekosystéme lesa, hospodárenie s vodou. Paprade ako ukazovatele vlhkého prostredia.

	
	
	18.
	Stavba tela kvitnúcich rastlín koreň
	Koreň, prijímanie živín koreňom, význam pre život rastliny.


	· Zásobné korene, zdroj výživy a vitamínov.

	
	
	19.
	Stonka
	Stonka, prúdenie látok stonkou, význam pre život rastliny. Typy stoniek bylín a drevín.


	Význam stonky pri prúdení roztokov látok. Drevnaté stonky a ich priemyselné spracovanie.

· 

	III.

3 h
	
	20.
	List
	Fotosyntéza, dýchanie, vyparovanie vody, význam pre život v prírode. Typy listov, postavenie na stonke, rast a opadávanie listov.


	· Prispôsobenie listnatých stromov ročným obdobiam. Význam zelene v mestách. Zaprášenie a upchatie prieduchov- sťaženie fotosyntézy.

	
	
	21.
	Kvet
	Opelenie a oplodnenie. Význam pre rozmnožovanie rastlín. Typy kvetov, typy súkvetí. Opísať na

schéme opelenie a oplodnenie kvetu.
	Krása kvetov a životné prostredie. Vzájomná prospešnosť kvetov a včiel. Niektoré kvitnúce rastliny sú alergény (topoľ, vŕba, trávy). Liečivé účinky kvetov (baza, prvosienka, ľubovník). 

· 

	
	
	22.
	Plod a semeno
	Určiť na ukážke plodu oplodie a semeno. Rozlíšiť na ukážke dužinatý

a suchý plod. Pomenovať na ukážke semena zárodok a klíčne listy.


	· Význam semien obilnín, strukovín a olejnín pre výživu ľudí, pre priemysel a pre rozmnožovanie rastlín.

	IV.

4 h
	
	23.
	Rozširovanie semien a plodov
	Vysvetliť význam plodu a semena pre

rastlinu, živočíchov a človeka.
	· Prispôsobenie semien a plodov na rozširovanie (padáčiky, krídelká, háčiky).

	
	
	24.
	Pohlavné a nepohlavné rozmnožovanie
	Prispôsobenie rastlín prostrediu a možnostiam rozmnožovania. 
	Vyživovacie orgány sú prispôsobené na vegetatívne rozmnožovanie (koreň, stonka, listy).

· 

	
	
	25.
	Huby s plodnicou
	Huby s plodnicou jedlé a jedovaté, rozlíšenie podľa typických znakov. Rozlíšiť na ukážke hubu s výtrusnicami na lupeňoch a v rúrkach. 
	· Význam húb pre kolobeh látok. Symbióza húb a stromov. Prvá pomoc pri otrave hubami.

	
	
	26.
	Kvasinky, plesne, lišajníky
	Rozlíšiť na ukážke kvasinku a pleseň podľa stavby tela. Opísať na ukážke stavbu tela lišajníka.
	· Lišajníky sú indikátorom čistého ovzdušia. Symbióza húb a rias- prispôsobenie organizmov rozmanitým životným podmienkam.

	V.

4 h
	STAVBA TELA BEZSTAVOVCOV
	27.
	Drobné vodné živočíchy - pŕhlivce
	Stavba tela a základné telesné funkcie.


	· Pŕhlivce sú súčasťou planktónu.

	
	
	28.
	Vnútorné parazity – ploskavce a hlístovce
	Stavba tela vnútorných parazitov a ich vývoj.
	· Dodržiavanie hygienických zásad, čistota rúk. Význam tepelnej úpravy mäsa.

	
	
	29.
	Živočíchy so schránkou - mäkkýše
	Stavba tela a základné telesné funkcie. Porovnať podľa ukážky schránku slimáka a škľabky.

Porovnať dýchacie orgány slimáka a

škľabky.  


	· Význam vonkajšej kostry mäkkýšov. Prispôsobenie dýchacích orgánov slimáka a škľabky.

	
	
	30.
	Živočíchy s obrúčkami - obrúčkavce
	Stavba tela a základné telesné funkcie. Pohyb a sústavy vnútorných orgánov dážďovky.
	· Význam dážďovky pre úrodnosť pôdy.

	VI.

3 h
	
	31.
	Živočíchy s článkovaným telom - článkonožce
	Stavba tela a základné telesné funkcie. Charakteristické znaky zástupcov.
	· Význam jednotlivých druhov v prírode.

	
	
	32.
	Článkonožce - hmyz
	Charakteristické znaky hmyzu a ich vývoj.
	· Biodiverzita v prírode.

	
	
	33.
	Prispôsobenie hmyzu prostrediu
	Prispôsobenie hmyzu prostrediu sfarbením, tvarom, stavbou končatín a ústnych orgánov. Odlišnosti v rozmnožovaní bezstavovcov.


	Schopnosť hmyzu prispôsobiť sa rôznym životným podmienkam. Symbióza hmyzu (vošky a mravce,parazitizmus hmyzu (komár a voš,mimikry(modlivka a motýle).
· 


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a príroda

	Názov predmetu
	Biológia

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	šiesty

	Časový rozsah výučby
	2 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	1 hodína

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	PaedDr. Ľubica Jančová


Charakteristika učebného predmetu

         Učebný predmet umožňuje rozvíjať a prehlbovať poznatky o živých organizmoch s dôrazom na vzájomné vzťahy organizmov a vzťahy k prostrediu, ako aj človeka k živým a neživý zložkám prostredia. Predmet je zameraný na chápanie živej a neživej prírody ako celku. To predstavuje poznanie konkrétnych prírodných celkov a život organizmov v ich životnom prostredí.

Orientuje sa na prejavy života a vzájomné vzťahy organizmov, chápanie základných súvislostí živých a neživých zložiek prírody, ako výsledku vzájomného pôsobenia rôznych procesov. Vedie k schopnosti triediť informácie a poznatky, využívať ich v praktickom živote, rozvíjať aktívny a pozitívny vzťah k prírode, človeku a ochrane jeho zdravia.

       Základným štrukturálnym prvkom je špirálovité usporiadanie obsahu v jednotlivých ročníkoch a tematických celkoch. Poznatky sa rozvíjajú na základe princípu od vonkajších k vnútorným štruktúram vo vzájomných vzťahoch a súvislostiach.

       Učivo v  6. ročníku je usporiadané v nadväznosti na osvojené poznatky z 5. ročníka, nižšieho stupňa  vzdelávania a skúsenosti žiakov z vnímania prírodných objektov, vzťahov organizmov a človeka v prírodnom prostredí. Štruktúra učiva je orientovaná na konkrétne prírodné celky, poznávanie jednotlivých organizmov v nich žijúcich, triedenie a zovšeobecňovanie poznatkov, s pozornosťou na potravové vzťahy a vzťahy k prostrediu, s postupným prechodom na pochopenie vnútorných štruktúr. Usporiadanie učiva vedie k postupnému poznávaniu zložitosti organizmov a postupne prehlbovať poznatky.

Obsah    6. ročník (66 hodín)

1. Život s človekom a v ľudských sídlach

2. Základná štruktúra života

3. Živé organizmy a ich stavba

4. Stavba tela rastlín a húb

5. Stavba tela bezstavovcov

Praktické aktivity
Ciele učebného predmetu

Ciele sú zamerané na poznávanie živej a neživej prírody ako celku, čo predstavuje:

1. Poznať a chápať život v prírodných celkoch a život organizmov v nich žijúcich.

2. Poznať väzby organizmov na životné prostredie v prejavoch života a vzájomných vzťahoch

ako súčastí celku.

3. Chápať základné súvislosti a vzťahy prírodných objektov, ako výsledok vzájomného pôsobenia

prírodných procesov a javov.

4. Chápať základné biologické procesy vo väzbe na živé a neživé zložky prírody.

5. Viesť k schopnosti triediť informácie a osvojené poznatky a využívať v praktickom živote

V plnej miere bude uplatňovaná:

· environmentálna výchova

· výchova k manželstvu a rodičovstvu

· protidrogová výchova

TEMATICKÝ PLÁN Z PREDMETU BIOLÓGIA PRE 6. ročník

Dotácia hodín:66 hodín ročne/        2hod./ 1 týždeň

	Mesiac
	Hodina
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Poznámky

	SEPTEMBER
	1.
	Úvodná hodina
	 oboznámenie sa s predmetom a učebnicou


	 Oboznámiť sa s obsahom, témami a pomôckami nového predmetu. 
	

	
	 
	 I. TC. Život s človekom a v ľudských sídlach
	

	
	2.
	Ľudské obydlia a ich okolie – živočíchy chované ľuďmi


	Ľudské obydlia a ich okolie. chované živočíchy, zdomácňovanie, kríženie, plemená , zásady chovu v meste a na vidieku, chovateľsky významné živočíchy
	Poznať chovateľsky a pestovateľsky významné organizmy. Poznať nároky na prostredie chovaných živočíchov, zásady chovu a spolunažívanie v mestských a vidieckych podmienkach.
	

	
	3.
	Ľudské obydlia a ich okolie - rastliny pestované ľuďmi


	Hospodárske rastliny, odrody, okrasné byliny

okrasné dreviny, izbové rastliny


	Poznať typické izbové rastliny, zásady ich pestovania  a ich význam pre človeka.

Poznať na ukážke okrasné byliny tulipán, lupinu, šafran, narcis, georgínu, nechtík, aksamietnicu, chryzantému
	

	
	4.
	Mikroorganizmy žijúce s človekom – ich význam 


	Poznávanie a význam mikroorganizmov pre človeka : baktérie –parazitické – nákazlivé ochorenia, očkovanie, pôdne, rozkladné - mliečne, kvasné 

Papleseň štetkovitá, pleseň hlavičkatá, kvasinky, bioplyn


	Uviesť prejavy škodlivosti parazitickej baktérie pre človeka. 

Poznať dôležitosť očkovania, dodržiavania osobnej hygieny.

Opísať využitie mliečnych a kvasných baktérií.

Uviesť podmienky výskytu plesní v domácnosti.

Uviesť príklad využitia kvasiniek človekom.

Uviesť príklad priemyselnej výroby s využívaním kvasinky.
	Kontrola záručnej lehoty potravín. Antibiotiká a ich správne využívanie. Plesne v byte a na potravinách. Biotechnológie.

	
	5.
	Rastliny pestované v záhradách – ich význam 


	Poznávanie zeleniny podľa vonkajších znakov, význam zeleniny pre zdravie človeka, cibuľa, cesnak, pažítka, kapusta, kel, karfiol, kaleráb, paprika, rajčiak, uhorka, šalát, špenát
	Poznať na ukážke a pomenovať zástupcu

cibuľovej, hlúbovej, plodovej, listovej a koreňovej zeleniny.

Poznať na ukážke a pomenovať strukovinu.

Rozlíšiť a pomenovať na ukážke päť druhov zeleniny.

Vysvetliť potrebu hnojenia pôdy pri viacročnom pestovaní plodín.
	Rastliny a genetické inžinierstvo.

	
	6.
	Ovocné rastliny
	Poznávanie ovocných stromov a krov podľa vonkajších znakov, význam ovocia pre zdravie človeka, jabloň, marhuľa, broskyňa, slivka, hruška, ríbezľa, egreš, jahoda, 

malina, černica
	Poznať na ukážke a pomenovať dva ovocné stromy.

Pomenovať podľa ukážky dve rastliny s drobným dužinatým ovocím.

Typické znaky. Vysvetliť význam ovocia pre zdravie človeka.
	Nebezpečné chemické postreky. Šľachtiteľstvo.

	OKTÓBER


	7.
	Včelárstvo 


	Spoločenský život včiel, zásady chovu včiel, včela matka, robotnica, trúd, úľ, plást, nektár, medový žalúdok, med, vosk, včelí roj, „tanec“ včiel.
	Poznať význam včely matky, robotníc a trúdov v úli.

Uviesť príklady významu chovu včiel pre človeka
	Význam chovu včiel.

	
	8.
	Rybárstvo a rybnikárstvo


	Zásady chovu a lovu rýb, rybárstvo, rybník, ochrana vôd, kapor, karas, pstruh, poznávanie podľa vonkajších znakov , rozdiel medzi rekreačným a športovým rybolovom.
	Vysvetliť význam rýb pre človeka
	Závadnosť  mäsa rýb žijúcich v znečistených vodách.

	
	9.
	Chovateľsky významné vtáky


	Kura, kačica, morka, hus, pohlavná dvojtvárnosť, perie, tuk, vajcia, mäso, zdravá výživa


	Poznať na ukážke kapra, kuru, kačicu, moriaka. Opísať stavbu tela a prispôsobenie sa prostrediu. Uviesť význam pre človeka. Vysvetliť na príklade kohúta a sliepky pohlavnú dvojtvárnosť.
	

	
	10.
	Blízky spoločníci človeka – stavba tela mačky a psa


	Poznávanie podľa vonkajších znakov, porovnanie končatiny psa a mačky, význam a zásady spolunažívania živočíchov a ľudí v domácnosti, porovnanie spolunažívania v meste a na vidieku, pes, mačka, plemená – lavínové, strážne, vodiace, poľovné,... rodokmeň,
	Porovnať odlišnosti vonkajších znakov psa a mačky.

Pomenovať na ukážke tri plemená psov.

Uviesť zásady chovu psa a mačky v domácnosti.

Uviesť príklad starostlivosti o drobné domáce živočíchy.

Vymenovať tri dôvody, pre ktoré je pes dôležitým pomocníkom človeka

Zadanie projektu: Môj domáci miláčik
	Očkovanie zvierat. Spolupráca s veterinárnym lekárom. Alergie a prenos chorôb.

	
	11.
	Blízky spoločníci človeka – stavba tela kanárika a morčaťa 
	Poznávanie podľa vonkajších znakov, kanárik, chrček, akváriové rybičky, papagáj, morča 
	Vyhodnotenie projektu Môj domáci miláčik.
	

	
	12.
	Chovateľsky významné cicavce


	Poznávanie podľa vonkajších znakov, význam, zásady chovu, ovca, koza, kôň, mäso, mlieko, vlna, hnoj, jazdectvo, ochrana pred nákazlivými ochoreniami


	Rozpoznať na ukážke druhy hospodárskych zvierat.

Rozpoznať na ukážke a vedieť pomenovať samca, samicu a mláďa

hospodárskych zvierat.

Uviesť príklady významu chovu hospodárskych zvierat.

Uviesť dôsledky pridávania veľkého množstva chemických prípravkov do potravy hospodárskych zvierat.
	Veľkochov cicavcov a ekologické problémy.

	
	13.
	Nežiaduci spoločníci človeka – vonkajšie parazity


	 Vonkajší parazit, poznávanie podľa vonkajších znakov, infekčné ochorenia, znehodnotené potraviny, prevencia, hygiena, blcha, voš, ploštica, moľa, mucha, komár, šváb, rus domový


	Vedieť odlíšiť pojmy vonkajší a vnútorný parazit.

Zdôvodniť na príklade škodlivosť vonkajšieho parazita. 

Poznať na ukážke dvoch živočíchov znehodnocujúcich potraviny.

Poznať spôsob odstránenia vší z vlasov
	

	, NOVEMBER


	14.
	Nežiaduci spoločníci človeka – vnútorné parazity 


	Vnútorný parazit, vývinový cyklus, vajíčko, larva, úhor, hostiteľ, striedanie hostiteľov, tenké a hrubé črevo, príznaky ochorenia, prevencia pred nákazou, dodržiavanie hygienických zásad, hnojenie, detské pieskoviská, pásomnica, mrľa, hlísta
	Vedieť opísať spôsob šírenia nákazy Poznať príznaky ochorení spôsobených prítomnosťou parazitov v ľudskom tele Poznať zásady ochrany pred vnútornými parazitmi
	Ochrana zdravia.

	
	15.
	Nežiaduce cicavce v okolí ľudských obydlí
	Poznávanie podľa vonkajších znakov, riziká nákazy a prenosu ochorení, ochrana a prevencia, myš, potkan, krysa, hlodavé zuby, deratizácia
	Rozlíšiť na ukážke myš a potkana.

Uviesť riziko výskytu myší a potkanov v domácnosti.

Poznať spôsoby ochrany pred myšami a potkanmi
	Deratizácia.

	
	16.
	Živočíchy v okolí ľudských sídel - bezstavovce 


	Poznávanie podľa vonkajších znakov, význam, mlynárik, vlnačka, obaľovač, lumčík, vošky, lienka, zlatoočka, osa, larva, húsenica, škodlivosť premnoženia, biologická rovnováha


	Uviesť dva bezstavovce žijúce v záhrade alebo sade.

Vysvetliť škodlivosť premnoženia niektorých bezstavovcov v domácnosti, záhrade, sade.
	

	
	17.
	Živočíchy v okolí ľudských sídel - vtáky
	Poznávanie podľa vonkajších znakov, význam, bocian, lastovička, belorítka, žltochvost, slávik, vrana, brhlík, sýkorka, drozd
	Opísať význam spevavých vtákov v okolí domácností.

Poznať na ukážke troch spevavých vtákov.

Uviesť príklad spevavca, ktorý sa živí hmyzom.
	

	
	18.
	Chránené živočíchy v blízkosti človeka
	Poznávanie podľa vonkajších znakov, význam, čmeľ zemný, vidlochvost ovocný, okáň hruškovitý, ropucha, jašterica krátkohlavá a zelená, bocian, lastovička, belorítka, sýkorka, drozd, netopier- podkovár, jež bledý
	Uviesť chránené živočíchy, ktoré žijú v blízkosti ľuds. sídel, význam ochrany chránených živočíchov
	Environmentálna výchova

	
	19.
	Opakovanie tematického celku Život s človekom a v ľudských sídlach
	
	

	
	
	II TC: Základná štruktúra života - bunka
	

	
	20.
	Rastlinná bunka


	Základná stavba a funkcia častí rastlinnej bunky, bunková stena, cytoplazma, jadro, vakuola, chloroplasty, chlorofyl, Robert Hook, 1665, životné prejavy bunky – príjem látok, vylučovanie látok, rast a vývin, dýchanie, pohyb a rozmnožovanie, mikroskop
	 Pomenovať na ukážke časti rastlinnej bunky.

Vysvetliť význam častí rastlinnej bunky pre život bunky a rastliny.

Oboznámiť sa s bunkou ako základnou stavebnou a funkčnou jednotkou všetkých živých organizmov.


	

	DECEMBER
	21.
	Živočíšna bunka


	Základná stavba a funkcia častí živočíšnej bunky, cytoplazmatická membrána, cytoplazma, jadro, bičíky
	Pomenovať na ukážke časti živočíšnej bunky.

Určiť na ukážke spoločné a rozdielne znaky rastlinnej a živočíšnej bunky.
	

	
	22.
	1.praktické cvičenie 
	Pozorovanie buniek pokožky dužinatej šupiny cibule.
	
	

	
	
	III. TC: Vnútorná organizácia tela organizmov
	

	
	23.
	Vírusy a baktérie
	Stavba tela, význam, vplyv na človeka, nákazlivé ochorenia, prevencia, baktéria, vírus, chrípka, žltačka, angína, dedičná informácia
	Porovnať stavbu vírusu a baktérie. Rozhodnúť, či pôvodcom nákazy chrípky, žltačky, angíny je vírus alebo baktéria.

Uviesť príklady troch nákazlivých ochorení.

Uviesť možnosti predchádzania šíreniu vírusových a bakteriálnych nákaz.
	Ochrana zdravia.

	
	24.
	Jednobunkové organizmy
	Rastlinné a živočíšne jednobunkové organizmy, črievička, drobnozrnko, brvy, bunkové ústočká, cytoplazma, veľké a malé jadro, potravová vakuola, stiahnuteľná vakuola, nálevníky, senný nálev, bunková stena, chloroplast
	Pomenovať na ukážke črievičky hlavné časti tela. Porovnať na ukážke stavbu tela drobnozrnka a črievičky.  
	

	JANUÁR
	25.
	Stavba tela mnohobunkových organizmov


	 Bunka, tkanivo, pletivo, orgán, sústava orgánov, krycie, vodivé, zásobné, spevňovacie, delivé pletivo, krycie, nervové, svalové, kostné tkanivo


	 Priradiť pletivo a tkanivo k rastline a živočíchovi.

Určiť na ukážke rastliny jej orgány.

Určiť na ukážke štruktúry tela živočícha bunku, tkanivo, orgán, sústavu orgánov.
	

	
	26.
	Opakovanie a  upevnenie vedomostí . TC.Vnútorná organizácia tela organizmov
	
	

	
	
	IV. TC: Vnútorná stavba rastlín a húb
	

	
	27.
	Stavba tela nekvitnúcich rastlín.


	Machy a paprade.

Pakorienky, pabyľka, palístky, stopka s výtrusnicou, výtrusy, ploník, rašelinník, rašelina,

Koreň, podzemná stonka – podzemok, listy, praslička, plavúň, papraď, čierne uhlie
	Pomenovať na ukážke časti tela machu.

Pomenovať na ukážke časti tela paprade.

Uviesť význam výtrusov pre machy a paprade.

Uviesť význam machov v lesnom spoločenstve.

Uviesť odlišnosti v stavbe tela machov a papradí.
	Ekológia. Environmentálna výchova

	
	28.
	Stavba tela kvitnúcich rastlín – koreň
	Koreň , pokožka, dužina, cievne zväzky, koreňové vlásky, hlavný koreň, bočné korene, zväzkovitý koreň, upevnenie rastliny v pôde, príjem živín, hromadenie zásobných látok
	Rozlíšiť na ukážke stavby koreňa pokožku, dužinu, cievne zväzky, koreňové vlásky.

Uviesť živiny, ktoré rastlina prijíma koreňom.

Vysvetliť význam koreňa pre život rastliny.
	

	
	29.- 30.
	Stavba tela kvitnúcich rastlín – stonka


	Stonka bylín a drevín a jej význam pre život rastliny, prúdenie látok stonkou, dužinatá a drevnatá stonka,  byľ, stvol, steblo, podzemná stonka, hluchavka, púpava, pšenica, papraď, kmeň, konáre, koruna, púčik, pokožka, bunky stonky, cievne zväzky, kôra, drevo, lyko, letokruhy


	Roztriediť na ukážke dreviny a byliny podľa stavby stonky.

Vysvetliť význam cievnych zväzkov v stonke

Vedieť popísať smer prúdenia látok v drevnej a lykovej časti cievnych zväzkov.

Zdôvodniť význam stonky pre život rastliny.

Určiť na konáriku púčiky a vysvetliť ich význam. 

Poznať na ukážke typ dužinatej stonky.  
	Spracovanie dreva.

	FEBRUÁR
	31.
	Stavba tela kvitnúcich rastlín – list 


	Vonkajšia stavba listu, postavenie listov na stonke, stopka, čepeľ, žilnatina, jednoduchý a zložený list, celistvý, laločnatý, pílkovitý okraj listu, striedavé, protistojné postavenie listov, praslenové listy, prízemná ružica listov, rovnobežná a sieťovitá žilnatina
	Vedieť na ukážke popísať časti listu.

Určiť na ukážke jednoduchý a zložený list.

Vedieť schematicky nakresliť postavenie listov na stonke.
	

	
	32.
	Vnútorná stavba listu, fotosyntéza. 


	Pokožka, bunky listu, cievne zväzky, prieduchy, fotosyntéza, chloroplast, chlorofyl, slnečná energia, voda, oxid uhličitý, kyslík, vodná para, cukry, tuky, bielkoviny, anorganické a organické látky


	Určiť na ukážke stavby listu časti dôležité pre fotosyntézu.

Uviesť význam prieduchov v pokožke listu.

Vymenovať látky, ktoré listy v procese dýchania zo vzduchu prijímajú a ktoré do vzduchu vylučujú. 

Uviesť význam listov pre prijímanie živín a dýchanie.  

Vysvetliť význam fotosyntézy pre všetky živé organizmy.
	Environmentálna výchova

	
	33.
	2. praktické cvičenie
	Pozorovanie stavby naklíčeného semena fazule.
	
	

	
	34.
	Stavba tela kvitnúcich rastlín – kvet 


	Stavba kvetu, kvetné obaly – okvetie, kalich a koruna,

tyčinka, piestik, nitka, peľnica, peľové zrnko, semenník, čnelka, blizna, vajíčka, jednopohlavný a obojpohlavný kvet, samostatný kvet, súkvetie
	Rozlíšiť na ukážke kvetný obal, tyčinky a piestik. 

Uviesť význam peľového zrnka a vajíčka. 
	

	
	35.
	Opelenie a oplodnenie. 


	 Význam opelenia a oplodnenia pre rozmnožovanie rastlín, samoopelenie, cudzoopelenie, hmyz, vietor, voda, peľové zrnko, peľové vrecúško, vajíčko, semeno, plod 


	Opísať na schéme opelenie kvetu.

Uviesť, kedy nastáva v kvete oplodnenie.

Zdôvodniť, prečo je kvet rozmnožovacím orgánom rastliny. 
	

	
	36.
	Plod a semeno
	 Stavba plodu, rozdelenie plodov podľa oplodia, význam pre rozmnožovanie rastlín, jednosemenný plod, viacsemenný plod, oplodie, dužinatý plod, suchý plod, semeno, osemenie, zárodok, klíčne listy, organické látky v semenách – škrob, tuky, bielkoviny
	 Určiť na ukážke plodu oplodie a semeno. 

Rozlíšiť na ukážke dužinatý a suchý plod.

Pomenovať na ukážke semena zárodok a klíčne listy. 

Vysvetliť význam semena a plodu pre rastlinu, živočíchov a človeka.
	

	MAREC
	37.
	3. praktické cvičenie
	Rozlišovanie suchých a dužinatých plodov
	
	

	
	38.
	Rastlinné telo ako celok.


	Súčinnosť orgánov pre príjem živín, prenos a vylučovanie látok, vplyv svetla, tepla, vody a živín, koreň, stonka, list, kvet, plod, cievne zväzky.


	Vymenovať látky, ktoré potrebuje rastlina pre život.

Pomenovať na ukážke rozmnožovacie a vyživovacie orgány rastlín. Pomenovať na ukážke orgány, ktorými rastlina prijíma výživu a dýcha, prúdia látky, prijíma a vyparuje vodu. 
	

	
	39.
	Huby s plodnicami
	Huby s plodnicami jedlé a jedovaté, podhubie, plodnica, hlúbik, pošva, plachtička, prsteň, klobúk, rúcho, lupene, rúrky, výtrusnice, výtrusy, pečiarka, muchotrávka – zelená, biela, tigrovaná, červená, červenkastá, suchohríb, hríb, masliak, kuriatko, bedľa, rýdzik, hríb satanský, hodvábnica veľká
	Rozlíšiť stavbu jedlej a jedovatej huby s plodnicou. 

Rozlíšiť na ukážke hubu s výtrusnicami na lupeňoch a v rúrkach. 

Ovládať zásady zberu húb.

Poznať príznaky otravy hubami.
	Ochrana zdravia

	
	40.
	 Huby bez plodníc. 


	Jednobunkové a mnohobunkové telá húb, podhubie, výtrusnica, výtrusy, saprofytické a parazitické huby, kvasinky, pučanie, kvasenie, kvasnice, pleseň hlavičkatá, papleseň štetkovitá, penicilín
	Rozlíšiť na ukážke kvasinku a pleseň podľa stavby tela.

Uviesť význam výtrusnice plesne.

Uviesť význam húb v prírode a pre človeka. 

Zdôvodniť, prečo huby predstavujú samostatnú skupinu organizmov.
	

	
	41.
	Lišajníky 


	Jednobunková riasa, hubové vlákna, symbióza, fotosyntéza, zachytávanie vlahy, zvetrávanie hornín, priekopníci života, indikátor znečisteného ovzdušia, diskovka, diskovník, pľuzgierka, dutohlávka, zemepisník
	Opísať na ukážke stavbu tela lišajníka.

Poznať dva druhy lišajníkov.

Uviesť význam lišajníkov v prírode a pre človeka.
	

	
	42.
	Opakovanie a upevnenie vedomostí 

TC : Stavba tela rastlín a húb
	
	

	
	
	V. TC: Vnútorná stavba tela bezstavovcov
	

	
	43.
	Pŕhlivce
	 Pŕhlivce – drobné vodné živočíchy, stavba tela a základné telesné funkcie, regenerácia, pŕhlivé bunky, nožný disk, telo, ramená, ústny otvor, vyvrhovací otvor, tráviaca dutina, dýchanie, pohyb, obrana, rozptýlená nervová sústava,  pohlavné a nepohlavné
	Pŕhlivce – drobné vodné živočíchy, stavba tela a základné telesné funkcie, regenerácia, pŕhlivé bunky, nožný disk, telo, ramená, ústny otvor, vyvrhovací otvor, tráviaca dutina, dýchanie, pohyb, obrana, rozptýlená nervová sústava,  pohlavné a nepohlavné
	Planktón.

	
	44.
	Ploskavce


	 Pásomnica dlhá – vnútorný parazit človeka, parazit, vnútorný parazit, tenké črevo, hlavička, prísavky, články, degenerácia orgánových sústav, obojpohlavný živočích, oplodnené vajíčka, výkaly, hovädzí dobytok, larvy, uhor, človek, tepelná úprava mäsa, veterinár, dodržiavanie osobnej hygieny 


	 Uviesť časť tráviacej sústavy človeka, v ktorej žije pásomnica.

Opísať príjem potravy pásomnicou.

Opísať podľa ukážky rozmnožovanie pásomnice.

Popísať príznaky prítomnosti pásomnice v ľudskom tele.

Vysvetliť nevyhnutnosť dostatočnej tepelnej úpravy mäsa a dodržiavania osobnej hygieny.
	Ochrana zdravia.

	APRÍL
	45.
	Hlístovce
	Hlísta detská – vnútorný parazit človeka, stavba tela, vyvinuté orgánové sústavy, oddelené pohlavie, pohlavná dvojtvarosť, vajíčko, odpadové vody, hnojisko, ovocie, zelenina, človek, zložitá premena v tráviacej, cievnej a dýchacej sústave človeka, tenké črevo, hnojenie, hygiena.


	Uviesť časť tráviacej sústavy človeka, v ktorej žije hlísta.

Opísať príjem potravy hlístou.

Opísať podľa ukážky rozmnožovanie hlísty.

Vysvetliť nevyhnutnosť umytia ovocia a zeleniny pred konzumáciou, dodržiavania osobnej hygieny, poukázať na nebezpečnosť hnojenia výkalmi.
	

	
	46.
	Opakovanie a upevnenie vedomostí . Pŕhlivce, ploskavce, hlístovce.
	
	

	
	47.- 48.
	Mäkkýše 


	Mäkkýše – živočíchy so schránkou, stavba tela a základné telesné funkcie, ulita, plášťová dutina, plášť, ústa, jazýček, pľúca, črevo, pečeň, srdce, nervové uzliny, obojpohlavná žľaza, priamy vývin, ulitníky, škľabka, lastúra, prijímací, vyvrhovací a ústny otvor, žiabre, parazitizmus lariev škľabky.


	Uviesť miesto uloženia vnútorných orgánov slimáka.

Porovnať podľa ukážky schránku slimáka a škľabky.

Vysvetliť, prečo je slimák obojpohlavný živočích.

Uviesť orgánovú sústavu, ktorou slimák prijíma a spracováva potravu.

Porovnať dýchacie orgány slimáka a škľabky.

Určiť na ukážke ústny, prijímací a vyvrhovací otvor škľabky. 
	

	
	49.
	4. praktické cvičenie
	Pozorovanie stavby tela a životných prejavov slimáka alebo alternatíva.
	
	

	
	50.
	Obrúčkavce
	Živočíchy s obrúčkami, stavba tela a základné telesné funkcie, pokožka, sliz, štetiny, svaly, predná a zadná časť tela, tráviaca sústava, zatvorená OS, dýchanie, vylučovacie orgány, rebríčková NS, opasok, obojpohlavný živočích, prevzdušňovanie pôdy, tvorba humus.
	Uviesť, aký orgán umožňuje dážďovke pohyb.

Zdôvodniť názov zatvorená obehovej sústavy dážďovky.

Zdôvodniť názov rebríčkovej nervovej sústavy dážďovky.

Uviesť význam opasku u dážďovky. 

Zdôvodniť užitočnosť dážďovky v prírode. 
	Záhradkári a kalifornské dážďovky.

	
	51.
	Článkonožce – pavúkovce.


	Článkonožce – živočíchy s článkovaným telom.

Stavba tela a základné telesné funkcie pavúka, križiak obyčajný, jedová žľaza, mimotelové trávenie, snovacie bradavice, pavučina, inštinkt, hlavohruď, stopka, bruško, klepietka, hmatadlá, očká, 4 páry končatín, hrebienkovité pazúriky, oddelené pohlavie, pohlavná dvojtvárnosť, priamy vývin, pľúcne vačky, CS, NS, TS
	Popísať na ukážke vonkajšiu stavbu tela pavúka. 

Vysvetliť význam jedovej žľazy pavúka.

Pomenovať sústavu, ktorá u pavúka rozvádza v tele kyslík.

Zdôvodniť význam pavučiny pre pavúka.
	

	MÁJ
	52.
	Článkonožce – kôrovce


	Stavba tela a základné telesné funkcie raka, rak riečny, vonkajšia kostra raka, pancier, chitín, uhličitan vápenatý, hlavohruď, bruško, ústny otvor, zmyslové orgány, článkované končatiny, chvostová plutvička, svaly, krátke končatiny na brušku, žiabre, TS, NS, srdce, oddelené pohlavie, priamy vývin, ukazovateľ čistoty vodných tokov


	Popísať na ukážke vonkajšiu stavbu tela raka.

 Pomenovať sústavu, ktorá v tele raka rozvádza kyslík.

Uviesť orgán raka, ktorý tvorí jeho vonkajšiu kostru.

Porovnať dýchacie orgány pavúka a raka.

Uviesť význam raka v prírode.

Zdôvodniť ochranu čistoty vodných tokov, ako prirodzeného životného prostredia raka.
	Environmentálna výchova.

	
	53.- 54.
	Článkonožce – hmyz. 


	Vonkajšia stavba tela hmyzu, hlava – ústne orgány, tykadlá, zložené oči, hruď – tri páry končatín, krídla, článkované bruško, rebríčková NS, otvorená CS, vzdušnice, ústne orgány hmyzu – hryzavé, bodavo – cicavé, cicavé, lízavé, končatiny hmyzu – prispôsobenie na pohyb, kobylka, mucha, voš, včela, premena hmyzu – úplná a neúplná – vajíčko, larva, kukla, dospelý jedinec/imágo.
	Popísať na ukážke základnú stavbu tela hmyzu.

Uviesť na ukážke ústneho orgánu hmyzu príklad potravy. Určiť na ukážke končatiny spôsob pohybu hmyzu. Pomenovať dýchací orgán hmyzu. Zdôvodniť názov rebríčkovej nervovej sústavy hmyzu.

Projekt: Hmyz
	

	
	55.
	Opakovanie a upevnenie vedomostí. Mäkkýše, obrúčkavce, článkonožce.
	
	

	
	56.
	5. praktické cvičenie
	Pozorovanie vonkajšej stavby tela hmyzu
	
	

	
	57.- 58
	Systematický prehľad organizmov
	Praktické triedenie prebratých organizmov do systematických jednotiek.


	· Rozlíšiť čeľaď, rod a druh.

Zaraď do systému organizmov príklady rastlín, živočíchov a húb z okolia
	

	JÚN
	59.
	Koncoročné opakovanie
	Záverečné opakovanie a upevňovanie vedomostí formou tajničiek, osemsmeroviek, referátov, prezentácií /Power Point/, vychádzok do prírody
	
	

	
	60.-66
	Projektové práce 
	 
	 
	


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a príroda

	Názov predmetu
	CHÉMIA

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	šiesty

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	0,5 hodín

	
	počet voliteľných hodín
	0,5 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	PaedDr. Ľubica Jančová


Charakteristika učebného predmetu 

      Predmet chémia vo vzdelávacej oblasti Človek a príroda svojim experimentálnym charakterom vyučovania umožňuje žiakom hlbšie porozumieť zákonitostiam chemických javov a procesov. Obsah učiva tvoria poznatky o vlastnostiach a použití látok, s ktorými sa žiaci stretávajú v každodennom živote. Sú to predovšetkým tieto oblasti: chémia potravín a nápojov, kozmetiky, liečiv, čistiacich prostriedkov, atď. Zvlášť významné je, že pri štúdiu chémie špecifickými poznávacími metódami si žiaci osvojujú i dôležité spôsobilosti. Ide predovšetkým o rozvíjanie spôsobilosti objektívne a spoľahlivo pozorovať, experimentovať a merať, vytvárať a overovať hypotézy v procese riešenia úloh rôznej zložitosti. Organickou súčasťou učebného predmetu chémia je aj systém vhodne vybraných laboratórnych prác, ktorých správna realizácia si vyžaduje osvojenie si základných manuálnych zručností a návykov bezpečnej práce v chemickom laboratóriu. 

Ciele učebného predmetu 
      Cieľom vyučovania chémie na základnej škole je oboznámiť žiakov s významom poznatkov z chémie pre človeka, spoločnosť a prírodu, čo umožňuje u žiakov vytvorenie pozitívneho vzťahu k učebnému predmetu chémia. Ďalším významným cieľom vyučovania chémie na ZŠ je v čo najväčšej miere prispieť k splneniu všeobecných cieľov vzdelávania, vytváraniu a rozvíjaniu kľúčových kompetencií prostredníctvom obsahu chémie.      Cieľom vyučovania chémie je podieľať sa na rozvíjaní prírodovednej gramotnosti, v rámci ktorej je potrebné rozvíjať aj čitateľskú gramotnosť a prácu s odborným textom. žiaci by mali porozumieť odborným textom na primeranej úrovni a majú vedieť aplikovať získané poznatky pri riešení konkrétnych úloh. V rámci samostatnej práce majú byť schopní samostatne získavať potrebné informácie súvisiace s chemickou problematikou z rôznych informačných zdrojov (odborná literatúra, internet) a využívať multimediálne učebné materiály. Vyučovanie chémie na hodinách základného typu a laboratórnych cvičeniach realizované metódami aktívneho poznávania, výraznou mierou prispieva k formovaniu a rozvíjaniu logického, kritického a tvorivého myslenia žiakov, ktoré im umožňuje nachádzať vzťahy medzi štruktúrou a vlastnosťami látok ako aj osvojenie dôležitých manuálnych zručností. Významným cieľom vyučovania chémie je aj oboznámenie sa žiakov s chemickými látkami, ktoré pozitívne a negatívne ovplyvňujú život človeka (chemické aspekty racionálnej výživy, vplyv alkoholu, nikotínu a iných drog na ľudský organizmus). V predmete chémia si žiaci majú v dostatočnej miere osvojiť zručnosti a návyky bezpečnej práce v chemickom laboratóriu. Potrebné je, aby žiaci dosiahli takú úroveň pochopenia a zvládnutia učiva, aby vedeli využiť na hodinách získané vedomosti, spôsobilosti a návyky v každodennom živote.

Obsah učiva pre 6. ročník (33 hodín) 
1. Chémia okolo nás 
1.1 Objavovanie chémie v našom okolí 

1.2 Skúmanie vlastností látok 

1.3 Zmesi a chemicky čisté látky 

1.4 Látky, nevyhnutné pre náš život: voda a vzduch 

V plnej miere bude uplatňovaná:

· environmentálna výchova

· výchova k manželstvu a rodičovstvu

· protidrogová výchova

· bezpečnosť a ochrana zdravia pri práci

1. Chémia okolo nás
	M.
	H.
	Téma

obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Výstup
	Metódy, formy práce
	Rozvíjané kompetencie
	Prierezové témy

	IX.

3 h
	1.1 Objavovanie chémie v našom okolí
	1. 
	2. 

	
	1.

2.

3.
	Úvod do chémie

- význam chémie pre  život človeka

Objavovanie chémie v našom okolí

Chemická veda a chemická výroba

- prírodná surovina
	· -význam štúdia predmetu chémie

· - vymenovať významné chemické závody vo svojom okolí a priradiť im výrobok

· - poznať problematiku obmedzených zdrojov surovín a dôležitosť ich hospodárneho využitia (potreba separácie odpadov, recyklácie),
	- poznať, čo skúma chémia

- vedieť vysvetliť význam chemickej vedy, výroby, výrobkov
- chápať spoločenský dosah chémie – vedy a výroby

- poznať surovinové zdroje.

- získať kladný vzťah k prírode a zachovaniu rovnováhy
	diskusia

práca s internetom

práca s literatúrou

skupinová práca


	k učeniu

- plánovať a organizovať si učenie a pracovnú činnosť

- hľadať a rozvíjať účinné postupy vo svojom učení

- využívať rôzne stratégie učenia

- kriticky pristupovať ku zdrojom informácií, informácie tvorivo spracovávať a využívať pri svojom štúdiu a praxi

komunikačná

- vyhľadávať, triediť a spracovávať informácie

- prezentovať nadobudnuté vedomosti a manuálne zručnosti

- urobiť záznam o experimente

- spracovať a prezentovať jednoduchý projekt 
	osobnostný a sociálny rozvoj

environmentálna výchova

ochrana života a zdravia

tvorba projektu a prezentačné zručnosti


	
	4.

5.

6.
	Chemické laboratórium

- bezpečnosť práce v chemickom laboratóriu

Laboratórne pomôcky

Samostatná, tvorivá práca
	· - poznať zásady bezpečnej práce v chemickom laboratóriu, základné piktogramy (napr. žieravina, horľavina)
· - poznať telefónne čísla prvej pomoci

· - dodržiavať zásady bezpečnej práce v chemickom laboratóriu 
· - dodržiavať zásady bezpečnej práce s chemickými látkami v praxi

· - vedieť používať ochranné pomôcky (okuliare, rukavice, ochranný štít)

- poznať laboratórne pomôcky: skúmavka, kadička, banka, kryštalizačná miska, filtračný lievik, filtračný papier, držiak, kruh, svorka, stojan, chladič, odparovacia miska, krycie sklíčko, chemická lyžička, kahan, tyčinka, odmerný valec, pipeta
	- osvojiť si pravidlá bezpečnosti práce a zásad prvej pomoci

- spoznávať laboratórne pomôcky, postupy
	prednáška s ukážkami

skupinová práca

rozhovor

s ukážkami
	
	

	
	1.2 Skúmanie vlastností látok
	riešenie problémov

- analyzovať vybrané problémy

- aplikovať poznatky pri riešení konkrétnych problémových úloh

- využívať informačné a 

komunikačné technológie pri riešení problémových úloh

- používať základné myšlienkové operácie a metódy vedeckého poznávania pri riešení problémových úloh

- posúdiť vhodnosť navrhnutého postupu riešenia problémovej úlohy

- zhodnotiť úspešnosť riešenia problémovej úlohy

- logicky spájať poznatky z rôznych predmetov a využiť ich pri riešení problémových úloh

- prijímať svoju zodpovednosť za riešenie problémov

- dokázať sa poučiť z vlastných chýb a chýb iných


	osobnostný a sociálny rozvoj

environmentálna výchova

ochrana života a zdravia

tvorba projektu a prezentačné zručnosti

	
	7.

8.

9.

10.
	Vlastnosti látok 1

- skupenstvo, vôňa, horľavosť, zápach, vzhľad, rozpustnosť

Vlastnosti látok 2

Experimentálna činnosť

Upevnenie a utvrdenie učiva
	· - zistiť pozorovaním vlastnosti konkrétnych látok

· - uviesť príklady látok rozpustných vo vode, látok nerozpustných vo vode

· 
	- rozvíjať schopnosť pozorovania chemických látok 

- využívať pozorovanie pri bežných  činnostiach 

- získavať a rozvíjať experimentálne zručností

- spoznávať laboratórne pomôcky, postupy
	skupinová práca

demonštračné ukážky

experimentálna činnosť
	
	

	XI.

3 h
	
	
	· 
	
	
	
	

	
	1.3 Chemicky čisté látky (chemické látky) a zmesi
	
	


	XII.

3 h
	11.

12

13.
	Chemicky čistá látka 
- chemicky čistá látka

Zmesi

- zmes

- rôznorodá a rovnorodá zmes

Chemicky čisté látky a zmesi 
	- rozpoznať chemicky čisté látky, 

-rozpoznať rôznorodé zmesi, rovnorodé zmesi (roztoky tuhé, kvapalné a plynné)


	- rozlíšiť chemicky čisté látky a zmesi na základe ich charakteristických vlastností

- poznať skupenstvá roztokov
	výklad

rozhovor

modelové a problémové situácie

skupinová práca

demonštračné ukážky

experimentálna činnosť
	
	

	I.

3 h
	14.
	Vodné roztoky

- vodný roztok

- nasýtený roztok

- rozpúšťadlo

- rozpustená látka
	- uviesť príklady vodných roztokov používaných v domácnosti

· 
	- pochopiť vzťah medzi nasýteným a nenasýteným roztokom, rozpustenou látkou a rozpúšťadlom
	
	
	

	
	15.
	Metódy oddeľovania zložiek zmesí 

- usadzovanie

- filtrácia 
	- uviesť príklady základných metód oddeľovania zložiek zmesí (usadzovanie, filtrácia, odparovanie, destilácia, kryštalizácia), využitia metód oddeľovania zložiek zmesí v praktickom živote


	- vedieť navrhnúť spôsob oddeľovania zložiek zmesí na základe ich rôznych vlastností
	
	
	

	
	16.
	Metódy oddeľovania zložiek zmesí 

- odparovanie

- destilácia

- kryštalizácia


	
	
	
	
	

	II.

3 h


	17.

18.
	Príprava na laboratórnu prácu 1

Laboratórna práca 1

Filtrácia
	· - poznať pomôcky používané pri filtrácii 

· - vykonať filtráciu podľa návodu

· - vedieť pozorovať javy sprevádzajúce pokus, vyhodnotiť a interpretovať ich

- vedieť zaznamenať výsledok pokusu
	- uskutočniť filtráciu a vypracovať záznam 
	skupinová práca

experimentálna činnosť


	
	

	
	19.

20.
	Príprava na laboratórnu prácu 2

Laboratórna práca 2

Destilácia
	· - poznať pomôcky používané pri destilácii

· - vykonať destiláciu podľa návodu

· - vedieť pozorovať javy sprevádzajúce pokus, vyhodnotiť a interpretovať ich

- vedieť zaznamenať výsledok pokusu
	- uskutočniť destiláciu a vypracovať záznam
	skupinová práca

experimentálna činnosť


	sociálne

- vyjadrovať svoje názory, postoje a skúsenosti

- pracovať v skupinách

- vzájomne si pomáhať

- prezentovať a zhodnotiť výsledky svojej alebo skupinovej činnosti

- hodnotiť vlastné výkony a pokroky v učení

- prijímať ocenenie, radu a kritiku čerpať 

poučenie pre svoju ďalšiu prácu

občianske

- chápať význam a podstatu legislatívnych zákonov a noriem

- chápať základné environmentálne a ekologické súvislosti a rozhodovať sa v záujme ochrany zdravia jednotlivca a spoločnosti

- byť pripravený zaujímať sa o dianie a riešenie problémov v spoločnosti
	osobnostný a sociálny rozvoj

environmentálna výchova

ochrana života a zdravia

tvorba projektu a prezentačné zručnosti


	III.

3 h
	
	
	· 
	
	
	
	

	
	21.
	Zhrnutie
	- pojmy a zručnosti
	- utriediť pojmy a zručnosti
	systematizácia vedomostí
	
	

	
	22.
	Opakovanie
	- štruktúra pojmov a nadobudnutých zručností
	- utriediť pojmy a nadobudnuté zručnosti
	kontrola vedomostí
	
	

	IV.

4 h
	1.4 Látky, nevyhnutné pre náš život: voda a vzduch
	
	

	
	23.

24.

25.

26.
	Voda – význam vody pre život

Voda podľa pôvodu

- zrážková, povrchová, podzemná, minerálna voda

Voda podľa úžitku

- pitná, úžitková, odpadová, destilovaná

voda

- čistenie vôd

Znečisťovanie vodného prostredia
	- poznať význam vody pre život človeka, zvieratá a rastliny

- poznať rozdelenie vôd podľa výskytu (zrážková, povrchová, podzemná, minerálna) a  použitia (pitná, úžitková, odpadová, destilovaná),

- vysvetliť rozdiely medzi rôznymi druhmi vôd,

- poznať možnosti úpravy a čistenia vôd,

- poznať dôsledky znečistenia vôd
	- spoznať vodu ako chemickú zlúčeninu a jej najdôležitejšie vlastnosti

- chápať význam vody

- vedieť klasifikovať vodu podľa výskytu a podľa použitia
	rozhovor

diskusia

práca s internetom

práca s literatúrou

skupinová práca

individuálna práca
	
	

	V.

4 h
	27.

28

29.

30.
	· Vzduch

· - hlavné zložky vzduchu

Fotosyntéza

· Skleníkové plyny

· - zdroje znečistenia ovzdušia 

· - skleníkový efekt
· Ozónová vrstva

· - ozónová diera
	· - vymenovať hlavné zložky vzduchu, skleníkové plyny (napr. oxid uhličitý), hlavné zdroje znečistenia ovzdušia (spaľovanie odpadov – potreba separovaného zberu),

· poznať význam kyslíka pre živé organizmy,

· poznať príčiny vzniku ozónovej diery a skleníkového efektu a ich následky pre našu planétu, význam ozónovej vrstvy
	- spoznať vzduch ako zmes chemických látok

- vymenovať hlavné zložky vzduchu

- chápať význam vzduchu a dôležitosť ochrany vzdušia
	výklad

diskusia

práca s internetom

práca s literatúrou

skupinová práca

individuálna práca
	manuálne

- používať správne postupy a techniky pri praktických činnostiach

- dodržiavať pravidlá bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci


	osobnostný a sociálny rozvoj

environmentálna výchova

ochrana života a zdravia

tvorba projektu a prezentačné zručnosti

	VI.

3 h
	31.

32.

33.
	Prezentácia projektov
	
	- získavať informácie a tvorivo ich spracovať

- podieľať sa na práci v skupine

- prezentovať a obhájiť svoju prácu
	prezentácia práce žiakov v skupinách
	
	


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a príroda

	Názov predmetu
	FYZIKA

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	šiesty

	Časový rozsah výučby
	1hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	1 hodina

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	PaedDr. Bednárová


Charakteristika predmetu

	
	

	
	
	Žiaci formou aktívneho poznávania a systematického bádania javov, dejov a súvislostí medzi telesami rôznych skupenstiev a skúmaním správania sa telies v kvapalinách a plynoch, získavajú vedomosti a kompetencie k efektívnemu riešeniu problémov.



	
	
	
	

	Hlavné ciele
	

	
	1.
	Žiak vie vysvetliť rozdiely medzi látkami rôznych skupenstiev a ich vlastnosťami.

	
	2.
	Žiak vie formulovať problém, vysloviť hypotézy,  robiť experimenty a vysloviť závery.

	
	3.
	Žiak vie aplikovať závery experimentov k efektívnemu riešeniu nových problémov.

	
	
	
	

	Čiastkové ciele
	

	
	1.
	Žiak vie overiť pokusom vlastnosti pevných, kvapalných a plynných telies.

	
	2.
	Žiak vie zaznamenávať výsledky so tabuliek, zostrojiť a čítať graf.

	
	3.
	Žiak vie porovnávať a vybrať spoločné a rozdielne vlastnosti.

	
	4.
	Žiak vie spracovať, posúdiť a interpretovať výsledky.

	
	5.
	Žiak vie tvorivo využiť získané vedomosti na vypracovanie projektov.

	
	6.
	Žiak sa vie orientovať v MFCHTa inej odbornej literatúre, vie používať pri riešení problémov PC.

	
	7.
	Žiak vie kooperovať, regulovať svoje správanie a reprezentovať výsledky svojej práce.  


Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu fyzika v 6. ročníku budeme vyučovať

· environmentálnu výchovu

· protidrogovú výchovu

· využitie  IKT

· dopravná výchova

· tvorba projektu a prezentačné zručnosti

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Aplikovať model empirického poznávania. Rozvíjať abstraktné myslenie.


	Skúmanie vlastností kvapalín, plynov a pevných telies


	Skúmanie vo fyzike kedysi a dnes. 

Vytvoriť a opísať jednoduchý experiment.
	Aplikovať model empirického poznávania.  Čítanie grafov.
	2

	Skúmanie vlastností kvapalín a plynov pomocou jednoduchých experimentov, vyslovenie a zovšeobecnenie záverov. Zostrojenie a čítanie grafov. Tímová práca.
	Vlastnosti kvapalín a plynov
	Skúmanie vlastností kvapalín a plynov. Používať stratégiu riešenia problémov – predpoklad, experiment, vyslovenie záveru.

Porovnať a vybrať vlastnosti kvapalín a plynov.

Zostrojiť z nameraných hodnôt graf. 
	Overiť jednoduchým experimentom vlastnosti kvapalín a plynov.

Zápis fyzikálnej veličiny, zostrojenie tabuľky a grafu. 

Poznať a vedieť dokázať  experimentom rovnaké a rozdielne vlastnosti kvapalín a plynov.
	8

	Definovať vlastnosť  a vedieť rozlíšiť vlastnosti pevných telies. Vedieť merať hmotnosť, dĺžku a objem telies


	Vlastnosti pevných látok a telies
	Rozlíšenie merateľných a nemerateľných vlastností telies.  Správne používať pojem fyz. vlastnosť.

Riešiť projekt, ktorý využíva dané poznatky.
	Vedieť rozlíšiť vlastnosti telies merateľné a nemerateľné.  

Vedieť odmerať hmotnosť, objem a dĺžku telesa.

Vedieť spracovať namerané veličiny a vysloviť záver. 

Aplikovať vedomosti na riešenie projektov.
	9

	Naučiť sa zisťovať hustotu telies pomocou tabuliek a výpočtom. Teoretické a praktické dôsledky nadľahčovania telies v kvapalinách.
	Správanie sa telies v kvapalinách
	Meranie objemu a hmotnosti plávajúcich telies. Pojem hustota. Riešenie úloh o hustote, zostrojenie a čítanie grafu. Skúmanie objemu a hmotnosti vytlačenej kvapaliny. Plávanie telies v kvapalinách s rôznou hustotou. 
	Zostrojiť graf hustoty telies. Zisťovať hustotu telies a riešiť jednoduché úlohy. Tvorivo aplikovať poznatky ne javy bežného života a vypracovať projekt.

Práca s MFCH tabuľkami. Zisťovanie neznámych látok podľa hustoty.
	12

	Vyhľadať hustoty rôznych plynov a vyvodiť praktické dôsledky. 
	Správanie sa telies v plynoch
	Pozorovanie a praktické dôsledky telies pohybujúcich sa v plynoch.. Zostrojiť zariadenie využívajúce nadľahčovanie telies.
	Skúmanie vplyvu teploty na nadľahčovanie sa telies.

Obhajoba projektov, tímová práca.
	2


	Časovo – tematický  plán z fyziky – 6. ročník, 1 hodina týždenne

mesiac
	Tematický okruh

Téma


	Plánované činnosti, doplnkový materiál
	CIEĽ (výkonový štandard)
	Kompetencie
	Pojmová mapa
	Prierezová téma



	
	I. Skúmanie vlastností kvapalín, plynov a pevných telies

	IX
	1.  Skúmania vo fyzike
	Porovnanie technických zariadení v minulosti a dnes, let na Mesiac
	Žiak vie:

- uviesť príklady z bežného života, kde skúmania vo fyzike priniesli technický pokrok, 
	poznávacej (kognitívnej)-
· aplikovať model empirického poznávania,

· rozvíjať abstraktné myslenie upevňovaním vzťahu: reálne meranie – grafické zobrazenie,

· aplikovať poznatky pri zostrojení modelov 
      technických zariadení, 
· využiť tvorivo

      vedomosti pri práci na 

      projekte,

komunikačnej –

· zaznamenať pozorovania a merania do tabuľky, 

· pokusom ilustrovať vybrané vlastnosti kvapalín, plynov a pevných telies,
· spracovať namerané hodnoty formou grafu (PC),

· prezentovať výsledky pozorovania a merania,

· podieľať sa na práci v tíme pri tvorbe projektu,

interpersonálnej-
· kooperovať vo dvojici, 
      prípadne v skupine,

intrapersonálnej –

-    schopnosť sebaregulácie
	Technický pokrok, výskum
	Zo súboru prierezových tém sa vo vyučovaní budú rozvíjať predovšetkým:

	IX
	2. Čo sa budeme učiť
	Motivačné pokusy k obsahu vyučovania
	- opísať priebeh jednoduchého experimentu,
	
	Experiment, pozorovanie, vysvetlenie
	

	
	1. Vlastnosti kvapalín a plynov
	
	

	IX
	3. Vlastnosti kvapalín
	Skúmanie vlastností kvapalín pomocou injekčných striekačiek
	· overiť jednoduchým experimentom vybrané vlastnosti  kvapalín, plynov a pevných telies,
· používať stratégiu riešenia problémov -  predpoklad, experiment, potvrdenie (nepotvrdenie) predpokladu,

· zaznamenať si pozorovania a namerané hodnoty do tabuľky,

· vykonať zápis nameranej hodnoty fyzikálnej veličiny,

· porovnať a vybrať spoločné a rozdielne vlastnosti pevných, kvapalných a plynných telies,

· aplikovať vzťah: tvrdenie - dôkaz,

· zostrojiť graf lineárnej závislosti a použiť graf napr. pri odhade dĺžky,


	
	Nestlačiteľnosť , tekutosť, deliteľnosť
	. osobnostný 

a sociálny rozvoj,

. environmentálna výchova,

. dopravná výchova,

. tvorba projektu a prezentačné zručnosti,



	X
	4. Využitie vlastností kvapalín
	Zostrojenie modelu hydraulického zariadenia
	
	
	Využitie vlastností kvapalín v technických zariadeniach
	

	X
	5.  Meranie objemu kvapalín
	Merania odmerným valcom, kalibrácia nádoby
	
	
	Odmerný valec, pravidlá merania, jednotky objemu 1 ml, 1 l, zápis nameranej hodnoty  
	

	X
	6.  Vlastnosti plynov
	Skúmanie vlastností plynov pomocou injekčných striekačiek
	
	
	Stlačiteľnosť, tekutosť, rozpínavosť, deliteľnosť, využitie vlastností plynov
	

	X
	7.  Spoločné a rozdielne vlastnosti kvapalín a plynov
	Porovnanie vlastností, zavedenie názvu - tekutiny
	
	
	Merateľnén a nemerateľné vlastnosti, spoločné - tekutosť, deliteľnosť, rozdielne – stlačiteľnosť, rozpínavosť
	

	XI
	8.  Čo sme sa naučili
	Formou obrázkov vytváranie štruktúry poznatkov
	
	· 
	Súbor pojmov
	

	XI
	9.  Test č. 1
	Kontróla vedomostí
	
	· 
	Štruktúra pojmov a zručností
	. dodržiavanie zásady bezpečnosti v triede
vedieť používať ochranné pomôcky.

	XI
	10. Prezentácia projektov
	Prezentácia práce žiakov v tímoch, súťaž
	
	· 
	Používanie správnej terminológie
	

	
	 2. Vlastnosti pevných látok a telies



	XI
	11. Deliteľnosť pevných látok
	Aktívnou experimentálnou činnosťou dospieť k záveru – látky sú deliteľné
	· rozlíšiť merateľné a nemerateľné vlastnosti telies,

· správne použiť pojem fyzikálna vlastnosť,

· podieľať sa na práci v tíme, 

              vedieť ohodnotiť vlastnú 

              prácu a prácu iných,
· tvorivo aplikovať vedomosti

              do riešenia projektov.
	Vedieť rozlíšiť vlastnosti telies merateľné a nemerateľné.  

Vedieť odmerať hmotnosť, objem a dĺžku telesa.

Vedieť spracovať namerané veličiny a vysloviť záver. 

Aplikovať vedomosti na riešenie projektov.
	Spôsoby delenia pevných látok, atóm
	Osobnostný 

a sociálny rozvoj:

. sebapoznanie, 

- sebadôvera,

.  pocit zodpovednosti za svoje konanie,

. rešpektovanie názorov iných,

. spolupráca v tíme,

. vedenie diskusie,

. postupovať podľa návodu,

. porozumieť odbornému textu (čítanie s porozumením).



	XII
	12. Skúmanie vlastností pevných látok
	Aktívnou experimentálnou činnosťou dospieť k zákl. vlast. pev. látok.
	· 
	· 
	Krehkosť, tvrdosť, pružnosť
	

	XII
	13. Meranie hmotnosti telies
	Váženie pevných, kvapalných a plynných telies, odhady hmotnosti
	· 
	
	Váhy, hmotnosť, jednotky hmotnosti 1g, 1kg, pravidlá pravidlá merania, zápis nameranej hodnoty
	

	I
	14. Meranie dĺžky
	Odhady dĺžky, meranie dĺžky, spracovanie meraní grafom.
	· 
	
	Meradlá dĺžky, pravidlá merania, jednotky dĺžka 1 mm, 1 cm, 1 m, 1 km, zápis nam. hodnoty, tabuľka, graf
	

	I
	15. Meranie objemu pevných telies
	Predstava o jednotkách objemu, meranie objemu pev. telies
	
	
	Odmerný valec, určovanie objemu geometricky pravidelných a nepravidelných telies
	

	I
	16. Spoločné a rozdielne vlastnosti kvapalín, plynov, pevných látok a telies
	Porovnanie a určenie spoločných a rozdielnych vlast.
	
	
	Spločné vlastnosti telies – hmotnosť, objem,

Spoločné vlastnosti látok - deliteľnosť
	

	I
	17. Čo sme sa naučili
	Budovanie štruktúry poznatkov
	
	
	Súbor pojmov
	

	II
	18. Test č. 2
	Kontróla vedomostí
	
	
	Štruktúra pojmov a zručností
	

	II
	19. Prezentácia projektov
	Prezentácia tímovej práce žiakov, súťaž
	
	
	Používanie správnej terminológie
	

	
	II. Správanie telies v kvapalinách a plynoch

	
	1. Správanie telies v kvapalinách

	II
	20. Vplyv hmotnosti  na

správanie telies 
	Získanie skúsenosti so správaním sa telies v kvapalinách ak pri stálom objeme meníme ich hmotnosť


	Žiak vie:
· postupovať podľa návodu stratégiou: formulovanie problému – vyslovenie hypotézy – realizácia pokusua meraní – spracovanie, posúdenie a interpretovanie výsledkov meraní, 

· zostrojiť graf hustoty pre telesá z rovnakej látky, odčítať z grafu hodnotu hustoty,
aplikovať zistenie: hmotnosť      plávajúceho telesav kvapaline a hmotnosť vytlačeného objemu kvapaliny telesom sú rovnaké,
· pracovať s tabuľkami MFCH,
· prakticky určiť hustotu malých telies, 

	poznávacej (kognitívnej)-
· aplikovať model empirického poznávania,

· rozvíjať abstraktné myslenie upevňovaním vzťahu: reálne meranie – grafické zobrazenie,

· aplikovať poznatky pri zostrojení modelov 
· technických zariadení, 
· využiť tvorivo vedomosti pri práci na  projekte,

komunikačnej –

· vyhľadávať a spracovať informácie,

· spracovať namerané hodnoty formou grafu (PC),

· prezentovať výsledky pozorovnia a merania 

· argumentovať a diskutovať pri prezentácii projektu,


	Telesá v kvapalinách môžu – plávať, vznášať sa a potopiť sa. S pribúdajúcou hmotnosťou telesa, pri stálom objeme, sa teleso ponára hlbšie  


	Environmentálna výchova

. využívať informačné a komunikačné technológie a prostriedky pri získavaní a spracúvaní informácii, ako aj pri prezentácii vlastnej práce,

. rozvíjať schopnosť kooperovať v skupine, deliť si úlohy, niesť zodpovednosť.



	II
	21. Vplyv objemu na správanie telies vo vode
	Získanie skúsenosti so správaním sa telies v kvapalinách ak pri stálej hmotnosti meníme ich objem


	
	
	So zväčšovaním objemu telesa, pri jeho stálej hmotnosti, sa teleso ponára menej hlboko
	

	III
	22. Hustota pevných telies
	Zavedenie pojmu hustota grafickou metódou
	
	
	Zavedenie pojmu hustota, graf hustoty, vzťah pre výpočet hustoty 
	

	III
	23. Hustota kvapalín
	Skúmanie hustoty pri rôznych kvapalinách
	
	
	Súbor pojmov
	

	III
	24. Čo sme sa naučili
	Budovanie štruktúry poznatkov
	
	
	
	

	III
	25. Test č. 3
	Kontróla vedomostí
	· určiť neznámu látku pomocou hustoty,

· riešiť jednoduché výpočtové úlohy,
· vysvetliť vybrané javy z bežného života pomocou hustoty,
· získavať informácie pri tvorbe projektov,
·  tvorivo využiť získané poznatky a informácie na vypracovanie projektu,
· podieľať sa na práci v tíme. 
· prezentovať a obhájiť svoju prácu v triede,

	interpersonálnej-

·  spolupráca  medzi žiakmi
intrapersonálnej –
· vedieť kriticky zhodnotiť

      výsledky svojej práce a

      práce iných,

· schopnosť seba regulácie.


	Štruktúra pojmov a zručností
	Dopravná výchova

. vedieť pozorovať svoje okolie, vyhodnocovať situáciu z hľadiska bezpečnosti.

Tvorba projektu a prezenčné zručnosti

. komunikovať, argumentovať, používať informácie, spracovať ich, riešiť problémy,

. spolupracovať v skupine, prezentovať seba aj prácu  skupiny,

	IV
	26. Prezentácia projektov
	Prezentácia tímovej práce žiakov, súťaž
	
	
	Používanie správnej terminológie
	

	IV
	27. Objem kvapaliny vytlačený telesami
	Aktívnou experimentálnou činnosťou skúmanie vytlačeného objemu kvapaliny telesami plávajúcimi a potápajúcimi sa vo vode 
	
	
	Vytlačený objem telesom, meranie vytlačeného objemu
	

	IV
	28. Objem kvapaliny vytlačený telesami
	
	
	
	Vytlačený objem telesom, meranie vytlačeného objemu
	

	IV
	29. Rôzne husté kvapaliny a objem vytlačenej kvapaliny
	Skúmanie a porovnanie vytlačeného objemu kvapaliny plávajúcimi telesami 
	
	
	Vzťah hustoty kvapaliny a vytlačeného objemu telesom
	

	V
	30. Rôzne husté kvapaliny a objem vytlačenej kvapaliny
	
	
	
	Porovnanie hmotnosti plávajúceho telesa v kvapaline a hmotnosti vytlačeného objemu
	

	V
	31. Vplyv teploty na hustotu
	Formou experimentu zistenie vplyvu teploty na zmenu hustoty, pozorovanie
	
	
	Vzťah medzi teplotou telesa a jeho hustotou, upevnenie porozumenia vzťahu pre hustotu
	

	
	2. Správanie telies v plynoch

	V
	32. Hustota plynov
	Pozorovanie správania sa bublín v rôzne hustých plynoch
	· v rámci hodnotenia projektov v triede vybrať najlepší projekt a svoj výber zdôvodniť.

	
	Aplikácia vzťahu pre hustotu na plyny a telesá v plynnom prostredí
	. organizovať prácu,

. utvoriť hypotézu, overiť ju,

. používať IKT,

. vyjadriť sa verbálne aj písomne.

	V
	33. Čo sme sa naučili 
	Budovanie štruktúry poznatkov
	
	
	Súbor pojmov
	

	VI
	34. Test č. 4
	Kontróla vedomostí
	
	
	Štruktúra pojmov a zručností
	

	VI
	35. Prezentácia projektov
	Prezentácia tímovej práce žiakov, súťaž
	
	
	Používanie správnej terminológie
	


	Vzdelávacia oblasť
	Umenie a kultúra

	Názov predmetu
	Výtvarná výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	šiesty

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	Mgr. Eva Holendová


Charakteristika predmetu

Predmet výtvarná výchova (ďalej VV) nižšieho sekundárneho vzdelávania plynulo nadväzuje na výtvarnú výchovu v primárnom vzdelávaní. Naďalej vychádza z autentických skúseností žiaka, získaných výtvarnou činnosťou – z intenzívnych zážitkov dobrodružstva tvorby a sebavyjadrovania sa. Rozvíja osobnosť žiaka v úplnosti jej cítenia, vnímania, intuície, fantázie i analytického myslenia – vedomých i nevedomých duševných aktivít.

Do vyučovania sú zaraďované  prostriedky a činnosti, ktoré rozširujú možnosti poznávacieho procesu žiaka a dovoľujú mu naplniť jeho prirodzené ambície po vizuálnom vyjadrení skutočnosti, po poznávaní formálnej i obsahovej štruktúry sveta, po presnejšom zobrazení pozorovaných vzťahov, po vyššej technickej dokonalosti prejavu, po pluralite spôsobov vytvárania. Zapája sa koncepčné a konštrukčné myslenie, ktoré je uvádzané do vzťahu s myslením estetickým. Detskú spontánnosť má postupne nahrádzať jej dospelý ekvivalent – duchovná otvorenosť a sviežosť, spojená s pribúdaním vedomej tvorivej operatívnosti. Žiak reaguje na stále komplexnejšie podnety, reflektuje podnety prírodné, civilizačné i kultúrne. Zvyšujú sa jeho technické schopnosti. Preto vo výtvarnej výchove potrebuje objaviť oblasť nových možností, zodpovedajúcich svojmu vývinu.

Dôraz sa kladie na spoznanie jazyka – vyjadrovacích prostriedkov a na prepojenie neverbálneho a verbálneho vyjadrovania. Prostredníctvom skúseností získaných z predchádzajúceho ročníka rozvíja ďalej svoje manuálne zručnosti, duševné schopnosti, vedomosti a postoje ako aj základné kompetencie v oblasti vizuálnej kultúry ( fotografia, film...), ktorá je v súčasnosti dominantnou oblasťou spoločenských komunikačných procesov.

Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu VV v 6. ročníku budeme vyučovať

· environmentálna výchova

· mediálna výchova

· multikultúrna výchova

· osobný a sociálny rozvoj

Ciele predmetu VV

Všeobecné ciele:

- objaviteľský prístup k technikám, vyjadrovacím prostriedkom a médiám,

 - nahradiť nedostatok formálnych zručností pri vyjadrovaní reality, postupmi ktoré takéto zručnosti nevyžadujú,

 - klásť väčší dôraz na myslenie žiaka, na príčinné súvislosti, vzťahy medzi javmi a poznávaciu funkciu  umenia i vlastného vyjadrovania sa                           výtvarnými prostriedkami.

Ciele výtvarnej výchovy na úrovni nižšieho sekundárneho vzdelávania sú:

 Kognitívne ciele

Poznávať jazyk vizuálnych médií – jazykové prostriedky, základné kompozičné princípy, vybrané techniky a procesy vizuálnych médií. Rozumieť im a tak zvyšovať uvedomelosť reflexie vizuálnej kultúry. Poznávať a vedieť pomenovať pôsobenie (výraz) umeleckých diel, svoj zážitok z nich. Poznať vybrané typické diela vizuálnej kultúry, reprezentujúce žánre a niektoré štýlové obdobia a iné kultúry. 

Cez vlastnú činnosť žiaka uvádzať k poznaniu a vedomej reflexii sveta vizuálnych znakov (multimédiá, reklama, výtvarné médiá, architektúra, dizajn), k vedomému používaniu zobrazovania a jeho kritickej selekcii.

Senzomotorické ciele

Vedome rozvíjať tvorivosť. Umožniť žiakovi vývoj od detského, spontánneho spôsobu vyjadrovania k vyjadrovaniu cieľavedomému, s dôrazom na vlastný prístup, vlastný názor a vkus. Naďalej rozvíjať a kultivovať vnímanie, predstavivosť a fantáziu, podporovať a podnecovať jeho nápaditosť a tvorivú sebarealizáciu, prekonávanie konvenčných schém a inovovanie naučených myšlienkových a zobrazovacích vzorcov. Prostredníctvom VV rozvíjať tvorivosť v jej základných, všeobecne uplatniteľných princípoch. Formovať a rozvíjať gramotnosť (zručnosti) žiaka v oblasti vyjadrovania sa výtvarnými prostriedkami prostredníctvom vybraných médií, nástrojov a techník. 

Socioafektívne ciele

Formovať kultúrne a postoje. Vychovávať žiaka smerom k vytváraniu si primeraných kultúrnych postojov, názorov a hodnotových kritérií; cez zážitok aktívneho vyjadrovania a vnímania umeleckých diel uvádzať ho do poznávania hodnôt umenia a kultúry – vo vzťahu k tradícií, ale na úrovni aktuálneho vnímania problematiky vyjadrovania sveta umením.

Formovať celistvú osobnosť. Pristupovať k osobnosti žiaka v jej úplnosti – rozvíjať cítenie, vnímanie, intuíciu, fantáziu,  analytické myslenie a poznávanie, a taktiež formovanie a aktívne používanie zručností – to všetko prostredníctvom činnostného a zážitkového vyučovania.

Osnovy VV podporujú medzipredmetové väzby, interdisciplinárnosť vyučovania, pri zachovaní špecifík spôsobu poznávania sveta prostredníctvom výtvarnej výchovy. Zapájajú citovosť, afektivitu, expresivitu a obrazovú konceptualizáciu, ktoré sú vlastné výtvarnému vyjadrovaniu, do vzťahu aj s inými, prevažne kognitívnymi predmetmi. V rámci nižšieho sekundárneho vzdelávania to predstavuje vedomé hľadanie formálnych a obsahových súvislostí s prírodovednými i humanitnými predmetmi a s inými druhmi umenia.
Cieľové kompetencie

Vzdelávanie smeruje k tomu, aby žiaci dokázali:
Vedomosti

Vo výtvarnej výchove je väčšina vedomostí získavaná a zároveň overovaná prostredníctvom praktických činností žiaka; časť vedomostí o výtvarnom umení a vizuálnej kultúre sa utvára počas motivačnej, expozičnej a diskusnej časti vyučovacej jednotky a je podporená vizuálnymi materiálmi (edukačné DVD, knihy, časopisy).

Zručnosti a spôsobilosti

Formálne zručnosti

Žiak dokáže:

- zvládnuť základy proporčnej stavby zobrazovaného predmetu (výška a šírka, pomer hlavných častí)
– hrať sa s jednoduchými animačnými trikmi, hudba , hlas, slovo, strih, svetlo

– vytvárať jednoduché variácie motívu,

–vyjadriť sa základnými technickými postupmi kreslenia, maľovania, fotografovania, plastiky,

- vytvoriť základný rozvrh architektonického tvaru a priestoru, kresbu jednoduchého dizajnérskeho návrhu,

– vytvoriť odevný dizajn,

– používať vybrané médiá, vyjadrovacie  prostriedky, nástroje a techniky komponovať a štylizovať – prostredníctvom toho vedieť vyjadriť vlastné nápady a koncepty,

– vo svojom vyjadrovacom procese spracovať charakteristické  podnety z prostredia svojej obce (regiónu), svojho sociálneho prostredia,

– vo svojom vyjadrovacom procese spracovať charakteristické  podnety stredovekého a gotického, abstraktného umenia,

– vo svojom vyjadrovacom procese spracovávať podnety z hudobnej výchovy, literatúry, prírodopisu a iné.

Technické zručnosti

Žiak dokáže:

– zvládnuť narábanie s rôznymi nástrojmi (ceruza, štetec, pero, fixy, uhlík, rydlo, nožnice, šablóna, valček a pod.),

– kresliť prostredníctvom linky a šrafovania, tieňovania,

– zvládnuť technické základy usporiadania a miešania farieb na palete i na obraze; vyfarbovať tvar, plochu viacerými spôsobmi prostredníctvom štetcového rukopisu (šrafúra, zapúšťanie, tieňovanie)

– zvládnuť konštrukčno-technické úkony s materiálmi (krčenie, zohýbanie, trhanie, strihanie, skladanie, vrstvenie), spájanie materiálov  (vkladanie, lepenie),

– zvládnuť techniku konštrukcie vonkajšieho tvaru – balenie (paketáž), obliepanie

– zvládnuť jednoduché techniky otláčania ( linorez)

– zvládnuť základné grafické operácie na počítači.

– zvládnuť techniku skladania a spájania priestorových tvarov do asambláží

Mentálne spôsobilosti

Žiak dokáže:

– vedieť odôvodniť výber časti alebo prvkov zobrazovanej skutočnosti (čo zobraziť) alebo hľadiska (dôležité – nepodstatné, zaujímavé – nezaujímavé), 

– vnímať a analyticky porovnávať charakter okolitej krajiny, svojej obce, svojho bydliska s inými typmi krajín, architektúr – uvedomiť si a výtvarne reflektovať špecifiká svojho kultúrneho a fyzického prostredia (charakteristické prvky obce, mesta; pamiatky) ...,

– uvedomovať si možnosti výtvarného vyjadrenia niektorých podnetov z hudobnej výchovy, prírodopisu, literatúry, geometrie...

Postoje

U žiaka sa budujú základné postoje:

– tvorivosť, autentický postoj,

– otvorenosť voči experimentovaniu s farbou, hmotou, tvarom, technikou, postupom, motívom a témou,

– otvorenosť voči hľadaniu analógií (tvarových, materiálových, výrazových),

– spontánne výtvarné riešenia,

– náklonnosť k uvedomenému hľadanie vlastných riešení, odklon od vyjadrovacích schém – inovovanie grafických stereotypov na základe  podnetov fantázie a (primerane veku) vlastného názoru (myslenia), 

– tolerancia voči rôznym typom vyjadrovania, vkusu iných ľudí,

– aktívny prístup ku svojmu prostrediu, citlivá reflexia jeho hodnôt – jeho poznávanie a pretváranie.
- vyjadriť a vyhodnotiť štýl ľudí, ktorých obdivuje (považuje za svoj vzor) a porovnať ich so svojím štýlom,

– hľadať vlastné cesty sebavyjadrenie; budovania vlastného vkusu a tváre (imidžu),

- spolupracovať pri realizácii vlastných konceptov a zosúladiť ich s ponímaním iných žiakov.

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Zvládnuť základy proporčnej stavby zobrazovaného predmetu (výška a šírka, pomer hlavných častí)

	1. 

výtvarný jazyk

/ základné prvky výtvarného vyjadrovania

	Mierka a proporčné vzťahy 

Operácie s proporciami


	Rozvíjať proporčné videnie

Zvládnuť operácie s proporciami
	5

	Vyjadriť sa základnými technickými postupmi kreslenia, maľovania

Pristupovať k osobnosti žiaka v jej úplnosti – rozvíjať cítenie, vnímanie, intuíciu, fantáziu,
	2.

možnosti zobrazovania videného sveta

	Kreslenie figúry podľa skutočnosti , technika: linka

Kreslenie a maľovanie figúry spamäti


	Kresliť prostredníctvom,  linky , šrafovania, tieňovania, zvládnuť narábanie s rôznymi nástrojmi, zvládnuť technické základy usporiadania a miešania farieb, štetcového rukopisu, otvorenosť
Umožniť žiakovi vývoj od detského, spontánneho spôsobu vyjadrovania k vyjadrovaniu cieľavedomému
	4

	Pomenovať pôsobenie umeleckých diel, svoj zážitok z nich.

Zvládnuť jednoduché techniky otláčania ( linorez)

Tvorivosť, autentický postoj


	3.

podnety výtvarného umenia / médiá, štýly, procesy, techniky, techniky, témy

	Kinetické umenie

Abstraktné umenie, výstava 

Súťažné práce s tematikou 

Umenie umelcov z Nového Mesta nad Váhom a okolia, návšteva výstavy

Reakcie na podnety z výstavy, maľba, súťažné práce/ svetelné umenie


	Poznávať a vedieť pomenovať pôsobenie (výraz) umeleckých diel, svoj zážitok z nich. Tolerancia voči rôznym typom vyjadrovania

Maľovať s dôrazom na farebnú výstavbu tvaru; pokúsiť sa o farebnú modeláciu - svetlo a tieň na lokálnom farebnom tóne predmetu; vrhnutý tieň; výsledok by mal zodpovedať približnej farebnej modelácii predmetu
	3

	Vo svojom vyjadrovacom procese spracovať charakteristické  podnety stredovekého a gotického umenia


	4. 

podnety výtvarného umenia


	Stredoveké a gotické umenie


	Poznávať a vedieť pomenovať pôsobenie (výraz) umeleckých diel, svoj zážitok z nich. Poznať vybrané typické diela vizuálnej kultúry, reprezentujúce žánre a niektoré štýlové obdobia a iné kultúry.  Viesť k vedomej reflexii, architektúra, tvorivosť, uvedomovať si možnosti výtvarného vyjadrenia
	3

	Rozvíjať zručnosť vyjadrovať sa prostredníctvom médií. 

Vyjadriť sa základnými technickými postupmi fotografovania


	5. podnety fotografie

	Skladanie papiera / papierový fotoaparát  

Inscenovaná fotografia / kresba svetlom - vplyv na plasticitu 


	Formovať a rozvíjať (zručnosti) žiaka v oblasti vyjadrovania sa výtvarnými prostriedkami prostredníctvom vybraných médií, nástrojov a techník,

Vnímať vplyv svetla na plasticitu

Zvládnuť konštrukčno-technické úkony s materiálmi (krčenie, zohýbanie)
	2

	.

Hrať sa s jednoduchými animačnými trikmi, hudba , hlas, slovo, strih, svetlo


	6. 

podnety filmu 
a videa


	Vzťah obrazu a zvuku vo filme

Hudba , hlas a slovo, strih

 
	Rozvíjať zručnosť vyjadrovať sa prostredníctvom médií. Poznávať jazyk vizuálnych médií podnety filmu 

a videa.

Zvládnuť konštrukčno-technické úkony 
	2

	Vytvoriť základný rozvrh architektonického tvaru a priestoru. 

Zvládnuť techniku konštrukcie vonkajšieho tvaru – balenie(paketáž), obliepanie, skladania, spájania priestorových tvarov do asambláží


	7. 

podnety architektúry


	Fantastické priestory


	Cez vlastnú činnosť  viesť k poznaniu a vedomej reflexii sveta vizuálnych znakov (architektúra) k vedomému používaniu zobrazovania a jeho kritickej selekcii. 

Vnímať a analyticky porovnávať 

Fantázia - rozšíriť možnosti

Spolupracovať pri realizácii vlastných konceptov a zosúladiť ich s ponímaním iných žiakov.
	1

	Vytvoriť kresbu jednoduchého dizajnérskeho návrhu

Vytvoriť odevný dizajn


	8. 

podnety dizajnu

	Odevný dizajn / časť odevu, doplnok


	Budovanie vlastného vkusu cez činnosť,

pokúšať sa o charakterizáciu 

Vytvárať jednoduché variácie motívu


	1

	Formovať kultúrne postoje,

uvedomiť si a výtvarne reflektovať špecifiká svojho kultúrneho prostredia, rozvíjať praktické zručnosti - pletenie

	9. 
podnety tradičných remesiel

	Podnety košikárstva, pletenie


	Vychovávať žiaka smerom k vytváraniu si primeraných kultúrnych postojov, názorov a hodnotových kritérií; cez zážitok aktívneho vyjadrovania a vnímania umeleckých diel uvádzať ho do poznávania hodnôt umenia a kultúry – vo vzťahu k tradícií, ale na úrovni aktuálneho vnímania problematiky vyjadrovania sveta umením.
	2

	Formovať zručnosť vyjadrovať sa prostredníctvom médií

Zvládnuť základné  grafické operácie na počítači.


	10. 

elektronické médiá


	Spracovanie a montáž obrazu/farebné variácie, transformácie, písmo a obraz



	Formovať zručnosť  vyjadrovať sa prostredníctvom médií

Zvládnuť základné grafické operácie na počítači, obraz a písmo transformovať, upravovať, rozmnožovať, farebné variácie, tma, svetlo, zmenšovať, zväčšovať, otáčať, ostrosť


	3

	Chápať niektoré spôsoby notácie ako výtvarný spôsob vyjadrovania skutočnosti,

Vo svojom vyjadrovacom procese spracovávať podnety z hudobnej výchovy, literatúry, 

Spontánne výtvarné riešenia,


	11. 
podnety hudby 

a literatúry

	Maľba hudby použitím počítača, akvarel, farebná hudba

Operácie s ilustráciou, reakcie na báseň, rozprávku


	Zapájať citovosť, afektivitu, expresivitu a obrazovú konceptualizáciu, ktoré sú vlastné výtvarnému vyjadrovaniu, do vzťahu aj s inými, prevažne kognitívnymi predmetmi..

	2

	Tvorivosť, tvorivá sebarealizácia.
Formovať celistvú osobnosť. 

Vo svojom vyj. procese spracovávať podnety z prírodopisu a iné.
	12. 

podnety rôznych oblastí poznávania sveta

	Podnety prírodopisu/prírodné štruktúry


	Zvládnuť konštrukčno- technické úkony s materiálmi, Otvorenosť voči hľadaniu analógií, hľadať vlastné cesty sebavyjadrenie; 

Vedomé hľadanie formálnych a obsahových súvislostí s prírodovednými i humanitnými predmetmi a s inými druhmi umenia.
	2

	Formovať kultúrne a postoje, vytvárať si primerané kultúrne postoje, názory a hodnotové kritériá ;

Vzťah k tradícií, 


	13. 
tradícia a identita 
/ kultúrna krajina


	Výtvarné reakcie na tradičné formy/ (architektúra odevov, jedál, zvykov)


	Používať tvorivosť, vyjadriť sa základnými technickými postupmi kreslenia, maľovania, komponovať a štylizovať,

Poznávanie hodnoty umenia, tolerancia voči rôznym typom vyjadrovania, vkusu iných ľudí,

Aktívny prístup ku svojmu prostrediu, citlivá reflexia jeho hodnôt – jeho poznávanie a pretváranie.
	1

	Zvládnuť základné grafické operácie na počítači.


	14.

škola v galérii

/galéria v škole


	 Obraz pre 5 zmyslov


	Formovať celistvú osobnosť

Rozvíjať analytické myslenie a poznávanie, a taktiež formovanie a aktívne používanie zručností 


	2


	Vzdelávacia oblasť
	Umenie a kultúra

	Názov predmetu
	Hudobná výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	šiesty

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	Mgr. Anna Malíková, Mgr. Miriam Tuková


Charakteristika predmetu

Hudobná výchova je spoločenský, organizovaný, cieľavedomý proces hudobného rozvoja jedinca a je rozhodujúca pri odovzdaní a sprostredkovaní hudby novým generáciám, pričom zohráva dôležitú úlohu aj ako jedna z foriem realizácie tvorivosti každého človeka.

Spoločná úloha predmetov vo vzdelávacej oblasti Umenie a kultúra je sprostredkovať žiakom národné a svetové kultúrne dedičstvo a takto zvýšiť všeobecnú vzdelanosť národa.

Hudobnosť národa neurčuje niekoľko desiatok vynikajúcich interpretov, ale viacgeneračná vrstva zanietených percipientov hudby.   Jedine hudobná výchova na základnej škole pokrýva celú populáciu, preto jej kvalita je mimoriadne dôležitá a chápeme ju aj ako výchovu človeka.

Dôraz sa kladie na výchovu hudbou s rešpektovaním výchovy k hudbe. Hudobné prejavy a počúvanie hodnotnej hudby znamená  nenahraditeľný prostriedok formovania osobnosti najmä vo sfére jej emocionalizácie.  Hudobná výchova umožňuje žiakom tvorivo si osvojovať hudbu a spoznávať hudobné umenie v kontexte s inými druhmi umenia. 
Základnými prostriedkami hudobno-výchovnej práce sú rozmanité hudobné činnosti, ktoré podporujú celkovú hudobnosť žiakov, ich záujem o hudbu, rozvíjanie ich individuálnych schopností, emocionálnej inteligencie, tvorivého myslenia s využitím špecifík národnej, regionálnej a svetovej hudobnej kultúry. Formuje estetický, citový a morálny základ osobnosti žiakov s dôrazom na sebauvedomovanie, sebavýchovu a sebareflexiu, porozumenie a solidaritu pre ochranu prírody, kultúrnych hodnôt Slovenska a vlastného regiónu, toleranciu k iným kultúram a národom. Utvára a rozvíja hudobno-estetické schopnosti, zručnosti, vedomosti, návyky, skúsenosti, názory a vlastné postoje žiakov  pri prehlbovaní hudobného zážitku aj na uvedomené vnímanie a na aktívny hudobný prejav. Hudobná výchova posilňuje hodnotovú a vkusovú orientáciu žiakov, rozvíja schopnosť vytvárať a obhajovať svoje hodnoty, no súčasne rešpektovať aj hodnoty iných.
V intenciách tvorivo – humánnej výchovy a vzdelávania je hlavným zámerom hudobnej výchovy optimálne formovanie  osobnosti a efektívne rozvíjanie hudobnosti žiaka tak, aby si aj prostredníctvom komunikácie s hudbou vytvoril svoj progresívny a kreatívny spôsob bytia pre život v 21. storočí. 

Význam hudobnej výchovy a jej miesto v hierarchii vyučovacích predmetov závisí od toho, ako sa vo formovaní osobnosti jedinca uplatňuje hudobno-výchovný proces so svojimi špecifikami a  ako prispeje k priblíženiu sa či k dosiahnutiu ideálu, ktorý je definovaný v Koncepcii rozvoja výchovy a vzdelávania v SR v projekte Milénium ako človek.

Vzájomným pôsobením činnostného, tvorivého a objaviteľského princípu hudobná výchova vytvára predpoklady na poskytovanie zážitkov, radosti, pozitívnych životných podnetov tak, aby sa hudba stala  súčasťou života žiakov. Robí tak prostredníctvom tradičných hudobných činností (vokálno-intonačné, inštrumentálne, hudobno-pohybové, /reprodukčné a produkčné/, percepčné činnosti) rozšírených o hudobno-dramatické činnosti. Hudobno-dramatické činnosti chápeme ako integráciu hudobných činností so slovnými, výtvarnými a pohybovými prejavmi, a to prostredníctvom hier, experimentovania, tvorivej dramatiky na báze zážitkového učenia. Pri týchto činnostiach žiaci využívajú skúsenosti, vedomosti a zručnosti z iných vyučovacích predmetov ako aj skúsenosti z riešenia z rôznych problémov detského života. V tejto súvislosti pôjde predovšetkým o zážitky z hudby, o participáciu na jej vzniku v podmienkach pre žiaka najprirodzenejších – pri dramatickej hre.

Komplexne poňaté hudobné činnosti vytvárajú podmienky hudobného vzdelania žiakov a obohatia estetickú, morálnu a intelektuálnu stránku ich osobnosti. Treba ich usmerňovať tak, aby prinášali radosť a možnosť sebarealizácie. 

Tak ako v primárnom vzdelávaní, aj v sekundárnom vzdelávaní dodržujeme postup: od hudobných zážitkov k poznatkom a vedomostiam a cez ne k transferu pri vnímaní a interpretovaní nových umeleckých diel. Hudobno-výchovný proces musí zásadne vychádzať z hudby a smerovať opäť k nej, hudba má byť prameňom zážitkov i vedomostí.

Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu hudobná výchova v 6. ročníku budeme vyučovať

· environmentálnu výchovu

· ochrana života a zdravia

· rodinnú výchovu

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Aktívne vnímanie a prežívanie hudby, počas ktorej žiak poznáva hudbu rôznych hudobných období.
	Počiatky hudby
	Orientácia v hudobných obdobiach, analýza hudobnej skladby prostredníctvom hudobno – vyjadrovacích prostriedkov, význam a pochopenie hudobného diela, hudobné dielo a jeho autor.
	Žiak dokáže zaradiť, charakterizovať počúvanú skladbu z hľadiska štýlového obdobia a žánru, pozná mená naj- významnejších svetových hudobných skladateľov, vníma vývoj hudby od počiatočných období vývoja človeka.

Dokázať pohybom reagovať na znejúcu hudbu a vyjadriť pocity z nej.Získať schopnosť empatického a asertívneho správania sa.
	16

	Spoznať typické piesne a hudobné skladby vybraných národov.

Vokálno-intonačné činnosti – žiak dokáže vystihnúť charakter hudby jednotlivých národov.
	Prostredníctvom hudby poznávame svoju hudobnú kultúru i kultúru iných národov
	Spoznávanie hudobnej kultúry národov prostredníctvom typických piesní a hudobných skladieb daných národov.
	Vedieť hrať rytmické motívy, jednoduché inštrumentálne sprievody k piesňam.

Vystihnúť charakter hudby jednotlivých národov.


	17


Hudobná výchova – hodnotenie

Žiak má vedieť :

· čisto a kultivovane spievať minimálne 12 piesní so zreteľom na hlasové dispozície

· hrať rytmické motívy, jednoduché inštrumentálne sprievody k piesňam

· reagovať pohybom na hudbu, vyjadriť charakter a náladu piesne alebo znejúcej hudby

· po viacnásobnom vypočutí poznať minimálne 4 hudobné skladby a ich autorov

Ďalšie kritérium hodnotenia: zapájanie sa žiaka do činností počas vyučovacích hodín i v mimoškolských činnostiach ( spevácke súťaže)

	Vzdelávacia oblasť
	Zdravie a pohyb

	Názov predmetu
	Telesná a športová výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	Šiesty

	Časový rozsah výučby
	2 hodiny týždenne

	Z toho počet hodín ŠVP
	2 hodiny

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	Eduard Predinský


Charakteristika predmetu 
Predmet telesná a športová výchova poskytuje základné informácie o biologických, fyzických a sociálnych základoch zdravého životného štýlu.

Žiak si v ňom rozvíja schopnosti a osvojuje vedomosti, zručnosti a návyky, ktoré sú súčasťou zdravého životného štýlu nielen počas školskej dochádzky, ale i v dospelosti. Osvojí si zručnosti a návyky na efektívne využitie voľného času a zároveň vedomosti o zdravotnom účinku osvojených zručností a návykov.

Uplatnenie prierezových tém

V rámci predmetu telesná a športová výchova v šiestom ročníku budeme vyučovať 

· história športu, olympizmus a olympijské hry

· ochrana života a zdravia

· psychologická príprava

· biológia ľudského tela

· estetická výchova25

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok


	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Žiak vie vysvetliť dôvody potreby vykonávania pohybovej činnosti v súvislosti s ochranou vlastného zdravia
	Poznatky z telesnej výchovy a športu
	Bezpečnosť a hygienické zásady telovýchovného procesu, kritéria hodnotenia predmetu, pohybový program, pohybový režim, aktívny odpočinok, anatomické a fyziologické aspekty šport. výkonu, história a spoločenský, športový význam OH, olympijského hnutia
	Osvojiť si bezpečnostné a hygienické zásady telovýchovného procesu, kritéria hodnotenia predmetu, osvojiť si zásady pohybového režimu, cvičenia, tvorby pohybového programu, aktívneho odpočinku. Získať poznatky z anatómie a fyziológie súvisiace s telesným cvičením. Získať poznatky z histórie OH, pochopiť význam olympizmu a olympijského hnutia
	4

	Žiak vie využívať základné atletické lokomočné pohyby pri udržiavaní a zvyšovaní svojej telesnej zdatnosti a uplatňuje získané vedomosti, zručnosti a návyky v každodennom živote
	Atletika – hod kriketovou 

                  loptičkou 

 - skok do diaľky

 - rozvoj rýchlosti 

               - vytrvalosť 

               - skok do výšky
	Základy racionálnej techniky, pohybových činností, rozvoj kondičných a koordinačných schopností, získať trvalý pozitívny vzťah ku atletickým činnostiam ako predpokladu pre ich celoživotné uplatňovanie v individuálnych pohybových aktivitách a udržiavaní zdravia, prejavovať snahu o vlastné zdokonaľovanie,  húževnatosť, vytrvalosť, cieľavedomosť
	Vedieť sa orientovať v základných atletických disciplínach, charakterizovať ich a prakticky demonštrovať, poznať základné pravidlá atletických disciplín, poznať význam rozcvičenia a vie ho aktívne predvádzať, v živote uplatňovať zásady fair-play ako súťažiaci, rozhodca, organizátor, divák, vedieť byť kolektívny, mať pozitívny postoj k správnemu životnému štýlu


	25

	Osvojenie gymnastických činností, gymn. polôh, pohybov, cvičebných tvarov, väzieb, je schopný previesť pohybový celok, pohybovú skladbu individuálne a skupinovo, podľa stanovených požiadaviek, pravidiel
	Gymnastika
· akrobacia

· kruhy

· preskok

· kladina
	Zásady držania tela, cvičenia rozvíjajúce kondično-koordinačné schopnosti, správne polohy a pohyby hlavy, trupu, nôh, paží, formovanie telesných proporcií, lokomočných pohybov, kultivovaného prejavu osobnosti žiaka
	Vedieť správne pomenovať, popísať jednotlivé cvičebné polohy, pohyby, cvičebné tvary, vedieť prakticky ukázať jednotlivé gymnastické cvičenia, zvládnuť cvičebné väzby a pohybové kombinácie s ich vykonaním v zostave jednotlivca a skupiny
	11

	Žiak vo vybraných športových hrách dosahuje takú úroveň osvojenia herných činností jednotlivca, herných kombinácií a systémov, že je schopný hrať zápas podľa pravidiel
	Športové hry 

· volejbal

· basketbal
	Kondičná príprava, základné kondičné a koordinačné schopnosti, popísať a prakticky ukázať správnu techniku herných činností jednotlivca
	Vedieť správne pomenovať, popísať, prakticky ukázať, v hre uplatniť techniku základných herných činností jednotlivca a využiť herné kombinácie a systémy
	18

	Zdokonaľovanie sa v činnostiach a športových hrách zo základného učiva
	Výberové učivo 

· loptové hry 

· pohybové cvičenia


	Prejavovať trvalý pozitívny vzťah k športovým hrám ako predpokladu na ich celoživotné uplatňovanie v individuálnej pohybovej aktivite
	Vedieť posúdiť reálnu hodnotu svojho individuálneho športového výkonu a aj výkonu svojho družstva
	6

	Kontrola úrovne rozvoja pohybových schopností
	Diagnostika VPV
	Kontrola úrovne rozvoja pohybových schopností
	Absolvovať testy VPV
	2


Kritéria hodnotenia 

                                           60 m

skok do diaľky

         hod kriketkou

            600m 

Výborný                            10,8

         280


       28,00


2:29,0 

Chválitebný

     11,3

         260


       25,00


2:44,0 

Dobrý 

                11,8

         240


       21,00


2:59,0 

Dostatočný 

    12,9
                     210                                             16,00                                  3:29,0 

Nedostatočný 
                 13,9

         160


       11,00


3:59,0

	Vzdelávacia oblasť
	Zdravie a pohyb

	Názov predmetu
	Športová príprava

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	šiesty

	Časový rozsah výučby
	2 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	2

	
	počet voliteľných hodín
	0

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	Mgr. Riecky Peter


Charakteristika predmetu

. 
Obsah výučby vychádza zo vzdelávacej oblasti „Pohyb a zdravie“. Školské stredisko záujmovej činnosti združuje talentovaných žiakov športových tried zameraných na volejbal. Tento predmet  má poskytovať elementárne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti atletiky , ale aj širšie uplatnenie volejbalu v oblasti športu, zdravého vývoja dieťaťa, vytvorenie si základných pohybových návykov a prispieva k formovaniu kladného vzťahu k pohybovej aktivite. Je zameraný predovšetkým na základy volejbalu vhodných pre danú vekovú kategóriu. 

Vzdelávacia oblasť spája vedomosti, návyky, postoje, schopnosti a zručnosti o pohybe, športe, zdraví a zdravom životnom štýle, ktoré sú utvárané prostredníctvom realizovaných foriem vyučovania atletiky. 

Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu školské stredisko záujmovej činnosti atletika v piatom. ročníku budeme vyučovať

· základné prvky atletického tréningu

· rozvoj koordinačných a kondičných schopností pomocou športových hier 

- 
základy niektorých atletických disciplín

-
rozvoj základných HČJ volejbal

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Umožniť žiakom primerane sa oboznamovať so základmi atletiky nadobudnúť správne pohybové návyky, podporovať rozvoj všeobecnej pohybovej výkonnosti a zdatnosti so zameraním na volejbal
	Základné prvky atletického tréningu - rozcvičenie, atletická abeceda základy behu - krátke behy, vytrvalostné behy,
	Základné strečingové prvky, prvky atletickej abecedy a jej zdokonaľovanie, krátke behy rýchlostného charakteru, vytrvalostný súvislý beh rovnakou intenzitou, 
	zvládnuť zákl. motorické testy všeobecnej pohybovej výkonnosti a osvojenie si gymnastických činností.

V pohybových hrách dosiahnutie takej úrovne, že je schopný hrať podľa pravidiel.

Beh na 6 minút
	10

	Rozvoj pohybových schopností pomocou športových hier, súťaží prekážkových dráh a gymnastických prvkov. Viesť ku globálnemu zosilneniu celého organizmu aktívnou prácou všetkých svalových partií.

Vychovávať ku spolupráci v kolektíve
	Športové hry a súťaže  v podmienkach telocvične 
	futbal, florbal, basketbal, vybíjaná, prehadzovaná

Prekážkové dráhy zamerané na dynamiku dolných končatín

Súťaže a hry vytrvalostného charakteru
	Zvládnuť základné pravidlá jednotlivých športových hier 

Zvládnuť základné prvky prekážkovej dráhy – lavičky, diely švédskej debne, prekážky, a základné gymnastické prvky – kotúle, stojky 


	15

	Zabezpečiť všestranný harmonický rozvoj osobnosti žiakov. Dôraz sa kladie na všestrannosť prípravy a formovanie pozitívneho vzťahu k športovej príprave vo volejbale.


	Volejbal
	· Základné spôsoby odbíjania lopty, herné činnosti jednotlivca
- Priame odbíjanie obojručne zhora pred seba a nad seba na mieste
- Priame odbíjanie obojručne zhora pred seba a nad seba po pohybe
- Odbíjanie obojučne zhora do iného smeru na mieste
- Odbíjanie obojučne zhora do iného smeru po pohybe
- Odbíjanie obojručne zhora za hlavu
- Odbíjanie obojručne zdola pred seba na mieste
- Odbíjanie obojručne zdola pred seba po pohybe
- Odbíjanie obojručne zdola do iného smeru v osi a mimo osi tela na mieste
- Odbíjanie obojručne zdola do iného smeru v osi a mimo osi tela po pohybe
- Nahrávka obojručne zhora pred seba zo zóny 3 do zóny 4 a 2
- Nahrávka pred seba zo zóny 2 do zóny 3 a 4
- Nahrávka za seba zo zóny 3 do zóny 4 a 2
- Nahrávka nad seba ("meter")
- Prihrávka obojručne zdola v osi tela a mimo osi tela
- Podanie zhora čelné (rotované)
- Útočný úder - útočné odbitie obojručne zhora, ulievka, smeč (analyticky jednotlivé fázy pohybovej štruktúry, t.j. 
rozbeh a odraz, úder do lopty, časovanie odrazu a úderu do lopty)
- Smeč z vysokej nahrávky po ruke a cez ruku
- Blokové presuny úkrokom a krížnym krokom
- Pádová technika (preval, resp. skok letmo bez lopty) 

· Herné kombinácie
- Útočné kombinácie s vysokými nahrávkami pred nahrávačom, resp. aj za nahrávačom (podľa herného systému) - Príjem podania s piatimi hráčmi - Postavenie hráčov pri útoku súpera bez bloku 

· Hra a herné systémy
- Minivolejbal (3 : 3), midivolejbal (4:4) bez špecializovaných hráčov
- Hra v šestkách: herný systém bez špecializovaných hráčov s nahrávačom 
v zóne III, resp. II. 
	1. Žiak je schopný na úrovni hrubej motoriky 
- technicky správne odbíjať prstami a bagrom vo forme základnej nahrávky a prihrávky.
- technicky správne podávať zhora.
- technicky správne vykonať jednotlivé fázy smeča a blokových presunov.
- technicky správne smečovať z vysokej nahrávky. 

2. Žiak používa uvedené HČJ v hre. 

3. Žiak dodržiava základnú taktiku útoku a obrany v hre.
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7. ročník

                                                                  Učebné osnovy

   Stupeň vzdelania: 
 ISCED 2
              Školský rok:       2010/2011

   Vzdelávacia oblasť: 
Jazyk a komunikácia
              Vyučujúci:          

   Predmet:    
SLOVENSKÝ JAZYK A LITERATÚRA
              Ročník : siedmy

   Počet hodín: 
5 hodín týždenne ( tri jazyk, dve literatúra)
              Triedy: VII.A,B

   Počet a zameranie kontrolných diktátov : 4                                                            Počet a zameranie slohových prác: 2
   Zameranie :
   Zameranie : 

                                  cudzie slová                                                                                                                                   - charakteristika osoby
· číslovky                                                                                                                  - dynamický opis
· príslovky                                                                                                               

· záverečný diktát – opakovanie učiva 6.-7. roč.

Nové témy pre VII. ročník :  Cudzie slová, výslovnosť cudzích slov, expresívne slová, zastarané, nové slová, skratky, pomnožné podstatné mená, násobné číslovky, vid slovies, interpunkcia, vetný základ, jednočlenná – dvojčlenná veta, dynamický opis, charakteristika osoby.

	
	tematický celok
	téma
	obsahový štandard
	výkonový štandard

	
	Aktivizácia    vedomostí

( 5 hodín)

Náuka o slove

( 6 hodín)
	Zvuková stránka jazyka – 1 hodina, náuka o slove -1 hodina, tvaroslovie ,  skladba – 2 hodiny,  
	
	

	
	
	Systém slovnej zásoby 
	Systém slovnej zásoby : členenie slovnej zásoby podľa častosti používania, významu, spisovnosti, podľa používania v istých jazykových štýloch – fixácia poznatkov.
	Žiak si vie vybrať správnu jazykovú príručku na identifikáciu a overenie významu slov, dokáže v texte rozlíšiť význam jednotlivých slov: slová spisovné, nespisovné, slangové, dialekt, hovorové, knižné, odborné..., vie vysvetliť ich štylistickú funkciu.

	
	
	Slová podľa dobového výskytu
	Členenie podľa časového hľadiska : dynamika slovnej zásoby. Problémy individuálnej slovnej zásoby.
	Žiak pozná rozdiel medzi archaizmom, historizmom a zastaraným slovom, osvojí si slová podľa dobového výskytu, ktoré sa vzťahujú k významným udalostiam v histórii, prípadne súvisia s ľudovou a regionálnou kultúrou.

	
	
	Historizmy, archaizmy, zastarané slová
	Rozlíšenie historizmov, archaizmov a pomaly zastarávajúcich slov.
	

	
	
	Neologizmy
	Nové slová v lexike – kritériá, vedné odvetvia s neologizmami.
	Žiak si osvojí termín neologizmus a chápe dynamiku lexiky v súvislosti s rozvojom spoločnosti, ovláda termíny, ktoré súvisia s IKT, sociológiou, vyučovacím procesom. Neologizmy vie správne vysloviť, pozná ich výslovnosť, význam a pravopis.

	
	
	Projekt Včera a dnes alebo Archaizmy, historizmy a neologizmy v našej slovnej zásobe.
	Projekt zameraný na výskum lexiky : archaizmy a ich náhrada, dejepis a historizmy.

Neologizmy a novinky vo vede a technike.
	Žiak dokáže spracovať projekt ako výstup pomocou IKT : textový dokument, prezentácia, výskum využitím žánrov publicistického štýlu. Zameranie aktívna/ pasívna slovná zásoba, frekvencia slov v hovorovom štýle...

	
	( 5 hodín)

( 2 hodiny)

( 4 hodiny)
	Domáce slová, cudzie slová, zdomácnené slová
	Frekventované cudzie slová, cudzie slová z AJ. Prevzaté – zdomácnené slová z LJ, NJ, RJ, MJ.
	Žiak vie v texte rozlíšiť cudzie slová, slovenské slová a zdomácnené slová, rozumie významu frekventovaných cudzích slov.

	
	
	Výslovnosť cudzích slov

Môj slovník cudzích slov
	Výslovnosť slabík de, te, ne, le, di, ti, ni, li v cudzích slovách.

Individuálna aktívna a pasívna slovná zásoba. Sémantické minimum cudzích slov.
	Žiak vie správne v domácich a cudzích slovách artikulovať a spisovne vyslovovať slabiky de, te, ne, le, di, ti, ni, li; dodržiava správnu dĺžku slabík a pravidlá

spodobovania.

Žiak je schopný pripraviť referát / projekt, vie pracovať so slovníkom.

	
	
	Expresívne slová

diktát č. 1 – cudzie slová
	Slová s citovým a bez citového zafarbenia : zdrobneniny, hanlivé slová.
	Žiak vie vyhľadať citovo zafarbené slová v texte. Žiak vie vysvetliť štylistickú funkciu citovo zafarbených slov v texte.

	
	
	Komunikácia

Efektívna komunikácia
	Pravidlá komunikácie. Verbálne a neverbálne vyjadrenie vôle a citov. Formulovanie názoru, argumenty a protiargumenty.

Nácvik modelových situácií.
	Žiak vie prispôsobiť lexiku textu vzhľadom na cieľ komunikačnej situácie. Pri tvorbe vlastných textov funkčne využíva bohatstvo spisovnej a nespisovnej lexiky národného jazyka s ohľadom na žáner/slohový postup/štýl a cieľ komunikácie.



	
	
	
	
	Žiak vie samostatne sformulovať súvislý logicky usporiadaný text na danú tému.  Žiak vie samostatne použiť vhodné jazykové prostriedky v súlade s komunikačnou situáciou.

	
	( 2 hodiny)

Náuka o slove

( 5 hodín)

( 2 hodiny)

( 3 hodiny)

Tvaroslovie

( 4 hodiny)

 ( 4 hodiny)

( 7 hodín)
	Asertívna komunikácia
	Asertívnosť- situačné dialógy.
	Žiak pozná termín asertivita a asertívne správanie, dokáže komunikovať a vystupovať asertívne pod vedením vyučujúceho.

	
	
	Tvorenie slov odvodzovaním

Tvorenie PM

Tvorenie prídavných mien

Tvorenie slovies 
	Uvedomenie si dynamiky slovnej zásoby, štruktúra odvodeného slova, obmena významu slova, tvorenie podstatných mien, slovies, frekventované predpony i prípony.
Frekventované prípony pri názvoch osôb, vecí, vlastností, miest, dejov.

Slovotvorné prípony prídavných mien. Obmieňanie významu prídavných mien predponami pri, pre, pra.

Tvorenie slovies predponami – vy, -na, -za, -pri, -pre, -u, -v, -z, -zo, -s, pod, -od, -do. Prípony slovies.
	Žiak vie identifikovať slovotvorný základ, predponu a príponu a určiť ich funkciu pri zmene lexikálneho významu.  Žiak vie v texte priradiť základové slovo 

k odvodenému slovu a naopak. Žiak vie

v texte identifikovať slová. Pozná frekventované prípony.

	
	
	Skratky

Lexikológia – fixačná hodina, test
	Skracovanie slov, skratky v texte, pravopis skratiek.
	Žiak vie identifikovať skratky a vysvetliť ich funkciu v texte.

	
	
	Aktivizácia vedomostí - tvaroslovie

Pomnožné PM
	Definícia – určenie pomnožného PM, rod a vzor, spisovné skloňovanie, názvy obcí regiónu – pomnožné PM.
	Žiak vie vysvetliť a identifikovať pomnožné podstatné mená, určiť ich rod a vysvetliť ich funkciu v texte.

	
	
	Prídavné mená


	Rozdelenie prídavných mien, vzory, stupňovanie, pravopis.
	Žiak vie vysvetliť a identifikovať akostné a vzťahové prídavné mená a vysvetliť ich funkciu v texte.  Žiak vie vysvetliť a identifikovať zvieracie a privlastňovacie prídavné mená, určiť vzory páví, matkin, otcov a vie vysvetliť ich funkciu v texte. Žiak ovláda pravopisné zásady.

	
	
	Opisný slohový postup – aktivizácia z predchádzajúcich ročníkov
	Charakteristika opisného slohového postupu, prostriedky. Porovnanie statického a dynamického opisu.
	Žiak vie porovnať a odlíšiť:

statický opis, dynamický opis, jednoduchý opis. Žiak dokáže rozlíšiť opisný a rozprávací slohový postup.



	
	
	Opis osoby
	Opis osoby – vonkajší vzhľad.
	Žiak vie sformulovať text – stručný opis vzhľadu osoby.

	
	
	Aktivizácia vedomostí

Vonkajšia charakteristika osoby

Vnútorná charakteristika osoby+ I. písomná slohová práca – charakteristika osoby
	Rozdiel medzi vonkajšou a vnútornou charakteristikou osoby

Priama a nepriama charakteristika osoby,
	Žiak vie po krátkej príprave vytvoriť

charakteristiku osoby a prezentovať ju. 

Pri nepriamej charakteristike dokáže opísať vlastnosti človeka a jeho charakter prostredníctvom jeho konania a správania- pod vedením a usmernením vyučujúceho.

	
	( 2 hodiny)

Tvaroslovie

( 2 hodiny)

( 2 hodiny)

( 2 hodiny)

( 2 hodiny)


	Zámená- identifikácia v texte

Osobné základné a osobné privlastňovacie zámená

Číslovky, pravopis čísloviek 
	Definícia zámen a ich charakteristika, osobné základné a privlastňovacie, zvratné základné a privlastňovacie zámená, informatívne iné druhy zámen : opytovacie, ukazovacie, neurčité.

Číslovky – definícia, základné a radové číslovky, ich pravopis, rozlíšenie, skloňovanie, určité, neurčité
	Žiak dokáže identifikovať zámená v texte, dokáže rozlíšiť druh zámena, ovláda skloňovanie.

Žiak dokáže rozlíšiť základné a radové číslovky, ovláda základné pravopisné odlišnosti oboch skupín. Ovláda skloňovanie vie o neohybnosti čísloviek.

	
	
	Násobné číslovky

 Diktát č. 2 - číslovky

Tabuľka - názov, hlavička, riadok, stĺpec
	Vymedzenie termínu násobné číslovky. Násobné číslovky so zložkou -raz,- krát, 

-násobný, s príponou itý, pravopis a skloňovanie.

Spracovanie a vyhľadávanie informácií v tabuľke. Využitie tabuľky v texte.
	Žiak vie vysvetliť a identifikovať

násobné číslovky, vysvetliť ich funkciu v texte.

Žiak rozlišuje jednotlivé segmenty tabuľky, vie ich pomenovať a chápe vzťahy medzi nimi. Žiak vie v rozličných informačných zdrojoch vyhľadať informácie (údaje v tabuľkách).

	
	( 5 hodín)

Tvaroslovie

( 2 hodiny)

( 3 hodiny)

( 2 hodiny)
	Slovesá, GK slovies

Vid slovies


	Fixácia poznatkov zo VI. ročníka :GK , slovesný spôsob, časovanie slovies, pomocné slovesá, časovanie slovesa byť, zvratne slovesá, jednoduchý a zložený slovesný tvar.

Dokonavý a nedokonavý vid, jednovidové a obojvidové slovesá.
	Žiak dokáže rozlíšiť pomocné slovesá. Ovláda a vie určiť GK slovies, správne spisovne časuje slovesá. Je schopný odlíšiť jednoduchý a zložený slovesný tvar.

Žiak dokáže rozlíšiť dokonavé a nedokonavé slovesá, dokáže zmeniť vidovú formu slovesa.

	
	
	Príslovky- druhy

Stupňovanie prísloviek

Predložky, pádová väzba, vokalizácia

Spojky – interpunkcia

Diktát č. 3 príslovky
	Príslovky miesta, času, spôsobu, príčiny. 

Tvorenie a stupňovanie prísloviek. Pravopis prísloviek. Stupňovanie prísloviek, ktoré vznikli z akostných prídavných mien.

Väzba predložiek s pádmi, spisovná pádová väzba. 

Spojky – definícia, frekventované spojky, pravopis čiarky. 
	Žiak vie identifikovať príslovky miesta, času, spôsobu a príčiny a vie vysvetliť ich funkciu a funkciu stupňovania v texte.

Žiak vie vysvetliť funkciu stupňovania prísloviek v texte.

Žiak dokáže určiť pád a pozná správne spisovné pádové väzby.

 Ovláda pravopis čiarky pred spojkami. 

	
	 ( 7 hodín)

Skladba

( 4 hodiny)

( 6 hodín)

( 4 hodiny)
	Dynamický opis

Prostriedky dynamického opisu

Analýza ukážok
	Charakteristika dynamického opisu, výrazové prostriedky a štylistika.

Slovné druhy v dynamickom opise.
	Žiak vie po krátkej príprave vytvoriť

dynamický opis a prezentovať ho, vie aplikovať vedomosti z literatúry o jazykových výstavbových prostriedkoch.

	
	
	II. písomná slohová práca –dynamický opis
	
	

	
	
	Vety podľa zámeru hovoriaceho
	Oznamovacie, opytovacie, rozkazovacie a želacie vety, interpunkcia a melódia viet, forma zvolania.
	Žiak rozlišuje jednotlivé typy viet, dokáže určiť ich melódiu, vie vytvoriť a aplikovať rôzne typy viet.

	
	
	Podmet a prísudok


	Hlavné vetné členy. Nevyjadrený podmet. Podmet vyjadrený najmä PM, PRM, zámenom a číslovkou, zhoda podmetu a prísudku. Prisudzovací sklad. Prísudok slovesný a slovesno-menný.
	Žiak dokáže určiť podmet a prísudok v jednoduchej vete, vie určiť nevyjadrený podmet a slovesno-menný prísudok. Vie vymedziť prisudzovací sklad.

	
	
	Dvojčlenná veta

Vetný základ

Jednočlenná veta slovesná

Jednočlenná veta neslovesná
	Dvojčlenná veta úplná a neúplná.

Vetný základ ako hlavný vetný člen.

Vyjadrenie vetného základu.

Pomenovanie prírodných javov a úkazov, fyzických a duševných stavov jednočlennou vetou slovesnou.

Vetný základ vyjadrený podstatným menom a citoslovcom. Názvy kníh, ľudských výtvorov, pozdravy, prejavy citov.
	Žiak dokáže na základe identifikácie podmetu a prísudku určiť dvojčlennú vetu. Dokáže vytvoriť obidva typy dvojčlennej vety.

Žiak dokáže určiť prisudzovací sklad v dvojčlennej vete a vetné členy, ktoré ho tvoria, respektíve v jednočlennej vete vie určiť vetný základ a chápe využitie jednočlennej a dvojčlennej vety .

Žiak dokáže rozlíšiť jednočlennú vetu slovesnú a neslovesnú a určiť slovný druh, ktorým je vyjadrený vetný základ.

	
	
	Rétorika

Artikulácia

Gestá, mimika

Projekt
	Správna výslovnosť problémových hlások : ä, ľ, r, ŕ, ĺ, de, te , ne, le, di, ti, ni, li, výslovnosť spoluhláskových skupín.

Typológia gest a mimiky. 
	Žiak dokáže správne vyslovovať, uplatňovať primeranú silu hlasu a aplikovať poznatky o prozodických javoch vo svojom prejave, dokáže posúdiť a opraviť chyby v artikulácii iných osôb.

Žiak pozná a dokáže pri komunikácii, ústnom prejave použiť mimiku a gestikuláciu.

	
	(2 hodiny)

       / 2 hodiny/

( 3 hodiny)
	Príhovor

Diktát č. 4 – záverečné opakovanie

                      učiva 6.-7. ročníka

Projekt
	Téma, cieľ, adresát, prostriedky.

Utvrdenie učiva 6.-7. ročníka

Téma, plán, spracovanie, výstup, zdroje.
	Žiak vie vo vlastnom prejave samostatne vhodne využiť informácie alebo jazykové výrazové prostriedky získané z rôznych informačných zdrojov.  Žiak vie vhodne vo vlastnom prejave využiť prvky komunikácie z literárnych textov, médií, internetu (napr. zaujímavé myšlienky, citáty a pod.). Žiak vie po krátkej príprave samostatne vytvoriť príhovor. 
Žiak vie prezentovať projekt, poskytnúť

údaje o projekte a správu o riešení projektu.

	
	
	Záverečné opakovanie celoročného učiva


	
	


Učebné osnovy zo slovenského jazyka a literatúry pre VII. ročník – literatúra

	Predmet : SLOVENSKÝ JAZYK  A LITERATÚRA

Vzdelávacia oblasť : Jazyk a komunikácia

Stupeň vzdelania :    ISCED 2

Počet vyučovacích hodín týždenne : 2


	   Školský rok : 2010/2011

   Vyučujúci : 

   Ročník : VII.

   Triedy : 

	Tematické celky : 

· I. Anekdoty

· II. Poézia ( epická báseň, populárna pieseň)

· III. Próza ( dobrodružná literatúra, western, robinsonáda, biografický román, detektívna literatúra, príbehy zo života detí)

· IV. Dramatické umenie ( film, televízna hra, rozhlasová hra)


Nové pojmy : anekdota, básnická otázka, sonet, metafora, epická báseň, novela, western, robinsonáda, film
	Projekty :

· Poézia

· Dobrodružná literatúra

· Film

· Galéria spisovateľov


	
	TC
	téma
	Čas. dotácia
	obsahový štandard
	výkonový štandard
	prierezové témy, pomôcky

	
	I. ANEKDOTY

II. POÉZIA

Populárna pieseň

III. Próza

western

robinsonáda

Dievčenský román

Biografický román

Príbehy zo života detí

Dramatická tvorba


	Aktivizácia vedomostí z 5. a 6. r. : - báseň, populárna pieseň, báj

· balada, bájka

· próza

Anekdota

Š. Moravčík : Slovenská matka, Sitnianski rytieri

Smrek: Najčistejšia láska Lenko : Dcérke

Mihálik : Boháčka, 

Za rúčky

Žáry : Rosničky

Ján Kostra : Slniečko septembra

Fixačná hodina – poézia, doplnkové čítanie

S. Chalupka – Branko

P.O. Hviezdoslav

Hviezdoslav- Na výhone

Populárna pieseň:

K. Peteraj 

B. Filan : Mláďatá, Klokan

J. Urban : Voda čo ma drží nad vodou

Projekt poézia +test

Dobrodružná literatúra

Hemingway : Starec a more

F.C. Kubernát - Rysie kože

J .Hrušovský-Jánošík

A. Marec- V doline dlhých tieňov

Western K. May 

( využitie ukážky Ľ. Zúbek : Prečo tu nie je Karl May)

D. Defoe -Robinson Crusoe

Scott O Dell -Ostrov belasých delfínov

Dobrodružná literatúra -zhrnutie – fixačná hodina

Dobrodružná literatúra :doplnkové čítanie 

( Brezina, Lewis : Kroniky Narnie...

Detektívna literatúra-aktivizácia vedomostí zo VI. ročníka : Nienacki, Arthur, Mlčocová

Agatha Christie: Diomedove kone

A. Conan Doyle : Dobrodružstvá Sherlocka Holmesa

Dievčenský román

Montgomeryová- Anna z Avonlea

K. Jarunková - Jediná

J. Šrámková - Biela stužka v tvojich vlasoch

Charlotta Brontová : Jana Eyrová – doplnkové čítanie, fixácia poznatkov

Biografický román 

Ľ. Zúbek : Skrytý prameň

Ľudo Zúbek : Doktor Jesenius

M. Kukučín : Z teplého hniezda

J. G. Tajovský : 

Do konca

Jozef Cíger-Hronský : Do školy

B.Kapolka : pre teba sa postavím proti svetu

D.Kováč : Prorok a snežný pes

R. Dobiáš: Požiar

D. Hevier : Môj kôň

Próza- opakovanie, test

Dráma

Film, filmová tvorba

J. C. Hronský

Sokoliar Tomáš

Televízna hra

Rozhlasová hra

Prezentácia - projekt

Záverečné opakovanie
	1

1

1

2

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2

2

1

2

1

3

2

1

2

2

1

2

1

2

1

1

2

1

1

2

1

1

1

1

1

1

2

1

1

2

1

1

2

2


	Definícia  a charakteristika žánrov, predstavitelia, odborná terminológia zo VI. r. 

Anekdota, anekdoty o známych osobnostiach

Dielo Š. Moravčíka, štýl tvorby, analýza a interpretácia básní, poézia, striedavý rým

Vonkajšia kompozícia básne, metrika, štylistika básne, obkročný rým, sonet
Básnická otázka

Život a dielo Jána Kostru, metafora

štúrovci, dielo a význam S. Chalupku, epická báseň

Život, dielo a poetika Hviezdoslava

Populárna pieseň, autori

Dielo Hemingwaya, novela
Interpretácia novely Starec a more

Čítanie a analýza textu – Doba kovov, Doba bronzová v stvárnení autora

Jánošík – mýtus a skutočnosť

Tematizácia vysokohorského prostredia a horolezectva

Western, Život a dielo Karla Maya

Robinsonáda

Dobrodružná literatúra, rozprávač, poviedka, novela, hlavná postava

Detektívna literatúra, detektív

Dievčenský román, autorky, hlavná postava, témy, situačná komika, humor

Biografický román, život a dielo Ľuda Zúbka, osobnosť Majstra Pavla z Levoče

M. Kukučín – život a dielo

Tajovský , poviedka

Kompozícia, rozprávač, analýza a interpretácia

Dráma, dramatické žánre

Film, filmové umenie

Povesť, literárny scenár, technický scenár


	Žiak ovláda žáner príslovie, porekadlo, pranostika, báseň, balada, báj, bájka, populárna pieseň, poviedka, personifikácia, epiteton, alegória, irónia, satira, rým, vnútorná kompozícia diela, termín dobrodružná, detektívna literatúra...

Žiak vie vysvetliť termín anekdota, ovláda definíciu, vie rozlíšiť anekdotu, ovláda termín pointa.

Žiak vie odlíšiť poéziu a prózu, pozná termíny verš, rým, strofa, refrén, zdrobnenina, idea, epiteton, personifikácia, prirovnanie. Dokáže rozlíšiť striedavý a združený a obkročný  rým. Vie vysvetliť slovnú hru v básni, ideu básne. Plynulo číta a recituje básne. Ovláda a vie určiť sonet. Chápe princíp básnickej otázky.

Žiak ovláda tvorbu Kostru, jeho literárny rukopis, vie vymenovať jeho básnické zbierky. Vie interpretovať báseň. Vie definíciu metafory, pozná niekoľko príkladov.

Žiak pozná základné fakty o úsilí a výsledkoch hnutia štúrovcov, pozná motív hrdinu a Jánošíka v štúrovskom programe. Pozná princíp epickej básne.

Žiak podrobne ovláda spôsob literárneho vyjadrenia Hviezdoslava, pozná jeho tvorbu, vie analyzovať epickú báseň Na výhone.

Žiak vie určiť žáner populárna pieseň, pozná predstaviteľov, témy a odlišnosti spôsobu vyjadrenia.

Doplnkové čítanie : čítame, analyzujeme a interpretujeme autorov podľa osobného výberu, regionálna poézia

Žiak ovláda charakteristiku žánru novela, s pomocou učiteľa dokáže rozlíšiť poviedku a novelu. Pozná dej a posolstvo novely Starec more. Ovláda vnútornú kompozíciu novely

Žiak dokáže aplikovať informácie z histórie o dobe kovov pri čítaní a analýze textu.

Žiak dokáže rozlíšiť v texte pod vedením učiteľa dobrodružné a historické motívy. Pozná základné fakty o živote Jánošíka, pozná filmovú tvorbu s touto témou.

Žiak pod vedením učiteľa dokáže analyzovať text, pozná jeho kompozíciu.

Žiak vie vysvetliť termín western, pozná tvorbu Maya, vie charakterizovať hrdinov : Old Shatterhanda a Winnetoua

Žiak vie vysvetliť princípy žánru robinsonáda, vie reprodukovať text.

Žiak si podľa recenzie a usmernenia učiteľa dokáže zvoliť text, vie vyjadriť svoje pocity z prečítaného textu, vie text reprodukovať, vie pomenovať tému, vie pomenovať časti textu a kompozíciu.

Žiak pozná princíp výstavby textu detektívky. Vie vymenovať dielo Christie, pozná a vie charakterizovať hrdinov Poirota a slečnu Marplovú.

Žiak pozná postavu detektíva Sherlocka Holmesa, vie literárnu postavu charakterizovať.

Žiak ovláda termín dievčenský román, pozná jeho témy, vie vymenovať autorky, dokáže podľa kľúčového úryvku určiť typ literatúry. Pozná príbeh Anny Shirleyovej.

Žiak dokáže obhájiť žánrové zaradenie i typológiu literatúry po prečítaní úryvku, vie vyjadriť pocity z prečítaného textu vie opísať postavy a zaujať stanovisko k tematizovaným problémom.

Žiak pozná termín biografický román, vie určiť text podľa žánrových kritérií. Pozná biografické romány Ľuda Zúbka. Vie základné údaje o význame diela Majstra Pavla z Levoče

Žiak ovláda základné informácie o tvorbe M. Kukučína a jeho význame v tematizácii slovenskej dediny, pozná jeho líniu príbehov – detstvo, škola. Vie zostaviť osnovu textu, vyjadriť svoje pocity z textu.

Žiak vie pod vedením učiteľa porovnať tvorbu Tajovského a Kukučína, pozná žáner poviedka. Vie vyhľadať archaickú lexiku v texte.

Žiak dokáže pod vedením učiteľa pracovať s textom: vie určiť rozprávača, vyhľadať OSP a RSP, dokáže charakterizovať postavy, vyjadriť tému i kľúčové motívy, vie zostaviť osnovu a vyjadriť názor na text v kontexte iných textov.

Žiak si osvojí základné informácie o histórii filmu, filmové ocenenie Zlatý glóbus, Oscar. 

Pozná začiatok národnej kinematografie. Ovláda pojem scenár, vie rozlíšiť literárny a technický scenár.

Žiak vie vysvetliť princíp a odlišnosť filmu, rozhlasovej a televíznej hry.
	       OSR, ENV

OSR, regionálna výchova, prezentácia, pracovné listy
OSR, MUTV

OSR, prezentácia, zbierka Len raz

www.stur.sk , MUTV, OSR

OSR, TPPZ

www.osobnosti.sk
www.zlatyfond.sme.sk
MEDV, MUTV, OSR

www.supermusic.sk
prezentácia

 CD Filan : Pálenica

OŽZ – zmysel života, hodnoty

Básnické zbierky, 

pracovné listy

OŽZ – človek a príroda, pracovný list

DEJ, ENV, OSR

MUTV, OSR, DEJ, 

Projekt  Mgr. E. Pláteníkovej, prezentácie žiakov ZŠ Sadová 

www.zborovna.sk
ENV, OŽZ

Zúbek : Rytieri bez meča, DVD Winnetou

DVD Robinson Crusoe

www.johanesville.net
OSR, MUTV 

OSR, MUTV

www.agatha.cz
OSR, MUTV, OŽZ

OSR

Texty kníh Anna z Avonlea, Anna zo Zeleného domu

OSR, ETV – morálka, vzťah rodičov a detí, miesto seniorov v spoločnosti

OSR, DEJ, MUTV

DEJ, OSR, prezentácia
www.litcentrum.sk
 www.zlatyfond.sme.sk
OSR, ETV

www.osobnosti.sk
www.litcentrum.sk
www.hevi.sk
OSR, ETV, OŽZ

www.filmsk.sk 

www.sfd.sfu.sk 

prezentácia – Mgr. Šelepáková

www.zborovna.sk 

TPPZ, OSR, MEDV


	Vzdelávacia oblasť
	Jazyk a komunikácia

	Názov predmetu
	Anglický jazyk

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	siedmy

	Časový rozsah výučby
	3hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	3 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	0hodiny

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	Mgr. Denisa Haláčková


Charakteristika predmetu

Predmet anglický jazyk v šiestom ročníku plynulo nadväzuje na predchádzajúce vyučovanie v nižších ročníkoch. Zameriava sa na rozvoj štyroch kľúčových kompetencií:

5. Čítanie s porozumením – žiaci sa priebežne učia slovnú zásobu a aplikujú ju do čítania anglických textov, ktoré zodpovedajú ich úrovni anglického jazyka. Majú možnosť aj samostatného rozvíjania tejto kompetencie čítaním kníh zo školskej anglickej knižnice.
6. Počúvanie s porozumením- implikáciou IKT do vyučovacieho procesu dosahujeme priebežný rozvoj počúvania s porozumením. Žiaci majú možnosť počúvať CD k učebniciam, ku knihám z knižnice a pozerať ukážky z  filmov v originálnom znení.
7. Rozprávanie – žiaci sa zdokonaľujú v komunikácií a konverzácií na rôzne aktuálne témy týkajúce sa každodenného života a predpísaných okruhov. 
8. Písanie – pravidelným precvičovaním písania, je práca s pracovným listom, písanie domácich úloh. Žiaci majú možnosť písať e-maily žiakom z  anglicky hovoriacich krajín.
Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu anglický jazyk v 6. ročníku budeme vyučovať

· environmentálnu výchovu

· protidrogovú výchovu

· rodičovskú výchovu

· sexuálna výchovu

· tvorba projektu a prezentačné zručnosti

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Zautomatizovať základné frázy a slovné spojenia

Zopakovať základnú gramatickú štruktúru
	Školský systém
	Prítomný jednoduchý čas

Denný život
	Obnoviť a zopakovať  z predchádzajúcich rokov

Naučiť sa novú slovnú zásobu

Zapamätať si tvorbu radových čísloviek
	16

	Dokázať používať jednoduchý minulý čas.
	Osobné údaje
	Minulý  jednoduchý čas


	Naučiť sa novú slovnú zásobu

Zopakovať gramatiku pre minulý jednoduchý čas
	17

	Navodiť používanie minulého priebehového času. 


	Turistika a cestovný ruch
	Minulý priebehový čas

Slovná   zásoba
	Naučiť sa novú slovnú zásobu

Naučiť sa tvoriť minulý priebehový čas /oznamovacia veta, otázka, zápor, krátka odpoveď/


	32

	Dokázať používať minulý jednoduchý aj priebehový čas


	Knihy a čítanie
	Minulý jednoduchý a priebehový čas
	Naučiť sa novú slovnú zásobu

Naučiť sa rozoznať jednoduchý a priebehový minulý čas, dokázať tvoriť vety s ich vzájomným použitím
	19

	Naučiť sa používať určitý a neurčitý člen
	Kultúrne a historické pamiatky krajín a miest


	Určitý a neurčitý člen
	Naučiť sa novú slovnú zásobu

Žiak má vedieť používať určitý aj neurčitý člen v reči aj písomnom prejave
	13

	Zvládnuť predprítomný jednoduchý čas
	Človek, jeho vzory a ideály
	Predprítomný čas
	na základe zvládnutých 

časov, má žiak 

vedieť vytvoriť predprítomný 

čas, vedieť ho správne

 gramaticky použiť

žiak má zvládnuť jeho 

základné použitie

 

žiak má zvládnuť predpísanú

slovnú zásobu


	

	dokázať vytvoriť podmienku
	Vzťahy medzi ľuďmi
	Podmieňovací spôsob
	žiak má zvládnuť základné

použitie podmieňovacieho 

spôsobu

 

žiak má zvládnuť predpísanú

slovnú zásobu


	


	Vzdelávacia oblasť
	Jazyk a komunikácia

	Názov predmetu
	Nemecký jazyk

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	siedmy

	Časový rozsah výučby
	2 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	1 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	Mgr. Eva Holendová


Charakteristika predmetu :

Nemecký jazyk, ako druhý vyučovací cudzí jazyk prispieva k pochopeniu a objavovaniu tých skutočností, ktoré presahujú oblasť skúseností sprostredkovaných štátnym jazykom. Poskytuje živý jazykový základ a predpoklady pre komunikáciu žiakov v rámci Európskej únie.

Nemecký jazyk umožňuje poznávať odlišnosti v spôsobe života ľudí iných krajín a ich odlišné kultúrne tradície. Poskytuje prehĺbenie vedomostí, vzájomného medzinárodného porozumenia, tolerancie a vytvára podmienky pre spoluprácu škôl na medzinárodných projektoch.

Začiatok vyučovania druhého jazyka má pozitívny vplyv na celkový rozvoj osobnosti dieťaťa, otvára nový horizont pre rozmanitosť kultúr, odbúrava už v mladosti etnocentrické myslenie, pomáha vytvárať tolerantnosť voči všetkému inokultúrnemu, uľahčuje chápanie a reflektovanie vlastného jazyka a vlastnej kultúry.

Rozvíja osobnosť žiaka v úplnosti jej cítenia, vnímania, fantázie i analytického myslenia. Do vyučovania sú zaraďované  prostriedky a činnosti, ktoré rozširujú možnosti poznávacieho procesu žiaka a dovoľujú mu naplniť jeho prirodzené ambície komunikovať a ľahko sa prispôsobiť. Dôraz sa kladie na spoznanie jazyka, na radosť z komunikácie v cudzom jazyku, na hru a komunikačné aktivity.

Dobré zvládnutie jazyka, najmä komunikatívnych kompetencií vytvára predpoklad na rozvinutie schopnosti úspešne sa uplatniť na trhu práce. Jazyk sa chápe ako znak národnej a individuálnej identity, ako prostriedok komunikácie a profesionálnej realizácie.

Ciele:  Viesť k bezpečnému a spoločenskému správaniu sa detí, k zdravému životnému štýlu, rozvoju informačných, komunikačných, kognitívnych, učebných, personálnych, sociálnych a občianskych kompetencií.
Hlavným cieľom vyučovania cudzieho jazyka je komunikácia v cudzom jazyku.

Vyučovanie nadväzuje na skúsenosti z reálneho života.

Východiskom učenia sa druhého cudzieho jazyka majú byť produktívne schopnosti dospievajúceho žiaka, predovšetkým jeho prirodzená zvedavosť, spontánnosť, radosť z nových poznatkov, fantázia a motorika a to všetko prostredníctvom hry a iných činnostných aktivít.

Ústny prejav má prednostné postavenie – sprostredkovanie slovnej zásoby, gramatiky atď. musia z neho vychádzať a znovu do neho vyústiť.

Implikácia IKT. Využitie a posilnenie medzipredmetových vzťahov.

Komunikačná  úroveň A1 ( fáza objavovania/ oboznamovania sa s jazykom).

Kľúčové kompetencie v oblasti jazykovej prípravy sú: porozumieť (počúvať, čítať), hovoriť (ústna interakcia, samostatný ústny prejav) a písať.

 Učiaci sa na úrovni A1 rozvíja všeobecné kompetencie tak, aby dokázal: 

· • získavať uvedomene nové vedomosti a zručnosti,

· • opakovať si osvojené vedomosti a dopĺňať si ich, 

· • uvedomovať si stratégie učenia pri osvojovaní si cudzieho jazyka, 

· • opísať rôzne stratégie učenia s cieľom pochopiť ich a používať, 

· • pochopiť potrebu vzdelávania sa v cudzom jazyku, 

· • dopĺňať si vedomosti a rozvíjať rečové zručnosti, prepájať ich s poznaným, systematizovať ich a využívať pre svoj ďalší rozvoj a reálny život, 

· • kriticky hodnotiť svoj pokrok, prijímať spätnú väzbu a uvedomovať si možnosti svojho rozvoja, 

· • udržať pozornosť pri prijímaní poskytovaných informácií, 

· • pochopiť zámer zadanej úlohy, 

· • účinne spolupracovať vo dvojiciach i v pracovných skupinách, 

· • aktívne a často využívať doteraz osvojený jazyk, 

· • využívať dostupné materiály pri samostatnom štúdiu, 

· • byť otvorený kultúrnej a etnickej rôznorodosti. 

· II. Komunikačné jazykové kompetencie:
· Učiaci sa, ktorý dosiahne úroveň A1: 
· • rozumie známym každodenným výrazom a najzákladnejším frázam, ktorých účelom je uspokojenie konkrétnych potrieb, tieto výrazy a frázy dokáže používať, 

· • dokáže predstaviť seba aj iných, dokáže klásť a odpovedať na otázky o osobných údajoch, ako napríklad kde žije, o ľuďoch, ktorých pozná a o veciach, ktoré vlastní, 

· • dokáže sa dohovoriť jednoduchým spôsobom za predpokladu, že partner v komunikácii rozpráva pomaly a jasne a je pripravený mu pomôcť. 

· 1 Jazyková kompetencia 
· Učiaci sa na úrovni A1: 

· • používa iba základný rozsah jednoduchých výrazov týkajúcich sa osobných údajov a potrieb konkrétneho typu, 

· • má základný repertoár slovnej zásoby izolovaných slov a slovných spojení vzťahujúcich sa na dané konkrétne situácie, 

· • prejavuje iba obmedzené ovládanie základných gramatických štruktúr a typov viet, ktoré sú súčasťou osvojeného repertoáru, 

· • ovláda výslovnosť obmedzeného repertoáru naučených slov a slovných spojení zrozumiteľnú pre rodených hovoriacich, ktorí sú zvyknutí komunikovať s cudzincami, 

· • dokáže odpísať známe slová a krátke slovné spojenia, napríklad jednoduché pokyny alebo inštrukcie, názvy každodenných predmetov, názvy obchodov a bežne používané ustálené spojenia, 

· • dokáže vyhláskovať svoju adresu, štátnu príslušnosť a ostatné osobné údaje. 

· 2 Sociolingvistická kompetencia 
· Učiaci sa na úrovni A1: 

· • dokáže nadviazať základnú spoločenskú konverzáciu tak, že použije najjednoduchšie spôsoby vyjadrenia zdvorilosti: dokáže pozdraviť aj rozlúčiť sa, predstaviť sa, poďakovať, ospravedlniť sa, atď. 

· 3 Pragmatická kompetencia 
· Učiaci sa na úrovni A1: 

· • dokáže spájať slová alebo skupiny slov pomocou najzákladnejších lineárnych spojovacích výrazov, napríklad „a“ alebo „potom“, 

· • dokáže zvládnuť veľmi krátke izolované a väčšinou vopred naučené výpovede, ktoré sú poznamenané mnohými pauzami, nevyhnutnými na hľadanie výrazových prostriedkov, na artikuláciu menej známych slov a na pokusy o vhodnejšiu formuláciu. 

· III. Komunikačné zručnosti nemožno chápať izolovane, pretože sa navzájom prelínajú a dopĺňajú (integrované zručnosti). 

· 1 Počúvanie s porozumením 
· Učiaci sa na úrovni A1: 

· • dokáže rozoznať známe slová a najzákladnejšie slovné spojenia týkajúce sa jeho samého, jeho rodiny a bezprostredného konkrétneho okolia, keď ľudia hovoria pomaly a jasne, 

· • rozumie, ak sa hovorí veľmi pomaly a pozorne, a ak dlhšie pauzy poskytujú čas na pochopenie zmyslu, 

· • rozumie jednoduchým pokynom, ktoré sú pomaly a zreteľne adresované a dokáže porozumieť krátkemu jednoduchému popisu cesty. 

· 2 Čítanie s porozumením 
· Učiaci sa na úrovni A1 

· • rozumie známym menám, názvom, slovám a veľmi jednoduchým vetám, napríklad na oznámeniach a plagátoch alebo v katalógoch, na pohľadniciach, 

· • rozozná základné slovné spojenia v jednoduchých oznamoch z každodenného života, 

· • dokáže si pri jednoduchšom informačnom materiály a krátkych, jednoduchých opisoch urobiť predstavu o obsahu, najmä ak má k dispozícii vizuálnu pomoc, 

· • rozumie krátkemu jednoduchému písomnému popisu cesty. 

· 3 Písomný prejav 
· Učiaci sa na úrovni A1: 

· • dokáže napísať krátky osobný list alebo pohľadnicu, napríklad pozdrav z dovolenky, 

· • dokáže vyplniť jednoduché registračné formuláre s osobnými údajmi ako meno, štátna príslušnosť, adresa, telefón a podobne, 

· • dokáže napísať jednoduché slovné spojenia a vety o sebe a iných ľuďoch, o tom kde žijú a čo robia, 

· • vie si písomne vyžiadať informácie alebo ich podať ďalej, 

· • vie napísať jednoduché slovné spojenia alebo vety a použiť v nich spojovacie výrazy ako „a“, „ale“ alebo „pretože“. 

· 4 Ústny prejav 
· Ústny prejav – dialóg 
· Učiaci sa na úrovni A1: 

· • dokáže komunikovať jednoduchým spôsobom za predpokladu, že jeho partner v komunikácii je pripravený zopakovať alebo preformulovať svoju výpoveď pri pomalšej rýchlosti reči, a že mu pomôže sformulovať, čo sa pokúša povedať, 

· • dokáže klásť a odpovedať na jednoduché otázky z oblasti jeho základných potrieb alebo na známe témy, 

· • používať jednoduché zdvorilostné formulácie ako pozdrav, lúčenie, opýtať sa niekoho ako sa má, 

· • vie predstaviť seba a iných a reaguje, keď ho predstavujú, 

· • rozumie každodenným výrazom, ktoré sú zamerané na uspokojenie jednoduchých konkrétnych komunikačných potrieb a vie reagovať na jednoduché informácie, ktoré sa dozvie, 

· • rozumie otázkam a pokynom, jednoduchému opisu cesty, vie niekoho o niečo požiadať a niekomu niečo oznámiť. 

· Ústny prejav – monológ 
· Učiaci sa na úrovni A1: 

· • dokáže využívať jednoduché slovné spojenia a ucelenými vetami opísať seba, miesto, kde žije, čo robí a ľudí, ktorých pozná. 

·  Komunikačné spôsobilosti na úrovni A1 :

· 1. Nadviazať kontakt v súlade s komunikačnou situáciou

· 2. Vypočuť si a podať informácie

· 3. Vybrať si z ponúkaných možností

· 4. Vyjadriť svoj názor

· 5. Vyjadriť svoju vôľu

· 6. Vyjadriť svoju schopnosť

· 7. Vnímať a prejavovať svoje city

· 8. Vyjadriť očakávania a reagovať na ne

· 9. Predstaviť svoje záľuby a svoj vkus

· 12. Reagovať na nesplnenie pravidiel alebo povinností

· 13. Reagovať na príbeh alebo udalosť

· 14. Ponúknuť a reagovať na ponuku

· 15. Reagovať na niečo, čo sa má udiať v budúcnosti

· 16. Reagovať na niečo, čo sa udialo v minulosti

· 17. Reagovať pri prvom stretnutí

· 18. Korešpondovať

· 19. Telefonovať

· 20. Vymieňať si názory, komunikovať s niekým

· 24. Uistiť sa v rozhovore, že moje slová/môj výklad/môj argument boli pochopené

Obsah:  / Témy: 

11. Rodina a spoločnosť:             Rodina – vzťahy v rodine

                                                           Osobné údaje                    

12. Doprava a cestovanie:           Príprava na cestu a cestovanie

                                               Dopravné prostriedky

13. Vzdelávanie a práca:             Škola a jej zariadenie

                                                           Učebné predmety
14. Človek a príroda:                   Zvieratá

                                                           Človek a jeho životné prostredie

15. Voľný čas a záľuby:               Záľuby

                                                           Knihy a čítanie

                                                           Televízia

16. Stravovanie:                           Stravovanie

17. Multikultúrna spoločnosť:      Rodinné sviatky

                                                           Štátne a cirkevné sviatky

18. Človek a spoločnosť:              Jazyk ako dorozumievací prostriedok

                                                            Komunikácia

19. Vzory a ideály:                       Vzory a ideály

     1O. Krajina, ktorej jazyk sa učím: Geografické údaje

                                         Uplatnenie prierezových tém 
V rámci predmetu nemecký jazyk v 6. ročníku budeme vyučovať

· multikultúrnu výchovu 

· mediálnu výchovu 

· tvorbu projektu a prezentačné zručnosti 

· osobnostný a sociálny rozvoj

· ochranu života a zdravia 

· environmentálnu výchovu 

· výchova k manželstvu a rodičovstvu

· protidrogová výchova                                    - dopravnú výchovu

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Predstaviť sa. Ponúknuť a reagovať na ponuku.

Vybrať s ponúknutých možností. Identifikovať. Opísať.

 
	Rodina a spoločnosť:              Rodina – vzťahy v rodine

Osobné údaje                                                                  
       
	Opakovanie: predstavenie seba a členov svojej  rodiny, bydlisko, vek, farby, pôvod, poprosiť a poďakovať), zámená môj, tvoj, zápor vo vete, prídavné mená, vlastnosti, číslovky pred podstatným menom
	Vedieť pomenovať rodinu. Používať správne: zámená môj, tvoj, zápor vo vete, prídavné mená, vlastnosti, číslovky pred podstatným menom. Vedieť predstaviť seba a členov svojej rodiny
	     2

	Dopravná výchova.
Radosť z hry. Rozvíjať fantáziu, predstavivosť, pamäť, postreh, zmysel pre detail.

Vypočuť si a podať informácie. Oznámiť. Opísať.Identifikovať.Vnímať a prejavovať svoje city. Ponúkať a reagovať na ponuku.

	Doprava a cestovanie:             Príprava na cestu a cestovanie

Dopravné prostriedky
	Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor: (predmety každodennej potreby, prázdninové ciele, počasie, dopravné prostriedky,

ubytovanie na prázdninách, typy domov) 
Prázdniny, kufor: hra - Čo zabaliť

Hry a aktivity

Môj prázninový sen


	Naučiť sa pieseň alebo hru, pomenovať  predmety každodennej potreby, prázdninové ciele, počasie, dopravné prostriedky,

ubytovanie na prázdninách, typy domov 
Hrať hru: Kufor - Čo zabaliť


	      10

	Vypočuť si a podať informácie. Informovať sa.Odpovedať na žiadosť.

Vnímať a prejavovať svoje city. Vy jadriť svoju schopnosť- neznalosť.

Vybrať s ponúknutých možností.Identifikovať.Opísať
	Vzdelávanie a práca:             Škola a jej zariadenie
5. 
	Opakovanie:pomôcky a predmety, zariadenia v triede, číslovky do 10 rozvrh hodín, dni v týždni, peniaze. Opytovacia veta.

 Zápor vo vete. Zámená.

 Modálne slovesá.

Opakovanie. Príprava na test, oprava testu. Hry.
	Vedieť pomenovať predmety, pomôcky, zariadenie, vyučovacie hodiny, dni v týždni, vlastnosti, používať číslovky do 10, modálne sloveso, opytovacie vety, sloveso mať, privlastňovacie zámená, zápor vo vete, používať peniaze 
	      4

	Vzťah k prírode Starostlivosť o zdravie.

Vybrať s ponúknutých možností.Identifikovať.Opísať.
Vnímať a prejavovať svoje city. Vyjadriť sympatie.

Vymieňať si názory, komunikovať s niekým.
	Človek a príroda:                   Zvieratá

                                               Človek a jeho životné prostredie

6. 
	Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor: (opakovanie: domáce zvieratá, životné prostredie a jeho ochrana,  príroda okolo nás,4. pád, sloveso mať rád, neurčitý člen, zápor vo vete, prídavné mená, pomocné slovesá. 
Deň Zeme. Človek a životné prostredie.


	Používať správne 4. pád., sloveso mať rád, neurčitý člen, zápor vo vete, prídavné mená, pomocné slovesá. Získať aspoň pasívnu slovnú zásobu o ochrane životného prostredia

Vedieť pomenovať zvieratká, vyjadriť vzťah k zvieratkám.
	      4

	Rozvoj fantázie. Pamäť.

Význam športu pre zdravie. Rozvíjať záujmy detí.

Vzťah ku knihe-  manipulácia k rozprávkam, k hudbe 

Reagovať na príbeh.

Predstaviť svoje záľuby a svoj vkus.

Vyjadriť svoju schopnosť.

Vyjadriť svoju vôľu.
Vypočuť si a podať informácie. Informovať sa. Oznámiť.

Vnímať a prejavovať svoje city. Vyjadriť sympatie.

Vnímať a prejavovať svoje city.

Vyjadriť radosť, svoj názor.

Vypočuť si a podať informácie. 

Vybrať si z ponúknutých možností. Opísať. 

Starostlivosť o zdravie. Zmysel pre presnosť.


	Voľný čas a záľuby:                   Záľuby, šport

   Knihy a čítanie

    Televízia
	Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor: (pomenovanie športov, záľub, činností, vyjadrenie pocitu radosti, hudba a zbierky,víkend, činnosti)

Slovesá, príslovky: rád, nerád, najradšej, zápor, modálne slovesá.

Opytovacia veta.

Marec - mesiac knihy. Práca s literatúrou. Výstava, knižnica, hry

Divadlo 

Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor: (TV programy-typy, zdravie a televízia, hodiny, čas, noviny,  hodnotenie- vyjadrenie  vlastného postoja, televízna anketa- postoje)   častice, príslovky.
Hry na skladanie papiera
	Vedieť pomenovať  druhy  športov, záľub, činností, hudobné nástroje a zbierky, činnosti, vyjadriť pocit radosti, svoj vkus, vôľu, sympatie.

Používať slovesá, príslovky: rád, nerád, najradšej, zápor

Naučiť sa pieseň alebo hru

Čítať s porozumením, pracovať s literatúrou. Urobiť prezentáciu sojej zbierky.

Čítať s porozumením. 

Hrať divadlo.

Vedieť pomenovať typy programov, vyjadriť vlastný postoj, pracovať s televíznym programom,  reagovať na otázku o čase, používať správne čas

Hrať sa s papierom, hodinami.
	    14       

     6



	Vyjadriť svoje plány. Ponúknuť reagovať na ponuku.
	7. Stravovanie:                          Stravovanie
	Opakovanie: (Oslava narodenín. Jedlá. Nápoje. Činnosti.)


	Vedieť pomenovať  jedlá, nápoje, činnosti.

Naučiť sa pieseň alebo hru
	     1

	Zvyky a obyčaje . Radosť z pohybu.

Vypočuť si a podať informácie. Informovať sa.

Vybrať s ponúknutých možností.Identifikovať.Opísať.

Vyjadriť svoje plány. Ponúknuť, reagovať na ponuku.

Reagovať na niečo, čo sa udialo v minulosti. Gratulovať.
	8. Multikultúrna spoločnosť:     
                                               Štátne a cirkevné sviatky

Rodinné sviatky
	Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor: (príprava na Vianoce, perníky, adventný čas,veniec, kalendár, vianočný stromček, recept- riekanka,  život zvyky a tradície u nás a v Nemecku- rozhovor,  Mikuláš, farby. 

Veľkonočné sviatky.Zvyky. Jarné hry a piesne o jari. Vychádzka.

Opakovanie: (narodeniny, ročné obdobia, mesiace)
	Vedieť pomenovať jedlá, nápoje,  farby, opísať Mikuláša, pieseň: Mikuláš, Veľká noc, Vianoce, narodeninová oslava)  Napísať pohľadnicu k Vianociam.

Pochopiť a porovnať zvyky u nás a v Nemecku. Pracovať s textom. 

Naučiť sa hry a piesne o jari.

Vedieť pogratuľovať. Vedieť 

ponúknuť, reagovať na ponuku.


	      7

	Význam znalosti cudzieho jazyka. Reagovať pri prvom stretnutí. Pozdraviť.
Nadviazať kontakt v súlade s komunikačnou situáciou

Vyjadriť svoju vôľu. Vyjadriť svoje plány.

Telefonovať.Začať, udržiavať ukončiť telefonický rozhovor

Vypočuť si a podať informácie. Informovať sa.

Komunikácia  so svetom formou počítača, testovanie. Korešpondovať. Začať list. Ukončiť list.
	8.

Človek a spoločnosť:             Jazyk ako dorozumievací prostriedok

   Komunikácia


	Úvod do vyučovania nemeckého jazyka.  Opakovanie: pozdrav, postoje pozdravenie,  rozlúčenie, ospravedlnenie, súhlas, nesúhlas

Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor (povolania, predmety k nim potrebné, pri telefóne, na pošte, peniaze, opis počítača

Aktivity pri počítači, testy na počítači, oprava počítačových chýb

Zložené slová. Príslovky miesta.

Listové priateľstvá
	Vedieť pozdraviť, rozlúčiť sa, vyjadriť súhlas a nesúhlas, postoj kladný, záporný, poprosiť, ospravedlniť sa

Vedieť pomenovať  povolania, predmety k nim potrebné. 

Komunikovať pri telefóne, na pošte, používať peniaze, začať, udržiavať, ukončiť telefonický rozhovor.
Opísať počítač. Napísať list. Používať správne príslovky miesta.

Vypracovať jednoduché testy, hry na počítači. Napísať list.
	     12

	Predstaviť svoje záľuby a svoj vkus.


	9.

Vzory a ideály                  

Vzory a ideály
	Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor: (obľúbená hviezda)

Častice, príslovky.

Hry na skladanie papiera
	Vedieť vyjadriť vlastný postoj, hovoriť o svojej obľúbenej hviezde, ideály, predstaviť svoj vkus.
	 4

	Vypočuť si a podať informácie. Ponúknuť a reagovať na ponuku


	10.

Krajina, ktorej jazyk sa učím: Geografické údaje


	Orientácia na mape Nemecka, svetové strany, prosba, poďakovanie

- kvíz, geografické údaje, prehľad


	Vyhľadať niektoré mestá na mape 

Pomenovať svetové strany 

Orientovať sa na mape podľa svetových strán
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	Vzdelávacia oblasť
	Matematika a práca s informáciami  

	Názov predmetu
	Matematika  

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2  

	Ročník
	Siedmy  

	Časový rozsah výučby
	4 hodiny týždenne  

	Z toho  počet hodín ŠVP
	3,5 hodiny

	            počet voliteľných hodín
	0,5 hodiny

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	PaedDr. Vlasta Predinská  


Charakteristika predmetu  
           Učebný predmet matematika je zameraný na rozvoj matematickej kompetencie tak, ako ju formuloval Európsky parlament : 

           „ Matematická kompetencia je schopnosť rozvíjať a používať matematické myslenie na riešenie rôznych problémov v každodenných situáciách. Vychádzajúc z dobrých numerických znalostí sa dôraz kladie na postup a aktivitu, ako aj na vedomosti. Matematická kompetencia zahŕňa na rôznych stupňoch schopnosť a ochotu používať matematické modely myslenia ( logické a priestorové myslenie ) a prezentácie

 ( vzorce, modely, diagramy, grafy, tabuľky )“. 

           Potrebné vedomosti z matematiky zahŕňajú dobré vedomosti o počtoch, mierkach a štruktúrach, základné operácie a základné matematické prezentácie, chápanie matematických termínov a konceptov a povedomie o otázkach, na ktoré matematika ponúka odpovede.

Jednotlivec by mal mať zručnosti na uplatňovanie základných matematických princípov a postupov v každodennom kontexte doma a v práci 

a na chápanie a hodnotenie sledu argumentov. Jednotlivec by mal byť schopný myslieť matematicky, komunikovať v matematickom jazyku a používať vhodné pomôcky. Pozitívny postoj v matematike je založený na rešpektovaní pravdy a na ochote hľadať príčiny a posudzovať ich platnosť . 
Ciele predmetu 

          Cieľom matematiky je, aby žiak získal schopnosť používať matematiku vo svojom budúcom živote. Matematika má rozvíjať žiakovo logické a kritické myslenie, schopnosť argumentovať a komunikovať a spolupracovať v skupine pri riešení problému.

          Vyučovanie matematiky musí byť vedené snahou umožniť žiakom, aby získali nové vedomosti špirálovite a s množstvom propedeutiky, prostredníctvom riešenia úloh s rôznorodým kontextom. Matematika má u žiakov rozvíjať schopnosť pracovať s návodmi a tvoriť ich.

          Žiak by mal vedieť využívať pochopené a osvojené postupy a algoritmy pri riešení úloh, pričom vyučovanie by malo viesť k budovaniu vzťahu medzi matematikou a realitou, k získavaniu skúsenosti matematizáciou reálnej situácie a tvorbou matematických modelov.

V plnej miere sa budú uplatňovať : -     protidrogová výchova

· enviromentálna výchova

· mediálna výchova

· multikultúrna výchova

· dopravná výchova

· výchova k manželstvu a rodičovstvu

· čitateľská gramotnosť

· informačná gramotnosť

· národný štandard finančnej gramotnosti

· funkčná gramotnosť

· osobnostný a sociálny rozvoj žiaka              

Obsah vzdelávania učebného predmetu 

	Cieľ a kľúčové

kompetencie
	Tematický celok
	   Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	 Počet hodín

	Vie čítať a zapisovať desatinnéčísla,porovnávať, zobrazovať na číselnej osi. Vie zaokrúhľovať desatinné číslo na celé číslo, desatiny, stotiny , tisíciny. Vie sčítať, odčítať kladné desatinné čísla písomne a pomocou kalkulačky. Vie násobiť a deliť kladné desatinné čísla číslom prirodzeným a desatinným. Vie vypočítať obvod a obsah štvorca a obdĺžnika, premenu jednotiek obsahu.

Vie určiť najmenší spoločný násobok a najväčší spoločný deliteľ. Vie rysovať a odmerať uhly.
	Opakovanie a prehĺbenie učiva zo 6.ročníka
	Desatinné čísla - zápis, porovnávanie, usporiadanie a vyznačenie na číselnej osi. Zaokrúhľovanie, prevod na desatinný zlomok a opčne. Sčítanie,odčítanie,násobenie a delenie desatinných čísel číslom prirodzeným a desatinným.

Premena jednotiek dĺžky a obsahu.

Obvod a obsah štvorca a obdĺžnika. Prvočísla, zložené čísla, najmenší spoločný násobok, najväčší spoločný deliteľ.

Operácie s uhlami, uhly vrcholové a susedné, striedavé a súhlasné, uhly v trojuholníku.
	Vedieť čítať a zapisovať desatinné čísla a určiť rád číslice v zápise desatinného čísla. Vedieť zaokrúhľovať desatinné čísla. Vedieť počtové výkony s desatinnými číslami.. Vedieť periódu a správne ju označiť v zápise desatinného čísla. Vedieť používať nadobudnuté vedomosti a zručnosti v obore desatinných čísel pri riešení úloh z reálneho života. Premieňať jednotky dĺžky a obsahu. Vedieť násobok, deliteľ, párne a nepárne čísla, ciferný súčet.

Uhly- vedieť premeniť stupne na minúty a naopak, rozlíšiť susedný, vrcholový, súhlasný a striedavý uhol, poznať uhol ostrý, priamy, tupý, pravý.
	14

	Zobrazí racionálne čísla na číselnej osi. Používa, zapisuje a číta vzťah rovnosti a nerovnosti. Číta, zapisuje a porovnáva racionálne čísla. Vykonáva spamäti aj písomne základné počtové výkony. Pozná a vie zapísať zlomok v tvare zmiešaného čísla. 
	Zlomky. Počtové výkony so zlomkami. Racionálne čísla.  
	Zlomok, znázornenie zlomkov na číselnej osi. Rozširovanie, krátenie , porovnávanie, usporiadanie zlomkov. Sčítanie, odčítanie zlomkov s rovnakými menovateľmi, prevodom na spoločný menovateľ. Zmiešané čísla. Násobenie a delenie zlomku prirodzeným číslom, zlomkom. Zložený zlomok.
	Vedieť správne chápať, čítať a zapisovať zlomok. Vedieť krátiť a rozširovať zlomok. Vedieť porovnávať a usporiadať zlomky. Vedieť sčítať a odčítať zlomky s rovnakými, rôznymi menovateľmi. Vedieť rozlíšiť pravý a nepravý zlomok, poznať zapísaný zlomok v tvare zmiešaného čísla. Vedieť násobiť a deliť zlomok prirodzeným číslom, zlomkom. Vedieť previesť zložený zlomok na operáciu delenia. 
	20

	Pozná nový pojem percento. V úlohách vie rozlíšiť, pomenovať a vypočítať percentovú časť, základ a počet percent. Vie znázorniť časti celku a počtu percent vhodným diagramom. Používa promile pri opise reálnej situácie. Pozná vzťah medzi zlomkami, desatinnými číslami a percentami ( promile) a vie ho prakticky využiť pri riešení úloh. Vie využívať IKT z danej problematiky. Vie riešiť primerané slovné úlohy z oblasti bankovníctva a finančníctva.
	Percentá  
	Percento, percentová časť, počet percent - výpočet. Znázornenie časti celku a počtu percent vhodným diagramom. Promile. Použitie promile v praxi.

Vzťah percent ( promile ), zlomkov a desatinných čísel.

Využitie IKT na prehĺbenie a rozšírenie vedomostí z danej problematiky. Jednoduché úrokovanie - riešenie slovných úloh z oblastí finančníctva. Riešenie slovných úloh s praktickou tematikou.
	Vedieť zapísať, vypočítať 1% ako stotinu základu. Vedieť rozlíšiť, pomenovať a vypočítať percentovú časť, základ a počet percent. Vedieť čítať údaje z diagramov (grafov ) a zapísať znázornenú časť celku percentom a opačne. Porovnávať viacero častí z jedného celku a porovnanie zobraziť vhodným stĺpcovým aj kruhovým diagramom. Vedieť zostrojiť kruhový alebo stĺpcový diagram z údajov z tabuľky. Vedieť vypočítať úrok z danej istiny za určité obdobie pri danej úrokovej miere. Vykonávať jednoduché úrokovanie. Vedieť riešiť primerané slovné úlohy a podnetové úlohy z oblasti bankovníctva a finančníctva.
	22

	Vie vo svojom okolí objaviť predmety tvaru kocky a kvádra. Vie narysovať obraz kvádra a kocky vo voľnom rovnobežnom premietaní. Vie vo svojom okolí objaviť predmety tvaru kocky a kvádra a telies zložených z kvádrov a kociek. Pozná sieť kvádra a kocky vo viacerých podobách. Chápe význam pojmu povrch a vie ho popísať vlastnými slovami. Chápe význam pojmu objemu, pozná jednotky objemu.
	Objem a povrch kocky a kvádra  
	Kocka, kváder, stavba telies zo stavebnicových kociek.

Obrazy kocky a kvádra vo voľnom rovnobežnom premietaní, viditeľnosť hrán. Telesá zložené z kvádrov a kociek, ich znázorňovanie, nárys, pôdorys a bokorys. Úlohy na rozvoj priestorovej predstavivosti. Sieť kvádra a kocky. Povrch kvádra a kocky. Objem telesa, jednotky objemu. Premena jednotiek objemu. Objem kvádra a kocky.
	Poznať základné rozdiely a pojmy súvisiace s danými telesami. Vedieť postaviť jednoduchú stavbu z kociek podľa návodu, náčrtu, nákresu a naopak. Vedieť načrtnúť a narysovať obraz kvádra a kocky vo voľnom rovnobežnom premietaní. Vyznačiť na náčrte kvádra a kocky ich viditeľné a neviditeľné hrany a ich základné prvky. Zhotoviť náčrt,, kresliť nárys, pôdorys a bokorys zostavených telies z kvádrov a kociek. Vedieť načrtnúť sieť kocky a kvádra, riešiť primerané slovné úlohy na výpočet povrchu a objemu kvádra a kocky. Vedieť premieňať jednotky objemu. 
	24

	Rieši modelovaním a výpočtom situácie vyjadrené pomerom. Vie pracovať s mierkou máp a plánov. Zostavuje tabuľky priamej a nepriamej úmernosti. , dopĺňa chýbajúce údaje na základe objavovaného pravidla. Objavuje a rieši úlohy z praxe na priamu a nepriamu úmernosť. Vie riešiť úlohy trojčlenkou. Vytvára si náklonnosť k využívaniu grafických prostriedkov na vyjadrenie kvantitatívnych súvislostí.
	Pomer. Priama a nepriama úmernosť   
	Pomer, úprava pomeru na základný tvar, rozdelenie celku v danom pomere, zmenšenie a zväčšenie celku v danom pomere. Mierka mapy a plánu. Priama a nepriama úmernosť. Jednoduchá aj zložená trojčlenka. Riešenie slovných úloh s praktickou tematikou. Graf priamej a nepriamej úmernosti. Znázornenie priamej a nepriamej úmernosti graficky.
	Vedieť vysvetliť pojmy pomer, prevrátený a postupný pomer. Vedieť zapísať a upraviť postupný pomer. Vedieť zväčšiť, zmenšiť dané číslo v danom pomere. Riešiť primerané jednoduché slovné úlohy na pomer rôzneho typu a praktické úlohy s použitím mierky plánu a mapy. Poznať pojem priama a nepriama úmernosť, tabuľka priamej a nepriamej úmernosti. Poznať význam jednoduchej a zloženej trojčlenky. Vedieť riešiť úlohy trojčlenkou. Vedieť znázorniť graf priamej a nepriamej úmernosti v pravouhlej sústave súradníc. Čítať údaje z grafu priamej a nepriamej úmernosti a využiť ich pri ich výpočte.
	26

	Vie z daného počtu prvkov vybrať skupinu s určitým počtom prvkov podľa určeného pravidla a vypočítať možnosť výberu. Vie použiť vhodnú stratégiu na zistenie všetkých riešení daného problému. Rieši rôzne, primerané a jednoduché kombinatorické úlohy.
	Kombinatorika - riešenie úloh  
	Úlohy na tvorbu skupín predmetov a ich počte z oblasti rôznych hier, športu a z rôznych oblastí života 

( propedeutika variácií ).

Rôzne spôsoby vypisovania na jednoduchých úlohách ( bez podmienok, využiť pravidlo súčtu ). Objavovanie možností a zákonitostí. Pravidlo súčinu. Úlohy s podmienkami( propedeutika základných modelov kombinatoriky ).. Riešenie jednoduchých kombinatorických úloh rôznymi metódami ( stromový diagram, stromový graf ), príprava tabuliek, systematické vypisovanie možností.
	Vypisovať všetky možnosti podľa určitého systému ( strom logických možností ). Systematicky usporiadať daný počet predmetov ( prvkov, údajov ) všetkými možnými spôsobmi do skupín. Vedieť z daného počtu prvkov vybrať menší počet prvkov, tieto usporiadať a určiť počet takto usporiadaných skupín prvkov. Riešiť rôzne primerané a jednoduché kombinatorické úlohy a pri ich riešení používať pravidlá súčtu a súčinu. 

Riešiť kombinatorické úlohy rôznymi metódami ( pomocou stromového grafu, tabuliek, systematickým vypisovaním...)
	14


Hodnotenie predmetu  

       Matematika má viesť žiakov k získavaniu a rozvíjaniu zručností súvisiacich s procesom učenia sa, k aktivite na vyučovaní a k racionálnemu, samostatnému učeniu sa. Má podporiť a upevňovať kladné morálne a vôľové vlastnosti, ako je samostatnosť, rozhodnosť, vytrvalosť, húževnatosť, sebakritickosť, kritickosť, cieľavedomá  sebavýchova a sebavzdelávanie, dôvera vo vlastné schopnosti a možnosti, systematickosť pri riešení úloh.  V predmete matematika je potrebné, aby žiak vedel využívať nápaditosť, intuíciu, pochopil pojmy, dával ich do vzťahov, vedel použiť základné matematické operácie, kombinatorické poznatky, vedel evidovať, experimentovať, konštruovať, odhadovať, zovšeobecňovať, mal predstavivosť, vedel riešiť slovné úlohy, úlohy geometrického charakteru, používať prostriedky IKT na vyhľadávanie, spracovanie, uloženie a prezentáciu informácií. Treba klásť dôraz na čítanie s porozumením, bez ktorého by  vzdelávací proces nebol efektívny.

       Žiak bude hodnotený v priebehu školského roka v zmysle metodických pokynov pre hodnotenie a klasifikáciu žiaka schválených MŠ SR

       Bude hodnotený priebežne, bude používané sumatívne a formatívne hodnotenie žiaka

       Žiak bude ústne skúšaný aspoň 1-krát v štvrťročnom klasifikačnom období

       Na diagnostiku vstupných a výstupných vedomostí budú využívané testy zostavené predmetovou komisiou matematiky

       V priebehu školského roka sa realizujú 4 štvrťročné písomné práce, ktoré budú tvoriť základ klasifikácie žiaka, kontrolné práce - testy  

       priebežne.                              
                                 Percentuálna úspešnosť prác : 100% - 89 %   výborný

                                                                                    88% - 75%   chválitebný

                                                                                    74% - 50%   dobrý

                                                                                    49% - 25%   dostatočný

                                                                                    24% - 0%     nedostatočný

       Praktické aktivity - hodnotenie samostatnosti a správnosti rôznych úloh, hlavolamov, rébusov, krížoviek. 

       Žiak bude na predmete hodnotený známkou.

	Vzdelávacia oblasť
	Matematika a práca s informáciami  

	Názov predmetu
	INFORMATIKA 

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2  

	Ročník
	Siedmy  

	Časový rozsah výučby
	1 hodiny týždenne  

	Z toho  počet hodín ŠVP
	0,5 hodiny

	            počet voliteľných hodín
	0,5 hodiny

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	


ciele

Poslaním vyučovania informatiky  v gymnáziu s osemročným štúdiom je naučiť žiakov základné pojmy, postupy a prostriedky informatiky, budovať informatickú kultúru, t.j. vychovávať k efektívnemu využívaniu prostriedkov infor​mač​nej civilizácie  s rešpektovaním právnych a etických zásad používania informačných technológií a produk​tov. Toto poslanie by sa malo dosiahnuť spoločným pôsobením predmetu informatika a aplikovaním informačných technológií (IT) vo vyučovaní iných predmetov a v organizovaní a riadení školy.

Cieľom vyučovania informatiky je sprístupniť základné pojmy a techniky používané pri práci s údajmi a pri tvorbe algoritmov a výpočtových procesov. Podobne ako matematika aj in​formatika v spojení s informačnými technológiami vytvára platformu pre všetky ďalšie predmety. V predmete informatika je potrebné dôkladnejšie sa zamerať na štúdium základných univerzálnych pojmov, ktoré prekračujú súčasné tech​no​lógie. Dostupné technológie majú poskytnúť vyučovaniu informatiky široký priestor na motiváciu a praktické projekty.

Výchovno-vzdelávací proces smeruje k tomu, aby žiaci

· sa oboznámili s pojmami údaj a  informácia, s rôznymi typmi údajov, s ich zbieraním, u​chovávaním, zobrazovaním, spracovaním a prezentovaním, t.j. s manipuláciami s údajmi;

· rozumeli pojmom algoritmus a program (formálny zápis automatizovaného spracovania údajov); ve​deli zostavovať algoritmy, klasifikovať a riešiť problémy, prezentovať, vyhodnocovať a testovať rieše​nia;

· sa oboznámili so systémami na spracovanie údajov – z pohľadu ich architektúry (počítač, prídavné za​riade​nia, médiá, komunikácie) a logickej štruktúry (napr. operačný systém);

· pochopili, že aplikácie sú programy, ktoré umožňujú riešiť určité triedy úloh a problémov; chápali apliká​ciu ako súbor úzko súvisiacich algoritmov na spracovanie údajov (realizovaných v niektorom konkrét​nom systéme), oboznámili sa s hlavnými triedami úloh a problémov, ktoré sa riešia prostriedkami informačných technológií;

· si rozvíjali svoje schopnosti kooperácie a komunikácie (naučili sa spolupracovať v skupine pri riešení problému, zostaviť plán práce, špecifikovať podproblémy, distribuovať ich v skupine, vysvetliť problém ďalšie​mu žiakovi, riešiť podproblémy, zhromaždiť výsledky, zostaviť ich do celkového riešenia, verejne so sku​pinou o ňom referovať);

· nadobudli schopnosti potrebné pre výskumnú prácu (t. j. schopnosť realizovať jednoduchý výskumný pro​jekt, sformulovať problém, získať informácie z primeraných zdrojov, hľadať riešenie a príčinné sú​vis​losti, sformulovať písomne a ústne názor, diskutovať o ňom, robiť závery), rozvíjali si formálne a logické myslenie, naučili sa viaceré metódy na riešenie problémov;

· si rozvíjali metakognitívnu kompetenciu (t. j. učiť sa tým, že objavujem; učiť sa tým, že učím druhých; uva​žovať o vlastných schopnostiach, definovať reálne ciele, rozmýšľať o procese učenia sa, kriticky posu​dzovať svoje poznatky. Žiaci si majú uvedomiť zodpovednosť za svoje vzdelanie, získať vnútornú potrebu ďal​šieho vlastného štúdia);

· si rozvíjali svoju osobnosť a tvorivosť (vedieť si zvoliť médium na vyjadrenie svojich my​šlienok, názo​rov a pocitov);

· sa naučili rešpektovať intelektuálne vlastníctvo a autorstvo informatických produktov, systémov a aplikácií (aby chápali, že informácie, údaje a programy sú produkty in​telektuálnej práce, sú predmetmi vlastníctva a majú hodnotu), pochopili sociálne, etické a právne aspekty informatiky.

Hodnotiť sa budú ústne odpovede, praktické zadania úloh, referáty a projekty. Pri praktických aktivitách bude dôraz na samostatnosť a správnosť vypracovaných praktických zadaní.

	Tematický celok
	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Téma 
Obsahový štandard
	Metódy a formy
	Výkonový štandard, požiadavky na výstup z celého stupňa
	Počet hodín

	Informačná spoločnosť
	- správne sedenie pri PC

- čistenie PC, monitor, klávesnica, základná jednotka.
	Bezpečnosť pri práci a zásady správania sa v odbornej učebni, zdravie človeka a počítač
	- riadený rozhovor

- prezentácia
	-  poznať zásady správania

 - žiak pozná zásady správneho sedenie pri počítači, vonkajšia údržba počítača.
	1

	Informácie okolo nás
	· - publikačná prezentácia
	PowerPoint
	- rozhovor, priebežná demonštrácia postupov

- samostatná práca
	- žiak vie pripraviť prezentáciu, ktorá obsahuje prepájanie, vloženie zvukov, hudby poprípade vlastné ozvučenie

- žiak vie sebakriticky zhodnotiť svoju prácu a prácu spolužiakov 
	5

	
	· - Úprava zvuku, prehrávanie a nahrávanie
	Spracovanie zvuku
	- rozhovor, priebežná demonštrácia postupov

- samostatná práca
	- žiak vie nahrať zvuk do počítača cez mikrofón, vie skenovať kopírovať zvuk z telefónu do počítača.

- nahraný zvuk pri upravovať a pripraviť na odposluch 
	2

	Informácie okolo nás
	· - index, špeciálne efekty, odrážky a číslovanie, hlavička a päta,

· - tabuľka, graf

· - viacstránkový  viazaný dokument
	Textový dokument
	- rozhovor, priebežná demonštrácia postupov

- samostatná práca
	- žiak vie vypracovať viacstránkový dokument, nadpisy, rôzne formáty textu, tabuľka, číslovanie strán, hlavička

- žiak úspešne obháji svoju prácu 
	8

	Algoritmické myslenie
	· - vedieť riešiť zložitejšie úlohy z programovania,

· Animované tvary a procesy, príkazy s premennými, pohyby a preteky
	Imagine – zložitejšie úlohy
	- rozhovor, priebežná demonštrácia postupov

- samostatná práca
	- žiak vie riešiť zložitejšie úlohy z programovania,

-vie používať animované tvary, príkazy s premennými
	3

	Informačná spoločnosť
	· Žiak pozná využitie informačných a komunikačných technológií v znalostnej spoločnosti (bankovníctvo, doprava, umenie, ...),

· Chápe ako sa šíria počítačové vírusy – pozná odstraňovanie.

· Pozná riziko počítačovej kriminality a jej dopad.

· Dokáže posúdiť spoľahlivosť získaných informácií. Pozná rozdiel v používaní legálneho a nelegálneho softvéru.
	Etika a právo

Riziká informačných technológii

Neetiketa, vyhľadávacie stroje, katalógy, správy na internete.


	- rozhovor, priebežná demonštrácia postupov

- samostatná práca

- upevnenie vedomostí
	- žiak vie využiť internet na získavanie informácii, vie posúdiť spoľahlivosť informácii.

- žiak vie používať internet pre svoju prácu
	4

	Informácie okolo nás
	· Žiak vie pracovať so softvérom na vytváranie videa
	Windows Morie Maker
	- rozhovor, priebežná demonštrácia postupov

- samostatná práca
	- žiak vie spracovať video z fotografii, vie vkladať snímky, upravovať efekty, prechody medzi snímkami, vie upraviť titulok a záverečný titulok.

- žiak vie samostatne pripraviť 2 minútové video na ľubovoľnú tému, ktoré vie uložiť na CD-RW
	6

	Postupy, riešenie, problémov, Algoritmické myslenie
	Žiak vie pracovať so softvérom a vytvárať jednoduché obrázky
	GYMP
	- Rozhovor, priebežná demonštrácia postupov

- Samostatná práca
	 - žiak vie pracovať v programe, pozná jednotlivé nástroje ap. Softvéru Gymp a vie s nimi pracovať.

-žiak vie pracovať podľa zadania. 
	5


Prierezové témy:

Tvorba projektu a prezentačné zručnosti

· Žiaci sa prostredníctvom vlastnej organizácie práce naučia riadiť seba. Tím, vypracovať si harmonogram svojich prác, získavať potrebné informácie, vedieť ich spracovať. Naučiť sa prezentovať svoju prácu písomne aj verbálne s použitím informačných a komunikačných technológii.

· Žiak musí vedieť komunikovať, argumentovať, používať informácie a pracovať s nimi, riešiť problémy, spolupracovať v skupine, prezentovať sám seba, ale aj prácu v skupine.

· Žiak po absolvovaní informatiky v 7. ročníku má vhodným spôsobom odpovedať na otázky o fungovaní počítača, nadviazať kontakt a posielať emailové správy, získavať rôzne typy informácií, vedieť komunikovať v písomnej forme, prezentovať svoje produkty, vytvoriť plán prezentácie, naplánovať a realizovať svoju prácu.

· Žiak dokáže prezentovať svoju prácu na internete, dokáže naplánovať, zrealizovať a publikovať svoju prácu

Prierezová téma je obsiahnutá v tematických celkoch
Informácie okolo nás, Komunikácia prostredníctvom IKT

Mediálna výchova

· Žiaci vedia zaobchádzať s rôznymi druhmi médií a ich produktmi

· Spôsobilosť zmysluplne, kriticky a selektívne využívať médiá a ich produkty (čo znamená viesť žiakov k tomu, aby lepšie poznali a chápali pravidlá fungovania „mediálneho sveta“, zmysluplne sa v ňom orientovali a selektovane využívali média a ich produkty podľa toho, ako kvalitne plnia svoje funkcie, najmä výchovno–vzdelávaciu a mravnú).

Prierezová téma je obsiahnutá v tematických celkoch
Komunikácia prostredníctvom IKT

Osobný a sociálny rozvoj 

· Hlavným cieľom je rozvíjať u žiakov sebareflexiu, sebapoznávanie, sebaúctu, sebadôveru a s tým spojené prevzatie zodpovednosti za svoje konanie, osobný život a sebavzdelávanie.

· Naučiť žiakov uplatňovať svoje práva, ale aj rešpektovať názory, potreby a práva ostatných.

· Pomáhať žiakom získavať a udržiavať si osobnostnú integritu.

· Pestovať kvalitné medziľudské vzťahy, rozvíjať sociálne zručnosti potrebné pre život a spoluprácu.

· Podporovať svojím obsahom prevenciu sociálno-patologických javov v škole (prevenciou šikanovania, agresivity, užívania návykových látok).

Prierezová téma je obsiahnutá v tematických celkoch
 Komunikácia prostredníctvom IKT

Multikultúrna výchova

· Rozvoj poznania rozličných tradičných aj nových kultúr a subkultúr, akceptácia kultúrnej rozmanitosti ako spoločenskej reality a rozvoj tolerancie, rešpektu a prosociálneho správania a konania vo vzťahu ku kultúrnej odlišnosti a aby boli žiaci schopní rozoznať, rešpektovať a podporovať rôzne kultúrne ukotvenie vo svojom okolí.

Prierezová téma je obsiahnutá v tematických celkoch
Komunikácia prostredníctvom IKT
	Vzdelávacie oblasť
	Človek a spoločnosť

	Názov predmetu
	Geografia

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	siedmy

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho počet hodín ŠVP
	1 hodina týždenne

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	PaedDr. Vlasta Predinská   


Charakteristika predmetu   

           Regionálna geografia v základnej škole tvorí základ vyučovania geografie. Je to pre žiakov prijateľný spôsob ako získať veľa 

Zaujímavých informácií o prostredí, ktoré ich zaujíma a pritom sa naučiť potrebné informácie. Regionálna geografia nie je len pre opis javov v jednotlivých regiónoch, ale prostredníctvom konkrétnych javov žiaci získajú informácie, naučia sa ich porovnávať, triediť, vyhľadávať vzťahy a vysvetľovať ich. Žiaci pri vyučovaní sa oboznámia nielen s geografickou polohou svetadielov, ale spoznajú tiež spoločenské zvyky, zaujímavosti a rekordy v jednotlivých svetadieloch.

           V rámci vyučovania sa značný priestor venuje práci s mapami a ďalšími doplňujúcimi informáciami. 

           Do predmetu sú zaradené prierezové témy:   osobnostný a sociálny rozvoj žiaka

                                                                                   enviromentálna výchova 

                                                                                   multikultúrna výchova

                                                                                   dopravná výchova

                                                                                   mediálna výchova

                                                                                   ochrana života a zdravia

                                                                                   protidrogová výchova

                                                                                   tvorba projektov  

Ciele predmetu  

          Geografia rozvíja súbor kľúčových kompetencií, ktoré majú prevažne priestorový a integrujúci charakter. Ide o súbor vedomostí, zručností a schopností, ktoré vie žiak správne skombinovať, a tak porozumieť, interpretovať a prakticky využívať danosti krajiny.

           •   získať základné vedomosti o Afrike a Ázii, geografických charakteristikách obidvoch svetadielov, 

           •   rozvíjať si chuť učiť sa, rozvíjať schopnosť objavovať a snahu vysvetľovať, hľadať vzájomné vzťahy a vysvetľovať ich,

           •   prejavovať záujem o spôsob života ľudí v rôznych častiach sveta,

           •   rozvíjať kompetencie vedúce k iniciatívnosti a tvorivej práce žiakov spracúvaním projektov, žiaci samostatne s pomocou literatúry ,

               a internetu spracúvajú informácie o krajine ,

           •   kultúrne kompetencie rozšíriť prostredníctvom poznania rôznych kultúr vo vybraných regiónoch sveta,

           •   vedieť čítať mapu, orientovať sa na nej a podľa nej v praxi - plány miest, autoatlas, mapy na internete, orientovať sa na mape

                podľa súradníc ,

           •   oceniť krásu kultúrnych pamiatok, naučiť sa ich vážiť si a chrániť,

           •   získavať informácie, hľadať odpovede na otázky, porovnávať, triediť, vyhodnocovať, vypracovať referát,

           •   diskutovať o geografických zaujímavostiach - prírodných a kultúrnych, 

           •   získavať údaje zo zdrojov, využiť internet, odbornú literatúru, rozvíjať jednotlivé druhy funkčnej gramotnosti 

Obsah vzdelávania učebného predmetu 

	Ciele a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Pozná systém a organizáciu vyučovania. Vie vyhľadať na mape mestá, vysvetliť pojem hustoty zaľudnenia. Vie určiť vonkajšie znaky rás, rozdiely v spôsobe života iných kultúr s našou
	Zem - obyvateľstvo  
	Prví ľudia na Zemi, hustota zaľudnenia.

Rasy, národy, náboženstvá, kultúry
	Oboznámiť s predmetom, učebnicou a geografickým zošitom.

Vedieť vyhľadať na mape mestá a veľkomestá, zhodnotiť rozmiestnenie obyvateľstva na zemi, vysvetliť pojem hustota zaľudnenia. Charakterizovať jednotlivé typy národov, náboženstiev, rás, vedieť lokalizovať na mape
	3

	Vie určiť polohu Afriky vzhľadom na svetadiely a oceány, prečítať z mapy polostrovy, ostrovy, zálivy, prielivy, prieplavy. Vie charakterizovať plošiny, pohoria, panvy. Vie porovnať podnebné pásma a činitele, ktoré ovplyvňujú podnebie. Vie ukázať na mape veľtoky, jazerá, vodopády, vie získavať údaje z internetu. Vie vysvetliť rastlinstvo a živočíšstvo, diskutovať o zaujímavostiach, opísať život, obydlia, charakterizovať hospodárstvo, rozdeliť Afriku na jednotlivé oblasti, charakterizovať ich, určiť veľké sídla, pozná problémy oblastí, NP a pamiatky UNESCO,  pozná problémy Afriky, vie vypracovať projekt
	Afrika
	Poloha a členitosť pobrežia, povrch, podnebie a pasáty, vodstvo, biosféra, obyvateľstvo a sídla, hospodárstvo, severná Afrika, stredná Afrika,  

Južná Afrika, enviromentálne súvislosti, projekt o Afrike
	Vedieť čítať mapu a určiť na nej dôležité poludníky a rovnobežky. Porovnať členitosť Afriky s inými svetadielmi. Vysvetliť činnosť vnútorných a vonkajších činiteľov pri formovaní povrchu, podnebia. Ukázať na mape veľtoky, jazerá, vodopády, priehrady. Vysvetliť rozloženie rastlinných a živočíšnych pásiem, NP, poznať históriu osídlenia, vysvetliť závislosť hospodárstva štátov od prírodného bohatstva a prírodných podmienok. Charakterizovať hospodárske aktivity človeka a lokalizovať hospodársky najvyspelejšie regióny. Charakterizovať cestovný ruch. Získavať údaje z internetu, odbornej literatúry. Poznať problémy Afriky : rozširovanie púští, sahel, hlad, choroby, vzdelanie, zdravotníctvo. Vedieť vypracovať poster, prezentáciu, model. 
	15

	Vie určiť polohu Ázie vzhľadom na svetadiely a oceány, prečítať z mapy polostrovy, ostrovy, zálivy, prielivy, prieplavy. Vie vyhľadať na mape pohoria, plošiny, vie vysvetliť vznik vrásových a sopečných pohorí. Vie vysvetliť zimný a letný monzún a čo ich spôsobuje, poznať miesta s najväčšími zrážkami aj najsuchšie oblasti, záplavy. Vie ukázať na mape veľtoky, jazerá, vodopády, priehrady, vie získať údaje z internetu. Vie vysvetliť pásmovitosť, výškovú stupňovitosť, hľadať NP, vie diskutovať o geografických zaujímavostiach, vie začleniť do vegetačných pásiem typických predstaviteľov živočíchov. Pozná najvyspelejšie štáty, vie charakterizovať prírodné bohatstvo, kultúrne, náboženské osobitosti, vyspelé štáty a problémy, živelné pohromy - cunami, zemetrasenia, povodne, sopečná činnosť. Vie hľadať odpovede na otázky, porovnávať, diskutovať. Vie vytvoriť prezentáciu. Vie prezentovať svoju prácu.
	Ázia   
	Poloha a členitosť pobrežia, povrch, podnebie, vodstvo, biosféra, obyvateľstvo a sídla, hospodárstvo, juhozápadná Ázia, 

južná Ázia, 

juhovýchodná Ázia, východná Ázia, 

severná Ázia, 

stredná Ázia. Enviromentálne súvislosti.

Projekt o Ázii
	Určiť na mape polohu vybraného regiónu, ukázať a porovnať členitosť pobrežia s Afrikou a inými svetadielmi, ukázať na mape najvyššie a najnižšie miesta, vysvetliť vznik vrásových a sopečných pohorí. Vedieť vysvetliť zimný a letný monzún a čo ich spôsobuje, poznať miesta s najväčšími zrážkami aj najsuchšie oblasti, záplavy. Ukázať na mape jazerá, veľtoky, priehrady. Začleniť do vegetačných pásiem typických predstaviteľov živočíchov. Ukázať na mape preľudnené oblasti a riedko zaľudnené. Poznať najvyspelejšie štáty, ázijské tigre, ropné štáty, najchudobnejšie štáty. Charakterizovať prírodné bohatstvo, kultúrne, náboženské osobitosti, vyspelé štáty a problémy, živelné pohromy - cunami, zemetrasenia, povodne, sopečná činnosť. Vytvoriť prezentáciu . Prezentovať svoju prácu.
	15


Hodnotenie predmetu  

       Hodnotenie žiakov bude založené na kritériách v každom vzdelávacom výstupe. Cieľom hodnotenia je poskytnúť žiakovi a jeho rodičom spätnú väzbu o tom, ako žiak zvládol danú problematiku, v čom má nedostatky a aké pokroky dosiahol. Súčasťou hodnotenia je tiež povzbudenie do ďalšej práce.

        Použité budú adekvátne metódy a prostriedky hodnotenia. Hodnotiť sa budú ústne odpovede, práca s mapou, čítanie mapy, analýza obsahu mapy, písomné testy, projekt. Cieľom je ohodnotiť prepojenie vedomostí so zručnosťami a spôsobilosťami. Pri hodnotení a klasifikácii budeme vychádzať z metodických pokynov pre hodnotenie a klasifikáciu žiaka schválených MŠ SR. Hodnotiť sa bude známkou.

Hodnotenie testov :   30b - 27b     výborný

                                  26b - 22b     chválitebný

                                  21b - 16b     dobrý

                                  15b -   9b     dostatočný

                                    8b -    0b     nedostatočný

	Vzdelávacia oblasť
	Človek a svet práce

	Názov predmetu
	Tvorba životného prostredia

	Stupeň vzdelávania
	ISCED 2

	Ročník
	Siedmy

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho     počet hodín ŠVP
	0 hodín

	                počet voliteľných hodín
	1 hodina

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	Mgr.Michal Valláš  


Charakteristika predmetu 

           Predmet Tvorba životného prostredia vychádza z činností, ktoré sa zameriavajú na zlepšenie životného prostredia, na zachovanie prírodných zdrojov, prírodnej krajiny a udržiavanie kultúrnej rozmanitosti. Ochrana a zlepšovanie životného prostredia vyžadujú utvárať, informovať, pestovať v žiakoch najmä tieto postoje a kvality osobnosti : vážiť si životné prostredie, starať sa o živé organizmy, rešpektovať aj názory iných, chápať význam racionálnych argumentov, dôkazov, tolerancia a otvorené zmýšľanie.

Ciele predmetu 

         V tomto predmete sa žiaci učia základným pracovným zručnostiam, kreativite a kladnému vzťahu k prírode a životnému prostrediu.

         Rozvíjať vnímavosť žiakov a uvedomovať si problémy životného prostredia miestneho, regionálneho, národného alebo globálneho charakteru a významu. 

         Rozvíjať zručnosti žiakov, ktoré umožňujú riešiť problémy a rozhodovať na základe získaných skúseností zo životného prostredia školy a jej širšieho okolia.

         Rozvíjať pozitívne hodnoty a postoje žiakov , viesť ich k priamej účasti na ochrane a zveľaďovaní životného prostredia.

Prierezové témy

        Enviromentálna výchova, osobnostný rozvoj, protidrogová výchova, vzťah k praktickej činnosti, uplatňovať u žiakov problémovú metódu, ktorá podporuje rozvoj kreativity žiaka, technické myslenie žiakov, z toho vyplýva samostatnosť, aktivita. 

        Žiaci sa učia uplatniť získané teoretické poznatky v praxi, používať odbornú literatúru, časopisy, internet...

Na doplnenie poznatkov využívať exkurzie.

Obsah vzdelávania učebného predmetu
	Ciele a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	   Počet

hodín

	Prehĺbiť a pochopiť význam ochrany ŽP. Vedieť ako človek znečisťuje svoje okolie a ako tomu zabrániť
	Utvrdenie vedomostí zo 6.ročníka
	Lesy, význam, druhy lesov, vzťahy medzi neživou a živou prírodou, odpad, recyklácia, urbanizácia, znečistenie, životné prostredie


	Vedieť ako si máme chrániť svoje životné prostredie a aký to má význam
	5

	Prehĺbiť vedomosti z fyzickej geografie. Vnímať všetky súčasti Zeme. Chápať ako človek znečisťuje jednotlivé súčasti. Vzbudiť záujem o ochranu ŽP.
	Obaly Zeme – Zemské geosféry


	Podnebie, podnebné pásma, Voda- sladká, slaná, podzemná, Pôdy- typy a druhy, Zemetrasenia, Sopečná činnosť, Rastlinstvo a živočíšstvo sveta.
	Projekt – pomocou IKT – power point, word, excel vytvor projekt na tému zemské geosféry
	6

	Prezentovať svoje schopnosti pred kolektívom. 
	Prezentácia projektov
	Výklad, diskusia žiaka, prezentácia žiakových schopností pred kolektívom
	Prezentácia pripravených projektov
	3

	Pochopiť vzťahy medzi neživou a živou prírodou, pochopiť význam nadmorskej výšky a zemepisnej šírky na rastlinné a živočíšne spoločenstvá
	Rastlinné spoločenstvá
	Ekosystém, rastlinné spoločenstvo, živočíšne spoločenstvo, zonálnosť, zemepisná šírka, nadmorská výška, podnebné pásma,
	Projekt – pomocou IKT – power point, word, excel vytvor projekt na tému rastlinné spoločenstvá
	11

	Pochopiť význam poĺnohospodárstva pre ľudstvo. Spojiť vedomosti z regionálnej geografie, biológie a TŽP
	Poľnohospodárstvo


	Poľnohospodárstvo, pôdy, úrodnosť, kolobeh v prírode, obilniny, obilnice sveta, olejniny, okopaniny, technické plodiny, ovocie
	Projekt – pomocou IKT – power point, word, excel vytvor projekt na tému poľnohospodárstvo
	6

	Získať pracovné zručnosti a skúsenosti v oblasti tvorby životného prostredia
	Praktické činnosti
	Ošetrovanie a pestovanie okrasných rastlín v kvetinovom záhone, v skalke, ošetrovanie trávnika, úprava záhonov
	Poznávanie úžitkových aj okrasných rastlín
	2


Hodnotenie predmetu 

Žiak bude hodnotený v priebehu školského roka v zmysle metodických pokynov pre hodnotenie a klasifikáciu žiaka schválených MŠ SR

Žiak bude hodnotený priebežne, bude používané sumatívne a formatívne hodnotenie žiaka

Žiak bude skúšaný ústne, hodnotenie projektov


Občianska

	náuka

	
	Časový rozsah výučby

	1 hodina týždenne, spolu 33 vyučovacích hodín


	Ročník 

	siedmy


	Škola (názov, adresa)

	Základná škola


	Názov ŠkVP

	
	Stupeň vzdelania

	nižšie sekundárne vzdelávanie – ISCED 2


	Dĺžka štúdia

	5 rokov


	Forma štúdia

	denná


	Vyučovací jazyk

	slovenský jazyk


	iné

	

	1. Charakteristika predmetu

      Predmet prispieva k orientácii žiakov v rodinnom a školskom prostredí. Vedie ich k poznávaniu svojej obce, regiónu, vlasti a  Európskej únie. Umožňuje žiakom pochopiť seba samých a pomáha im v ich socializačnom procese. Učí ich demokraticky myslieť a konať, poznávať svoje práva a povinnosti a obhajovať práva druhých. Poskytuje žiakom základné vedomosti z oblasti štátu a práva a vedie ich k aktívnej občianskej angažovanosti a umožňuje im pochopiť ekonomický život spoločnosti.

2. Ciele vyučovacieho predmetu 

· Všeobecný cieľ vzdelávania v rámci predmetu  občianska výchova:

· podporovať vedomie jedinečnosti a neopakovateľnosti každého človeka v spoločnosti, 

· utvárať vedomie vlastnej identity a identity druhých ľudí, 

· viesť žiakov k realistickému sebapoznávaniu a sebahodnoteniu, 

· akceptovať vlastnú osobnosť a osobnosť druhých ľudí,

· viesť žiakov k aktívnemu občianstvu a osobnej angažovanosti, uvedomovaniu si práv a povinností, rešpektovaniu základných princípov demokracie a tolerancie, 

· vytvárať pozitívne vzťahy k opačnému pohlaviu v prostredí školy a mimo školy, 

· rozpoznávať stereotypné názory na postavenie muža a ženy, 

· získať základné vedomosti o ekonomickom fungovaní spoločnosti,

· uplatňovať vhodné komunikačné prostriedky k vyjadrovaniu vlastných myšlienok, citov, názorov a postojov, 

· k obhajovaniu vlastných postojov a k primeranému obhajovaniu svojich práv,

· vytvárať schopnosti využívať ako zdroj informácií rôzne verbálne a neverbálne texty spoločenského a spoločenskovedného charakteru, 

· rešpektovať a uplatňovať mravné princípy a pravidlá spoločenského spolunažívania a prebrať zodpovednosť za vlastné názory, správanie sa a dôsledky konania.

· Špecifické (konkrétne) ciele vzdelávania :
      Žiak:

      -Vie vysvetliť poslanie a funkcie rodiny, svoje miesto v rodine.

      -Pozná pravidlá v rodine, vie ich objasniť na príklade svojej rodiny.

      -Vie vysvetliť práva  a povinnosti členov rodiny.

      -Na príkladoch vie uviesť fungovanie vzťahov v širšej rodine.

      -Vie rozlíšiť vhodné a nevhodné spôsoby využívania voľného času v rodine.

     - Vie pomenovať  tri základné roly v triede.

     - Vie rozlíšiť kladné i záporné vlastnosti seba i svojich spolužiakov.

      -Aktívne sa podieľa na tvorbe pravidiel v triede a v škole a riadi sa nimi.

      -Zapája sa do práce v záujmových útvaroch školy a do mimoškolských aktivít.

      -Uvedomuje si význam hodnôt, týkajúcich sa rodiny a školy vo svojom živote.

      -Vie získavať informácie o školskom systéme v SR a EÚ.

3. Základné pedagogické kompetencie (spôsobilosti)
Kompetencie občianske

· uvedomiť si základné humanistické hodnoty, zmysel národného kulturného dedičstva, uplatňovať a ochraňovať princípy demokracie

·  vyvážene chápať svoje osobné záujmy v spojení so záujmami širšej skupiny, resp. spoločnosti

· uvedomiť si svoje práva v kontexte so zodpovedným prístupom k povinnostiam, prispievať k naplneniu   práv iných

· byť otvorený kultúrnej a etnickej rôznorodosti

· sledovať a posudzovať udalosti a vývoj verejného života a zaujímať k nim stanoviská, aktívne podporovať udržateľnosť kvality životného prostredia

Kompetencia riešiť problémy

· pri riešení problémov uplatňovať vhodné metódy založené na tvorivom myslení

· otvorenosť pri riešení problémov, formulovať argumenty a dôkazy na obhájenie svojich názorov

· pri jednotlivých riešeniach spoznávať klady a zápory a uvedomovať si aj potrebu zvažovať úrovne ich rizika.

·  vytvárať predpoklady na konštruktívne riešenie konfliktov

4. Hodnotenie predmetu a žiakov

Predmetová komisia výchovných predmetov na škole sa v rámci svojej činnosti  dohodla na pravidlách využívania hodnotenia. Konkrétne dotvorenie systému determinuje typ osobnosti každého učiteľa, charakter triedy, klímu našej školy. Na kontrolu a hodnotenie žiakov sa využívajú postupy zabezpečujúce korektné a objektívne hodnotenie. Pravidelne sa uplatňujú vzájomné hodnotenie spolužiakov a sebahodnotenie. Hlavným cieľom hodnotenia je naučiť žiaka hodnotiť samého seba, aby vedel posudzovať vlastné sily a schopnosti. Hodnotí sa osvojenie základných poznatkov, zručností a postojov stanovených výkonovou časťou vzdelávacieho štandardu. V predmete občianska  náuka. Učiteľ dáva žiakom šancu vyvíjať sa primeraným tempom, hodnotí každý výkon žiaka bezprostredne po jeho ukončení. Toto hodnotenie má hlavne motivačný charakter. 

Metódy a prostriedky hodnotenia: Sebahodnotenie, hodnotenie spolužiakmi, pochvala, uznanie, prezentácia prác, diagnostický rozhovor, debata, reflexia, odmena, pozornosť, podanie ruky

5. Medzipredmetové vzťahy

Na hodine občianskej náuky možno využiť poznatky aj z iných predmetov najmä : 

· dejepisu
· geografie
· slovenského jazyka a literatúry
· náboženskej výchovy
6. Stratégia vyučovania

Pri vyučovaní sa budú využívať nasledovné metódy a formy vyučovania

Názov tematického celku

Stratégia vyučovania

Metódy 

Formy práce

Sociálne vzťahy v spoločnosti

Informačnoreceptívna – výklad

Reproduktívna – riadený rozhovor

Heuristická – rozhovor, riešenie úloh

Expozičná - projekt

Práca s učebnicou

Individuálna práca

Skupinová práca

Diskusia

Beseda

Občiansky život ako proces formovania demokracie

Informačnoreceptívna- výklad

Reproduktívna- riadený rozhovor

Heuristická – rozhovor, riešenie úloh

Expozičná - projekt

Práca s učebnicou

Individuálna práca

Skupinová práca

Diskusia

Beseda

7. Učebné zdroje

Na podporou a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využijú nasledovné učebné zdroje: 
Názov tematického celku

Odborná literatúra

Didaktická technika

Materiálne výučbové prostriedky

Ďalšie zdroje

(internet, knižnica, ...

Sociálne vzťahy v spoločnosti

E. Dřízová: Občianska výchova pre 7. ročník. Slovenské pedagogické nakladateľstvo, 2008 Bratislava.

A. Krsková, D. Ďurajková, A. Drozdíková: Občianska výchova pre 8. ročník. Slovenské pedagogické nakladateľstvo, 2004, Bratislava.

Tabuľa

Dataprojektor

PC

Videotechnika

denná tlač, časopisy, pracovné listy

Internet

CD

Knižnica

Občiansky život ako proces formovania demokracie


E. Dřízová: Občianska výchova pre 7. ročník. Slovenské pedagogické nakladateľstvo, 2008 Bratislava.

A. Krsková, D. Ďurajková, A. Drozdíková: Občianska výchova pre 8. ročník. Slovenské pedagogické nakladateľstvo, 2004, Bratislava.

Ústava SR

Tabuľa

Dataprojektor

PC

Videotechnika

denná tlač, časopisy, pracovné listy

Internet

CD

Knižnica



	


Učebný plán z predmetu OBČIANSKA NÁUKA pre 7. ročník

	Rozpis učiva: OBČIANSKA NÁUKA
	Ročník: siedmy

1 hodina týždenne, 33 hodín spolu

	Názov tematického celku vrátane tém


	Medzipredmetové vzťahy
	Očakávané vzdelávacie výstupy 

(cieľ – obsahový štandard)
	Kritériá hodnotenia 

(výkonový štandard)
	Metódy a prostriedkyhodnotenia

	Sociálne vzťahy v spoločnosti
Počet hodín:          11 hodín

· Spoločnosť, jej vznik, vývoj, charakteristika

· Štruktúra spoločnosti a sociálne vzťahy v nej

· Veľké spoločenské skupiny

· Sociálne zmeny v spoločnosti a ich príčiny

· Prirodzený pohyb obyvateľstva

· Štruktúra obyvateľstva – rasy a národy

· Štruktúra obyvateľstva – náboženstvá

· Kultúra, multikultúrnosť

· Sociálne a politické napätie v spoločnosti – vojny, terorizmus...  

· Projekt – štruktúra náboženského života v mojej obci


	Etická výchova

Náboženská výchova

Dejepis

Geografia

Slovenský jazyk

Hudobná výchova

Výtvarná výchova
	· Spoločnosť, človek, vývoj spoločnosti a človeka, charakteristika spoločnosti, komunita
· Štruktúra spoločnosti, vzťahy v spoločnosti, typy štruktúr spoločnosti

· Veľké spoločenské skupiny, spoločenské vrstvy, triedy, kasty, stavy

· Sociálne zmeny, príčiny sociálnych zmien

· Prirodzený pohyb (migrácia) obyvateľstva, príčiny, dôsledky migrácie, pohyb v rámci spoločenského rozvrstvenia

· Štruktúra obyvateľstva, rasy, národy, národnosti, etnické skupiny

· Náboženstvá na Zemi, funkcia náboženstiev v spoločnosti, náboženské organizácie

· Kultúra, multikultúrnosť

· Napätie, konflikty medzi spoločenskými skupinami, sociálne hnutia, miestne vojny, terorizmus


	Žiak:

· Vie použiť informácie z dejepisu o vzniku a vývoji ľudskej spoločnosti a človeka. Pozná základné znaky ľudskej spoločnosti. Rozlišuje medzi vidieckou a mestskou komunitou.

· Vie rozčleniť ľudskú spoločnosť na jednotlivé typy štruktúr. Vníma seba ako súčasť jednotlivých štruktúr spoločnosti.

· Pozná základné rozvrstvenie ľudskej spoločnosti. Vie rozlíšiť veľké spoločenské skupiny od malých. Vie vysvetliť význam príslušnosti k sociálnej skupine pre život jednotlivca.

· Vie vysvetliť nutnosť sociálnych zmien. Pozná hlavné príčiny sociálnych zmien.

· Pozná súvislosti medzi sociálnymi zmenami a migráciou obyvateľstva. Vie vysvetliť príčiny a dôsledky migrácie, pozná možnosti zmeny postavenia jednotlivca v spoločnosti.

· Vie sa orientovať v národnom a etnickom zložení obyvateľstva. Vie vymenovať rasy a ich znaky. Je tolerantný voči rasám, národom a národnostiam. Posilňuje svoju národnú identitu.

· Pozná hlavné náboženstvá. Chápe úlohy náboženstva a v modernej spoločnosti. Vie odlíšiť sekty od cirkevných organizácií. Je tolerantný voči náboženstvám iných ľudí.

· Chápe kultúru ako výsledok činnosti ľudskej spoločnosti. Chápe hodnoty jednotlivých kultúr a toleruje kultúrnu rozmanitosť. Vie prejaviť hrdosť na svoje kultúrne hodnoty.

· Pozná príčiny konfliktov medzi spoločenskými skupinami. Vie vysvetliť význam sociálnych hnutí pre jednotlivca a spoločnosť. Pozná príčiny a dôsledky vojen a terorizmu.

· Získava zručnosť občianskeho života.


	Slovné hodnotenie

Sebahodnotenie

Hodnotenie spolužiakmi

.......



	
	
	
	
	Slovné hodnotenie

Sebahodnotenie

Hodnotenie spolužiakmi



	
	
	
	
	.......

	Názov tematického celku

Občiansky život ako proces formovania demokracie
Počet hodín      22

· Občan, občianstvo

· Proces formovania občianskej spoločnosti

· Vznik štátu

· Právny štát

· Ústava Slovenskej republiky

· Kto nám vládne (štátna moc)

· Kto nám vládne (štátna moc)

· Demokracia, jej vznik a vývoj

· Princípy demokracie

· Čo je a čo nie je demokracia

· Voľby, volebné právo

· Parlamentné, komunálne voľby

· Štátna správa, samospráva

· Čo sú ľudské práva a slobody a prečo sa o nich učíme

· Základné dokumenty ľudských práv

· Patria aj deťom ľudské práva?

· Niet práv bez povinností a zodpovednosti

· Záujmové a občianske aktivity, činnosť mimovládnych organizácií

· Dobrovoľnícka a charitatívna činnosť

· Triedny žiacky a školský parlament

· Obvodný žiacky parlament

· Projekt – Obecné zastupiteľstvo


	Názov predmetu

Etická výchova

Slovenský jazyk


	.

· Občan, občianstvo, štát

· Občania v starovekom Grécku, občianska spoločnosť v rímskej republike, vývoj občianskej spoločnosti.

· Prvé štáty na svete, Aténska demokracia, Rímska republika, štát, znaky štátu.

· Znaky právneho štátu, občan a právny štát.

· Ústava SR – základný zákon štátu, členenie ústavy, preambula, 2. hlava Ústavy SR

· Štátna moc, zložky štátnej moci, zákonodarná moc.

· Štátna moc, výkonná moc, prezident, súdna moc.

· Dejiny demokracie, priama a nepriama demokracia.

· Princípy demokracie.

· Občianska spoločnosť a demokratický štát.

· Volebné právo, slobodné a čestné voľby, voľby v demokracii.

· Parlamentné voľby a komunálne voľby.

· Štátna správa a samospráva.

· Základné ľudské práva a slobody.

· Dokumenty ľudských práv, Všeobecná deklarácia ľudských práv, Dohovor o ľudských právach.

· Práva detí, Deklarácia práv dieťaťa, Dohovor o právach dieťaťa.

· Práva , zodpovednosť, povinnosť.

· Záujmové aktivity občanov, občianske združenia, mimovládne organizácie.

· Dobrovoľnícka činnosť, charitatívna činnosť.

· Triedny žiacky a školský žiacky parlament.

· Obvodný žiacky parlament.
	Žiak:
· Vie vysvetliť vzťah medzi občanom a štátom. Pozná vznik a vývoj občianstva. Vie vymenovať znaky štátu prospešného pre občana.
· Pozná korene občianskej spoločnosti. Vie porovnať postavenie občanov v Aténskej demokracii a Rímskej republike.
· Vie použiť informácie z dejepisu o vzniku štátov. Vie vysvetliť pojem štát. Vie vymenovať znaky štátu.
· Pozná korene právneho štátu v antickej spoločnosti. Vie vymenovať znaky právneho štátu. Vie v konkrétnych situáciách rozlišovať či ide o právny štát.
· Chápe význam Ústavy pre riadenie štátu. Pozná obsah Ústavy SR. Vie vymenovať orgány štátnej moci. Vie zdôvodniť, prečo je II. Hlava Ústavy SR pre občanov najdôležitejšia.
· Vie vysvetliť, ako a prečo vzniká štátna moc. Vie vymenovať orgány štátnej moci. Vie vymenovať úlohy parlamentu.
· Vie vymenovať, kto a ako vykonáva moc v štáte. Pozná základné právomoci prezidenta. Pozná význam súdov.
· Vie vysvetliť význam slova demokracia. Pozná korene demokracie. Vie vysvetliť priamu a nepriamu demokraciu a uviesť príklady.
· Vie vymenovať princípy demokracie. Vie posúdiť podľa konkrétnych situácií stav demokracie v krajine.
· Vie, ako môžu občania ovplyvňovať riadenie štátu. Rozumie pojmu politická pluralita.
· Vie vysvetliť čo znamená všeobecné a rovné volebné právo. Vie vysvetliť význam slobodných volieb v demokratickej spoločnosti.
· Pozná rozdiel medzi parlamentnými a komunálnymi voľbami.  Zaujíma sa o komunálne voľby v obci.
· Vie rozlíšiť orgány štátnej moci od samosprávnych orgánov. Pozná starostu svojej obce. Zaujíma sa o činnosť obecnej samosprávy.
· Vie vymenovať základné ľudské práva a slobody. Vie vyhľadávať v Ústave SR – II. Hlava jednotlivé skupiny práv. vie zdôvodniť, prečo sa učíme o právach.
· Pozná základné dokumenty ľudských práv. pozná inštitúcie ochraňujúce ľudské práva.
· Pozná svoje práva. Vie posúdiť situácie kedy sú práva detí porušované. Vie, na ktoré inštitúcie sa môže obrátiť pri porušovaní svojich práv.
· Chápe spätosť práv s povinnosťami. Uplatňuje zodpovednosť voči právam ostatných v bežnom živote.
· Pozná najdôležitejšie mimovládne organizácie v SR. Vie rozlíšiť medzi občianskymi aktivitami.
· Chápe podstatu dobrovoľníckej a charitatívnej činnosti. Zaujíma sa o možnosti pomáhať ako dobrovoľník. Angažuje sa vo svojom užšom prostredí (škola, krúžky). Organizuje pomoc tým, čo ju potrebujú.
· Pozná funkcie a právomoci obidvoch parlamentov. Zaujíma sa o ich činnosť, aktívne sa zapája do spolupráce. Pozná meno predsedu školského parlamentu.
· Pozná fungovanie obvodného žiackeho parlamentu. Vie, kto zastupuje ich školský žiacky parlament v obvodnom parlamente. Zaujíma sa o aktivity obvodného žiackeho parlamentu. (vie, že sa pripravuje na aktívny občiansky život v dospelosti).
· Získava zručnosť občianskeho života.

	Slovné hodnotenie

Sebahodnotenie

Hodnotenie spolužiakmi




	Vzdelávacia oblasť
	Človek a hodnoty

	Názov predmetu
	Etická výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2 – nižšie sekundárne vzdekávanie

	Ročník
	siedmy

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	Mgr. Jančárová


Charakteristika predmetu

Poslaním povinne voliteľného predmetu etická výchova je vychovávať osobnosť s vlastnou identitou a hodnotovou orientáciou, v ktorej úcta k človeku a k prírode, spolupráca, prosociálnosť a národné hodnoty zaujímajú významné miesto. Pri plnení tohto cieľa sa neuspokojuje iba s poskytovaním informácií o morálnych zásadách, ale zážitkovým učením účinne podporuje pochopenie a interiorizáciu (zvnútornenie) mravných noriem a napomáha osvojeniu správania sa, ktoré je s nimi v súlade. Pripravuje mladých ľudí pre život v tom zmysle, aby raz ako dospelí prispeli k vytváraniu harmonických a stabilných vzťahov v rodine, na pracovisku, medzi spoločenskými skupinami, v národe a medzi národmi.

Etická výchova sa prvom rade zameriava na výchovu k prosociálnosti, ktorá sa odráža v morálnych postojoch a v regulácii správania žiakov. Pre etickú výchovu je primárny rozvoj  etických postojov a prosociálneho správania. Jej súčasťou je aj rozvoj sociálnych zručností

/otvorená komunikácia, empatia, pozitívne hodnotenie iných…/ ako aj podpora mentálnej hygieny, podieľa sa na primárnej prevenciu porúch správania a učenia.

Ciele predmetu

Cieľom etickej výchovy  ako povinne voliteľného predmetu na 2. stupni základnej školy je 

· poskytnúť žiakom impulzy a pozitívne skúsenosti, ktoré podporujú základnú dôveru, autonómiu a iniciatívu

· umožniť im osvojiť si základné komunikačné zručnosti, základné úkony spoločenského správania, učiť ich pozitívne hodnotiť seba aj druhých, tvorivo riešiť každodenné situácie v medziľudských vzťahoch

· vysvetliť žiakom pojmy empatia, asertivita, spolupráca a prosociálne (sociálne

pozitívne) správanie

· umožniť žiakom osvojiť si ďalšie sociálne zručnosti, napr. vyjadrovanie citov, empatie, asertívne správanie

· umožniť žiakom osvojiť si základné postoje, ktoré podmieňujú kultivované dospievanie, učiť ich poznávať sám seba, objavovať svoju identitu, rozvíjať sebaoceňovanie

· spoznávať a osvojovať si práva a povinnosti v rodine, učiť sa kultivovane prejaviť svoj názor, postupne preberať zodpovednosť za svoje rozhodnutia, zároveň však rešpektovať rodičov a viesť s nimi konštruktívny dialóg
· umožniť žiakom uvedomiť si svoju sexuálnu identitu, chápať pozitívne hodnoty priateľstva, lásky, manželstva a rodiny, uvedomiť si riziká spojené s predčasným sexuálnym životom zdôvodniť základné mravné normy, zaujať správny postoj k otázkam súvisiacim so sexualitou 
· rozvíjať u žiakov pozitívny postoj k postihnutým, chorým, a iným skupinám obyvateľstva, ktoré potrebujú pomoc a porozumenie

· vysvetliť žiakom základné pojmy súvisiace s voľbou životných cieľov, svetonázorom, náboženstvom, etickými hodnotami a normami

· umožniť žiakom pochopiť základné etické problémy súvisiace s ekonomickými hodnotami, pravdou a dobrým menom

· vysvetliť žiakom základné pojmy súvisiace s ochranou prírody a životného prostredia

· učiť žiakov rešpektovať ľudí s inými názormi, zároveň však ostať sám sebou; formulovať svoje životné ciele, byť odolný voči nevhodným ponukám, ostať slobodný od závislostí, ktoré znehodnocujú a ohrozujú náš život
· rozvíjať u žiakov povedomie vlastnej dôstojnosti a hodnoty ľudskej bytosti, v tomto zmysle byť schopný kriticky hodnotiť masmediálne vplyvy, vychovať kritického diváka.

Dosahovanie týchto cieľov ráta s aktivizáciou a rozvojom nonkognitívnych funkcií osobnosti, ktoré uvádza profesor M. Zelina v systéme KEMSAK:
K – kognitivizácia, ktorej cieľom je naučiť človeka poznávať, myslieť, riešiť 

      problémy

E – emocionalizácia, cieľom je naučiť človeka cítiť a rozvíjať jeho kompetencie pre cítenie,

                        prežívanie, rozvíjať jeho city

M – motivácia, cieľom je rozvinúť záujmy, potreby, túžby, chcenia osobnosti, jej aktivity

S –   socializácia,  jej cieľom je naučiť človeka žiť s druhými ľuďmi, naučiť ich 

       komunikovať, tvoriť progresívne medziľudské vzťahy

A – axiologizácia , ktorej cieľom je rozvíjať progresívnu hodnotovú orientáciu 

       osobnosti, učiť hodnotiť

K – kreativizácia, cieľom tejto funkcie je rozvíjať v osobnosti tvorivý štýl života.

 Obsah učiva

Objavenie vlastnej jedinečnosti a identity

 
Veľkosť a dôstojnosť ľudskej osoby, úcta k človeku. Poznať svoje silné a slabé stránky, pozitívne a negatívne  vlastnosti. Zdravé sebavedomie. Prijať sám seba aj so svojimi  nedostatkami a rozhodnúť sa pracovať na sebe. Rovnakú šancu dávať iným.

Byť sám sebou, vedieť obhájiť svoje práva a názory

Vedieť sa presadiť a obhájiť v rôznych situáciách:  opýtať sa prečo, vedieť odmietnuť, vysloviť sťažnosť,  vysvetliť svoje názory, požiadať o láskavosť, vysloviť  návrh, čeliť manipulácii a tlaku skupiny. Uplatňovanie asertívneho správania v každodennosti.

Prosociálnosť ako zložka vlastnej identity

Nový vzťah k druhým: nezávislosť a rešpektovanie, ponúkanie a prijímanie slobody ako predpokladu pre schopnosť preberať zodpovednosť. Rozvíjanie vlastnej identity v interakcii s druhými, ochota odpúšťať a požiadať o odpustenie. Slobodné prijatie záväzkov a vernosť k nim ako predpoklad  zrelosti (napr. prijímanie úloh v rodine, v žiackom kolektíve, v záujmových skupinách...).

Etické aspekty vzťahu k vlastnej rodine

Hlbšie poznanie vlastnej rodiny (ako poznám svoju matku, svojho otca, súrodencov...) uplatňovanie sociálnych zručností v rámci rodiny (byť empatickým, otvorene a citlivo  komunikovať, byť asertívnym...) Reflexia nad vlastnou kritickosťou v rodine. Rešpektovanie pravidiel hry (práva a povinnosti) v rodine.

Etické aspekty integrovania sexuálnej zrelosti do kontextu  osobnosti

Rozvíjanie sexuálnej identity. Vzťahy medzi chlapcami a dievčatami. Priateľstvo a láska.  Utváranie predstáv o budúcom partnerovi. "Zázrak života" - počatie a prenatálny život ľudského plodu. Rozpor medzi pohlavnou a psychosociálnou zrelosťou.  Predčasný sexuálny styk, jeho príčiny a dôsledky. Pohlavné choroby a AIDS. Sloboda a zodpovednosť v dozrievaní sexuálnych vzťahov v manželský a rodinný zväzok.

Vzťah k starým, chorým a k osobám so špecifickými  potrebami 

Rozvoj empatie, komunikácie s vyššie spomínanými ľuďmi. Ochota chápať ich potreby, ale aj vidieť ich možnosti a bohatstvo, ktoré môžu odovzdať ostatným.

V plnej miere sa budú uplatňovať : environmentálna výchova

                                                             výchova k manželstvu a rodičovstvu

                                                             protidrogová výchova

                                                             osobnostná a sociálna výchova

Kritériá hodnotenia – Etická výchova – 7. ročník

· Žiak si má osvojiť  zásady, aby v reálnych životných situáciách konal zodpovedne, správne v súlade s mravnými, etickými, zdravotnými a spoločenskými požiadavkami.

· Po vlastných aktivitách každý žiak má vyjadriť svoje skúsenosti = hodnotová reflexia.

· Spätnou väzbou majú žiaci vedieť prepojiť získané skúsenosti so životom.

· Zákon č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní a o zmene a doplnení niektorých zákonov (školský zákon)

· Vyhláška Ministerstva školstva Slovenskej republiky č. 320/2008 Z. z. o základnej škole.

· Metodický pokyn č. 1/2009-R z 23. decembra 2008 na hodnotenie žiakov základnej školy
Tematický plán z predmetu etická výchova 7. ročník

	Mes.
	Tematický celok/

Téma ( učivo )
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard/ kompetencie
	Metódy/

Aktivity
	Ciele



	
	
	
	Socio – afektívny
	konatívny
	
	

	IX.
	A.Objavenie vlastnej jedinečnosti a identity

1.Úvodná hodina
2.Veľkosť a dôstojnosť ľudskej osoby, úcta k človeku – úvodná hodina

3. Poznávanie svojich silných a slabých stránok, pozitívne a negatívne vlastnosti.

· 4. Zdravé sebavedomie,prijatie samého seba aj so svojimi nedostatkami. 
	· -vie vysvetliť význam poznania silných a slabých stránok osobnosti 


	· -vie vysvetliť význam poznania silných a slabých stránok osobnosti 


	· vo vzťahoch prejavuje sebaúctu - vie vyjadriť svoje myšlienky, formuluje ich ako svoj názor 


	Spoznajme sa navzájom

Rozhovor

Hranie

rolí


	Osvojovanie si základných postoje, ktoré podmieňujú kultivované dospievanie. Učenie sa poznávať sám seba, objavovať svoju identitu, rozvíjať sebaoceňovanie

	X.
	· B. Byť sám sebou, vedieť obhájiť svoje práva a názory

·  5.Viem  sa presadiť v rôznych situáciách

· 6.  Opýtam sa prečo, viem odmietnuť, vysloviť sťažnosť 

· 7. Viem vysvetliť svoje názory, požiadať o láskavosť, vysloviť návrh, čeliť manipulácii a tlaku skupiny

· 8. Alternatívne spôsoby riešenia konfliktov, asertivita a asertívne práva 
	· - vie vysvetliť uplatnenie pojmu asertivita v každodennosti 

· - vie vysvetliť pojem manipulácia 

· 
	· chápe proces sebaakceptácie - rozumie manipulatívnym spôsobom v správaní svojom i v správaní iných - pozná svoje právo na odmietnutie nevhodnej ponuky a pozná zásady jej uplatnenia 
	· - obhajuje svoje legitímne práva - svoje názory doloţí argumentáciou - rozlišuje manipulatívne správanie iných i seba a odmieta ho - v komunikácii uplatňuje prvky asertívnych techník (vedieť povedať nie) 
	Tri zázračné slová

Hodnotenie

Autoportrét


	· Učenie sa obhájiť svoje práva a názory. 



	XI.
	C. Prosociálnosť ako zložka vlastnej identity

· 9.Nový vzťah k druhým: nezávislosť a rešpektovanie. 

· 10. Rozvíjanie vlastnej identity v interakcii s druhými.

· 11. Slobodné prijatie záväzkov a vernosť k nim ako predpoklad zrelosti (napr. prijímanie úloh v rodine, v žiackom kolektíve, v záujmových skupinách...) 


	· -vie vysvetliť slová: nezávislosť a rešpektovanie, ponúkanie a prijímanie slobody, zodpovednosť -pozná zásady prosociálneho správania - vie pomenovať moţnosti prosociálneho správania vo vlastnej rodine 
	· -chápe, že zodpovedná sloboda ho vedie k dobru pre iných i pre seba - chápe pojmy zodpovednosť a vernosť 


	· - v správaní badať posun k prosociálnosti - je verný zásadám prosociálnosti - postupne preberá zodpovednosť za svoje rozhodnutia 


	Portrét rodiny

Komunikácia

Tvorivé hry


	· Osvojenie si pojmov asertivita, spolupráca a prosociálne (sociálne pozitívne) správanie. 



	XII.
	· D.Etické aspekty vzťahu k vlastnej rodine 

12.Hlbšie poznanie vlastnej rodiny (ako poznám svoju matku, svojho otca, 

súrodencov...)

13. Uplatňovanie sociálnych zručností v rámci rodiny (byť empatickým, otvorene a citlivo komunikovať, byť asertívnym...) 14.Zdravá a nezdravá kritickosť. 
	· - vie pomenovať možnosti prosociálneho správania vo vlastnej rodine 


	· - uvedomuje si svoje 

· práva a povinnosti v rodine a snaží sa chápať ich význam - túži prispieť svojím dielom do dobrého fungovania vlastnej rodiny 


	· - prejavuje snahu vychádzať dobre s členmi vlastnej rodiny - v rodine uplatňuje základné komunikačné zručnosti, požiadať o láskavosť, o odpustenie, vedieť vysloviť návrh - v rodinnom prostredí vie použiť pozitívne hodnotenie, empatiu a tvorivosť v prosociálnom správaní -prejavuje spoluúčasť na rodinnom živote - je schopný reflektovať vlastné pôsobenie v rodine 
	Rolové hry / otec, mama , súrodenec/
	· Poznávanie svojich práv a povinností v rodine, učenie sa kultivovane prejaviť svoj názor, postupne preberať zodpovednosť za svoje 

· rozhodnutia, zároveň však rešpektovať rodičov a viesť s nimi konštruktívny dialóg. 



	I.
	· 15.Reflexia nad vlastnou kritickosťou v rodine

· 16.Pochopenie rodičov a súrodencov, dobré vzťahy v rodine, tolerancia a rešpektovanie autority, vzťahy medzi súrodencami. 17.Rešpektovanie pravidiel hry (práva a povinnosti) v rodine 


	· - vie pomenovať možnosti prosociálneho správania vo vlastnej rodine 


	· - uvedomuje si svoje 

· práva a povinnosti v rodine a snaží sa chápať ich význam - túži prispieť svojím dielom do dobrého fungovania vlastnej rodiny 


	· - prejavuje snahu vychádzať dobre s členmi vlastnej rodiny - v rodine uplatňuje základné komunikačné zručnosti, požiadať o láskavosť, o odpustenie, vedieť vysloviť návrh - v rodinnom prostredí vie použiť pozitívne hodnotenie, empatiu a tvorivosť v prosociálnom správaní -prejavuje spoluúčasť na rodinnom živote - je schopný reflektovať vlastné pôsobenie v rodine 
	Diskusia

Tvoríme pravidlá hry
	· Poznávanie svojich práv a povinností v rodine, učenie sa kultivovane prejaviť svoj názor, postupne preberať zodpovednosť za svoje 

· rozhodnutia, zároveň však rešpektovať rodičov a viesť s nimi konštruktívny dialóg. 



	II.
	· E. Etické aspekty integrovania sexuálnej zrelosti do kontextu osobnosti 
· 18.Rozvíjanie sexuálnej identity 19.Vzťahy medzi chlapcami a dievčatami 

· 20.Priateľstvo a láska

· 21. Utváranie predstáv o budúcom partnerovi 


	· - vie čo je to počatie a prenatálny život človeka - vie vysvetliť dôvody pre odloženie prvého sexuálneho styku do psychosociálnej zrelosti - vie vysvetliť príčiny a dôsledky predčasného sexu - vie čo sú to pohlavné choroby a AIDS 


	· - sexualitu vníma ako veľkú hodnotu - vníma a stotožňuje sa so svoju sexuálnou identitou - chápe pozitívne hodnoty, ako priateľstvo, láska, manželstvo a rodina - uvedomuje si riziká spojené s predčasným sexuálnym životom - túži po hlbokom vzťahu založenom na úcte a vzájomnej láske
	· - o otázkach sexuality hovorí úctivo - neznáme oblasti si ujasňuje dialógom s rodičmi, alebo učiteľom, - vo vzťahu k inému pohlaviu je pozorný a vnímavý 


	
	Spoznávanie svojej sexuálnej identity, chápanie pozitívnych hodnôt priateľstva, lásky, manželstva a rodiny, uvedomovanie si rizík, spojených s predčasným sexuálnym životom

	III.
	· 22.Zázrak života" - počatie a prenatálny život ľudského plodu 23.Rozpor medzi pohlavnou a psychosociálnou zrelosťou. 24.Predčasný sexuálny styk, jeho príčiny a dôsledky 


	· - vie čo je to počatie a prenatálny život človeka - vie vysvetliť dôvody pre odloženie prvého sexuálneho styku do psychosociálnej zrelosti - vie vysvetliť príčiny a dôsledky predčasného sexu - vie čo sú to pohlavné choroby a AIDS 


	· - sexualitu vníma ako veľkú hodnotu - vníma a stotožňuje sa so svoju sexuálnou identitou - chápe pozitívne hodnoty, ako priateľstvo, láska, manželstvo a rodina - uvedomuje si riziká spojené s predčasným sexuálnym životom - túži po hlbokom vzťahu založenom na úcte a vzájomnej láske 
	· - o otázkach sexuality hovorí úctivo - neznáme oblasti si ujasňuje dialógom s rodičmi, alebo učiteľom, - vo vzťahu k inému pohlaviu je pozorný a vnímavý 


	
	Spoznávanie svojej sexuálnej identity, chápanie pozitívnych hodnôt priateľstva, lásky, manželstva a rodiny, uvedomovanie si rizík, spojených s predčasným sexuálnym životom

	IV.
	· 25.Pohlavné choroby a AIDS 26.Následky odtrhnutia sexu od osobného vzťahu a zodpovednosti

· 27. Láska a sexualita 


	· - vie čo je to počatie a prenatálny život človeka - vie vysvetliť dôvody pre odloženie prvého sexuálneho styku do psychosociálnej zrelosti - vie vysvetliť príčiny a dôsledky predčasného sexu - vie čo sú to pohlavné choroby a AIDS 


	· - sexualitu vníma ako veľkú hodnotu - vníma a stotožňuje sa so svoju sexuálnou identitou - chápe pozitívne hodnoty, ako priateľstvo, láska, manželstvo a rodina - uvedomuje si riziká spojené s predčasným sexuálnym životom - túži po hlbokom vzťahu založenom na úcte a vzájomnej láske 


	· - o otázkach sexuality hovorí úctivo - neznáme oblasti si ujasňuje dialógom s rodičmi, alebo učiteľom, - vo vzťahu k inému pohlaviu je pozorný a vnímavý 


	
	Spoznávanie svojej sexuálnej identity, chápanie pozitívnych hodnôt priateľstva, lásky, manželstva a rodiny, uvedomovanie si rizík, spojených s predčasným sexuálnym životom

	V.
	· F. Vzťah k chorým, starým, postihnutým, mentálne alebo morálne narušeným ľuďom

28.Rozvoj empatie, komunikácie s vyššie spomínanými ľuďmi 

· 29.Ochota chápať ich potreby, ale aj vidieť ich možnosti 

· 30. Bohatstvo, ktoré nám môžu odovzdať chorí, starí, mentálne narušení ľudia
	· - vie vymenovať obmedzenia a prednosti chorých a osôb so špecifickými potrebami 

- vie zdôvodniť potrebu i špecifiká

· komunikácie s osobami so špecifickými potrebami  
	· - uvedomuje si ťažkosti, ktoré prežívajú starí a chorí ľudia a túži im pomôcť 


	· - v kontakte so starými, chorými a s osobami so špecifickými potrebami prejavuje prvky tvorivej prosociálnosti 


	
	· Rozvíjanie pozitívneho postoja k postihnutým, chorým a iným skupinám obyvateľstva, ktoré potrebujú pomoc a porozumenie. 



	VI:
	· 31.Tolerancia, rešpektovanie odlišností

· 32. Generačné rozdiely

· 33. Záverečná hodina - opakovanie 


	· - vie vymenovať obmedzenia a prednosti chorých a osôb so špecifickými potrebami 

- vie zdôvodniť potrebu i špecifiká

· komunikácie s osobami so špecifickými potrebami
	· - uvedomuje si ťažkosti, ktoré prežívajú starí a chorí ľudia a túži im pomôcť 


	· - v kontakte so starými, chorými a s osobami so špecifickými potrebami prejavuje prvky tvorivej prosociálnosti 


	
	· Rozvíjanie pozitívneho postoja k postihnutým, chorým a iným skupinám obyvateľstva, ktoré potrebujú pomoc a porozumenie. 




	Vzdelávacia oblasť
	Človek a hodnoty

	Názov predmetu
	Náboženská výchova

	Stupeň  vzdelania
	ISCED  2

	Ročník
	Siedmy

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	podľa ŠVP
	1

	 
	počet voliteľných hodín
	0

	Dátum poslednej zmeny
	1.september 2010

	Vypracoval
	Ing. Anna Reháková


Názov predmetu  Náboženská výchova
 
 
 
 
 

	Téma
	Obsahový  štandard
	Výkonový  štandard
	Počet hodín

	 Sloboda

a

človek
	· Chápanie slobody

· Povolanie k slobode

· Otroctvo človeka 

· Závislosti

· Exodus-cesta k slobode 
	· Na konkrétnych životných situáciách rozoznať život v slobode a otroctve hriechu

· Definovať pojem slobody

· Vysvetliť zneužitie slobody

· Vymenovať dôsledky dedičného hriechu

· Vysvetliť pojem závislosť a uviesť príklady

· Rozlišovať rôzne spôsoby slobody
	      7


	Sloboda

a

rozhod-

nutie
	· Slobodné rozhodovanie

·  Sloboda a zodpovednosť

· Riešenie problémovej situácie

· Princípy rozhodovania
	· Na základe problémovej situácie vysvetliť dopad rozhodnutí na život jednotlivca a spoločnosti 

· Definovať svedomie

· Vysvetliť vývoj svedomia z pohľadu vývoja človeka

· Rozoznať na modelovej situácii žiadúce a nežiadúce konanie spoločnosti
	   6

	Boh

oslobodzuje

človeka
	· Vina a odpustenie vo svetle prirodzenej morálky

· Kresťanský pohľad na vinu a odpustenie

· Zaobchádzanie s vlastnou vinou

· Sociálny hriech

· Kristus oslobodzuje 

  
	· Predstaviť vinu a odpustenie vo svetle prirodzenej morálky

· Predstaviť biblický pohľad na uznanie viny a odpustenia

· Opísať postup sviatostného zmierenia

· Rozlišit sviatostnú a mimosviatostnú formu pokánia 

· Vedieť sa ospravedlniť
	7

	Rešpekto-vanie 

vierovyznaní

 
	· Rešpektovanie slobody vierovyznania

· Rozdelenie světa podľa kultúr

· Rozdielne cesty hľadania Boha

· Putovanie po ceste predkov 
	· Vymenovať základné monoteistické a polyteististické náboženstvá

· Porovnať učenie svetových náboženstiev s kresťanským učením

· Priradiť základné symboly svetových náboženstev

· Rešpektovať slobodu vierovyznania

· Opísať pozitivne hodnoty svetových náboženstiev

· Pomenovať prínos náboženstiev pre život spoločnosti
	      7

	Láska

ako

princíp

slobody
	· Sloboda a vzťah k autoritám /hierarchia, anarchia, nezávislosť/

· Láska jako cesta k slobode /blahoslavenstvá/ 

· Sloboda a prosociálne správanie
	· Vymenovať diecézy Slovenska a ich biskupov

· Akceptovať autoritu

· Formovať svedomie jako zvrchovanú normu mravnosti

· Interpretovať texty blahoslavenstiev

· Oceniť vlastné dary a použiť ich pre dobro seba i blížnych
	      7


Uplatnenie prierezových tém 
V rámci predmetu Náboženská výchova v 7. ročníku budeme vyučovať :

· osobnostný a sociálny rozvoj

· multikultúrna výchova

· mediálna výchova

· tvorba projektov a prezentačné zručnosti

	Vzdelávacia oblasť
	Človek a príroda

	Názov predmetu
	Biológia

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2 – nižšie sekundárne vzdelávanie

	Ročník
	siedmy

	Časový rozsah výučby
	2 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1,5 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	0,5 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	PaedDr. Ľubica Jančová


Charakteristika učebného predmetu


Učebný predmet umožňuje rozvíjať a prehlbovať poznatky o živých organizmoch s dôrazom na vzájomné vzťahy organizmov a vzťahy k prostrediu, ako aj človeka k živým a neživý zložkám prostredia. Predmet je zameraný na chápanie živej a neživej prírody ako celku. To predstavuje poznanie konkrétnych prírodných celkov a život organizmov v ich životnom prostredí.

Orientuje sa na prejavy života a vzájomné vzťahy organizmov, chápanie základných súvislostí živých a neživých zložiek prírody, ako výsledku vzájomného pôsobenia rôznych procesov. Vedie k schopnosti triediť informácie a poznatky, využívať ich v praktickom živote, rozvíjať aktívny a pozitívny vzťah k prírode, človeku a ochrane jeho zdravia.

Základným štrukturálnym prvkom je špirálovité usporiadanie obsahu v jednotlivých ročníkoch a tematických celkoch. Poznatky sa rozvíjajú na základe princípu od vonkajších k vnútorným štruktúram vo vzájomných vzťahoch a súvislostiach.

Usporiadanie učiva v 7. ročníku nadväzuje na predchádzajúci učebný systém  piateho a šiesteho ročníka s rešpektovaním vzájomných súvislostí. Štruktúra učiva v 7. ročníku umožňuje plynulý prechod k pochopeniu človeka ako biologického objektu a na základe anatomicko-fyziologických poznatkov, smeruje k pochopeniu princípov individuality, biologickej a sociálnej podstaty človeka, pochopeniu základných spoločenských vzťahov na základe etických noriem, v prospech ich rozvoja. Štruktúra učiva umožňuje pochopenie osvojovanie si zdravého životného štýlu a ochranu pred škodlivými vplyvmi.

Obsah    7. ročník  (66 hodín)

1. Stavba tela stavovcov

2. Človek a jeho telo

3. Zdravie a život človeka

    Praktické aktivity
Ciele učebného predmetu

Ciele sú zamerané na poznávanie živej a neživej prírody ako celku, čo predstavuje:

1. Poznať a chápať život v prírodných celkoch a život organizmov v nich žijúcich.

2. Poznať väzby organizmov na životné prostredie v prejavoch života a vzájomných vzťahoch

ako súčastí celku.

3. Chápať základné súvislosti a vzťahy prírodných objektov, ako výsledok vzájomného pôsobenia

prírodných procesov a javov.

4. Chápať základné biologické procesy vo väzbe na živé a neživé zložky prírody.

5. Viesť k schopnosti triediť informácie a osvojené poznatky a využívať v praktickom živote.

V plnej miere bude uplatňovaná:

· environmentálna  a ekologická výchova

· výchova k manželstvu a rodičovstvu

· protidrogová výchova
· osobnostná a sociálna výchova
· dopravná výchova
· mediálna a informatická výchova
Kritériá hodnotenia výsledkov vzdelávania v predmete  biológia 7. ročník

Na objektívne hodnotenie žiakov budeme používať :

1. Verbálnu formu kontroly osvojenia základných poznatkov stanovených výkonovou časťou vzdelávacieho štandardu na základe dobrovoľnej odpovede žiaka alebo určenia konkrétneho žiaka učiteľom.

2.  Písomná forma kontroly na základe testu optimálneho výkonu s binárnym vyhodnotením podľa počtu otázok  so štandardizovanou prípravou.

3. Pri  praktických cvičeniach slovne ohodnotíme zručnosť, aktivitu, nákresy a správnosť záveru.

4. Pri projektoch a ich prezentácii vyhodnotíme kombináciu komunikačných zručností, úroveň písomných, grafických prejavov a samostatnú, tvorivú prácu žiakov na základe dohody učiteľov.

TÉMATICKÝ PLÁN Z PREDMETU BIOLÓGIA PRE 7. ročník

Časová dotácia: 2 hodina/1 týždeň( 66 hodín ročne)

	Mesiac
	Hodina
	Tematický celok / Téma
	Obsahový štandard
	Výkonový  štandard
	Prierezové témy

	IX.
	1.
	Úvod do vyučovania biológie
	
	Oboznámenie sa s témami a obsahom vzdelávania v predmete biológia v 7.ročníku, organizačné pokyny
	

	
	
	Stavba tela stavovcov
	
	
	

	
	2.
	Povrch tela stavovcov
	Koža, ochranná funkcia kože, sliz, kožné útvary, šupiny, nechty, pazúry, kopytá, perie, páperie, brko, kostrnka, zástavica, pŕchnutie, pĺznutie
	Uviesť príklady stavovcov pokrytých šupinami, perím, srsťou. Zdôvodniť odlišnosti kožných útvarov stavovcov. Označiť na ukážke časti vtáčieho pera. Zdôvodniť na príklade stavovca význam sfarbenia podľa prostredia v ktorom žije.
	Ochrana prírody, ohrozených druhov, environmentálna  výchova

	
	3.
	Oporná sústava stavovcov
	Základné funkcie a význam opornej sústavy pre stavovcov, kostra, vnútorná opora , chrbtica, končatiny, duté kosti, prsná kosť, párnokopytník, nepárnokopytník
	Zdôvodniť prispôsobenie stavovcov životnému prostrediu. na ukážke kostry končatín Vysvetliť význam prsnej kosti s hrebeňom u vtákov. Zdôvodniť význam dutých kostí vtákov. Rozlíšiť párnokopytníka a nepárnokopytníka na ukážke kostry končatiny. 
	

	
	4.
	Pohybová sústava stavovcov
	Základné funkcie a význam pohybovej sústavy pre stavovcov, priečne pruhované svalstvo, hladké svalstvo, srdcová svalovina, vôľou ovládané a neovládané pohyby svalstva a končatín
	Pomenovať tkanivá tvoriace svalstvo končatín, vnútorných orgánov, srdca stavovcov. Vysvetliť princíp činnosti dvoch svalov. Uviesť príklad stavovca, ktorý sa pohybuje plávaním, skákaním, plazením, lietaním, kráčaním a behom
	

	
	5.
	Tráviaca sústava stavovcov.
	Tráviaca sústava rýb, obojživelníkov, plazov a vtákov. Tráviaca sústava cicavcov. Základné funkcie a význam orgánov, jedové zuby, vysunovateľný jazyk, hrvoľ, svalnatý a žľaznatý žalúdok vtákov, orgány tráviacej sústavy cicavcov, hlodavý chrup, kly, bylinožravec, hmyzožravec, mäsožravec, prežúvavé a neprežúvavé cicavce
	Opísať na ukážke časti tráviacej sústavy stavovcov. Uviesť príklad stavovca s jedovými zubami.  Uviesť význam vysunovateľného jazyka obojživelníkov, plazov, niektorých vtákov. Uviesť význam hrvoľa, žľaznatého a svalnatého žalúdka vtákov.    

Určiť na ukážke orgány na prijímanie potravy, trávenie a vstrebávanie cicavcov. Priradiť hlodavé zuby a kly k príkladom cicavcov. Určiť bylinožravého, hmyzožravého a mäsožravého cicavca na ukážke chrupu. Uviesť príklad prežúvavého a neprežúvavého cicavca
	

	
	6.
	Dýchacia sústava stavovcov
	Základné funkcie a význam dýchacích orgánov pre život stavovcov, žiabre, pľúca, dýchanie kožou, vzdušné vaky, kyslík, oxid uhličitý, výmena dýchacích plynov na úrovni organizmus - prostredie
	Uviesť príklad stavovca, ktorý dýcha žiabrami a pľúcami.

Pomenovať dýchacie orgány žubrienky, dospelého obojživelníka. Porovnať dýchacie orgány ryby, plaza, vtáka a cicavca.  Zdôvodniť úhyn ryby, ak je  dlhší čas mimo vody.  Vysvetliť význam vzdušných vakov vtákov.
	

	IX.
	7.
	Obehová sústava stavovcov
	Základné funkcie a význam orgánov obehovej sústavy pre život stavovcov, krv, srdce, komora, predsieň, cievy, otvorená a zatvorená cievna sústava, rozvádzanie živín, termoregulácia, obranná funkcia  
	Opísať význam krvi pre život stavovcov. Opísať význam srdca a ciev pre život stavovcov. Vysvetliť dôvod názvu uzavretej cievnej sústavy. Zistiť rozdiely stavby srdca ryby, obojživelníka, plaza, vtáka a cicavca na ukážke.
	Ochrana prírody, environmentálna výchova

	X.
	8.
	Vylučovanie stavovcov
	Močová sústava stavovcov, základné funkcie a význam vylučovacích orgánov pre život stavovcov, dýchanie, koža, trávenie, obličky, filtrácia, moč, močovody, močový mechúr, močová rúra
	Vymenovať odpadové látky v organizme stavovcov. Zdôvodniť význam vylučovania. Pomenovať orgán, v ktorom sa krv stavovcov zbavuje tekutých odpadových látok. 

Pomenovať na ukážke orgány močovej sústavy stavovcov.
	

	
	9.
	Nervová sústava stavovcov
	Základné funkcie a význam orgánov nervovej sústavy pre život stavovcov, neurón, nervové vlákna, mozog, stavba mozgu,  miecha, podnet, receptory, výkonné orgány, reflexný oblúk, podmienený a nepodmienený reflex


	Pomenovať sústavy, ktoré zabezpečujú látkovú a nervovú reguláciu. Vymenovať hlavné orgány ústrednej nervovej sústavy.  Porovnať na ukážke predný mozog stavovcov.

Charakterizovať podnet a nervový vzruch. Uviesť podľa ukážky význam reflexného oblúka. Uviesť príklad  nepodmieneného a podmieneného reflexu stavovcov.
	Protidrogová výchova

	
	10
	Zmyslové orgány stavovcov
	Základné funkcie a význam zmyslových orgánov pre život stavovcov, čuch, chuť, hmat, sluch, zrak, bočná čiara
	Opísať umiestnenie zmyslových orgánov stavovcov. Uviesť príklad stavovcov s dobrým čuchom. Uviesť príklad uloženia hmatového orgánu stavovca. Vysvetliť význam bočnej čiary rýb. Uviesť príklad stavovca s veľmi dobrým zrakom a sluchom.
	

	
	11.
	Rozmnožovanie stavovcov.
	Základné funkcie a význam rozmnožovacích orgánov pre život stavovcov, dimorfizmus, spermie, vajíčka, mlieč, ikry, vonkajšie a vnútorné oplodnenie


	Uviesť príklad pohlavnej dvojtvarosti stavovcov. Pomenovať samčie a samičie pohlavné bunky. Vysvetliť podstatu oplodnenia. Vysvetliť význam rozmnožovania


	

	
	12.
	Rozmnožovacia sústava stavovcov
	Základné funkcie a význam orgánov, vývin mláďat, starostlivosť o potomstvo, vonkajšie a vnútorné oplodnenie, živorodé a vajcorodé živočíchy, kŕmivé a nekŕmivé vtáky, maternica, placenta, cicanie


	Opísať na ukážke rozmnožovanie a vývin ryby. Opísať na ukážke rozmnožovanie a vývin obojživelníka. Porovnať rozmnožovanie plaza a vtáka. Opísať na ukážke vývin mláďat cicavcov.


	Výchova k manželstvu a rodičovstvu

	
	13.
	1.praktické cvičenie
	Stavba vtáčieho vajca, škrupina, papierové blany, vzduchová komôrka, bielok, žĺtok, zárodočný disk, pútka
	Oboznámiť sa so stavbou vtáčieho vajca. Vedieť pomenovať časti vtáčieho vajca. Poznať význam jednotlivých častí vtáčieho vajca pre zdravý vývin zárodku.
	

	
	14.
	Typické životné prejavy, správanie stavovcov.
	Inštinktívne správanie, značkovanie teritória, stále a sťahovavé vtáky, postavenie živočíchov žijúcich v skupinách, etológia – náuka o správaní sa živočíchov
	Uviesť príklad stavovca aktívneho v noci. Uviesť význam značkovania priestoru. Vysvetliť na príklade inštinktívne správanie stavovca. Uviesť príklad sťahovavého a stáleho vtáka
	

	XI.
	15.
	Význam stavovcov v prírode a pre človeka.
	Hmyzožravce, hlodavce, dravé vtáctvo, mäsožravé cicavce, premnoženie, biologická rovnováha
	Uviesť príklad stavovca živiaceho sa hmyzom alebo hlodavcami. Uviesť príklad stavovca, ktorý po premnožení ohrozuje úrodu na poliach a potraviny v domácnosti. Uviesť dopad úbytku dravých vtákov a mäsožravých cicavcov v prírode.
	

	
	16.
	Ochrana stavovcov.
	Ohrozenia a možnosti ochrany, prirodzené životné podmienky živočíchov, znečisťovanie prostredia – vzduch, voda, pôda, ochrana životného prostredia , ohrozené a chránené živočích
	 Uviesť najčastejšie príčiny úhynu rýb a obojživelníkov. Uviesť príklad ohrozenia životných podmienok vtáka alebo cicavca. Uviesť príklad možnosti ochrany obojživelníkov. Uviesť príklad chráneného obojživelníka, plaza, vtáka a cicavca.
	ochrana živočíchov, ekológia, environmentálna výchova

	
	
	Človek a jeho telo
	
	
	

	
	17. 
	Ľudský a živočíšny organizmus
	. Špecifiká ľudského spoločenstva a ľudskej populácie, podobné a spoločné znaky ľudského a živočíšneho tela, správanie, myslenie, reč, ľudské rasy, rasizmus
	Vysvetliť na príklade význam človeka v ľudskom spoločenstve. Porovnať spoločné a odlišné znaky lebky, chrbtice a končatín ľudského a živočíšneho organizmu. Vysvetliť na príklade podstatu rasizmu a jeho dôsledky.
	Výchova proti intolerancii, mediálna výchova

	
	18.
	Povrch tela a kožná sústava
	Koža, stavba a funkcie kože, význam pre styk s vonkajším prostredím a vnútorným prostredím, stavba kože, zamša, podkožné väzivo, receptory, kožný pigment, kožné žľazy – potné a mazové, kožné útvary – vlasy, chlpy, nechty, hygiena 
	Pomenovať na ukážke časti kože, ktoré zabezpečujú ochranu povrchu tela, telesnú teplotu, vylučovanie, vodný režim a zmyslové podnety. Pomenovať viditeľné kožné  útvary na svojej koži. Uviesť význam kože pre človeka.
	

	
	19.
	Starostlivosť o kožu.
	Starostlivosť o kožu, hygiena, ochrana pred popáleninami a omrzlinami, typické poranenia kože, odreniny, pľuzgiere, zásady predlekárskej prvej pomoci
	Sformulovať zásady starostlivosti o kožu a kožné útvary. Zdôvodniť nevhodnosť opaľovania na prudkom slnku. Opísať postup predlekárskej prvej pomoci ošetrenia popáleniny a omrzliny. Predviesť ukážku ošetrenia odreniny alebo pľuzgiera.
	

	
	20.
	Oporná a pohybová sústava
	Kosti, kostra a jej stavba, význam kostí a kostry, okostica, kompaktné a hubovité kostné tkanivo, kostná dreň, rast kosti do dĺžky a do šírky, krvotvorba, lebka, hrudník, rebrá, hrudná kosť, chrbtica, stavce, spojenie kostí väzivom, chrupkou, kostným tkanivom
	Opísať na ukážke stavbu kosti. Ukázať a pomenovať na ukážke hrudník, chrbticu, lebku, stavce, rebrá, hrudnú kosť. Rozlíšiť na ukážke spojenie kostí väzivom, chrupkou, zrastením, kĺbom. Zistiť jednoduchým telesným pohybom časti kostry, ktoré sa na ňom zúčastnili.
	

	XII.
	21.
	Lebka a chrbtica.
	Stavba a význam lebky a chrbtice, tvárová a mozgová časť lebky, kosti lebky - čelová, temenná, spánková, záhlavná, klinová, čuchová, lícna, nosová, slzná, sánka, čeľusť, chrbtica, stavce – krčné, hrudné, driekové, krížová kosť, kostrč
	Určiť na ukážke kostry tri kosti mozgovej časti lebky. Určiť na ukážke kostry tri kosti tvárovej časti lebky. Určiť na ukážke kostry časti chrbtice.
	Informatická výchova

	
	22.
	Kostra končatín.
	Stavba kostry horných a dolných končatín, pletenec hornej končatiny – lopatka, kľúčna kosť, kostra hornej končatiny – ramenná, lakťová a vretenná kosť, kostra ruky – kosti zápästia, záprstné kosti, články prstov, pletenec dolnej končatiny – panva : sedacia, lonová a bedrová  kosť, stehenná kosť, kostra dolnej končatiny – jabĺčko, píšťala, ihlica, vonkajší a vnútorný členok, kosti priehlavku, predpriehlavkové kosti, články prstov
	Ukázať a pomenovať kosti hornej končatiny na ukážke (vlastnej končatine). Ukázať a pomenovať kosti dolnej končatiny na ukážke (vlastnej končatine). Porovnať stavbu kostru ruky a nohy. Zdôvodniť význam nosenia správnej obuvi podľa obrysu správnej a nesprávnej klenby nohy.
	

	
	23.
	Svaly.
	Svalové tkanivá, činnosť a význam svalov, hladké svalstvo, priečne pruhované svaly, srdcový sval, svaly ovládané a neovládateľné vôľou, stavba kostrového svalu, kontrakcia a ochabnutie svalu, glykogén
	Určiť na ukážke základné typy svalového tkaniva. Porovnať činnosť hladkého a priečne pruhovaného svalového tkaniva.
	Telesná a športová výchova

	
	24.
	Svaly hlavy, trupu a končatín.
	Mimické, žuvacie svaly, kývač hlavy, svaly trupu : prsný, lichobežníkový sval, najširší sval chrbta, medzirebrové svaly, brušné svaly, bránica, svaly končatín : deltový sval, biceps, triceps, sedacie svaly, štvorhlavý stehenný sval, trojhlavý lýtkový sval
	Opísať na ukážke kostrového svalu jeho stavbu. Zdôvodniť vlastnosti svalu na príklade ohnutia a vystretia ruky v lakti.
	

	
	25.
	Poranenia kostí a svalov.
	Význam opornej a pohybovej sústavy, otvorená a zatvorená zlomenina, vytknutie, vykĺbenie, predlekárska pomoc
	Určiť na ukážke aspoň tri svaly hlavy a krku. Určiť na ukážke aspoň tri svaly trupu. Určiť na ukážke aspoň tri svaly hornej a dolnej končatiny. Predviesť jednoduché cviky na posilnenie svalov hrudníka, chrbta, brucha a končatín. Predviesť postup predlekárskej prvej pomoci pri otvorenej a zatvorenej zlomenine. Ukázať postup predlekárskej prvej pomoci pri vytknutí, vykĺbení
	

	I.
	26.
	2.praktické cvičenie
	Prvá pomoc pri zlomeninách a vykĺbení.
	Nácvik prvej predlekárskej pomoci pri zlomeninách a vykĺbení
	Ochrana zdravia, dopravná výchova

	
	27.
	Opakovanie a upevnenie vedomostí
	Test - Povrch tela, oporná a pohybová sústava
	
	Osobnostná a sociálna výchova

	
	28.
	Tráviaca sústava
	Tráviaca sústava, stavba tráviacej sústavy, vonkajšia a vnútorná stavba zubu, mliečny a trvalý chrup
	Opísať na ukážke stavbu tráviacej sústavy. Pomenovať viditeľnú časť zuba v ústach. Určiť na ukážke vnútorné časti zuba. Rozlíšiť druhy zubov v chrupe. Porovnať mliečny a trvalý chrup.
	

	
	29.
	Stavba a činnosť orgánov tráviacej sústavy. 
	Ústna dutina, jazyk, zuby, slinné žľazy, hltan, pažerák, žalúdok, dvanástnik, podžalúdková žľaza, pečeň, žlč, tenké črevo, hrubé črevo, konečník, trávenie, enzýmy – ptyalín, pepsín, vstrebávanie živín
	Uviesť základné procesy v jednotlivých orgánoch tráviacej sústavy.
	

	
	30.
	Zložky potravy. Premena látok a energie. Energetická hodnota potravín.
	Trávenie, vstrebávanie, látková premena, enzýmy – ptyalín, pepsín, chemické spracovanie potravy, cukry, tuky, bielkoviny, vitamíny, minerálne látky, voda, energetická hodnota potravín
	Uviesť príklad enzýmu a jeho význam. Opísať podstatu trávenia, vstrebávania, látkovej premeny. Vymenovať základné živiny v potrave človeka. Zdôvodniť význam bielkovín, sacharidov (cukrov), tukov, vitamínov, vody, minerálnych látok. Uviesť dva druhy potravín s vysokou a nízkou energetickou hodnotou.
	Mediálna výchova, protidrogová výchova

	II.
	31.
	Zásady správnej výživy.
	Zásady správnej výživy, zlozvyky v stravovaní, poškodenia a prevencia ochorení tráviacej sústavy, škodlivé účinky pitia alkoholu na činnosť orgánov tráviacej sústavy, prejedanie sa, obezita, bulímia, anorexia
	Uviesť príklad správneho zloženia stravy pre človeka.  Zdôvodniť význam zeleniny a ovocia v strave človeka. Uviesť príklad škodlivosti nadmerného pitia alkoholu na činnosť tráviacej sústavy. Zdôvodniť škodlivosť prejedania. Uviesť následky hladovania človeka. Uviesť význam tráviacej sústavy.
	

	
	32.
	Dýchacia sústava
	Stavba a funkcia orgánov dýchacej sústavy, horné dýchacie cesty – nosová dutina, vedľajšie nosové dutiny, dolné dýchacie cesty – hrtan, štítna chrupka, hlasivky, priedušnica, priedušky, priedušničky,  pľúca, popľúcnica, pohrudnica,   pľúcne mechúriky, komôrky, vonkajšie a vnútorné dýchanie
	Opísať na ukážke hlavné časti dýchacej sústavy. Rozlíšiť horné a dolné dýchacie cesty. Opísať priebeh výmeny dýchacích plynov v pľúcach.
	Environmentálna výchova, protidrogová výchova

	
	33.
	Dýchanie, mechanizmus vonkajšieho dýchania
	Kyslík, oxid uhličitý, medzirebrové svaly, bránica
	Vysvetliť podstatu dýchania. Porovnať zloženie vdychovaného a vydychovaného vzduchu. Vymenovať najdôležitejšie dýchacie svaly. Zistiť pohyby bránice a medzirebrových svalov pozorovaním nádychu a výdychu.
	

	
	34.
	Starostlivosť o dýchaciu sústavu.
	Starostlivosť o dýchaciu sústavu, škodlivosť fajčenia, nikotín, nikotinizmus, škodlivosť vdychovania toxických látok
	Zdôvodniť význam čistoty ovzdušia pre človeka. Uviesť názov škodlivej látky v cigaretách. Uviesť príklad účinkov fajčenia na dýchaciu sústavu.
	Protidrogová výchova

	
	35.
	Poškodenia dýchacej sústavy. Zásady prvej predlekárskej pomoci.
	Poskytnutie prvej predlekárskej pomoci pri zastavení dýchania, umelé dýchanie poskytnuté deťom a dospelým, význam dýchacej sústavy pre život človeka
	Opísať spôsob pomoci človeku pri zastavení dychu. Opísať na ukážke postup pri umelom dýchaní.  Uviesť význam dýchacej sústavy pre život človeka.
	

	
	36.
	3.praktické cvičenie
	Prvá pomoc pri zastavení dychu
	Nácvik prvej predlekárskej pomoci pri zastavení dýchania u dieťaťa a dospelého Zdôvodniť dôležitosť životného štýlu človeka pre jeho zdravie
	Osobnostná a sociálna výchova

	III.
	37.
	Tvorba a prezentácia projektov
	Zdravý životný štýl
	
	

	
	38.
	Obehová sústava
	Krv, zložky krvi – krvná plazma, červené krvinky, hemoglobín, biele krvinky, imunita, krvné doštičky, zrážanie krvi, vlastnosti, krvné skupiny, darcovstvo krvi, význam krvi – prepravná, termoregulačná, obranná funkcia krvi
	Určiť na ukážke zložky krvi a vysvetliť ich význam. Vymenovať krvné skupiny. Uviesť význam transfúzie krvi.
	Environmentálna výchova

	
	39.
	Srdce.
	Stavba a činnosť srdca, krvný obeh, činnosť srdcového svalu, predsiene, komory, chlopne, vencovité tepny,  veľký /telový/ krvný obeh, malý /pľúcny/ krvný obeh
	Označiť a pomenovať na ukážke časti srdca. Opísať podľa schémy veľký a malý krvný obeh.  Uviesť význam srdcových chlopní pre činnosť srdca.
	

	
	40.
	Krvné cievy
	Význam a činnosť ciev, tepny, žily, vlásočnice, miazgové cievy a slezina, miazga, miazgové uzliny, stavba a činnosť srdca, krvný obeh, význam obehovej sústavy – prepravná, termoregulačná, obranná
	Rozlíšiť tepny, žily a vlásočnice podľa významu. Uviesť význam vencovitých tepien pre činnosť srdca. Rozlíšiť tepny a žily podľa smeru prúdenia krvi. Poznať význam miazgy pre ľudský organizmus. Opísať význam miazgových ciev. Určiť umiestnenie a význam sleziny. Vysvetliť funkcie obehovej sústavy.
	

	
	41
	Poškodenia obehovej sústavy.
	Zásady predlekárskej prvej pomoci pri krvácaní a zastavení činnosti srdca, tepnové a žilové krvácanie, nepriama masáž srdca
	Zdôvodniť význam pohybu pre činnosť srdca a ciev. Uviesť príklad ochorenia obehovej sústavy zapríčineného nevhodným spôsobom života.
	Telesná a športová výchova

	
	42.
	4.praktické cvičenie
	Prvá pomoc pri krvácaní zo žily a tepny. Prvá pomoc pri zastavení činnosti srdca.
	Ukázať na ukážke alebo slovne opísať nepriamu masáž srdca. Opísať postup prvej predlekárskej pomoci pri poranení tepny a žily. Nácvik prvej predlekárskej pomoci pri žilovom a tepnovom krvácaní. Nácvik prvej predlekárskej pomoci pri zastavení činnosti srdca.
	Osobnostná a sociálna výchova

	
	43.
	Opakovanie a upevnenie vedomostí
	Test – tráviaca, dýchacia a obehová sústava 
	
	

	IV.
	44.
	Vylučovanie 
	Dýchanie, trávenie, vylučovanie, odpadové látky - oxid uhličitý, moč, stolica
	Vymenovať odpadové látky vznikajúce pri činnosti ľudského organizmu.
	

	
	45.
	Močová sústava
	Stavba a činnosť močovej sústavy, obličky, kôra, obličkové telieska, dreň, kanáliky, obličková panvička, glomerulus, kanáliky, Henleho kľučka, filtrácia, zberný kanálik, obličková tepna a žila, močovody, močový mechúr, močová rúra, moč
	Určiť na ukážke umiestnenie obličiek a opísať ich tvar. Ukázať na svojom tele uloženie obličiek. Vysvetliť význam obličiek a močových ciest
	

	
	46.
	Poškodenia močovej sústavy a prevencia ochorení.
	Pitný režim, prechladnutie, vhodné oblečenie, hygiena
	Uviesť príklad príčiny ochorenia močovej sústavy. Vymenovať zásady prevencie ochorení obličiek. Zdôvodniť význam pitia tekutín  pre funkciu obličiek. Vysvetliť význam močovej sústavy pre človeka.
	

	
	47.
	Regulácia organizmu
	Látková a nervová regulácia ľudského organizmu, význam regulačných sústav, prostredie – podnet – zmysly - vstupné informácie - regulačné sústavy – výstupné informácie – výkonný orgán - prostredie
	Pomenovať spôsoby regulácie organizmu človeka. Pomenovať orgánovú sústavu, ktorá umožňuje nervovú reguláciu. Uviesť význam regulovania činnosti organizmu
	Ochrana zdravia, mediálna výchova

	
	48. – 49.
	Žľazy s vnútorným vylučovaním. Význam hormónov
	Hypofýza, šuškovité teliesko, štítna žľaza, prištítne telieska, týmus, nadobličky, podžalúdková žľaza, vaječníky, semenníky, nanizmus, gigantizmus, rastový hormón, melatonín, tyroxín, hypo a hyperfunkcia štítnej žľazy, parathormón, hypo a hyperfunkcia prištítnych teliesok, adrenalín, inzulín, cukrovka, estrogény, testosterón
	Určiť na ukážke tri žľazy s vnútorným vylučovaním.  Uviesť význam inzulínu. Uviesť príklad významu troch žliaz s vnútorným vylučovaním
	

	V.
	50.
	Nervová sústava
	Stavba a funkcia nervov, reflexná povaha nervovej činnosti, neurón, stavba neurónu – telo, dostredivé a odstredivé nervové vlákna, dráždivosť, reflex, reflexný oblúk – podráždenie – dostredivé nervové vlákno – CNS – odstredivé nervové vlákno – výkonný orgán
	Opísať význam nervovej bunky. Pomenovať časti reflexného oblúka na schéme. Uviesť príklad reflexnej činnosti človeka. 
	Informatická výchova, výchova proti intolerancii

	
	51.- 52.
	Stavba nervovej sústavy
	Ústredná nervová sústava, mozog, miecha, predný mozog, stredný mozog, most, mozoček, predĺžená miecha Obvodová nervová sústava, mozgové a miechové nervy, útrobné nervy
	Opísať na ukážke základné časti ústrednej nervovej sústavy. Určiť na ukážke jednotlivé časti mozgu. Vysvetliť význam mozgovej kôry predného mozgu. Uviesť základné časti obvodovej nervovej sústavy.
	

	
	53.
	Zmyslové orgány chuti, čuchu a hmatu
	Receptory a zmyslové vnemy, sladká, slaná, horká, slaná chuť, jazyk, chuťové poháriky, kožné receptory –teplo, chlad, tlak, čuchové bunky, nosová dutina
	Vysvetliť význam chuti, čuchu a hmatu pre človeka. Ukázať na svojom tele uloženie orgánov chuti, čuchu a hmatu. Rozlíšiť chuťové, čuchové a hmatové bunky podľa podnetov, ktoré prijímajú
	Protidrogová výchova

	
	54.
	Zrak
	Stavba, činnosť a význam zrakového orgánu, oko, bielko, rohovka, cievovka, vráskovcové teleso, dúhovka, šošovka, zrenica, sietnica, sklovec, tyčinky, čapíky, slepá škvrna, žltá škvrna, okohybné svaly
	Opísať na ukážke stavbu oka.
	

	
	55.
	 Sluch
	Stavba, činnosť a význam sluchového orgánu, vonkajšie, stredné a vnútorné ucho, ušnica, zvukovod, bubienok, kladivko, strmienok, nákovka, predsieň, polkruhové kanáliky, vačky, slimák, Eustachova trubica, sluchový nerv, polohovo – pohybový orgán
	Určiť na ukážke vonkajšie, stredné a vnútorné ucho. Pomenovať na ukážke časti stredného ucha. Určiť na ukážke uloženie a význam rovnovážneho orgánu.
	

	
	56.
	Poškodenia zraku a sluchu. Zásady hygieny zraku a sluchu. 
	Horné a dolné viečko, mihalnice, riasy, slzný kanálik, krátkozrakosť, ďalekozrakosť, rozptylky, spojky, okuliare, šošovky, slnečné okuliare, slepota, Brailovo písmo, starostlivosť o zrak, hluk, decibely, poškodenie sluchu, hluchota, posunková reč
	Opísať podľa ukážky podstatu krátkozrakosti a ďalekozrakosti. Opísať na príklade možnosti poškodenia zraku. Opísať na príklade možnosti poškodenia sluchu. Vymenovať zásady starostlivosti o zrakový orgán. Vymenovať zásady starostlivosti o sluchový orgán. Uviesť príklad komunikácie s osobou s poškodeným zrakom alebo sluchom.
	Dopravná výchova, výchova proti intolerancii

	
	57. 
	Vyššia nervová činnosť.
	Myslenie, pamäť, reč, schopnosti a vedomosti človeka, podmienený a nepodmienený reflex, prvá a druhá signálna sústava, hygiena duševnej činnosti
	Uviesť príklad podmieneného reflexu. Uviesť príklad nepodmieneného reflexu.  Uviesť význam myslenia a reči v živote človeka.
	

	VI.
	58.
	5.praktické cvičenie
	Zásady predlekárskej prvej pomoci pri poranení mozgu, chrbtice a miechy.
	Vymenovať zásady hygieny duševnej činnosti.  Uviesť na príklad správneho režimu dňa. 

Nácvik  prvej predlekárskej pomoci pri poranení mozgu, chrbtice a miechy. Rozlíšiť protišokovú a stabilizovanú polohu na ukážke.
	Osobnostná a sociálna výchova

	
	59.
	Opakovanie a upevnenie vedomostí
	Test – hormonálna a nervová sústava, zmyslové orgány
	
	

	
	60.
	Rozmnožovacia sústava.
	Pohlavné bunky, spermie, vajíčko, pohlavné žľazy, oplodnenie, stavba a funkcia reprodukčných orgánov, ženské vonkajšie a vnútorné pohlavné orgány – veľké a malé pysky, klitoris, pošva, vaječníky, vajcovody, maternica, menštruačný cyklus, estrogény, progesterón, mužské vonkajšie a vnútorné pohlavné orgány – pohlavný úd, miešok, semenníky, nadsemenník, semenovod, predstojnica, testosterón
	Určiť a pomenovať na ukážke ženské a mužské pohlavné orgány. Vymenovať orgány, v ktorých sa tvoria ženské a mužské pohlavné bunky.  Vysvetliť význam menštruačného cyklu.
	Výchova k manželstvu a rodičovstvu

	
	61.
	Vývin jedinca.
	Oplodnenie, vajcovod, tehotenstvo, maternica, zárodok, plod, placenta, pupočná šnúra, pôrod, fázy pôrodu, oxytocín, prolaktín, šestonedelie, obdobia ľudského života – prenatálny a postnatálny, novorodenec, dojča, batoľa, predškolský vek, mladší školský vek, starší školský vek, puberta, dospievanie, dospelosť, zrelosť, stredný vek, staroba
	Označiť na ukážke pohlavných orgánov miesto splynutia vajíčka a spermie. Uviesť dĺžku trvania tehotenstva. Opísať začiatok, priebeh a koniec tehotenstva. Uviesť uloženie plodu a spôsob jeho výživy. Vymenovať zásady starostlivosti o zdravý vývin novorodenca. Zdôvodniť význam výživy dieťaťa materským mliekom. Uviesť príklad  troch znakov dospievania. Uviesť typické znaky troch období ľudského života
	

	
	62.
	Pohlavné ochorenia
	Prevencia pohlavných ochorení a AIDS. Priateľské a partnerské vzťahy, rodina.
	Uviesť príklad pohlavnej choroby a možnosti nákazy. Opísať podstatu ochorenia AIDS a možnosti jej predchádzania. Uviesť zásady predchádzania pohlavných ochorení  Uviesť príklad priateľských vzťahov, vzájomnej pomoci mladých a dospelých ľudí. Uviesť na príklade význam rodiny.
	Informatická výchova

	
	
	Zdravie a život človeka
	
	
	Osobnostná a sociálna výchova

	
	63.
	Vonkajšie vplyvy na ľudské zdravie
	Zdravie a choroba, nákazlivé ochorenia, očkovanie, prevencia, imunita, inkubačná doba, dezinfekcia, dezinsekcia, deratizácia 
	Uviesť tri príklady infekčného ochorenia. Charakterizovať výraz imunita a inkubačná doba. Vysvetliť základný princíp očkovania. Uviesť zásady prevencie infekčných ochorení. Vysvetliť na príklade význam dezinfekcie, dezinsekcie a deratizácie.
	Protidrogová výchova

	
	64.
	Vnútorné vplyvy na ľudské zdravie
	Dedičné vlastnosti a vplyv na zdravie a  život človeka, jadro, chromozóm, gén
	Uviesť vplyv dedičnosti na zdravie človeka. Uviesť príklad dedičnej vlastnosti človeka. Uviesť príklad dedičného ochorenia.
	Výchova proti intolerancii

	
	65-66
	Záverečné opakovanie.
	
	
	


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a príroda

	Názov predmetu
	Chémia

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2 – nižšie sekundárne vzdelanie

	Ročník
	siedmy

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	0,5 hodín

	
	počet voliteľných hodín
	0,5 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	PaedDr. Ľubica Jančová


· Charakteristika učebného predmetu 

·       Predmet chémia vo vzdelávacej oblasti Človek a príroda svojim experimentálnym charakterom vyučovania umožňuje žiakom hlbšie porozumieť zákonitostiam chemických javov a procesov. Obsah učiva tvoria poznatky o vlastnostiach a použití látok, s ktorými sa žiaci stretávajú v každodennom živote. Sú to predovšetkým tieto oblasti: chémia potravín a nápojov, kozmetiky, liečiv, čistiacich prostriedkov, atď. Zvlášť významné je, že pri štúdiu chémie špecifickými poznávacími metódami si žiaci osvojujú i dôležité spôsobilosti. Ide predovšetkým o rozvíjanie spôsobilosti objektívne a spoľahlivo pozorovať, experimentovať a merať, vytvárať a overovať hypotézy v procese riešenia úloh rôznej zložitosti. Organickou súčasťou učebného predmetu chémia je aj systém vhodne vybraných laboratórnych prác, ktorých správna realizácia si vyžaduje osvojenie si základných manuálnych zručností a návykov bezpečnej práce v chemickom laboratóriu. 

· Ciele učebného predmetu 
·       Cieľom vyučovania chémie na základnej škole je oboznámiť žiakov s významom poznatkov z chémie pre človeka, spoločnosť a prírodu, čo umožňuje u žiakov vytvorenie pozitívneho vzťahu k učebnému predmetu chémia. Ďalším významným cieľom vyučovania chémie na ZŠ je v čo najväčšej miere prispieť k splneniu všeobecných cieľov vzdelávania, vytváraniu a rozvíjaniu kľúčových kompetencií prostredníctvom obsahu chémie.      Cieľom vyučovania chémie je podieľať sa na rozvíjaní prírodovednej gramotnosti, v rámci ktorej je potrebné rozvíjať aj čitateľskú gramotnosť a prácu s odborným textom. žiaci by mali porozumieť odborným textom na primeranej úrovni a majú vedieť aplikovať získané poznatky pri riešení konkrétnych úloh. V rámci samostatnej práce majú byť schopní samostatne získavať potrebné informácie súvisiace s chemickou problematikou z rôznych informačných zdrojov (odborná literatúra, internet) a využívať multimediálne učebné materiály. Vyučovanie chémie na hodinách základného typu a laboratórnych cvičeniach realizované metódami aktívneho poznávania, výraznou mierou prispieva k formovaniu a rozvíjaniu logického, kritického a tvorivého myslenia žiakov, ktoré im umožňuje nachádzať vzťahy medzi štruktúrou a vlastnosťami látok ako aj osvojenie dôležitých manuálnych zručností. Významným cieľom vyučovania chémie je aj oboznámenie sa žiakov s chemickými látkami, ktoré pozitívne a negatívne ovplyvňujú život človeka (chemické aspekty racionálnej výživy, vplyv alkoholu, nikotínu a iných drog na ľudský organizmus). V predmete chémia si žiaci majú v dostatočnej miere osvojiť zručnosti a návyky bezpečnej práce v chemickom laboratóriu. Potrebné je, aby žiaci dosiahli takú úroveň pochopenia a zvládnutia učiva, aby vedeli využiť na hodinách získané vedomosti, spôsobilosti a návyky v každodennom živote.

· Obsah učiva pre 7. ročník (33 hodín) 
· 2. Premeny látok
· 2.1 Spoznávame chemické reakcie v našom okolí 

· 2.2 Zmeny pri chemických reakciách

V plnej miere bude uplatňovaná:

· environmentálna výchova

· výchova k manželstvu a rodičovstvu

· protidrogová výchova

· bezpečnosť a ochrana zdravia pri práci

-     osobnostná a sociálna výchova
 Kritériá hodnotenia výsledkov vzdelávania v predmete  chémia 7. ročník

Na objektívne hodnotenie žiakov budeme používať :

1. Verbálnu formu kontroly osvojenia základných poznatkov stanovených výkonovou časťou vzdelávacieho štandardu na základe dobrovoľnej odpovede žiaka alebo určenia konkrétneho žiaka učiteľom.

2.  Písomná forma kontroly na základe testu optimálneho výkonu s binárnym vyhodnotením podľa počtu otázok  so štandardizovanou prípravou.

3. Pri  praktických cvičeniach slovne ohodnotíme zručnosť, aktivitu, nákresy a správnosť záveru.

4. Pri projektoch a ich prezentácii vyhodnotíme kombináciu komunikačných zručností, úroveň písomných, grafických prejavov a samostatnú, tvorivú prácu žiakov na základe dohody učiteľov.

Na dosiahnutie cieľov a kľúčových kompetencií využijeme :

a/  motivačné metódy – rozhovor, rozprávanie, motivačný problém

b/  expozičné metódy – pri tvorbe nových poznatkov a zručností ako sú rozprávanie, vysvetľovanie, rozhovor, pozorovanie, manipulácia s predmetmi, inštruktáž

c /  problémové metódy – heuristické a projektové metódy

d /  praktické aktivity

e / práca s knihou a textom

f /  samostatné učenie prostredníctvom IKT

g / experimentovanie, laboratórne práce

h / fixačné metódy – opakovanie a precvičovanie

TÉMATICKÝ PLÁN Z PREDMETU CHÉMIA PRE 7. ročník

Časová dotácia:  33 hodín ročne

	Mesiac
	Hodina
	Tematický celok / Téma
	Obsahový štandard
	Výkonový  štandard
	Prierezové témy

	Opakovanie učiva 6. ročníka
	
	

	IX.
	1.
	Úvod do vyučovania chémie
	
	Oboznámenie sa s témami a obsahom vzdelávania v predmete chémia v 7.ročníku, organizačné pokyny
	osobnostná a sociálna výchova

ochrana života a zdravia

environmentálna výchova- ekologická likvidácia chemikálií,

problematika odpadu 



	
	2.
	Chemická veda , chemická výroba 


	· -význam štúdia predmetu chémie

· - vymenovať významné chemické závody vo svojom okolí a priradiť im výrobok

- poznať problematiku obmedzených zdrojov surovín a dôležitosť ich hospodárneho využitia (potreba separácie odpadov, recyklácie),
	. poznať, čo skúma chémia

- vedieť vysvetliť význam chemickej vedy, výroby, výrobkov
- chápať spoločenský dosah chémie – vedy a výroby

- poznať surovinové zdroje.

- získať kladný vzťah k prírode a zachovaniu rovnováhy
	

	
	3.
	Chemické laboratórium
	bezpečnosť práce v chemickom laboratóriu

laboratórne pomôcky
	poznať a dodržiavať zásady bezpečnej práce v chemickom laboratóriu

poznať základné chemické pomôcky používané v chemickom laboratóriu
	

	X
	4.
	Vlastnosti látok
	vlastnosti látok, vlastnosti látok: horľavosť, skupenstvo, vôňa, zápach, vzhľad, rozpustnosť
	uviesť skupenstvá látok(tuhé, kvapalné, plynné)
-rozpoznať vôňu a zápach látky, vedieť popísať vzhľad látky, vedieť určiť rozpustnosť látky vo vode
	

	
	5.
	Chemicky čistá  látka, zmes,  roztok
	chemicky čistá látka ,chemická látka ,rovnorodá ,zmes .rôznorodá zmes, roztoky,
chemický prvok
	uviesť príklady chemicky čistých  rôznorodých zmesí, rovnorodých zmesí(tuhé, kvapalné, plynné)
-uviesť príklady chemických látok rozpustných a nerozpustných vo vode
	

	
	6
	Metódy oddeľovania zložiek zmesi
	usadzovanie

filtrácia
odparovanie

destilácia

kryštalizácia
	uviesť príklady základných metód oddeľovania zložiek zmesí (usadzovanie, filtrácia, odparovanie, destilácia, kryštalizácia)

navrhnúť spôsob oddeľovania zložiek zmesí na základe ich rôznych vlastností
	osobnostná a sociálna výchova, separovanie odpadu,

recyklácia



	XI
	7
	Rovnorodé zmesi, roztoky
	rovnorodá zmes ,roztok, vodný roztok ,nasýtený roztok, rozpúšťadlo, rozpustená látka, hmotnosť roztoku, hmotnosť rozpustenej látky, hmotnostné percento
	vedieť určiť rovnorodú zmes(roztok),vedieť vytvoriť nasýtený roztok, uviesť čo je rozpúšťadlom a čo rozpustenou látkou, vedieť vypočítať hmotnostné percento
	

	
	8
	Voda
	význam vody, zrážková voda, povrchová voda,
podzemná  voda, minerálna voda, úprava vody,
čistenie vody, znečisťovanie vody
	poznať význam vody pre človeka, zvieratá, rastliny, poznať rozdelenie vôd podľa výskytu: zrážková, povrchová, podzemná, minerálna
poznať rozdelenie vôd podľa použitia: pitná, úžitková, odpadová, destilovaná, vysvetliť rozdiely medzi druhmi vôd(zrážková, podzemná, pitná, úžitková, odpadová, destilovaná, poznať možnosti úpravy a čistenia vôd, poznať dôsledky znečistenia vôd
	znečisťovanie vody - návrhy na riešenie problematiky – diskusia znečisťovanie vody a následky jej znečisťovania – environmentálna výchova

	
	9
	Vzduch
	zložky vzduchu, kyslík, oxid uhličitý, dusík, vzácne plyny, skleníkové plyny, ozónová vrstva, ozónová diera, ekologická katastrofa
	vedieť vymenovať hlavné zložky vzduchu, skleníkové plyny, hlavné zdroje znečisťovania vzduchu (spaľovanie odpadov),poznať význam kyslíka pre živé organizmy, poznať príčiny vzniku ozónovej diery, skleníkového efektu 
	znečisťovanie vzduchu - návrhy na riešenie problematiky –

	
	10
	Upevňovanie a opakovanie učiva
	systematizácia poznatkov
	prezentovať získané vedomosti s využívaním odbornej terminológie predmetu chémia
	osobnostná a sociálna výchova

– práca v skupinách

	2.Premeny  látok

	2.1Spoznávanie chemických reakcíí v našom okolí

	XII
	11
	Chemický dej


	chemická reakcia, chemický dej, fyzikálny dej,


	vedieť na konkrétnych príkladoch zhodnotiť a zdôvodniť či sa jedná o chemický alebo fyzikálny dej
	

	
	12
	Chemická reakcia
	chemická reakcia

chemická premena, reaktant,  produkt,
	poznať niektoré chemické reakcie z bežného života, vedieť určiť reaktant a produkt konkrétnych chemických reakcií, charakterizovať reaktant a produkt


	osobnostná a sociálna výchova



	
	13
	Chemické zlučovanie a chemický rozklad


	Chemické zlučovanie a chemický rozklad


	rozlíšiť na príkladoch reakcie chemického zlučovania a rozkladu, vedieť schématicky urobiť zápis chemického zlučovania  a rozkladu na príkladoch z bežného života, charakterizovať chemické reakcie
	

	I
	14
	Chemické zlučovanie a chemický rozklad


	
	
	environmentálna výchova – ekologická likvidácia chemikálií

	
	15
	1.laboratórna práca
	Chemické zlučovanie a chemický rozklad


	previesť chemickú reakciu na zlučovanie a rozklad podľa návodu

zaznamenať výsledok pokusu

používať ochranné pomôcky - okuliare, ochranný štít, rukavice

poznať zásady bezpečnej práce v chemickom laboratóriu

dodržiavať zásady bezpečnej práce s chemickými látkami v praxi
	 osobnostná a sociálna výchova

 pomoc pri poleptaní a popálení

	
	16
	Zápis chemickej reakcie
	schematický zápis chemickej reakcie

zákon zachovania hmotnosti
	zapísať chemické zlučovanie  a rozklad pomocou schémy

rozumieť vzťahu medzi reaktantmi a produktmi
	

	II
	17
	Upevňovanie a opakovanie učiva
	systematizácia poznatkov
	prezentovať získané vedomosti s využívaním odbornej terminológie predmetu chémia
	osobnostná a sociálna výchova

	
	18
	Horenie látok so vzdušným kyslíkom
	horenie – zlučovanie s kyslíkom

chemická reakcia, svetlo, teplo

podmienky horenia

horľavina, zápalná teplota, požiar
	poznať horenie ako chemický dej

poznať príčiny a dôsledky horenia
	

	
	19
	Horľaviny
	horľavé a nehorľavé látky
	vymenovať príklady horľavých a nehorľavých látok

poznať označenie horľavín
	hasičšký záchranný zbor, predlekárska pomoc pri popáleninách

	III
	20
	Hasenie horiacich látok


	hasenie, zásady hasenia horiacich látok, požiarny poplach, piktogramy, hasiace prístroje


	vysvetliť podstatu hasenia, poznať zásady hasenia, vedieť telefónne číslo požiarnych útvarov, vedieť rozlíšiť piktogram horľaviny, vedieť kde sa v prípade požiaru nachádzajú hasiace 21prístroje v škole, vo svojom bydlisku


	Prevencia vzniku požiaru

	
	21
	Hasenie horiacich látok
	hasiace látky, hasiaci prístroj, princípy hasenia niektorých druhov hasiacich látok- voda, piesok, oxid uhličitý
	vedieť vymenovať niektoré hasiace látky   ( voda, piesok ,oxid uhličitý), poznať ktoré hasiace látky sa nemôžu používať k haseniu jemnej mechaniky , elektroniky a elektrických zariadení pod prúdom, vedieť zahasiť horiaci odev na človeku, vedieť ako sa správať pri malom a veľkom požiari
	História hasičstva,

	
	22
	Upevňovanie a opakovanie učiva
	systematizácia poznatkov
	prezentovať získané vedomosti s využívaním odbornej terminológie predmetu chémia
	osobnostná a sociálna výchova - práca v skupinách, vzájomná pomoc

	
	23
	2. laboratórna práca
	hasenie plameňa oxidom uličitým získaným reakciou octu a sódy bikarbóny
	vykonať, zaznamenať a zdôvodniť výsledky pokusu
	

	IV
	24
	Projektové práce
	projektová práca na tému" Horenie a hasenie požiarov"
	vyhľadať informácie a materiál k zhotoveniu projektovej práce (učebňa IKT)
	

	
	25
	
	
	
	

	2.2 Zmeny pri chemických reakciách
	

	
	26
	Exotermické a endoternické reakcie
	exotermické a endotermické reakcie, uvoľňovanie a spotreba tepla v chemických reakciách
	poznať reakcie, pri ktorých sa energia uvoľňuje a pri ktorých sa energia spotrebuje s dôrazom na bežný život
	osobnostná a sociálna výchova ,

 práca s internetom a odbornou literatúrou

	V
	27
	Rýchlosť chemických reakcií
	katalyzátory, rýchle a pomalé reakcie
	vedieť rozlíšiť pomalé a rýchle reakcie na príkladoch zo života a z  prírody(výbuch plynu, hrdzavenie železa, vznik uhlia, znehodnocovanie potravín na vzduchu, horenie...)
	človek a jeho katalyzátory – endokrinné žľazy

	
	28
	Rýchlosť chemických reakcií
	vplyv teploty a množstva reaktantov  na rýchlosť chemických reakcií
	vedieť zdôvodniť (napr.na príklade potravín) spomalenie a zrýchlenie chemickej reakcie, vedieť zdôvodniť vplyv množstva reaktantov na rýchlosť chemických reakcií (napr. na prístupe množstva kyslíka k horiacej látke)
	využitie učiva v zdravotníctve,

 práca s internetom a odbornou literatúrou

	
	29
	Rýchlosť chemických reakcií
	vplyv plošného obsahu reaktantov                    (v tuhom skupenstve) a katalyzátora na rýchlosť chemických reakcií
	vedieť zdôvodniť vplyv plošného obsahu reaktantov na rýchlosť chemických reakcií na príklade z bežného života, charakterizovať katalyzátor a jeho vplyv na rýchlosť chemickej reakcie, vedieť príklad katalyzátora v bežnom živote (enzýmy)
	

	
	30
	Upevňovanie a opakovanie učiva
	systematizácia poznatkov
	prezentovať získané vedomosti s využívaním odbornej terminológie predmetu chémia
	

	VI
	31
	Projektové práce


	projektová práca na tému "Rýchlosť chemických reakcií"


	vyhľadať informácie a materiál k zhotoveniu projektovej práce (učebňa IKT)


	osobnostná a sociálna výchova 

	
	32
	Projektové práce


	prezentácia projektov
	vedieť vyhodnotiť a prezentovať svoju prácu (interaktívna učebňa)
	

	
	33
	Projektové práce


	alebo 3 laboratórna práca
	
	


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a príroda

	Názov predmetu
	Fyzika

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	siedmy

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho      počet hodín ŠVP
	1 hodina

	                Počet voliteľných hodín      
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	PaedDr. Mária Bednárová


Charakteristika predmetu

Základnou charakteristikou predmetu fyzika je hľadanie zákonitých  súvislostí  medzi  pozorovanými  vlastnosťami  prírodných objektov a javov, ktoré nás obklopujú v každodennom živote.

Porozumenie podstate javov a procesov si vyžaduje interdisciplinárny prístup, a preto aj úzku spoluprácu s chémiou, biológiou, geografiou a matematikou. Okrem rozvíjania pozitívneho vzťahu

 k prírodným vedám sú prírodovedné poznatky interpretované aj ako neoddeliteľná a nezastupiteľná súčasť kultúry ľudstva. V procese vzdelávania sa má žiakom sprostredkovať poznanie, že neexistujú

bariéry medzi  jednotlivými  úrovňami  organizácie prírody a odhaľovanie jej zákonitosti  je možne len prostredníctvom koordinovanej spolupráce všetkých prírodovedných odborov s využitím prostriedkov IKT. 

Formy aktívneho poznávania a systematického bádania vo fyzike sú si v metódach a prostriedkoch výskumnej činnosti príbuzné s ostatnými prírodovednými disciplínami. Žiaci preto budú mať čo najviac príležitosti na aktivitách osvojovať si vybrané(najčastejšie experimentálne) formy skúmania fyzikálnych javov. Každý žiak dostane základy, ktoré z neho spravia prírodovedne gramotného jedinca tak, aby vedel robiť prírodovedné úsudky a vedel použiť získané vedomosti na efektívne riešenie problémov.

Pri výučbe je najväčšia pozornosť venovaná samostatnej práci  žiakov – aktivitám, ktoré sú zamerané na činnosti vedúce ku konštrukcii nových poznatkov. Dôraz sa kladie aj na také formy práce, akými sú diskusia, brainstorming, vytváranie logických schém a pojmových máp a práca s informáciami.

Okrem objavovania a osvojovania si nových poznatkov a rozvíjania kompetencii fyzikálne vzdelávanie poskytne žiakovi možnosť získania informácií o tom, ako súvisí rozvoj prírodných vied s rozvojom techniky, technológii a so spôsobom života spoločnosti.

Výučba fyziky v rámci prírodovedného vzdelávania ma u žiakov prehĺbiť aj hodnotové a morálne aspekty výchovy, ku ktorým patria predovšetkým objektivita a pravdivosť poznania. To bude možne dosiahnuť slobodnou komunikáciou a nezávislou kontrolou spôsobu získavania dát alebo overovania hypotéz.

Žiak prostredníctvom fyzikálneho vzdelávania získa vedomosti na pochopenie vedeckých ideí  a postupov potrebných pre osobné rozhodnutia, na účasť v občianskych a kultúrnych záležitostiach a dá mu schopnosť zmysluplne sa stavať k lokálnym a globálnym záležitostiam, ako zdravie, životné prostredie, nová technika, odpady a podobne. Žiak by mal byť schopný pochopiť kultúrne, spoločenské a historické vplyvy na rozvoj vedy, uvažovať nad medzinárodnou povahou vedy a vzťahoch s technikou.

Ciele predmetu 

Intelektuálna oblasť

· vedieť vysvetliť na primeranej úrovni prírodné javy v bezprostrednom okolí a vedieť navrhnúť metódy  testovania  hodnovernosti vysvetlení,

· rozvíjať schopnosti myslieť koncepčne, kreatívne, kriticky a analyticky,

· vedieť aplikovať logické postupy a kreativitu v skúmaní  javov v bezprostrednom okolí,

· vedieť získavať, triediť, analyzovať a vyhodnocovať informácie z rozličných vedeckých a technologických informačných zdrojov,

· využívať informácie na riešenie problémov, efektívne rozhodnutia a pri rozličných činnostiach,

· vedieť rozlíšiť argumenty od osobných názorov, spoľahlivé od nespoľahlivých informácii,

· vedieť  obhájiť vlastné rozhodnutia a postupy logickou argumentáciou založenou na dôkazoch,

· vedieť analyzovať vzájomné vzťahy medzi vedou, technikou a spoločnosťou.

Schopnosti a zručnosti

· porovnávať vlastnosti látok a telies pozorovaním aj pomocou meradiel fyzikálnych veličín,

· nájsť súvislosti medzi fyzikálnymi javmi a aplikovať ich v praxi,

· využívať každú príležitosť na rozvíjanie logického myslenia, 

· vedieť pripraviť, uskutočniť aj vyhodnotiť jednoduchý fyzikálny experiment,

· dodržiavať pravidlá bezpečnosti práce počas experimentovania,

· trénovať schopnosť sústredene pracovať a trpezlivo sa dopracovať k výsledku,

· vynakladať na dosiahnutie cieľa maximálne úsilie a zvládať prípadný neúspech,

· zdokonaľovať sa v komunikácii so spolužiakmi, vedieť pracovať v skupinách,

· vedieť správne formulovať aj otázky aj odpovede, ale aj počúvať druhých. Dokázať obhájiť svoj názor a nehanbiť sa priznať vlastnú chybu

· riešiť problémové situácie,

· vedieť nájsť, získať a spracovať informácie z odbornej literatúry a iných zdrojov aj ich kriticky zhodnotiť z hľadiska ich správnosti, presnosti a spoľahlivosti.

Postojová oblasť

· naučiť žiakov pristupovať k riešeniu problémov,

· byť otvoreným k novým objavom, vedeckým a technickým informáciám,

· vzbudiť u žiakov záujem o prírodu, prírodné vedy a svet techniky,

· snažiť sa pochopiť fyzikálne zákony a využívať ich vo svojom živote, lebo človek je súčasťou prírody, v ktorej platia fyzikálne zákony,

· osvojiť si a rozvíjať schopnosť cielene experimentovať, lebo experiment je jednou zo základných metód aktívneho poznávania vo fyzike a rozvíja nielen manuálne zručnosti, ale aj rozumové schopnosti,

· vytvárať pozitívny vzťah žiakov k procesu poznávania a zdokonaľovania svojich schopností.

Sociálna oblasť

· uvedomiť si poslanie prírodných vied, ako ľudského atribútu na 

vysvetlenie reality nášho okolia,

· uvedomiť si možnosti, ale aj hranice využitia vedy a techniky v spoločnosti,

· vedieť kriticky posúdiť úžitok a problémy spojené s využitím vedeckých poznatkov a techniky pre rozvoj spoločnosti,

· vedieť sa učiť, komunikovať a spolupracovať v tímoch,

· vedieť sa rozhodovať,

· byť autoregulatívny napr. pri dodržiavaní pracovnej disciplíny, vlastnom samovzdelávaní,

· mať cit pre hranice vlastných kompetencií a svoje miesto spoločnosti.

ŠTRUKTÚRA KOMPETENCIÍ ROZVÍJANÝCH VYUČOVANÍM FYZIKY

	Poznávacia
(kognitívna)
	Komunikačná
	Interpersonálna
	Intrapersonálna

	Používať kognitívne operácie.
	Tvoriť, prijať a spracovať informácie.
	Akceptovať skupinové rozhodnutia.
	Regulovať svoje správanie.

	Formulovať a riešiť problémy, používať stratégie riešenia.
	Vyhľadávať informácie.
	Kooperovať v skupine.
	Vytvárať si vlastný hodnotový systém.

	Uplatňovať kritické myslenie.
	Formulovať svoj názor a argumentovať.
	Tolerovať odlišnosti jednotlivcov a iných.
	

	Nájsť si vlastný štýl učenia  a vedieť sa učiť v skupine.
	
	Diskutovať a viesť diskusiu o odbornom probléme.
	

	Myslieť tvorivo a uplatniť jeho výsledky.
	
	
	


TEMATICKÉ OKRUHY PREDMETU

1. Teplota. Skúmanie premien skupenstva látok

2. Teplo

1. TEPLOTA. SKÚMANIE PREMIEN SKUPENSTVA LÁTOK
Obsah

Meranie teploty.
Modelovanie zostrojenia Celsiovho teplomera. Kalibrácia teplomera.

Skúmanie premeny skupenstva: kvapaliny na plyn (vyparovanie, var). Zostrojenie grafu závislosti teploty od času z nameraných hodnôt. Bod varu, plató.

Skúmanie premeny skupenstva: vodnej pary na vodu (kondenzácia). Zisťovanie teploty rosného bodu.

Modelovanie dažďa.

Kyslé dažde.

Skúmanie premeny skupenstva: topenia a tuhnutia napr. ľadu, parafínu. Zostrojenie grafu z nameraných hodnôt.

AKTIVITA: Praktické meteorologické pozorovania, meteorologická stanica (dlhodobá tímová práca a pozorovanie).

Výkonový štandard

Žiak vie:

· znázorniť reálny teplomer modelom,

· analyzovať grafy, vysvetliť priebeh čiary grafu,

· porovnať dva grafy a z priebehu ich čiar určiť ich spoločné a rozdielne znaky,

· využiť PC pri zostrojovaní grafov,

· vypracovať záznam údajov z meteorologických pozorovaní, navrhnúť tabuľku, porovnať údaje v triede, prezentovať údaje aj formou grafov,

· navrhnúť experiment, ktorý by umožnil zistiť hodnotu rosného bodu napr. v triede,

· opísať kolobeh vody v prírode,

· modelovať vznik dažďa,

· rozumie vzniku a škodlivosti kyslých dažďov.

Rozvoj kompetencie

poznávacej (kognitívnej):

· trénovať modelovanie ako myšlienkový proces,

· analyzovať záznamy z meraní a ich grafický priebeh,

· aplikovať poznatky o vlastnostiach plynov, kvapalín a pevných telies v technických zariadeniach a v bežnom živote,

· tvorivo využiť vedomosti pri práci na projekte,

komunikačnej:

· zaznamenať pozorovania a merania do tabuľky,

· spracovať namerané hodnoty formou grafu (PC),

· prezentovať výsledky pozorovania a merania,

· podieľať sa na práci v tíme pri tvorbe projektu,

interpersonálnej:

· podieľať sa na práci v tíme,

· kooperovať,

· akceptovať skupinové rozhodnutia,

intrapersonálnej:

· vytvárať si vlastný hodnotový systém smerom k prírode.

2.  TEPLO
Obsah 

Odovzdávanie a prijímanie tepla telesom.

Vedenie tepla.

Zostrojenie kalorimetra z jednoduchých pomôcok.

Odhad a meranie výslednej teploty pri výmene tepla medzi horúcou a studenou vodou.

Odhad a meranie výslednej teploty pri odovzdávaní tepla horúcimi kovmi (Cu, Al, Fe) vode. Zavedenie označenia ∆t pre rozdiel dvoch teplôt.

Hmotnostná tepelná kapacita .

Vzťah Q = c.m.∆t pre výpočet tepla. Jednotka tepla 1 J.

Stanovenie energetickej hodnoty potravín formou ich spaľovania.

AKTIVITA: Zistenie energetickej hodnoty potravín, napr. spaľovanie orieška.

Tepelné spaľovacie motory.

Výkonový štandard

Žiak vie:

· formou experimentu dokázať rozdielnu fyzikálnu vlastnosť látok – vodivosť tepla, 

· dodržať podmienky platného experimentu,

· odhadnúť výslednú teplotu pri odovzdávaní tepla medzi horúcou a studenou vodou,

· pracovať s tabuľkami MFCHT, 

· riešiť jednoduché výpočtové úlohy s využitím vzťahu pre výpočet tepla,

· opísať technologické postupy, napr. spôsob stanovenia energetickej hodnoty potravín spaľovaním,

· získať informácie o energetickej hodnote potravín,

· vysvetliť princíp činnosti tepelných spaľovacích motorov,

· posúdiť negatívne vplyvy tepelných spaľovacích motorov na životné prostredie a spôsoby ich eliminácie.
Rozvoj kompetencie

poznávacej (kognitívnej):

· odhadnúť výslednú teplotu po výmene tepla,

· analyzovať záznamy z meraní,

· zovšeobecniť výsledky meraní do výsledného vzťahu,

· rozvíjať úroveň formálnych operácií,

· aplikovať poznatky do technickej praxe,

komunikačnej:

· zaznamenať výsledky pozorovania a merania do tabuľky,

· prezentovať výsledky pozorovania a merania,

· tvoriť nové informácie z meraní,

· vyhľadávať informácie z technických tabuliek,

interpersonálnej:

· podieľať sa na práci v skupine,

· kooperovať,

intrapersonálnej:

· vytvárať si vlastný hodnotový systém s ohľadom na životné prostredie.

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	-trénovať modelovanie ako myšlienkový proces,

-analyzovať záznamy z meraní a ich grafický priebeh,

-aplikovať poznatky o vlastnostiach plynov, kvapalín a pevných telies v technických zariadeniach a v bežnom živote,

-tvorivo využiť vedomosti pri práci na projekte,

-zaznamenať 

pozorovania a merania do tabuľky,

-spracovať namerané hodnoty formou grafu (PC),

-prezentovať výsledky pozorovania a merania,


	1. Teplota. Skúmanie premien skupenstva látok


	1.1  Meranie teploty.

1. 2 Modelovanie zostrojenia Celsiovho teplomera.

1.3. Kalibrácia teplomera.

1.4 Skúmanie premeny skupenstva: kvapaliny na plyn (vyparovanie, var).

 1.5 Zostrojenie grafu závislosti teploty od času z nameraných hodnôt. Bod varu, plató.

1.6  Skúmanie premeny skupenstva: vodnej pary na vodu (kondenzácia). 

1.7  Zisťovanie teploty rosného bodu.

1.8 Modelovanie dažďa.

Kyslé dažde.

1.9 Skúmanie premeny skupenstva: topenia a tuhnutia napr. ľadu, parafínu. 

1.10 Zostrojenie grafu z nameraných hodnôt.

1. 10  / 3h/ AKTIVITA: Praktické meteorologické pozorovania, meteorologická stanica (dlhodobá tímová práca a pozorovanie). Projekt
	· znázorniť reálny teplomer modelom,

· analyzovať grafy, vysvetliť priebeh čiary grafu,

· porovnať dva grafy a z priebehu ich čiar určiť ich spoločné a rozdielne znaky,

· využiť PC pri zostrojovaní grafov,

· vypracovať záznam údajov z meteorologických pozorovaní, navrhnúť tabuľku, porovnať údaje v triede, prezentovať údaje aj formou grafov,

· navrhnúť experiment, ktorý by umožnil zistiť hodnotu rosného bodu napr. v triede,

· opísať kolobeh vody v prírode,

· modelovať vznik dažďa,

· rozumie vzniku a škodlivosti kyslých dažďov.


	13

	Utvrdenie učiva
	Opakovanie 1. Tematického celku
	Opakovanie 1.1 – 1.13
	Utriedenie vedomostí, využitie v praxi 
	2



	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	· formou experimentu dokázať rozdielnu fyzikálnu vlastnosť látok – vodivosť tepla, 

-dodržať podmienky platného experimentu,

- odhadnúť výslednú teplotu pri odovzdávaní tepla medzi horúcou a studenou vodou,

 -pracovať s tabuľkami MFCHT, 

- riešiť jednoduché výpočtové úlohy s využitím vzťahu pre výpočet tepla,

- opísať technologické postupy, napr. spôsob stanovenia energetickej hodnoty potravín spaľovaním,získať informácie o energetickej hodnote potravín,

- vysvetliť princíp činnosti spaľovacích motorov,

- posúdiť negatívne vplyvy tepelných spaľovacích motorov na životné prostredie
	2. Teplo
	2.1 Odovzdávanie a prijímanie tepla telesom.

2.2 Vedenie tepla.

2.3 Zostrojenie kalorimetra z jednoduchých pomôcok.

2.4 Odhad a meranie výslednej teploty pri výmene tepla medzi horúcou a studenou vodou.

2.5 Odhad a meranie výslednej teploty pri odovzdávaní tepla horúcimi kovmi (Cu, Al, Fe) vode. 

2.6 Zavedenie označenia ∆t pre rozdiel dvoch teplôt.

2.7 Hmotnostná tepelná kapacita .

2.8 /2h/ Vzťah Q = c.m.∆t pre výpočet tepla. 

2.9 Jednotka tepla 1 J.

2.10 /2h/ Stanovenie energetickej hodnoty potravín formou ich spaľovania.

2.11  /2h/ ( AKTIVITA: Zistenie energetickej hodnoty potravín, napr. spaľovanie orieška.

2. 12 Tepelné spaľovacie motory.

2,13  /2h/ Projekt
	· formou experimentu dokázať rozdielnu fyzikálnu vlastnosť látok – vodivosť tepla, 

· dodržať podmienky platného experimentu,

· odhadnúť výslednú teplotu pri odovzdávaní tepla medzi horúcou a studenou vodou,

· pracovať s tabuľkami MFCHT, 

· riešiť jednoduché výpočtové úlohy s využitím vzťahu pre výpočet tepla,

· opísať technologické postupy, napr. spôsob stanovenia energetickej hodnoty potravín spaľovaním,

· získať informácie o energetickej hodnote potravín,

· vysvetliť princíp činnosti tepelných spaľovacích motorov,

· posúdiť negatívne vplyvy tepelných spaľovacích motorov na životné prostredie a spôsoby ich eliminácie.

	16

	Utvrdenie  učiva
	Opakovanie tém 1. a 2.
	Opakovanie 1.1 – 2.13
	· skleníkový efekt a životné prostredie, eliminácia spalín
	2


Prierezové témy:

Environmentálna výchova,

Dopravná výchova,

Výchova k manželstvu a rodočovstvu,

IKT, M, Bio, D
	Vzdelávacia oblasť
	Umenie a kultúra

	Názov predmetu
	Výtvarná výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	siedmy

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	Mgr. Eva Holendová


Charakteristika predmetu

Predmet výtvarná výchova (ďalej VV) nižšieho sekundárneho vzdelávania plynulo nadväzuje na výtvarnú výchovu v primárnom vzdelávaní. Naďalej vychádza z autentických skúseností žiaka, získaných výtvarnou činnosťou – z intenzívnych zážitkov dobrodružstva tvorby a sebavyjadrovania sa. Rozvíja osobnosť žiaka v úplnosti jej cítenia, vnímania, intuície, fantázie i analytického myslenia – vedomých i nevedomých duševných aktivít.

Do vyučovania sú zaraďované  prostriedky a činnosti, ktoré rozširujú možnosti poznávacieho procesu žiaka a dovoľujú mu naplniť jeho prirodzené ambície po vizuálnom vyjadrení skutočnosti, po poznávaní formálnej i obsahovej štruktúry sveta, po presnejšom zobrazení pozorovaných vzťahov, po vyššej technickej dokonalosti prejavu, po pluralite spôsobov vytvárania. Zapája sa koncepčné a konštrukčné myslenie, ktoré je uvádzané do vzťahu s myslením estetickým. Detskú spontánnosť má postupne nahrádzať jej dospelý ekvivalent – duchovná otvorenosť a sviežosť, spojená s pribúdaním vedomej tvorivej operatívnosti. Žiak reaguje na stále komplexnejšie podnety, reflektuje podnety prírodné, civilizačné i kultúrne. Zvyšujú sa jeho technické schopnosti. Preto vo výtvarnej výchove potrebuje objaviť oblasť nových možností, zodpovedajúcich svojmu vývinu.

Dôraz sa kladie na spoznanie jazyka – vyjadrovacích prostriedkov a na prepojenie neverbálneho a verbálneho vyjadrovania. Prostredníctvom skúseností získaných z predchádzajúceho ročníka rozvíja ďalej svoje manuálne zručnosti, duševné schopnosti, vedomosti a postoje ako aj základné kompetencie v oblasti vizuálnej kultúry ( fotografia, film...), ktorá je v súčasnosti dominantnou oblasťou spoločenských komunikačných procesov.

Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu VV v 6. ročníku budeme vyučovať                                    

· environmentálna výchova                                              - Národný štandard finančnej gramotnosti

· mediálna výchova                                                          - Dohovor o právach dieťaťa

· multikultúrna výchova

· osobný a sociálny rozvoj

      -     regionálna výchova

Ciele predmetu VV

Všeobecné ciele:

 - objaviteľský prístup k technikám, vyjadrovacím prostriedkom a médiám,

 - nahradiť nedostatok formálnych zručností pri vyjadrovaní reality, postupmi ktoré takéto zručnosti nevyžadujú,

 - klásť väčší dôraz na myslenie žiaka, na príčinné súvislosti, vzťahy medzi javmi a poznávaciu funkciu  umenia i vlastného vyjadrovania sa                            výtvarnými prostriedkami.

Ciele výtvarnej výchovy na úrovni nižšieho sekundárneho vzdelávania sú:

 Kognitívne ciele

Poznávať jazyk vizuálnych médií – jazykové prostriedky, základné kompozičné princípy, vybrané techniky a procesy vizuálnych médií. Rozumieť im a tak zvyšovať uvedomelosť reflexie vizuálnej kultúry. Poznávať a vedieť pomenovať pôsobenie (výraz) umeleckých diel, svoj zážitok z nich. Poznať vybrané typické diela vizuálnej kultúry, reprezentujúce žánre a niektoré štýlové obdobia a iné kultúry. 

Cez vlastnú činnosť žiaka uvádzať k poznaniu a vedomej reflexii sveta vizuálnych znakov (multimédiá, reklama, výtvarné médiá, architektúra, dizajn), k vedomému používaniu zobrazovania a jeho kritickej selekcii.

Senzomotorické ciele

Vedome rozvíjať tvorivosť. Umožniť žiakovi vývoj od detského, spontánneho spôsobu vyjadrovania k vyjadrovaniu cieľavedomému, s dôrazom na vlastný prístup, vlastný názor a vkus. Naďalej rozvíjať a kultivovať vnímanie, predstavivosť a fantáziu, podporovať a podnecovať jeho nápaditosť a tvorivú sebarealizáciu, prekonávanie konvenčných schém a inovovanie naučených myšlienkových a zobrazovacích vzorcov. Prostredníctvom VV rozvíjať tvorivosť v jej základných, všeobecne uplatniteľných princípoch. Formovať a rozvíjať gramotnosť (zručnosti) žiaka v oblasti vyjadrovania sa výtvarnými prostriedkami prostredníctvom vybraných médií, nástrojov a techník. 

Socioafektívne ciele

Formovať kultúrne a postoje. Vychovávať žiaka smerom k vytváraniu si primeraných kultúrnych postojov, názorov a hodnotových kritérií; cez zážitok aktívneho vyjadrovania a vnímania umeleckých diel uvádzať ho do poznávania hodnôt umenia a kultúry – vo vzťahu k tradícií, ale na úrovni aktuálneho vnímania problematiky vyjadrovania sveta umením.

Formovať celistvú osobnosť. Pristupovať k osobnosti žiaka v jej úplnosti – rozvíjať cítenie, vnímanie, intuíciu, fantáziu,  analytické myslenie a poznávanie, a taktiež formovanie a aktívne používanie zručností – to všetko prostredníctvom činnostného a zážitkového vyučovania.

Osnovy VV podporujú medzipredmetové väzby, interdisciplinárnosť vyučovania, pri zachovaní špecifík spôsobu poznávania sveta prostredníctvom výtvarnej výchovy. Zapájajú citovosť, afektivitu, expresivitu a obrazovú konceptualizáciu, ktoré sú vlastné výtvarnému vyjadrovaniu, do vzťahu aj s inými, prevažne kognitívnymi predmetmi. V rámci nižšieho sekundárneho vzdelávania to predstavuje vedomé hľadanie formálnych a obsahových súvislostí s prírodovednými i humanitnými predmetmi a s inými druhmi umenia.
Cieľové kompetencie

Vzdelávanie smeruje k tomu, aby žiaci dokázali:
Vedomosti

Vo výtvarnej výchove je väčšina vedomostí získavaná a zároveň overovaná prostredníctvom praktických činností žiaka; vizuálnymi materiálmi (edukačné DVD, knihy, časopisy).

Zručnosti a spôsobilosti

Formálne zručnosti

Žiak dokáže:

- zvládnuť základy proporčnej stavby zobrazovaného predmetu (výška a šírka, pomer hlavných častí),
– hrať sa s jednoduchými animačnými trikmi,

– vytvárať jednoduché variácie motívu, série z jedného motívu,

–vyjadriť sa základnými technickými postupmi kreslenia, maľovania, fotografovania, priestorového vytvárania objektu,

- vytvoriť základný rozvrh architektonického tvaru a priestoru, kresbu jednoduchého dizajnérskeho návrhu,

- vybrať časť videnej skutočnosti za účelom zobrazenia- záber fotografia, film, komiks)

– používať vybrané médiá, vyjadrovacie  prostriedky, nástroje a techniky komponovať a štylizovať, vedieť vyjadriť vlastné nápady a koncepty,

– vo svojom vyjadrovacom procese spracovať charakteristické  podnety z prostredia svojej obce (regiónu),

– vo svojom vyjadrovacom procese spracovať charakteristické  podnety renesančného umenia,

– vo svojom vyjadrovacom procese spracovávať podnety z literatúry, prírodopisu a iné.

Technické zručnosti

Žiak dokáže:

– zvládnuť narábanie s rôznymi nástrojmi (ceruza, štetec, pero, fixy, uhlík, rydlo, nožnice, šablóna, valček a pod.),

– kresliť prostredníctvom linky a šrafovania, tieňovania,

– zvládnuť technické základy usporiadania a miešania farieb na palete i na obraze; vyfarbovať tvar, plochu viacerými spôsobmi prostredníctvom štetcového rukopisu (šrafúra, zapúšťanie, tieňovanie),

– zvládnuť konštrukčno-technické úkony s materiálmi ,

– zvládnuť techniku konštrukcie vonkajšieho tvaru – balenie (paketáž),

– zvládnuť základné grafické operácie na počítači,

– zvládnuť techniku skladania a spájania priestorových tvarov do asambláží.

Mentálne spôsobilosti

Žiak dokáže:

– vedieť odôvodniť výber časti alebo prvkov zobrazovanej skutočnosti (čo zobraziť) alebo hľadiska (dôležité – nepodstatné, zaujímavé – nezaujímavé), 

– vnímať a analyticky porovnávať charakter okolitej krajiny, svojej obce, svojho bydliska s inými typmi krajín, architektúr – uvedomiť si a výtvarne reflektovať špecifiká svojho kultúrneho a fyzického prostredia (charakteristické prvky obce, mesta; pamiatky) ...,

– uvedomovať si možnosti výtvarného vyjadrenia niektorých podnetov z  prírodopisu, literatúry, geometrie...

Postoje

U žiaka sa budujú základné postoje:

– tvorivosť, autentický postoj,

– otvorenosť voči experimentovaniu s farbou, hmotou, tvarom, technikou, postupom, motívom a témou,

– otvorenosť voči hľadaniu analógií (tvarových, materiálových, výrazových),

– náklonnosť k uvedomenému hľadanie vlastných riešení, odklon od vyjadrovacích schém – inovovanie grafických stereotypov na základe  podnetov fantázie a (primerane veku) vlastného názoru (myslenia), 

– tolerancia voči rôznym typom vyjadrovania, vkusu iných ľudí,

– aktívny prístup ku svojmu prostrediu, citlivá reflexia jeho hodnôt – jeho poznávanie a pretváranie.
- vyjadriť a vyhodnotiť štýl ľudí, ktorých obdivuje (považuje za svoj vzor) a porovnať ich so svojím štýlom,

– hľadať vlastné cesty sebavyjadrenie; budovania vlastného vkusu a tváre (imidžu),

- spolupracovať pri realizácii vlastných konceptov a zosúladiť ich s ponímaním iných žiakov.

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Vytvárať jednoduché variácie motívu, série z jedného motívu
	1. 

výtvarný jazyk

/ základné prvky výtvarného vyjadrovania

	Poriadok a chaos, kompozícia
	Zorientovanie žiaka v témach 7.ročníka

Usporiadanie prvkov v kompozícii


	2

	Vyjadriť sa základnými technickými postupmi kreslenia, rozvíjať cítenie, vnímanie, intuíciu, fantáziu,
	2.

možnosti zobrazovania videného sveta

	Kreslenie priestoru, perspektíva
	Zachytenie priestoru v perspektívnom zbiehaní

Vytvorenie plagátu (Valentín)

Zvládnuť základy proporčnej stavby zobrazovaného predmetu (výška a šírka, pomer hlavných častí)Umožniť žiakovi vývoj od detského, spontánneho spôsobu vyjadrovania k vyjadrovaniu cieľavedomému
	3

	Pomenovať pôsobenie umeleckých diel, svoj zážitok z nich.


	3.

podnety výtvarného umenia / médiá, štýly, procesy, techniky, techniky, témy

	dada, neodada
	Poznávať a vedieť pomenovať pôsobenie (výraz) umeleckých diel, svoj zážitok z nich. Tolerancia voči rôznym typom vyjadrovania

Oboznámenie sa s výtvarným hnutím

prostredníctvom koláže

Spoznanie tvorby A.Warhola, transformácia tváre prostredníctvom premaľby

Oboznámenie sa s akciou vo forme eventu (modifikácia papiera)
	3

	Vo svojom vyjadrovacom procese spracovať charakteristické  podnety renesančného umenia Poznať vybrané typické diela renesančného umenia.


	4. 

podnety výtvarného umenia


	renesančné umenie


	Poznávať a vedieť pomenovať pôsobenie (výraz) umeleckých diel, svoj zážitok z nich.  Viesť k vedomej reflexii, architektúra, tvorivosť, uvedomovať si možnosti výtvarného vyjadrenia

Spoznanie charakteristických znakov renesancie a tvorby niektorých umelcov

Maľba obrazu podľa predlohy
	3

	Vyjadriť sa základnými technickými postupmi fotografovania

Vybrať časť videnej skutočnosti za účelom zobrazenia, záber fotografia
	5. podnety fotografie

	Fotografická reportáž/ spájanie obrazov / tvorba deja, záznam akcie, performancie
	Formovať a rozvíjať (zručnosti) žiaka v oblasti vyjadrovania sa výtvarnými prostriedkami prostredníctvom vybraných médií

Úprava obrázkov, vytvorenie záznamu Rozvíjať zručnosť vyjadrovať sa prostredníctvom médií. 


	1

	.

Vybrať časť videnej skutočnosti za účelom zobrazenia, film
	6. 

podnety filmu 
a videa


	Scenár/ literárna príprava filmu a videa
	Rozvíjať zručnosť vyjadrovať sa prostredníctvom médií. Poznávať jazyk vizuálnych médií podnety filmu 

a videa. Vytvorenie scenára pre krátky film.

Vytvorenie vianočného pozdravu. Zvládnuť konštrukčno-technické úkony 
	3

	Vytvoriť základný rozvrh architektonického tvaru a priestoru. 

Zvládnuť techniku konštrukcie vonkajšieho tvaru – balenie(paketáž), obliepanie, skladania, spájania priestorových tvarov do asambláží


	7. 

podnety architektúry


	Typ funkcia a výraz stavby


	Cez vlastnú činnosť  viesť k poznaniu a vedomej reflexii sveta vizuálnych znakov (architektúra) k vedomému používaniu zobrazovania a jeho kritickej selekcii. 

Vnímať a analyticky porovnávať .

Prierez architektúrou, spoznanie typov stavieb. Naprojektovanie stavby a zadefinovanie jej funkcie a typu.

Fantázia - rozšíriť možnosti

Spolupracovať pri realizácii vlastných konceptov a zosúladiť ich s ponímaním iných žiakov.
	2

	Vytvoriť kresbu jednoduchého dizajnérskeho návrhu

Navrhnúť dizajn úžitkového predmetu
	8. 

podnety dizajnu

	 dizajn výrobku/ návrh úžitkového predmetu


	Budovanie vlastného vkusu cez činnosť,

pokúšať sa o charakterizáciu 

Vytvárať jednoduché variácie motívu

Vytvorenie vianočného baliaceho papiera, možnosti balenia darčekov. Variovanie tradičných veľkonočných symbolov. Vytvorenie pokrývky hlavy – návrh.

Realizovať a vyrobiť navrhnutý predmet.
	6

	Formovať kultúrne postoje,

uvedomiť si a výtvarne reflektovať špecifiká svojho kultúrneho prostredia, rozvíjať praktické zručnosti - pletenie

	9. 
podnety tradičných remesiel

	Podnety  čipkárstva


	Vychovávať žiaka smerom k vytváraniu si primeraných kultúrnych postojov, názorov a hodnotových kritérií; cez zážitok aktívneho vyjadrovania a vnímania umeleckých diel uvádzať ho do poznávania hodnôt umenia a kultúry – vo vzťahu k tradícií, ale na úrovni aktuálneho vnímania problematiky vyjadrovania sveta umením. Vytvorenie jednoduchej čipky
	2

	Formovať zručnosť vyjadrovať sa prostredníctvom médií

Zvládnuť základné  grafické operácie na počítači.


	10. 

elektronické médiá


	Morfing/ transformácia tvaru na iný tvar prostredníctvom softveru

	Formovať zručnosť  vyjadrovať sa prostredníctvom médií

Využívať základné grafické operácie na počítači, transformovať, upravovať, rozmnožovať, farebné variácie, tma, svetlo, zmenšovať, zväčšovať, otáčať, ostrosť. Transformácia tvaru na iný tvar.

Výroba propagačného materiálu k výrobku. Prezentácia a „predanie“ vlastnej práce.
	3

	Vo svojom vyjadrovacom procese spracovávať podnety literatúry, otvorenosť voči experimentovaniu s farbou, otvorenosť voči hľadaniu analógií
	11. 
podnety hudby 

a literatúry

	Vizuálna poézia/ pokus o recitáciu
	Zapájať citovosť, afektivitu, expresivitu a obrazovú konceptualizáciu. Vytvorenie vizuálnej poézie a pokus o recitáciu.


	1

	Tvorivosť, tvorivá sebarealizácia.
Formovať celistvú osobnosť. 

Vo svojom vyj. procese spracovávať podnety z prírodopisu a iné.


	12. 

podnety rôznych oblastí poznávania sveta

	Telo človeka, zvieraťa


	Zvládnuť konštrukčno- technické úkony  Otvorenosť voči hľadaniu analógií, hľadať vlastné cesty sebavyjadrenie; 

Vedomé hľadanie formálnych a obsahových súvislostí s prírodovednými predmetmi. Kresba človeka/zvieraťa, anatomické spracovanie.
	2

	Formovať kultúrne a postoje, vytvárať si primerané kultúrne postoje, názory a hodnotové kritériá ;

Vzťah k tradícií, 


	13. 
tradícia a identita 
/ kultúrna krajina


	Výtvarné spracovanie histórie obce, regiónu, tradície 
	Používať tvorivosť, vyjadriť sa základnými technickými postupmi kreslenia, maľovania, komponovať a štylizovať.  Výtvarné spracovanie povesti, legendy.

Poznávanie hodnoty umenia, tolerancia voči rôznym typom vyjadrovania, vkusu iných ľudí,

Aktívny prístup ku svojmu prostrediu, citlivá reflexia jeho hodnôt – jeho poznávanie a pretváranie.

	1

	Pomenovať pôsobenie umeleckých diel, svoj zážitok z nich.
	14.

škola v galérii

/galéria v škole


	 Slovo a obraz


	Formovať celistvú osobnosť

Návšteva výstavy, interpretácia videného diela. 

Aktívny prístup ku svojmu prostrediu, citlivá reflexia.

	1
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	UO vypracoval
	Mgr. Anna Malíková, Mgr. Miriam Tuková


Charakteristika predmetu

Hudobná výchova je spoločenský, organizovaný, cieľavedomý proces hudobného rozvoja jedinca a je rozhodujúca pri odovzdaní a sprostredkovaní hudby novým generáciám, pričom zohráva dôležitú úlohu aj ako jedna z foriem realizácie tvorivosti každého človeka.

Spoločná úloha predmetov vo vzdelávacej oblasti Umenie a kultúra je sprostredkovať žiakom národné a svetové kultúrne dedičstvo a takto zvýšiť všeobecnú vzdelanosť národa.

Hudobnosť národa neurčuje niekoľko desiatok vynikajúcich interpretov, ale viacgeneračná vrstva zanietených percipientov hudby.   Jedine hudobná výchova na základnej škole pokrýva celú populáciu, preto jej kvalita je mimoriadne dôležitá a chápeme ju aj ako výchovu človeka.

Dôraz sa kladie na výchovu hudbou s rešpektovaním výchovy k hudbe. Hudobné prejavy a počúvanie hodnotnej hudby znamená  nenahraditeľný prostriedok formovania osobnosti najmä vo sfére jej emocionalizácie.  Hudobná výchova umožňuje žiakom tvorivo si osvojovať hudbu a spoznávať hudobné umenie v kontexte s inými druhmi umenia. 
Základnými prostriedkami hudobno-výchovnej práce sú rozmanité hudobné činnosti, ktoré podporujú celkovú hudobnosť žiakov, ich záujem o hudbu, rozvíjanie ich individuálnych schopností, emocionálnej inteligencie, tvorivého myslenia s využitím špecifík národnej, regionálnej a svetovej hudobnej kultúry. Formuje estetický, citový a morálny základ osobnosti žiakov s dôrazom na sebauvedomovanie, sebavýchovu a sebareflexiu, porozumenie a solidaritu pre ochranu prírody, kultúrnych hodnôt Slovenska a vlastného regiónu, toleranciu k iným kultúram a národom. Utvára a rozvíja hudobno-estetické schopnosti, zručnosti, vedomosti, návyky, skúsenosti, názory a vlastné postoje žiakov  pri prehlbovaní hudobného zážitku aj na uvedomené vnímanie a na aktívny hudobný prejav. Hudobná výchova posilňuje hodnotovú a vkusovú orientáciu žiakov, rozvíja schopnosť vytvárať a obhajovať svoje hodnoty, no súčasne rešpektovať aj hodnoty iných.
V intenciách tvorivo – humánnej výchovy a vzdelávania je hlavným zámerom hudobnej výchovy optimálne formovanie  osobnosti a efektívne rozvíjanie hudobnosti žiaka tak, aby si aj prostredníctvom komunikácie s hudbou vytvoril svoj progresívny a kreatívny spôsob bytia pre život v 21. storočí. 

Význam hudobnej výchovy a jej miesto v hierarchii vyučovacích predmetov závisí od toho, ako sa vo formovaní osobnosti jedinca uplatňuje hudobno-výchovný proces so svojimi špecifikami a  ako prispeje k priblíženiu sa či k dosiahnutiu ideálu, ktorý je definovaný v Koncepcii rozvoja výchovy a vzdelávania v SR v projekte Milénium ako človek.

Vzájomným pôsobením činnostného, tvorivého a objaviteľského princípu hudobná výchova vytvára predpoklady na poskytovanie zážitkov, radosti, pozitívnych životných podnetov tak, aby sa hudba stala  súčasťou života žiakov. Robí tak prostredníctvom tradičných hudobných činností (vokálno-intonačné, inštrumentálne, hudobno-pohybové, /reprodukčné a produkčné/, percepčné činnosti) rozšírených o hudobno-dramatické činnosti. Hudobno-dramatické činnosti chápeme ako integráciu hudobných činností so slovnými, výtvarnými a pohybovými prejavmi, a to prostredníctvom hier, experimentovania, tvorivej dramatiky na báze zážitkového učenia. Pri týchto činnostiach žiaci využívajú skúsenosti, vedomosti a zručnosti z iných vyučovacích predmetov ako aj skúsenosti z riešenia z rôznych problémov detského života. V tejto súvislosti pôjde predovšetkým o zážitky z hudby, o participáciu na jej vzniku v podmienkach pre žiaka najprirodzenejších – pri dramatickej hre.

Komplexne poňaté hudobné činnosti vytvárajú podmienky hudobného vzdelania žiakov a obohatia estetickú, morálnu a intelektuálnu stránku ich osobnosti. Treba ich usmerňovať tak, aby prinášali radosť a možnosť sebarealizácie. 

Tak ako v primárnom vzdelávaní, aj v sekundárnom vzdelávaní dodržujeme postup: od hudobných zážitkov k poznatkom a vedomostiam a cez ne k transferu pri vnímaní a interpretovaní nových umeleckých diel. Hudobno-výchovný proces musí zásadne vychádzať z hudby a smerovať opäť k nej, hudba má byť prameňom zážitkov i vedomostí
Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu hudobná výchova v 7. ročníku budeme vyučovať

· environmentálnu výchovu

· ochrana života a zdravia

· rodinnú výchovu

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Aktívne vnímanie a prežívanie hudby, počas ktorej žiak poznáva hudbu rôznych hudobných období.
	Hudobné prechádzky storočiami
	Orientácia v hudobných obdobiach, analýza hudobnej skladby prostredníctvom hudobno – vyjadrovacích prostriedkov, význam a pochopenie hudobného diela, hudobné dielo a jeho autor.

Od praveku po romantizmus, romantizmus a impresionizmus vo svete a u nás.
	Žiak dokáže zaradiť, charakterizovať počúvanú skladbu z hľadiska štýlového obdobia a žánru, pozná mená naj- významnejších svetových hudobných skladateľov, vníma vývoj hudby od počiatočných období vývoja človeka.

Dokázať pohybom reagovať na znejúcu hudbu a vyjadriť pocity z nej .Získať schopnosť empatického a asertívneho správania sa.

Podľa sluchu vystihnúť  niektoré charakteristické znaky slohových období.
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	Spoznať typické piesne populárnej hudby,jej jednotlivých žánrov.

Vokálno-intonačné činnosti – žiak dokáže vystihnúť charakter hudby , jednotlivých žánrov.

Spoznať typické piesne populárnej hudby,jej jednotlivých žánrov.

Vokálno-intonačné činnosti – žiak dokáže vystihnúť charakter hudby , jednotlivých žánrov.


	Pestrá paleta populárnej hudby

Hudba na pomedzí
	Vymedzenie pojmu populárnej hudby, džez a jeho vývoj vo svete a u nás.

Hudobné zábavné divadlo –operete, muzikál.

Rock and roll, hudba u nás a vo svete.

Country a western, hudba k filmom.
	Charakterizovať populárnu hudbu, jej znaky, žánre.

Charakterizovať džez, znaky, predstavitelia.

Charakterizovať jednotlivé druhy hudobného zábavného divadla.

Charakterizovať hudobné obdobie, znaky, predstavitelia

Charakterizovať country hudbu, jej znaky, predstavitelia.

Poznať hudbu z filmov.
	10

6


Hudobná výchova – hodnotenie

Žiak má vedieť :

· čisto a kultivovane spievať minimálne 12 piesní so zreteľom na hlasové dispozície

· hrať rytmické motívy, jednoduché inštrumentálne sprievody k piesňam

· reagovať pohybom na hudbu, vyjadriť charakter a náladu piesne alebo znejúcej hudby

· po viacnásobnom vypočutí poznať minimálne 4 hudobné skladby a ich autorov

Ďalšie kritérium hodnotenia: zapájanie sa žiaka do činností počas vyučovacích hodín i v mimoškolských činnostiach ( spevácke súťaže)

	Vzdelávacia oblasť
	Zdravie a pohyb

	Názov predmetu
	Telesná a športová výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	ročník
	Siedmy 

	Časový rozsah výučby
	2 hodiny týždenne

	Z toho počet hodín ŠVP
	2 hodiny

	           počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2008

	UO vypracoval
	Mgr. Jana Kvasňovská


Charakteristika predmetu 

Predmet telesná a športová výchova poskytuje základné informácie o biologických, fyzických a sociálnych  základoch zdravého životného štýlu. Žiak si v ňom rozvíja schopnosti a osvojuje vedomosti, zručnosti a návyky, ktoré sú súčasťou zdravého životného štýlu nielen počas školskej dochádzky, ale i v dospelosti. Osvojí si zručnosti a návyky na efektívne využitie voľného času a zároveň vedomosti o zdravotnom účinku osvojených zručností a návykov. 

Ciele vyučovacieho predmetu 

  Všeobecným cieľom telesnej a športovej výchovy je umožniť žiakom rozvíjať kondičné a koordinačné

  schopnosti na primeranej úrovni , osvojovať si ,zdokonaľovať a upevňovať pohybové návyky a zručnosti.

  Zvyšovať svoju pohybovú gramotnosť, všeobecnú pohybovú výkonnosť a zdatnosť. Prostredníctvom  

  vykonanej pohybovej aktivity pôsobiť a dbať o zdravie, vytvárať trvalý vzťah k pohybovej aktivite telesnej 

výchove a športu s ohľadom na ich záujmy, predpoklady a individuálne potreby ako súčasť zdravého 

životného štýlu a celoživotnej starostlivosti o svoje zdravie.

Pohybové kompetencie   

 Žiak si vie vybrať a vykonávať pohybovú činnosť ako prevenciu civilizačných chorôb, rozvíjať všeobecnú pohybovú výkonnosť na  zlepšenie zdravia. Má osvojené primerané množstvo pohybových činností vo vybraných odvetviach telesnej výchovy a športu a vie ich uplatniť.

Kognitívne kompetencie

Žiak vie vysvetliť dôvody potreby vykonávania pohybovej činnosti v dennom režime ochrana zdravia

Vie používať odbornú terminológiu , vie zostaviť rozcvičenie pred vykonávaním pohybovej činnosti.

Dodržiava pravidlá pohybových činností súťažného charakteru. Vie ktoré sú základné olympijské idey a riadi sa nimi vo svojom živote.

Vie poskytnúť prvú pomoc pri úraze v rôznom prostredí, dodržiava bezpečnosť a hygienické požiadavky pri vykonávaní činnosti. Pozná priority v starostlivosti o vlastné zdravie. Pozná negatívne účinky návykových látok na organizmus.

Komunikačné kompetencie 

Žiak sa vyjadruje jasne a zrozumiteľne, používa správnu odbornú terminológiu.

 Učebné kompetencie

 Žiak vie zdôvodniť potrebu zaradenia pohybových aktivít v dennom režime. Vie zdôvodniť potrebu rozohriatia organizmu , rozcvičenie pred športovým výkonom, prevencia pred zranením.

Interpersonálne  kompetencie

Prejavuje pozitívny vzťah k sebe a iným, efektívne pracuje v kolektíve, vie racionálne riešiť konfliktné situácie v športe, vie sa správať empaticky a asertívne v športe a živote.

Postojové kompetencie 

  Žiak má zážitok z vykonávanej pohybovej  činnosti, dokáže zvíťaziť, ale aj prijať prehru v športe i v živote, uznať kvality súpera. Fair –  play. Žiak sa zapája do mimoškolskej telovýchovnej a športovej aktivity. Využíva poznatky , skúsenosti a zručnosti z oblasti telesnej výchovy a športu a iných predmetov so zameraním na zdravý spôsob života a ochranu prírody.

Zabezpečenie uvedených kompetencií sa uskutočňuje prostredníctvom obsahu, ktorý tvoria základné poznatky o význame pohybových aktivít pre zdravie, prevenciu ochorení, správnej životospráve, športovej činnosti a jej organizovaní, pohybovej výkonnosti a jej hodnotení.

Moduly

  1.Zdravie  a  jeho  poruchy

Pochopiť účinok pohybovej aktivity na zdravie

Mať vedomosti o potrebe prevencie pred civil .ochoreniami  pohybovými  prostriedkami

Vedieť poskytnúť prvú pomoc, vedieť sa správať v situáciách ohrozujúcich zdravie

2. Zdravý  životný  štýl

 Poznať a dodržiavať zásady správnej výživy, vedieť využívať športové a pohybové činnosti vo voľnom čase

Význam aktívneho odpočinku pre odstránenie únavy, pochopiť kompenzačný účinok cvičenia.

 3.Zdatnosť a pohybová výkonnosť

 Poznať úroveň vlastnej pohybovej výkonnosti, využiť cvičenia na rozvoj pohybových schopností, vedieť diagnostikovať a hodnotiť pohybovú výkonnosť vlastnú i spolužiakov.

 4. Športové činnosti pohybového režimu

 Využiť svoje vedomosti na  sebazdokonaľovanie  v športovej výkonnosti, uplatniť športové pravidlá

Reprezentovať svoju športovú výkonnosť na verejnosti, preukázať pohybovú gramotnosť v rôznych športových odvetviach, mať príjemný zážitok z vykonanej činnosti.

Základom obsahu telesnej výchovy v škole je učivo rozdelené do tematických celkov. TC.

TC sú rozdelené na základné a výberové. V ročnom pláne učiva postupujeme  podľa  druhej alternatívy .

Obsah základných TC je koncipovaný tak, aby  si ho osvojila väčšina žiakov.

Prehľad tematických celkov

Základné tematické celky

7. ročník –  66.vyučovacích hodín

	Poznatky z TV a športu
	Priebežne na hodinách
	
	

	Všeobecná gymnastika
	8.hodín,priebežnena hodinách
	
	

	Atletika
	16. hodín 
	
	

	Základy gymnastických športov
	16.hodín
	
	

	Športové hry
	21.hodín
	
	

	Testovanie
	3.hodín
	
	

	Výberový tematický celok
	ĽA-7.hodín.Šp.hry 6.hodín
	
	

	Spolu 
	66.hodín
	
	

	Cvičenia v prírode
	8. hodín
	
	


Učebné osnovy z telesnej výchovy a športu  sú rozpracované podľa záujmu žiakov a podmienok školy. Výber učiva rešpektuje miestne tradície ,záujmy žiakov ,záujmy učiteľa.   Do vzdelávacieho programu  sú zaradené športové činnosti v ktorých žiaci v procese vzdelávania dosahovali opakovane výborné výsledky v reprezentácii školy v okresných ,krajských ,celoslovenských súťažiach  poriadaných  SAŠŠ.

Učebné osnovy z telesnej  výchovy a športu pre žiakov V. ročníka  sú vypracované v rozsahu 2.hodiny týždenne 66 hodín ročne                  Rozširujúce učivo je z oblasti atletiky a všeobecnej  pohybovej prípravy.

Profil absolventa

Žiak má

· pochopiť účinok pohybovej aktivity na zdravie

·  pochopiť miesto zdravia v hodnotovom systéme

·  dodržiavať zásady správnej výživy

·  poznať základné cvičenia na odstránenie únavy

·  využívať športové a pohybové činnosti vo svojom voľnom čase

·  vedieť pomocou čoho sa diagnostikuje pohybová výkonnosť

·  vedieť uplatniť športové pravidlá vo vykonávanej športovej činnosti

·  mať dobrý pocit počas a po vykonaní športovej činnosti

·  správať sa v duchu  fai – play  i mimo športovej činnosti

Stratégia vyučovania

pri vyučovaní sa budú využívať nasledovné metódy a formy vyučovania 

	Názov tematického celku
	Stratégia vyučovania

	
	Metódy
	Formy práce

	 Poznatky z TV a športu

Všeobecná gymnastika
	Motivačné rozprávanie, vysvetľovanie,  praktická činnosť žiakov
	Individuálne

Frontálne 

skupinové

	Atletika
	Motivačné rozprávanie, vysvetľovanie, problémové metódy, praktické aktivity, práca s knihou a textom, súťaže o majstra školy, reprezentácia školy
	Individuálne

frontálne

skupinové

	Základy gymnastických 

športov
	Motivačné rozprávanie, vysvetľovanie, problémové metódy, praktické aktivity, práca s knihou a textom, beseda ,súťaže o majstra školy, reprezentácia školy
	Individuálne

frontálne

párové

	Športové hry

Hádzaná

Basketbal

Futbal - chlapci


	Motivačné rozprávanie, vysvetľovanie, problémové metódy, praktické aktivity, práca s knihou a textom ,súťaže o majstra školy , reprezentácia školy ,postupové súťaže
	Individuálne

frontálne

skupinové


Učebné zdroje 

na podporu a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využijú nasledovné učebné zdroje 

	Názov tematického celku


	Odborná literatúra
	Didaktická technika
	Materiálne výučbové prostriedky
	Ďalšie zdroje

	 Poznatky  z

    TV a športu

Všeobecná gymnastika
	Obrazy

Dostupná literatúra

učebnica
	Videoprojektor

Filmy    

                              DVD prehrávač
	Náradie

Náčinie

Posilňovňa


	

	Atletika
	Obrazy

literatúra
	Videoprojektor
	Atletické pomôcky

náradie, náčinie
	

	Základy gymnastických 

športov
	Obrazy

literatúra
	Video projektor

filmy
	Gymnastické náradie, náčinie

posilňovňa
	

	Rytmická gymnastika
	Obrazová dokumentácia
	DVD prehrávač


	
	

	Športové hry

Hádzaná

Basketbal

Futbal - chlapci


	Obrazy

Makety ihriska

literatúra
	Video projektor

Filmy

DVD prehrávač
	Lopty

Hádzaná basketbal,

Futbal

Obrazový materiál


	

	Cvičenia v prírode
	Učebnica

Obrazová dokumentácia
	filmy
	Turistická výstroj
	


	    Rozpis učiva predmetu : Telesná výchova


	Ročník : siedmy

2 hodiny týždenne, spolu 66 hodín 

	Názov tematického celku vrátane tém
	Medzipredmetové vzťahy
	Očakávané vzdelávacie výstupy (VV )
	Kritéria hodnotenia 

(KH VV )
	Metódy hodnotenia
	Prostriedky hodnotenia

	Poznatky   z

    TV a športu

· Všeobecná
· gymnastika
	Prírodopis

VMR

Matematika

GEO

Dejepis

Prírodopis

Fyzika


	Žiak má ovládať 

Poznať drobné organizačné formy telesnej výchovy
Základné poznatky o formách pohybovej aktivity v režime dňa

úloha rozcvičenia pred vykonávaním

pohybovej činnosti

Význam správnej životosprávy

Telesné zaťaženia pulzová frekvencia 

Základné poznatky z biológie človeka ,účinok pohybovej aktivity na vlastný organizmus

Úspechy našich športovcov na OH,MS,ME 

Olympijská výchova so zameraním na poznatky o MNOV, SOV poznať symboliku o olympijských hrách ,kalokalgátii  a  fair – play

Prvá pomoc pri drobných poraneniach

· Zásady držania 

· Tela ,poradové .cvičenia

· Základné názvoslovie telesných cvičení

· Štruktúra  gymnastickej jednotky  vyuč .hod.

· Imitačné. cviky ,metodický postup

· Zdravotne orientovaná .zdatnosť

· Pozitívny životný štýl

· Posilovacie  cvičenia zamerané na jednotlivé časti tela

· Vytrvalostno - silový program

· Všeobecný kondičný program

· Tonizačný  program -držanie tela
	Žiak : 

Vie vysvetliť potrebu rozcvičenia

dodržiavať pravidlá správnej životosprávy

Vie posúdiť a diagnostikovať úroveň svojej pohybovej výkonnosti a telesného rozvoja

Pozná základné olympijské idei a riadi sa nimi vo svojom živote

Vie použiť odbornú terminológiu

Dodržiava pravidlá pri vykonávaní pohybovej aktivity

· Chápal osvojenie gym .činností

· Vie pomenovať cvič .polohy

· Vie prakticky ukázať gym. cvičenia

· Vie ohodnotiť techniku, estet. obsah. skladbu pohybov

· Vie poznatky z organizácie bezpečnosti ,dopomoci  ,záchrany

· Ovláda poradovú prípravu

· Vie posúdiť svoju indiv .pohybovú .úroveň
	Predĺžený výklad

Opis, rozhovor

sebapoznania

Slovné hodnotenie praktických aktivít

Test

Teoretické vedomosti

Obrazový materiál

 beseda

fotografie

Obrazový materiál osobný  vzor reprezentantov školy na  Kalokagatii 

osobnosť
Pokyny učiteľa

Obrazový materiál

Názorná pomôcka

Praktické cvičenia

rozhovor

beseda 

disciplinovanosť

Kondično  – koordinačná príprava

Praktické cvičenia

Názorná ukážka
	Ústna odpoveď

Slovné hodnotenie praktických aktivít

Test

Disciplinovanosť

test

Sebakontrola

sebakritickosť

Slovné hodnotenie

Kruhový tréning

Kruhový tréning



	Základy 

gymnastických 

Športov

Akrobatika

Kladina

Preskok

Hrazda

Atletika

Športové   hry


	Matematika

Fyzika

HV

Fyzika

EnV

Matematika

EnV

VMR

TchV

EnV

VMR

Fyzika

Matematika

VMR

Etická výchova

Prírodopis


	Žiak má ovládať 

· Význam a zmysel vykonávania gymnastických športov 
· Akrobatické cvičenia  ľah vznesmo , stojka na lopatkách znožmo ,s čelným ,bočným roznožením ,sed roznožmo, hlboký predklon ,kotule  vpred ,vzad, obmeny ,väzby   kotuľov  so skokmi a obratmi.

· Stoj na rukách oporou rúk na lavičke, stoj na rukách o stenu

· Stoj na rukách s polohou nôh bočne

· Premet bokom s  dopomocou ,samostatne.

· Podpor stojmo prehnute vzad

· Skoky a obraty.180- 360

· Cvičenie na náradí a s náradím.

· Rebriny. :rúčkovanie v podpore ležmo, vo vise prednosy skrčmo

· Postupovanie po rebrinách, výdrž v zhybe

· Odrazom z nôh zhyby

· Lavičky ,nízka  kladina: chôdza vpred ,vzad ,bokom, beh, poskoky skok striedavo strižný ,váha  predklonmo, obrat znožmo o 180

· V drepe, podrepe ,stoji, zoskok 

· Odrazom obojnožne, znožmo roznožmo čelne, skrčmo ,pripätmo

· Skrčmo prednožmo.

· Väzby, zostava.

· Preskok opakované odrazy z mostíka

· Pri  opore  nadväzné  odrazy z viacerých mostíkov ,letová fáza znožmo ,roznožmo čelne ,krčmo  prípätmo ,skrčmo roznožmo s doskokom na žinenku. odrazom s mostíka výskokom do vzporu  drepmo ,skrčka, roznožka, odbočka debna

· Hrazda 

· Zhyb stojmo ,zhyb ,vis  vznesmo

· Vis  strmhlav ,vis  vznesmo roznožmo bočne,  výmyk ,prešvihy únožmo vpred,vzad, zoskoky- prekot vpred  zákmihom doskok na podložku.

· šplh na tyči

· šplh na lane

· Vie využiť základné atletické lokomócie  pri udržiavaní a zvyšovaní svojej telesnej zdatnosti a uplatňuje získané vedomosti ,zručnosti a návyky v každodennom živote.

· Vedieť sa orientovať v základných atletických disciplínach, charakterizovať a prakticky demonštrovať 

· Poznať význam a vplyv základných prostriedkov kondičnej prípravy na zdravý rozvoj organizmu

· Poznať základné pravidlá atletických disciplín 

· Pomáhať pri organizovaní a rozhodovaní súťaží ĽA

· Poznať význam rozcvičenia uplatniť zásady fair – play

· Atletická abeceda ,nízky a polovysoký štart ,švihový a  šlapavý   beh, šprint ,vytrvalostný beh, prekážkový beh, štafetový beh,

· Skok do diaľky  skročmo ,kročmo,

· Skok do výšky

· Hod loptičkou ,granátom

· Vrh guľou

· Základné pomocné funkcie rozhodcu a organizátora ĽA

· Súťaží

· Rozvoj telesnej zdatnosti

Žiak vo vybraných športových hrách dosahuje úroveň osvojenia si herných kombinácií a systemov ,hrať stretnutie podľa pravidiel

Systematika herných činností ,základná terminológia

Technika herných činností jednotlivca

Herné kombinácie aherné systémy

Herný výkon v športových  hrách, hodnotenie športového výkonu

· Pomenovať funkcie hráčov na jednotlivých postoch

· Základné pravidlá vybraných športových hier

· Organizácia  jednoduchej súťaže  súťaže-rozhodovanie ,časomerači zapisovatelia pozorovatelia

· Zásady fair - play

· Reálne prijímať víťazstvá a prehry v športovej súťaži i v spoločenskom prostredí

· 
	Žiak :

· Ovláda teoretické vedomosti ,pravidlá rozhodovania  športovej gymnastiky

· Praktické zvládnutie cvikov.

· zostavy

· Príprava na gymnastický  štvorboj.

· Dosahuje takú úroveň osvojenia činností

· že je schopný predviesť zostavu podľa daných pravidiel.

· Pozná gymnastické športy ,vie popísať disciplíny ,ich cvičebný obsah ,zameranie a cieľ 

· Vie správne pomenovať cvičebné polohy, cvičebné tvary

· Vie zostaviť a viesť rozcvičenie so zameraním na vybraný gymnastický športov

· Vie prakticky ukázať imitačné ,prípravné cvičenia

· Základné cvičebné tvary ,zaradiť a predviesť pohybové kombinácie v zostave.

· Vie uplatniť optimálnu techniku cvičebných tvarov

· Dokáže postrehnúť chyby v prevedení cvikov

· Pozná práva a povinnosti v gymnastických pretekoch

· Vie reálne posúdiť svoju 

· individuálnu úroveň.

· Vie sa orientovať v základných ĽA 

· disciplínach ,charakterizovať ich a prakticky demonštrovať

· Pozná význam a vplyv základných prostriedkov kondičnej prípravy

· Pozná základné pravidlá disciplín

· JE schopný organizovať a rozhodovať atletické súťaže

· Dodržiava bezpečnosť a predchádza úrazom

· Dodržiava zásady hygieny a vplyv atletiky na zdravý vývin mládeže

· Ovláda techniku pohybových činností

· Má trvalý pozitívny vzťah k atletickým činnostiam pre 

· uplatnenie v pohybovej aktivite a udržaní zdravia

· Preukazuje pozitívny vzťah k súperovi

· Dodržiava prijaté zásady v rámci skupiny

· Vie správne pomenovať ,popísať ,prakticky ukázať v hre uplatniť HČJ

· Vie popísať pomenovať funkcie hráčov v obrane i v útoku

· Vie vysvetliť základné pravidlá

· Vie zostaviť a prakticky viesť rozcvičenie pred hrou

· Vykonávať funkcie rozhodcu ,zapisovateľa ,pozorovací hárok o výkonoch družstva

· Prejavuje trvalý pozitívny vzťah k športovým hrám

· Súťažením v športových hrách má pozitívny vzťah k spoluhráčom

· Dodržiava pravidlá

· Dodržiava hru fair – play

· Prejavuje snahu o sebazdokonaľovanie,

· Vie víťaziť a prijať prehru

· Uzná kvality súpera


	Výklad

Praktické cvičenia

Opis ,rozhovor

Nácvičná hodina

Pozorovania

Názorná ukážka

Upevnenie vedomostí

Zručností

Kontrolná činnosť

precvičovanie

demonštrácia

Pokyny učiteľa

Slovné hodnotenie

praktických aktivít

Učenie omylom

Precvičovania

Problémové učenie

precvičovanie

Upevnenie vedomostí, zručností

návykov

Pokyny učiteľa

bezpečnosť

Nácvičná hodina

Precvičovanie

Pomôcky ,tabule

Prehlbovanie  zručností

Názorná ukážka

Systematickosť

Individuálny prístup

Výklad

Praktická činnosť

bezpečnosť

výklad

Tabule

Makety ihriska

Nové informácie

Obrazový materiál

Individuálny  prístup

Demonštračná

Nácvičná hodina

Opis

Výklad

Praktická činnosť

Názorné pomôcky

Makety

Obrazový materiál

Vzor športovca

Skupinová práca

Kritickosť

Individuálny .prístup

Seba

hodnotenie

Praktická činnosť

Funkcie rozhodcu

Disciplinovanosť

Rozhovor

Opis

Tabule ihriska

Obrazový materiál

rozhovor

Problémové situácie

Opis cvikov

Pokyny učiteľa

Osobný príklad

vysvetľovanie

Sebakritika

Cieľavedomosť

Teoretické poznatky

Funkcie rozhodcu

Vytrvalosť

Húževnatosť

Modelované zápasy

Funkcie rozhodcu

Cieľavedomosť

Teoretické poznatky

Vytrvalosť

Výklad

Praktické cvičenia

Opis ,rozhovor

Nácvičná hodina

Pozorovania

Názorná ukážka

Upevnenie vedomostí

Zručností

Kontrolná činnosť

precvičovanie

demonštrácia


	Ústna odpoveď

Slovné hodnotenie praktických aktivít

Názorná ukážka

Preteky

 Hodnotenie podľa pravidiel gymnastiky

preteky

zostavy

vytrvalosť

Slovné hodnotenie

Cvičenie vo dvojiciach

Klasifikácia

Gymnastický štvorboj

preteky

klasifikácia

Seba

hodnotenie

Slovné hodnotenie

Disciplinovanosť

Sebakritika

Kolektívne hodnotenie

klasifikácia

Slovné hodnotenie

Slovné hodnotenie

Test

Cvičenie vo dvojiciach

Slovné hodnotenie

Sebakritika

Preteky

Testovanie

Výkonnosť

6o m – 8s

300m – 50 s

600m – 2:10s

12´beh- 2300m

Diaľka – 450cm

Výška – 120cm

Kriket – 40m

Guľa – 9m

1000m 3 :20

1500m 5:30

Beseda

Preteky

Slovné hodnotenie

Pravidlá hry

Praktické cvičenia

Beseda

Cvičenie vo dvojiciach

Slovné hodnotenie

Pravidlá hry

Modelové zápasy

Praktické cvičenia

Slovné hodnotenie

Pravidlá hry

Praktické cvičenia



	Hádzaná

Basketbal

Futbal

Rytmická gymnastika

Cvičenia v prírode

Testovanie
	EnV

Fyzika

VMR

EnV

Etická výchova

HV

VV

VMR

GEO

Prírodopis

EnV

M

VV

VMR


	Žiak má : Chytanie lopty.

· Prihrávka jednou rukou od pleca 

· s veľkým  náprahom

· Dribling

· Streľba zhora  z miesta 

· Streľba  skokom do  brankoviska

· zhora

· Obsadzovanie útočníka bez lopty

· Obsadenie útočníka s loptou

· Herné kombinácie :dvaja proti jednému ,hod a bež

· Preberanie hráčov

· Činnosť brankára

· Osobná obrana

· Priestorová obrana

· Postupný útok

· Hra s naučenými prvkami

· Chytanie lopty

· Prihrávka jednou rukou od pleca

· Trčením dvoma rukami

· Z miesta pohybujúcemu sa hráčovi

· Chytanie lopty v pohybe

· Vedenie lopty – dribling

· Streľba zhora z miesta

· Streľba z uhla

· Bránenie hráča bez lopty

· Bránenie hráča s loptou

· Ovláda základné pravidlá basketbalu

· Prihrávka

· Tlmenie lopty

· Streľba z miesta

· Streľba po prihrávke

· Streľba z uhla

· Obsadzovanie hráča bez lopty

· Rýchly protiutok

· Osobná obrana

· Územná obrana

· HČJ útočné, obranné

· Hra brankára

· Obsadzovanie  hráča s loptou

· Ovláda základné pravidlá  futbalu

· Základné pravidlá futbalu

· Cvičenie na taktovanie

· Cvičenie s hudbou

· Chôdza ,behy

· Rovnováhove  cvičenia ,obraty

· Skoky s po hybmi  hlavy ,paží

· Trupu 2/4,3/ 4,  4 /4 takt bez náčinia

· S náčiním

· Krokové  variácie –  prísunný poskočný ,premenný , polkový krok v 2/ 4 takte

· Prísunný ,valčíkový  mazurkový  v 3/ 4 takte 

Žiak dosahuje takú úroveň nadobudnutých vedomostí a zručností ktoré mu umožnia aktívne a bezpečne sa pohybovať a táboriť vo voľnej prírode

· Základy odbornej turistickej terminológie

· Základy pre výber ,prípravu a likvidáciu táboriska

· Základné vedomosti o ochrane a tvorbe životného prostredia

· Základy úrazovej zábrany

· Základy odborno-technických vedomostí a zručností z prírody

· Základy pravidiel cestnej premávky pre chodcov a cyklistov- ovláda dopravné značky

· Člnkový  beh  10x5m

· Skok do diaľky z miesta cm

Ľah- sed počet        za  30s

· Beh za  12 minút        m

· Člnkový vytrvalostný beh

·  Počet    20 m  úsekov

· Výdrž v zhybe  sek                                          


	Žiak : 

· Ovláda chytanie v priestore

· Druhy prihrávok

· Spracovanie lopty

· Ovláda spracovanie lopty

· Ovláda streľbu z jednotlivých uhlov

· Streľba z jednotlivých postov

· Ovláda pohyb v priestore

· Ovláda  dribling, vie sa  uvolniť  s loptou

· Ovláda spracovanie lopty v o dvojiciach

· Ovláda križovanie

· Žonglovanie s loptou

· Správanie sa k súperovi

·  O-6. 1-5

· Vie uplatniť  pohybové zručnosti naučené prvky v danom učive

· Ovláda techniku chytania lopty

· Prihrávky

· Ovláda druhy driblingu-slalom

· Ovláda techniku streľby

· Z krátkej vzdialenosti

· Strednej vzdialenosti

· Ovláda  pohyb v priestore

· Vie zvíťaziť a prijať prehru

· Uznať kvality súpera

· Ovláda druhy prihrávok

· Ovláda techniku streľby

· Z krátkej vzdialenosti

· Strednej vzdialenosti

· Ovláda  pohyb 

· v priestore

·  Techniku HČJ

· Herné kombinácie ,2:1,3:2, 4:2

· Stavanie, chytanie, vyrážanie rukou

· Obranné kombinácie

· Má zážitok z vykonanej činnosti

· kontrola

Ovláda cvičenie do taktov na povel 

· Pérovanie ,pohupy ,krokové variácie

· Estetika pohybu

· Cvičenia kĺbovej pohyblivosti a elasticity svalov

· Vie cvičiť v rytme

· Ovláda krokové variácie za zmeny rytmu

· Vie pospájať rytmické cvičenia navzájom

· Pozitívny  postoj  radosť z pohybu  

Žiak

· Vedieť sa orientovať v prírode podľa turistických značiek, buzoly

· Prírodných úkazov

· Vie absolvovať súvislý presun v teréne

· Vie opísať a vysvetliť základné pravidlá správania sa v prírodnom prostredí, ochrana prírody

· Pozná historické a kultúrne pamiatky v okolí svojho bydliska a regiónu

· Vie poskytnúť adekvátne prvú pomoc

· Vie organizovať pohybové hry v prírode

· Pozná pravidlá cestnej premávky pre chodcov a cyklistov

· Štandart 

· A minimálny základný

·  B  - priemerný

·  C - nadpriemerný


	 Nácvičná hodina

Názorná ukážka

Problémové situácie

Obrazový materiál

Makety ihriska

Problémové vyučovanie

praktické cvičenia 

Obrazová dokumentácia

Názorná ukážka

Praktická činnosť

Nácvičné hodiny

Kontrolná činnosť 

Zápas

Výklad ,popis

Obrazová dokumentácia

Názorná ukážka

Praktická činnosť

Nácvičné hodiny

precvičovanie

Upevnenie zručností

Zápas

Výklad

Názorná ukážka

Praktická činnosť

Nácvičná hodina

Zápas

Nácvičné hodiny

Názorná ukážka

Praktická činnosť

Cvičenia s hudbou

Tanečné zostavy

Beseda

Učebnica

Obrazová dokumentácia

Pobyt v prírode

Hra 

Hon na líšku

Praktická činnosť


	Ústna odpoveď

Praktické cvičenia

Hra na 10 prihrávok

Pohyb hráčov v priestore

cvičenia vo dvojiciach

Naháňačky hod a bež  HČJ

Križovanie

Súťaž skupín 

modelové situácie zmysel pre kolektív

Spracovanie lopty

Ústne hodnotenie

Hra na 10 prihrávok

Pravidlá hry

Slovné hodnotenie

Súťaže vo dvojiciach

Slovné hodnotenie

Modelové situácie

Slovné hodnotenie

Využitie voľného času

Nácvik tanečnej kreácie

Využitie voľného času

Ústne hodnotenie

Praktické cvičenia

Presun terénom

Cez terénne prekážky 

cvičenia 

rovnováhy

nosenie prírodných predmetov 

,orientácia podľa buzoly určiť smer presunu ,príprava ohniska

Základné pravidlá OČaP

Praktické poskytnutie prvej pomoci

Jazda na bicykli

CH              D

26s- A       28s- A

21 – B       23s - B

16 – C        8s-C .

135 –A       110- A

185 –B       150-B

235 – C      190 - C _ 

28 – A        20 – A

39 – B         31 – B

50 – C         40 - C

1580- A     1310- A

2210 - B    1830 -B

2840 –C    235O C

 44 –A         24 – A

61 – B          33 – B

78 – C          42 – C

22 – A          9 – A

30 – B          13 – B

38 – C          17 - C

    


              Vypracovala :      Mgr .Janka  Kvasňovská                                   


V  Čachticiach :  30.8. 2010 

             Tieto plány sú výlučne  dielom autorky. Šírenie plánov bez  súhlasu  autorky  je  prísne   zakázané  !!!                                                                                                                                                             

                                                                                                    Schválil :                                                                                                                                                                                                         

	Vzdelávacia oblasť
	Zdravie a pohyb

	Názov predmetu
	Športová príprava

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	Siedmy

	Časový rozsah výučby
	2 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	2

	
	počet voliteľných hodín
	0

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	Mgr. Riecky Peter


Charakteristika predmetu

. 
Obsah výučby vychádza zo vzdelávacej oblasti „Pohyb a zdravie“. Školské stredisko záujmovej činnosti združuje talentovaných žiakov športových tried zameraných na volejbal. Tento predmet  má poskytovať elementárne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti atletiky , ale aj širšie uplatnenie volejbalu v oblasti športu, zdravého vývoja dieťaťa, vytvorenie si základných pohybových návykov a prispieva k formovaniu kladného vzťahu k pohybovej aktivite. Je zameraný predovšetkým na základy volejbalu vhodných pre danú vekovú kategóriu. 

Vzdelávacia oblasť spája vedomosti, návyky, postoje, schopnosti a zručnosti o pohybe, športe, zdraví a zdravom životnom štýle, ktoré sú utvárané prostredníctvom realizovaných foriem vyučovania atletiky. 

Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu školské stredisko záujmovej činnosti atletika v piatom. ročníku budeme vyučovať

· základné prvky atletického tréningu

· rozvoj koordinačných a kondičných schopností pomocou športových hier 

- 
základy niektorých atletických disciplín

-
rozvoj základných HČJ volejbal

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Umožniť žiakom primerane sa oboznamovať so základmi atletiky nadobudnúť správne pohybové návyky, podporovať rozvoj všeobecnej pohybovej výkonnosti a zdatnosti so zameraním na volejbal
	Základné prvky atletického tréningu - rozcvičenie, atletická abeceda základy behu - krátke behy, vytrvalostné behy,
	Základné strečingové prvky, prvky atletickej abecedy a jej zdokonaľovanie, krátke behy rýchlostného charakteru, vytrvalostný súvislý beh rovnakou intenzitou, 
	zvládnuť zákl. motorické testy všeobecnej pohybovej výkonnosti a osvojenie si gymnastických činností.

V pohybových hrách dosiahnutie takej úrovne, že je schopný hrať podľa pravidiel.

Beh na 6 minút
	10

	Rozvoj pohybových schopností pomocou športových hier, súťaží prekážkových dráh a gymnastických prvkov. Viesť ku globálnemu zosilneniu celého organizmu aktívnou prácou všetkých svalových partií.

Vychovávať ku spolupráci v kolektíve
	Športové hry a súťaže  v podmienkach telocvične 
	futbal, florbal, basketbal, vybíjaná, prehadzovaná

Prekážkové dráhy zamerané na dynamiku dolných končatín

Súťaže a hry vytrvalostného charakteru
	Zvládnuť základné pravidlá jednotlivých športových hier 

Zvládnuť základné prvky prekážkovej dráhy – lavičky, diely švédskej debne, prekážky, a základné gymnastické prvky – kotúle, stojky 


	15

	Zabezpečiť všestranný harmonický rozvoj osobnosti žiakov. Dôraz sa kladie na všestrannosť prípravy a formovanie pozitívneho vzťahu k športovej príprave vo volejbale.


	Volejbal
	· Základné spôsoby odbíjania lopty, herné činnosti jednotlivca
- Priame odbíjanie obojručne zhora pred seba a nad seba na mieste
- Priame odbíjanie obojručne zhora pred seba a nad seba po pohybe
- Odbíjanie obojučne zhora do iného smeru na mieste
- Odbíjanie obojučne zhora do iného smeru po pohybe
- Odbíjanie obojručne zhora za hlavu
- Odbíjanie obojručne zdola pred seba na mieste
- Odbíjanie obojručne zdola pred seba po pohybe
- Odbíjanie obojručne zdola do iného smeru v osi a mimo osi tela na mieste
- Odbíjanie obojručne zdola do iného smeru v osi a mimo osi tela po pohybe
- Nahrávka obojručne zhora pred seba zo zóny 3 do zóny 4 a 2
- Nahrávka pred seba zo zóny 2 do zóny 3 a 4
- Nahrávka za seba zo zóny 3 do zóny 4 a 2
- Nahrávka nad seba ("meter")
- Prihrávka obojručne zdola v osi tela a mimo osi tela
- Podanie zhora čelné (rotované)
- Útočný úder - útočné odbitie obojručne zhora, ulievka, smeč (analyticky jednotlivé fázy pohybovej štruktúry, t.j. 
rozbeh a odraz, úder do lopty, časovanie odrazu a úderu do lopty)
- Smeč z vysokej nahrávky po ruke a cez ruku
- Blokové presuny úkrokom a krížnym krokom
- Pádová technika (preval, resp. skok letmo bez lopty) 

· Herné kombinácie
- Útočné kombinácie s vysokými nahrávkami pred nahrávačom, resp. aj za nahrávačom (podľa herného systému) - Príjem podania s piatimi hráčmi - Postavenie hráčov pri útoku súpera bez bloku 

· Hra a herné systémy
- Minivolejbal (3 : 3), midivolejbal (4:4) bez špecializovaných hráčov
- Hra v šestkách: herný systém bez špecializovaných hráčov s nahrávačom 
v zóne III, resp. II. 
	4. Žiak je schopný na úrovni hrubej motoriky 
- technicky správne odbíjať prstami a bagrom vo forme základnej nahrávky a prihrávky.
- technicky správne podávať zhora.
- technicky správne vykonať jednotlivé fázy smeča a blokových presunov.
- technicky správne smečovať z vysokej nahrávky. 

5. Žiak používa uvedené HČJ v hre. 

6. Žiak dodržiava základnú taktiku útoku a obrany v hre.
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	Vzdelávacia oblasť
	Človek a svet práce

	Názov predmetu
	Technika

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	siedmy

	Časový rozsah výučby
	0,5 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	0,5 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1.9.2O1O

	UO vypracoval
	Mgr. Ľuba  Jančárová


Charakteristika predmetu

    Oblasť Človek a svet práce zahrňuje  široké spektrum pracovných činností a technológií, vedie žiakov k získaniu základných užívateľských  zručností v rôznych oblastiach ľudskej  činnosti a prispieva k vytváraniu  životnej a profesijnej  orientácie žiakov. 

    Koncepcia vzdelávacej  oblasti Človek a svet práce vychádza z konkrétnych životných situácií, v ktorých  žiaci prichádzajú do priameho kontaktu s ľudskou činnosťou a technikou v jej rozmanitých podobách a širších súvislostiach. 

    Vzdelávacia oblasť  Človek a svet práce sa zameriava na praktické pracovné  návyky a doplňuje celé základné vzdelávanie o dôležitou zložku nevyhnutnú pre uplatnenie človeka v ďalšom živote a v spoločnosti. Tým sa odlišuje od ostatných vzdelávacích oblastí a je ich určitou protiváhou. Je založená na tvorivej  spolupráci žiakov. 

Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu technika v 7. ročníku budeme vyučovať

· tvorba projektu a prezentačné zručnosti 

Viac v časovo-tematických plánoch predmetu.
	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Rozvíjať 

osobné schopnosti žiaka : sebarealizácia, sebauvedomovanie svojich schopností, predností 

a nedostatkov. Rozvíjať kreativitu. 
	Človek a technika
	Žiaci sa v tomto tematickom celku oboznámia s pojmom technika, spoznajú vzťahy medzi technikou a prírodou, technikou a spoločnosťou s využitím osobných skúseností. Získajú základné informácie o slovenských vynálezoch a histórii techniky všeobecne a na Slovensku. Človek – príroda – spoločnosť – technika a ich vzťahy. História techniky – človek tvorca techniky. Vznik výrobku, cesta: myšlienka – konštrukcia – výroba – využitie.


	Vedieť vysvetliť pojem technika, technické prostredie a technické dielo ako produkt ľudskej činnosti.

Vedieť vymenovať pozitívne a negatívne dôsledky techniky.

Oboznámiť sa s najvýznamnejšími objavmi a vynálezmi 18. – 20. storočia.

Oboznámiť sa s poznatkami histórie na Slovensku a so slovenskými vynálezcami.

Vedieť vysvetliť pojem technologický postup a opísať všeobecne cestu vzniku výrobku.


	    6

	Pristupovať k výsledkom pracovnej činnosti nielen z hľadiska kvality, funkčnosti, hospodárnosti a spoločenského významu, ale i z hľadiska ochrany svojho zdravia i zdravia druhých, ochrany životného prostredia i ochrany kultúrnych a spoločenských hodnôt. Využívať znalosti a skúsenosti získané v jednotlivých vzdelávacích oblastiach v záujme vlastného rozvoje i svojej prípravy na budúcnosť, robiť podložené rozhodnutia o ďalšom  svojom vzdelávaní a profesionálnom raste


	Grafická komunikácia
	Základy navrhovateľskej činnosti – technické tvorivé myslenie,

Základy technickej komunikácie –  

    zobrazovanie, technický náčrt – kreslenie, technický výkres – čítanie.

Počítač a technické kreslenie (softvéry 

    na kreslenie)

Počítač a Internet pri konštruovaní, napr.  

   projekty „Búdka pre vtáčika“, „Stojan   

   na CD“

	Vedieť realizovať drobný projekt (zhotoviť technický náčrt, vybrať vhodný materiál, zvoliť konštrukčné riešenia a spoje, navrhnúť technológie),

Poznať proces vzniku technického produktu. 

Mat schopnosti vytvárať a realizovať technické myšlienky pre vlastné potreby pre potreby školy, pre komerčné aktivity a pod. 
	    5

	Používať bezpečné a účinné materiály, nástroje a vybavenie, dodržovať stanovené pravidlá, plniť povinnosti a záväzky, adaptovať sa na zmenené alebo nové pracovné podmienky.


	Materiály a technológie
	Obsah tohto tematického celku je zameraný na hlavné druhy technických materiálov, ich základné vlastnosti a využitie. Základné technologické postupy pri spracovaní technických materiálov, zodpovedajúce náradie a pomôcky na ich ručné opracovanie.

Základné technické materiály – drevo, kovy, plasty – polotovary. Základy jednoduchého – ručného obrábania technických materiálov. 

Pravidlá správania sa v školskej dielenskej učebni a v technickom prostredí.
	Poznať základné druhy technických materiálov

Vedieť správne preniesť tvar a rozmery predmetu z výkresu na opracúvaný

materiál, správne voliť meradlá a pomôcky na obrysovanie.

Vedieť pracovať podľa jednoduchého technologického postupu a technického výkresu.

Poznať a rozlíšiť základné druhy technických materiálov - drevo, kovy, plasty.

Poznať základné náradie na ručné opracovanie dreva, kovu a plastov.

Prakticky si precvičiť (podľa možností a vybavenia školy) a osvojiť jednotlivé elementárne zručnosti pri opracovaní dreva, kovov a plastov (pilovanie, vŕtanie dreva, ohýbanie plastov a plechu, strihanie, sekanie drôtu a plechu-).


	    6


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a svet práce

	Názov predmetu
	Svet práce

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	Siedmy

	Časový rozsah výučby
	0,5 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	0,5 hodín

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1.9.2O1O

	UO vypracoval
	Mgr. Ľuba  Jančárová


Charakteristika predmetu

      Predmet využíva poznatky žiakov, ktoré získali v prírodovedných predmetoch (ako je biológia a chémia) a ďalej ich rozvíja novými poznatkami, pozorovaním a experimentovaním, rozvíja pracovné zručnosti, vytvára správne etické zásady a postoje vo vzťahu k prírode, k prírodným vedám, k prírodným zákonitostiam, umožňuje sebarealizáciu žiaka a podporuje rozvoj jeho kreativity.

      Predmet sprostredkúva žiakom poznatky o agrotechnike(postupe) pestovania okrasných rastlín – interiérových a exteriérových, ich viazaní a aranžovaní. Vytvára základy pre ďalšie odborné štúdium, pre podnikateľské aktivity, ale aj pre aktívnu tvorbu a ochranu životného prostredia.

Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu svet práce v 7. ročníku budeme vyučovať

· environmentálnu výchovu

· tvorba projektu a prezentačné zručnosti 

Viac v časovo-tematických plánoch predmetu.
	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Rozvíjať osobné schopnosti žiaka : sebarealizácia, sebauvedomovanie svojich schopností, predností 

a nedostatkov. Rozvíjať kreativitu
	Náradie a pomôcky
	Základné ručné náradie

Poznať a vedieť používať základné ručné náradie : vysadzovacia lopatka , vysadzovací kolík, prepichovací kolík, záhradnícke nožnice, malé hrabličky, malá lopatka...

Náradie na spracovanie pôdy

Poznať a vedieť používať náradie na spracovanie pôdy, kyprenie pôdy: rýľ, motyka, hrable, rycie vidly....

Pomôcky pri pestovaní rastlín

Poznať materiál a pomôcky pre hydroponické pestovanie rastlín, kanvy na zalievanie, rozprašovače....
	Poznať funkciu a spôsob  použitia základných druhov náradia a pomôcok. 

Vedieť používať základné ručné náradie a iné pomôcky 

pri pestovaní črepníkových rastlín, 

poznať náradie na základné spracovanie a ošetrovanie pôdy počas vegetácie pôdy.
	    4

	Mať schopnosť zvládnuť proces učenia sa, rozvíjať ho na základe aktív-

nej pracovnej činnosti. Vedieť získavať poznatky z rôznych informač. zdrojov /encyklopédie, internet, odborné časopisy/. 

Možnosť vyniknúť 

aj slabšie prospievajúcim žiakom.
	Kvetinárstvo
	Význam a rozdelenie okrasných rastlín

Význam okrasných rastlín z hľadiska tvorby a estetizácie životného prostredia, rozdelenie okrasných rastlín.

Črepníkové rastliny

Charakteristika črepníkových rastlín, rozdelenie. Poznávanie jednotlivých druhov črepníkových rastlín. Pestovanie, ošetrovanie a rozmnožovanie črepníkových rastlín. Nároky črepníkových rastlín na životné podmienky.

Praktická činnosť

Praktickou činnosťou získať zručnosti pri presádzaní, ošetrovaní, pestovaní a rozmnožovaní črepníkových rastlín. 
	Poznať význam okrasných rastlín, ich vplyv na náš život a životné prostredie. Poznať rozdelenie okrasných rastlín. Poznať a odborne pomenovať črepníkové rastliny.

Vedieť pestovať, ošetrovať a  rozmnožovať  črepníkové rastliny, poznať ich nároky na stanovište. Vedieť využívať pracovné prostredie a udržiavať poriadok počas práce, dodržiavať bezpečnosť pri práci a hygienické zásady.
	   4

	Vytvárať a realizovať projekty pestovania rastlín pre osobné potreby, pre potreby školy, pre podnikateľské aktivity.
	Hydroponické pestovanie rastlín
	Hydropónia

Čo je hydropónia, potreby na hydropóniu: nádoby, substrát, živný roztok, vhodné črepníkové rastliny.

Hydroponické pestovanie rastlín

Praktickou činnosťou získať zručnosti pri pestovaní a osvojiť si základný postup pestovania.


	Poznať pojem hydropónia, potreby na hydropóniu, poznať výhody hydroponického pestovania  rastlín, vedieť zvoliť rastlinu na hydroponické pestovanie, vedieť ju pestovať v živnom roztoku. 
	   4

	Zaujímať sa o experimentovanie, hľadať nové možnosti sebarealizácie a zmysluplnej práce. Skrášľovať a spríjemňovať svoje prostredie.
	Viazačstvo a aranžovanie rastlín
	Základy aranžovania a väzby kvetov Význam aranžovania a väzby kvetov, pomôcky na aranžovanie
Výber a úprava materiálu

Výber a úprava rastlinného materiálu, voľba nádoby, zber a  sušenie rastlín na aranžovanie, ošetrovanie rezaných kvetov, príprava rastlinného materiálu na aranžovanie.

Praktická činnosť 

Praktickou činnosťou získať zručnosť pri viazaní a aranžovaní rastlín.
	Poznať základné pravidlá aranžovania a väzby kvetov, poznať vhodný materiál, úpravu rastlín a ostatného materiálu. Získané vedomosti vedieť uplatniť pri vytváraní jesenného, vianočného a jarného aranžovania. Vedieť hodnotiť výber materiálu a výsledok vlastnej práce.
	   4
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 Charakteristika predmetu

. 
Obsah výučby vychádza zo vzdelávacej oblasti „Pohyb a zdravie“. Školské stredisko záujmovej činnosti združuje talentovaných žiakov športových tried zameraných na volejbal. Tento predmet  má poskytovať elementárne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti atletiky , ale aj širšie uplatnenie volejbalu v oblasti športu, zdravého vývoja dieťaťa, vytvorenie si základných pohybových návykov a prispieva k formovaniu kladného vzťahu k pohybovej aktivite. Je zameraný predovšetkým na základy volejbalu vhodných pre danú vekovú kategóriu. 

Vzdelávacia oblasť spája vedomosti, návyky, postoje, schopnosti a zručnosti o pohybe, športe, zdraví a zdravom životnom štýle, ktoré sú utvárané prostredníctvom realizovaných foriem vyučovania atletiky. 

Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu školské stredisko záujmovej činnosti atletika v piatom. ročníku budeme vyučovať

· základné prvky atletického tréningu

· rozvoj koordinačných a kondičných schopností pomocou športových hier 

- 
základy niektorých atletických disciplín

-
rozvoj základných HČJ volejbal

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Umožniť žiakom primerane sa oboznamovať so základmi atletiky nadobudnúť správne pohybové návyky, podporovať rozvoj všeobecnej pohybovej výkonnosti a zdatnosti so zameraním na volejbal
	Základné prvky atletického tréningu - rozcvičenie, atletická abeceda základy behu - krátke behy, vytrvalostné behy,
	Základné strečingové prvky, prvky atletickej abecedy a jej zdokonaľovanie, krátke behy rýchlostného charakteru, vytrvalostný súvislý beh rovnakou intenzitou, 
	zvládnuť zákl. motorické testy všeobecnej pohybovej výkonnosti a osvojenie si gymnastických činností.

V pohybových hrách dosiahnutie takej úrovne, že je schopný hrať podľa pravidiel.

Beh na 6 minút
	10

	Rozvoj pohybových schopností pomocou športových hier, súťaží prekážkových dráh a gymnastických prvkov. Viesť ku globálnemu zosilneniu celého organizmu aktívnou prácou všetkých svalových partií.

Vychovávať ku spolupráci v kolektíve
	Športové hry a súťaže  v podmienkach telocvične 
	futbal, florbal, basketbal, vybíjaná, prehadzovaná

Prekážkové dráhy zamerané na dynamiku dolných končatín

Súťaže a hry vytrvalostného charakteru
	Zvládnuť základné pravidlá jednotlivých športových hier 

Zvládnuť základné prvky prekážkovej dráhy – lavičky, diely švédskej debne, prekážky, a základné gymnastické prvky – kotúle, stojky 


	15

	Cieľom hernej prípravy je osvojenie základných loptových zručností a položenie základov pre zvládnutie techniky základných spôsobov odbíjania lopty vo volejbale.
	Volejbal
	Obsah hernej prípravy
· Všeobecné loptové zručnosti 
- Hádzanie chytanie rôznych lôpt na mieste, v pohybe a po pohybe
- Driblovanie, žonglovanie s jednou alebo viacerými loptami rukami, nohami a hlavou
- Základné HČJ z basketbalu, hádzanej, futbalu, rugby, fresbee a pohybových hier s loptami 

· Volejbalové zručnosti
1. Základy odbíjania obojručne zhora
- priame odbíjanie na mieste pred seba a nad seba
- odbíjanie po pohybe
- odbíjanie do iného smeru
2. Základy odbíjania obojručne zdola
- priame odbíjanie na mieste pred seba
- odbíjanie po pohybe
- odbíjanie na mieste do iného smeru v osi
3. Podanie zdola na kratšiu vzdialenosť 

· Hra, herný systém
- Prípravné hry: prehadzovaná, 1:1, 2:2, 3:3 (minivolejbal) 


	1. Žiak je schopný primerane veku správne technicky:
- odbíjať obojručne zhora
- odbíjať obojručne zdola
- podávať zdola. 

2. Tieto techniky vie adekvátne uplatniť v prípravných hrách.
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	Vzdelávacia oblasť
	Šport

	Názov predmetu
	Školské stredisko záujmovej činnosti volejbal

	Stupeň vzdelania
	

	Ročník
	Šiesty, siedmy

	Časový rozsah výučby
	2 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	2

	
	počet voliteľných hodín
	0

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	Mgr. Riecky Peter


Charakteristika predmetu

. 
Obsah výučby vychádza zo vzdelávacej oblasti „Pohyb a zdravie“. Školské stredisko záujmovej činnosti združuje talentovaných žiakov športových tried zameraných na volejbal. Tento predmet  má poskytovať elementárne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti atletiky , ale aj širšie uplatnenie volejbalu v oblasti športu, zdravého vývoja dieťaťa, vytvorenie si základných pohybových návykov a prispieva k formovaniu kladného vzťahu k pohybovej aktivite. Je zameraný predovšetkým na základy volejbalu vhodných pre danú vekovú kategóriu. 

Vzdelávacia oblasť spája vedomosti, návyky, postoje, schopnosti a zručnosti o pohybe, športe, zdraví a zdravom životnom štýle, ktoré sú utvárané prostredníctvom realizovaných foriem vyučovania atletiky. 

Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu školské stredisko záujmovej činnosti atletika v piatom. ročníku budeme vyučovať

· základné prvky atletického tréningu

· rozvoj koordinačných a kondičných schopností pomocou športových hier 

- 
základy niektorých atletických disciplín

-
rozvoj základných HČJ volejbal

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Umožniť žiakom primerane sa oboznamovať so základmi atletiky nadobudnúť správne pohybové návyky, podporovať rozvoj všeobecnej pohybovej výkonnosti a zdatnosti so zameraním na volejbal
	Základné prvky atletického tréningu - rozcvičenie, atletická abeceda základy behu - krátke behy, vytrvalostné behy,
	Základné strečingové prvky, prvky atletickej abecedy a jej zdokonaľovanie, krátke behy rýchlostného charakteru, vytrvalostný súvislý beh rovnakou intenzitou, 
	zvládnuť zákl. motorické testy všeobecnej pohybovej výkonnosti a osvojenie si gymnastických činností.

V pohybových hrách dosiahnutie takej úrovne, že je schopný hrať podľa pravidiel.

Beh na 6 minút
	10

	Rozvoj pohybových schopností pomocou športových hier, súťaží prekážkových dráh a gymnastických prvkov. Viesť ku globálnemu zosilneniu celého organizmu aktívnou prácou všetkých svalových partií.

Vychovávať ku spolupráci v kolektíve
	Športové hry a súťaže  v podmienkach telocvične 
	futbal, florbal, basketbal, vybíjaná, prehadzovaná

Prekážkové dráhy zamerané na dynamiku dolných končatín

Súťaže a hry vytrvalostného charakteru
	Zvládnuť základné pravidlá jednotlivých športových hier 

Zvládnuť základné prvky prekážkovej dráhy – lavičky, diely švédskej debne, prekážky, a základné gymnastické prvky – kotúle, stojky 


	15

	Zabezpečiť všestranný harmonický rozvoj osobnosti žiakov. Dôraz sa kladie na všestrannosť prípravy a formovanie pozitívneho vzťahu k športovej príprave vo volejbale.


	Volejbal
	· Základné spôsoby odbíjania lopty, herné činnosti jednotlivca
- Priame odbíjanie obojručne zhora pred seba a nad seba na mieste
- Priame odbíjanie obojručne zhora pred seba a nad seba po pohybe
- Odbíjanie obojučne zhora do iného smeru na mieste
- Odbíjanie obojučne zhora do iného smeru po pohybe
- Odbíjanie obojručne zhora za hlavu
- Odbíjanie obojručne zdola pred seba na mieste
- Odbíjanie obojručne zdola pred seba po pohybe
- Odbíjanie obojručne zdola do iného smeru v osi a mimo osi tela na mieste
- Odbíjanie obojručne zdola do iného smeru v osi a mimo osi tela po pohybe
- Nahrávka obojručne zhora pred seba zo zóny 3 do zóny 4 a 2
- Nahrávka pred seba zo zóny 2 do zóny 3 a 4
- Nahrávka za seba zo zóny 3 do zóny 4 a 2
- Nahrávka nad seba ("meter")
- Prihrávka obojručne zdola v osi tela a mimo osi tela
- Podanie zhora čelné (rotované)
- Útočný úder - útočné odbitie obojručne zhora, ulievka, smeč (analyticky jednotlivé fázy pohybovej štruktúry, t.j. 
rozbeh a odraz, úder do lopty, časovanie odrazu a úderu do lopty)
- Smeč z vysokej nahrávky po ruke a cez ruku
- Blokové presuny úkrokom a krížnym krokom
- Pádová technika (preval, resp. skok letmo bez lopty) 

· Herné kombinácie
- Útočné kombinácie s vysokými nahrávkami pred nahrávačom, resp. aj za nahrávačom (podľa herného systému) - Príjem podania s piatimi hráčmi - Postavenie hráčov pri útoku súpera bez bloku 

· Hra a herné systémy
- Minivolejbal (3 : 3), midivolejbal (4:4) bez špecializovaných hráčov
- Hra v šestkách: herný systém bez špecializovaných hráčov s nahrávačom 
v zóne III, resp. II. 


	7. Žiak je schopný na úrovni hrubej motoriky 
- technicky správne odbíjať prstami a bagrom vo forme základnej nahrávky a prihrávky.
- technicky správne podávať zhora.
- technicky správne vykonať jednotlivé fázy smeča a blokových presunov.
- technicky správne smečovať z vysokej nahrávky. 

8. Žiak používa uvedené HČJ v hre. 

9. Žiak dodržiava základnú taktiku útoku a obrany v hre.
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Základná škola, Odborárska ul.č1374, Nové Mesto nad Váhom

Výchovný vzdelávací program školského strediska záujmovej činnosti –

Atletická a volejbalová príprava žiakov športových tried základnej školy

Forma výchovy a vzdelávania  -  1 krát v týždni po dve hodiny 

Výchovný jazyk  -  Slovenský

Platnosť výchovného programu  - 1. september 2009 – 30. jún 2013

Zriaďovateľ – názov: 
Mesto Nové Mesto nad Váhom




MsÚ – oddelenie odboru školstva, mládeže a telesnej kultúry


adresa : Čsl. armády 1, Nové Mesto nad Váhom, 9150

OBSAH :

1. Identifikačné údaje

2. Poslanie školského strediska záujmovej činnosti

3. Ciele výchovno – vzdelávacej oblasti

4. Materiálne, personálne a ekonomické podmienky

5. BOZP

6. Metódy a formy výchovnej práce

7. Obsah výchovnej práce

8. Vnútorný systém kontroly a hodnotenia zamestnancov ŠSZČ

9. Požiadavky na kontinuálne vzdelávanie pedagogických zamestnancov

10. Prílohy

Poslanie školského strediska záujmovej činnosti


Školské stredisko záujmovej činnosti /ďalej len ŠSZČ/ je školské zariadenie, ktoré je vnímané ako prechod medzi vzdelávaním dieťaťa v škole a domácim rodinným prostredím. ŠSZČ združuje deti so záujmami a snaží sa pre nich vytvoriť ideálne podmienky na rozšírenie a prehĺbenie ich záujmov a napredovanie v danej oblasti. ŠSZČ má funkciu výchovnú, vzdelávaciu, relaxačnú, regeneračnú, kompenzačnú a sociálnu.

Naše ŠSZČ ponúka

· vynikajúce materiálno technické zabezpečenie pre dané aktivity

· rozmanitý program športových aktivít

· kvalitné personálne obsadenie vo forme trénerov

· rozvoj telesných ale aj duševných vlastností dieťaťa

· činnosti podporujúce tímovú prácu

· otvorenosť a toleranciu

ŠSZČ sa snazí o výchovu harmonicky rozvinutého človeka. Formou cielenej motivácie sa snaží zapojiť deti do všetkých činnsotí.Vyšším poslaním je vytváranie návykov na účelné trávenie voľného času.

Činnosti ŠSZČ sú členené na :

· rozvíjajúce

· regeneračné a rekreačné

· motivačné

ŠSZČ je úzko späté s vyučovaním a vzájomne a prelína najmä s hodinami telesnej výchovy, športovej prípravy ale aj biológie a fyziky.Nadväzuje na tieto hodiny a vychádza z ich poznatkov. Prezentuje tieto poznatky a aplikuje ich v praxi.

Ciele výchovno – vzdelávacej práce 


V ŠSZČ nie sú hlavnou súčasťou výchovnej práce vedomosti žiakov, ale najmä ich manuálne a sociálne zručnosti reprezentované v oblasti športu. Žiak sa dostáva do inej školskej dimenzie, kedy je zo svojimi spolužiakmi v inej pozícii v akej sa nachádza počas vyučovania. Kladie sa dôraz na ich sociálne vlastnosti a zručnosti, kolektívnapráca, kooperácia medzi členmi skupín, a tým sa pripravujú do života.


Výchovno – vzdelávací proces prispieva k rozvoju kľúčových kompetencií každého jedinca. Cieľom je naviazať kontak na základy získavané počas vyučovania na hodinách telesnej výchovy ale aj počas hodín v triedach, a vhodne doplňovať kompetencie získavané pri výchove v rodine a vo voľnom čase. 


ˇVeľa je založené na procese prekonávania svojich vlastných možností, pomáhanie si navzájom a využitie všetkých znalostí a zručností nadobudnutých počas života či už v škole alebo mimo nej. Dieťa si samo vytvára hodnoty a hľadá správny spôsob trávenia voľného času.

Cieľové zameranie výchovnej oblasti:

- rozvíjať schopnosť relaxovať pravidelným cvičením a pohybom

- pochopiť škodlivosť fajčenia, alkoholu a iných drog

- pochopiť význam pravidelného pohybu a cvičenia

- pochopiť význam dodrţiavania základných zásad zdravej výţivy

- poznať základné princípy zdravého ţivotného štýlu

- rozvíjať športový talent a schopnosti

Výchovno-vzdelávací cieľ 

Kultivovať základné sebaobslužné a hygienické návyky

Sebaobsluha, poriadok na stole,v šatni, umývanie rúk, vetranie

Rozvíjať schopnosť relaxovať pravidelným cvičením a pohybom

Pochopiť škodlivosť fajčenia, alkoholu a iných drog

Čo je nikotín, fajčenie, alkohol a zdravie

Pochopiť význam dodržiavania základných zásad zdravej výživy

Podstata zdravia, zodpovednosť za svoje zdravie, príčiny ochorenia, racionálna strava

Poznať základné princípy zdravého životného štýlu. 

Stravovacie návyky, pitný režim striedanie práce s odpočinkom, prvá pomoc

Rozvíjať športový talent a schopnosti

Rozvíjať vytrvalosť


Kľúčové kompetencie, ktoré si dieťa buduje počas päťročného cyklu

1. Kompetencie k učeniu

2. Kompetencie k riešeniu problémov

3. Kompetencie komunikatívne

4. Kompetencie sociálne a interpersonálne

5. Kompetencie činnostné

6. Kompetencie k tráveniu voľného času

7. Kompetencie kultúrne

Kompetencie k učeniu :

· učia sa spontánne 

· skúsenosti uplatňujú v praxi – na súťažiach, súperia s inými

· snažia sa zdokonaľovať, zlepšovať výkony, hodnotia sami seba

· objektívne porovnávajú svoje výsledky s výsledkami svojich vrstovníkov, dokážu oceniť prácu a talent iného, snažia sa dostať na jeho úroveň

· odhadnú správne svoje schopnosti k danej činnosti 

· učia sa viacerými zmyslami /zrakom, sluchom, dotykom/ a svojimi vlastnými skúsenosťami

Kompetencie k riešeniu problémov :

· Dokážu rozpoznať náročnejšiu úlohu /disciplínu/ od jednoduchšej 

· Odhadnú svoje sily k vyriešeniu problému /dosiahnutie ideálneho pohybu, správnej techniky/

· rozlišujú správne a chybné riešenia /pohybové návyky, stereotypy/

· dokážu uznať svoju chybu a dať prednosť vhodnejšiemu postupu

· pri riešení problému vychádzajú z viacerých skúseností

Kompetencie komunikatívne

· ovládajú reč, rozširujú si svoju slovnú zásobu počúvaním, komunikovaním

· rozlišujú spisovnú a hovorovú reč

· aktívne počúvajú a vnímajú

· komunikujú bez ostychu v skupinách či s trénermi

· dokážu vyjdriť svoje pocity, myšlienky a názory

· nepoužívajú vulgarizmy

Kompetencie sociálne a personálne

· vážia si sami seba, svoje zručnosti ale dokážu oceniť prednosti iných

· uvedomujú si zodpovednosť svojho konania v skupine, snaha o podávanie maximálnych výkonov, heslo „jeden za všetkých, všetci za jedného“

· rozpoznávajú vhodné a nevhodníé správanie v skupine, vnímajú nespravodlivosť, agresivitu a šikanovanie

· nehanbia sa požiadať o pomoc kamarátov či trénerov

· sú ohľaduplní, pomáhajú slabším

Kompetencie činnostné

· zúčastňujú sa plánovaných činností, súťaží, hier, tréningov

· využívajú svoje vedomosti, návyky a zručnosti v týchto činnostiach a vedia sa ohodnotiť objektévne podľa dosiahnutých výsledkov

· vážia si výsledky práce druhých

· k úlohám a povinnostiam pristupujú zodpovedne, aktivitu dokončia

· dostávajú sa hranice svojich možností, zisťujú koľko vlastne dokážu

Kompetencie k tráveniu voľného času

· rozlišujú vhodné a nevhodné ponuky k tráveniu voľného času

· orientujú a v možnostiach  zmysluplného trávenia voľného času

· rozvíjajú svoje záujmy 

· rozvíjajú svoj talent a nadanie

· rozvíjajú schopnosť pracovať v kolektíve ale aj ako individualista

Kompetencie kultúre

· vedia vystupovať pred ľudmi /na súťažiach/

· reprezentujú seba ale aj trénerov, rodičov, vychovávateľov, učiteľov

· prezentujú svoje schopnosti, svoje nadobudnuté zručnosti

Každé dieťa je nezameniteľná individualita. K naplňovaniu jednotlivých kompetencií v plnej miere dochádza postupne, rôznym tempom, v priebehu celého výchovného cyklu 

Materiálne, personálne a ekonomické podmienky

Materiálne podmienky

· pre ŠSZČ sú školou poskytnuté nasledovné priestory :

· veľká telocvičňa

· malá telocvičňa

·  telocvičňa na stolný tenis

·  2 posiľňovne

·  atletický areál so 4 prúdovou 200 m dráhovou

·  rozbežisko a priestor pre hod kriketovou loptičkou a hod oštepom

·  guliarsky areál s betónoým kruhom

·  rozbežisko a doskočisko pre skok do diaľky

·  tartanové ihrisko s basketbalovými košmi

·  šatne so sprchami a WC

· nadpriemerné množstvo pomôcok vo forme lôpt, kželov, lavičiek, medicimbalov, švihadiel, fitbalov, overbalov, záťažových viest a pod.

· opotrebovaný materiál sa pravidelne doplňuje

Personálne podmienky

· v ŠSZČ pracujú 3 kvalifikovaní tréneri

· pripravujú pestrý program na zabezpečenie výchovných ale aj výkonnostných cieľov

· udržujú kontakt s učiteľmi a rodičmi

· spolupracujú s inými inštitúciami a profesionálnymi klubmi

Ekonomické podmienky

· ŠSZČ je financovaný z podielových daní mesta

-    rodičia prispievajú na čiastočnú úhradu nákladov spojených s činnosťou školského  strediska záujmovej činnosti

–    výška príspevku je daná Všeobecným nariadením mesta

 -     finančné prostriedky sú čerpané z rozpočtu ŠSZČ v priebehu celého školského roka.

BOZP

ŠSZČ berie zodpovednosť za bezpečnosť detí, za dodržiavanie hygienických podmienok a ochranu ich fyzického a duševného stavu v čase pobytu v stredisku. Podmienky pre bezpečné pôsobenie :

· ŠZČ využíva priestory na prízemí a v areáli školy v blízkosti s hygienických zariadení

· miestnosti sú svetlé, vetrateľné

· s pravidlami BOZP sú deti oboznámené na začiatku školského rokav prvý vyučovací deň a priebežne pred rôznymi akciami, poučenia sa zaznamenávajú do pedagogickej dokumentácie

· deti v ŠSZČ sa riadia vnútorným poriadkom školy, ktorý je zavesený v každej triede školy

· v prípade úrazu je žiakom podaná prvá pomoc, v zložitých prípadoch je kontaktovaný rodič alebo lekár

Pravidlá bezpečnosti v ŠSZČ

· deti čakajú v kľude prezlečení v šatni na učiteľa resp.trénera, ktorý im umožní vstup do telocvične alebo areálu školy

· deti vykonávajú len úlohy pridelené učiteľom /trénerom/ a plnia ich presne podľa pokynov

· akékoľvek zranenie, prípadne vyčerpanie alebo únava či smäd hlásim učiteľovi /trénerovi/

· deti nikdy svojvoľne neopúšťajú skupinu

· riadia sa pokynmi vnútorného poriadku školy

· rešpektujú všetky pokyny učiteľa /trénera/ obzvlášť pri práci s náčiním a náradím ako sú medicimbaly, švihadlá, vrhačské gule atď.

Metódy a formy výchovnej práce


Záujmové vzdelávanie, ktoré prebieha v našom ŠSZČ, prebieha najmä vo forme tréningov, kde tréningovú skupinu tvoria deti s vysokým záujmom o šport. Tento záujem sa ešte viac prehlbuje ak dieťa výkonnostne rastie a vyhráva súťaže. Zároveň sa zabáva so svojimi kamarátmi, tréningovými partnermi, ale aj súpermi a tým sa učí fair play a dokáže ohodnotiť aj prácu a nadanie iných – súperov. To ich pripravuje na neskoršiu náročnú cestu životom.


Program ŠSZČ je naplňovaný formou pravidelnej činnosti /individuálna, kolektívna, skupinová práca/, neustálym zdokonaľovaním a odstraňovaním chýb zábavnou a súťažnou formou.

Metódy používané pri spontánnej, neriadenej činnosti

· pozorovanie, získavanie skúseností pozorovaním, skúsenosťami, prežívaním

· hra, individuálna práca

· aktivizujúce hry

· práca v dvojiciach, trojiciach, skupinách, partnerská výuka

· hodnotenie, sebahodnotenie

Metódy používané pri riadenej činnosti 

· rozprávanie, diskusia

· riešenie problémových situácií

· prezentácia výsledkov

Formy práce pri riadenej činnosti

· kondičné hry

· športové hry

· loptové hry

· súťaže skupín, dvojíc, trojíc

· individuálna práca

· prezentácia videí a obrázkov

· ukážka

· pohybové hry

Oživením výchovného programu v ŠSZČ sú aj akcie mimo strediska .V našom prípade sú to atletické súťaže konané na Slovensku, prípadne v zahraničí. Súčasťou je aj príprava a zdokonaľovanie športových dovedností získaných počas hodín telesnej výchovy a športovej prípravy.

Pri všetkých týchto aktivitách sú rešpektované požiadavky na voľný čas dieťaťa :

· požiadavka pedagogického ovplyvňovania – tréner motivuje činnosť a oceňuje výkony detí

· požiadavka primeranosti keď činnosti sú šité na mieru vekovej kategórie dieťaťa 

· požiadavka záujmovosti, keď hodiny sú pestré a zábavné

· požiadavka aktivity, kde činnosť je volená tak aby postupne vynikli všetky deti

· požiadavka citlivosti, ktorá závisí na prežívaní kladných emócií v priebehu aj po hodnotení ukončenej činnosti

· požiadavka seberealizácie, lebo činnosťou dieťa objavuje svoje dobré stránky, ak je jeho snaha a výsledky jeho práce kladne hodnotené okolím

Obsah výchovnej práce

Obsah výchovnej práce nadväzuje na výuku v škole, rozvíja, prehlbuje a upevňuje vedomosti


Deti sa snažia objavovať veci z iného uhla pohľadu, získané vedomosti a zručnosti analyzovať a ďalej rozvíjať podľa vlastného záujmu

· získavajú zručnosti, návyky

· sú nútení komunikovať s kolektívom, trénerom

· rozvíjajú poznanie že každý je odlišný

· pracujú v kolektíve

· rozvíjajú svoje kvality a nadanie

· budujú si svoj hodnotový systém

· pestujú zdravý životný štýl

Vnútorný systém kontroly a hodnotenia

Vnútorný systém hodnotenia kvality zameriame do troch oblastí

· Hodnotenie žiakov

· Hodnotenie pedagogických zamestnancov

· Hodnotenie školy

Hodnotenie výchovných výsledkov práce žiakov


Cieľom hodnotenia výsledkov žiakov v ŠSZČ je poskytnúť žiakovi a jeho rodičom, ale aj trénerom spätnú väzbu o tom ako žiak zvládol danú problematiku, v čom má nedostatky, kde má rezervy a aké sú jeho pokroky. Súčasťou hodnotenia je tiež povzbudenie do ďalšej práce, návod ako postupovať pri riešení nedostatkov.


Hodnotenie budeme robiť na základe určitých kritérií, prostredníctvom ktorých budeme sledovať vývoj žiaka. Budeme odlišovať hodnotenie spôsobilostí od hodnotenia správania

Vnútorný systém kontroly a hodnotenia zamestnancov školy

Zabezpečuje harmonickú organizáciu celého výchovno-vzdelávacieho procesu a ďalších školských aktivít. Na hodnotenie pedagogických pracovníkov školského strediska budeme používať tieto metódy :

· pozorovanie /hospitácie/

· rozhovor

· hodnotenie pedagogických zamestnancov v oblasti ďalšieho vzdelávania, tvorby učebných pomôcok, mimoškolskej činnosti a pod.

· hodnotenie pedagogických a odborných zamestnancov manažmentom školy

· vzájomné hodnotenie učiteľov

Hodnotenie školy


Cieľom hodnotenia ŠSZČ je aby žiaci a ich rodičia získali dostatočné a hodnoverné informácie o tom, ako zvládajú požiadavky na ne kladené. A preto aby aj verejnosť vedela, ako škola dosahuje ciele, ktoré sú na žiakov kladené v ŠSZČ

Pravidelne monitorujeme :

· materiálno-technické podmienky

· spokojnosť s trénermi

· výsledky na okresnom a krajskom fóre

· zainteresovanosť žiakov, motivácia

Kritériom pre nás sú najmä dosiahnuté výsledky a spokojnosť a záujem žiakov, rodičov a učiteľov. 

Nástroje na zisťovanie úrovne školy sú dosiahnuté výsledky, dotazníky pre rodičov a deti, SWOT analýza.

Požiadavky na kontinuálne vzdelávanie pedagogických zamestnancov


Ďalšie vzdelávanie pedagogických zamestnancov má veľký dopad na celkovú úroveň kvality výchovno-vzdelávacieho procesu. Podrobný plán tohto vzdelávania je súčasťou ročného plánu školy.

 Tento systém má tieto ciele :

· uvádzať začínajúcich učiteľov do pedagogickej praxe. 

· Udržiavať a zvyšovať kompetenciu /spôsobilosť efektívne vychovávať a vzdelávať/ pedagogických zamestnancov

· Motivovať pedagogických zamestnancov pre neustále sebavzdelávanie, vzdelávanie, zdokonaľovanie profesijnej spôsobilosti

· Zdokonaľovať osobnostné vlastnosti pedagogických zamestnancov, spôsobilosti pre tvorbu efektívnych vzťahov, riešenie konfliktov, komunikáciu a pod.

· Pripravovať pedagogických zamestnancov pre výkon činností nevyhnutných pre rozvoj školského systému

· Pripravovať pedagogických zamestnacov pre prácu s modernými materiálnymi prostriedkami : videotechnika, výpočtová technika, multimédiá a pod-.

· Zhromažďovať a rozširovať progresívne skúsenosti z pedagogickej praxe , podnecovať a rozvíjať tvorivosť pedagogických zamestnancov

· Pripravovať pedagogických zamestnancov na získanie prvej a druhej atestácie

ŠSZČ v súlade s platnou legislatívou by mal rešpektovať tieto princípy :

· ďalšie vzdelávanie je právom a povinnosťou každého pedagogického a odborného zamestnanca školy

· každý pedagogický i odborný zamestnanec školy má mať možnosť ďalšieho vzdelávania za rovnakých podmienok

Príspevok na úhradu za pobyt žiaka 

-    rodičia prispievajú na čiastočnú úhradu nákladov spojených s činnosťou školského  strediska záujmovej činnosti

 -   výška príspevku je daná Všeobecným nariadením mesta

· Príspevok na úhradu za pobyt žiaka v ŠSZČ uhrádza zákonný zástupca v mesiaci vždy do desiateho v mesiaci

· Poplatok sa platí nezávisle od času a počtu dní, ktoré dieťa strávi v ŠSZČ

· Ak rodič odhlási dieťa zo ŠSZČ v priebehu mesiaca, nemá nárok na vrátenie poplatku

· spôsob úhrady za pobyt žiaka sa uskutočňuje šekom alebo priamo u trénera. Tréneri odovzdajú skontrolovaný zoznam žiakov tajomníčke školy.

 - pokiaľ zákonný zástupca neuhradí stanovený poplatok za pobyt žiaka v ŠSZČ a boli využité všetky primerane dostupné spôsoby na zabezpečenie úhrady, rozhodne vedenie školy a ŠSZČ o vyradení z klubu

	Vzdelávacia oblasť
	Šport

	Názov predmetu
	Školské stredisko záujmovej činnosti atletika

	Stupeň vzdelania
	

	Ročník
	piaty

	Časový rozsah výučby
	2 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	2

	
	počet voliteľných hodín
	0

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	Mgr. Valláš Michal


Charakteristika predmetu

. 
Obsah výučby vychádza zo vzdelávacej oblasti „Pohyb a zdravie“. Školské stredisko záujmovej činnosti združuje talentovaných žiakov športových tried zameraných na atletiku. Tento predmet  má poskytovať elementárne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti atletiky , ale aj širšie uplatnenie atletiky v oblasti športu, zdravého vývoja dieťaťa, vytvorenie si základných pohybových návykov a prispieva k formovaniu kladného vzťahu k pohybovej aktivite. Je zameraný predovšetkým na základy atletických disciplín vhodných pre danú vekovú kategóriu, ako sú krátke a vytrvalostné behy, skok do diaľky a hod kriketovou loptičkou. Tieto slúžia ko základ pre neskoršie technicky náročnejšie disciplíny. 

Vzdelávacia oblasť spája vedomosti, návyky, postoje, schopnosti a zručnosti o pohybe, športe, zdraví a zdravom životnom štýle, ktoré sú utvárané prostredníctvom realizovaných foriem vyučovania atletiky. Zároveň prispieva k osvojeniu si základných pravidiel atletických disciplín a schopnosti rozhodovania sa.  

Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu školské stredisko záujmovej činnosti atletika v piatom. ročníku budeme vyučovať

· základné prvky atletického tréningu

· rozvoj koordinačných a kondičných schopností pomocou športových hier 

- 
základy niektorých atletických disciplín

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Umožniť žiakom primerane sa oboznamovať so základmi atletiky nadobudnúť správne pohybové návyky, podporovať rozvoj všeobecnej pohybovej výkonnosti a zdatnosti
	Základné prvky atletického tréningu - rozcvičenie, atletická abeceda základy behu - krátke behy, vytrvalostné behy,
	Základné strečingové prvky, prvky atletickej abecedy a jej zdokonaľovanie, krátke behy rýchlostného charakteru, vytrvalostný súvislý beh rovnakou intenzitou, 
	zvládnuť zákl. motorické testy všeobecnej pohybovej výkonnosti a osvojenie si gymnastických činností.

V pohybových hrách dosiahnutie takej úrovne, že je schopný hrať podľa pravidiel.

Beh na 6 minút
	22

	Rozvoj pohybových schopností pomocou športových hier, súťaží prekážkových dráh a gymnastických prvkov. Viesť ku globálnemu zosilneniu celého organizmu aktívnou prácou všetkých svalových partií.

Vychovávať ku spolupráci v kolektíve
	Športové hry a súťaže  v podmienkach telocvične 
	futbal, florbal, basketbal, vybíjaná, prehadzovaná

Prekážkové dráhy zamerané na dynamiku dolných končatín

Súťaže a hry vytrvalostného charakteru
	Zvládnuť základné pravidlá jednotlivých športových hier 

Zvládnuť základné prvky prekážkovej dráhy – lavičky, diely švédskej debne, prekážky, a základné gymnastické prvky – kotúle, stojky 


	26

	Základy atletických disciplín – skok do diaľky, hod kriketovou loptičkou, 
	Skok do diaľky

Hod kriketovou loptičkou


	V rámci každého tematického celku osvojiť si pravidlá a rozvíjať základné pohybové schopnosti.
	Skok do diaľky z miesta

Hod kriketovou loptičkou s rozbehom

Dbať na správnu techniku
	18


	Vzdelávacia oblasť
	Šport

	Názov predmetu
	Školské stredisko záujmovej činnosti atletika

	Stupeň vzdelania
	

	Ročník
	šiesty

	Časový rozsah výučby
	2 hodiny týždenne

	Z toho 
	počet hodín ŠVP
	2

	
	počet voliteľných hodín
	0

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2009

	UO vypracoval
	Mgr. Valláš Michal


Charakteristika predmetu

. 
Obsah výučby vychádza zo vzdelávacej oblasti „Pohyb a zdravie“. Školské stredisko záujmovej činnosti združuje talentovaných žiakov športových tried zameraných na atletiku. Tento predmet  má poskytovať elementárne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti atletiky , ale aj širšie uplatnenie atletiky v oblasti športu, zdravého vývoja dieťaťa, vytvorenie si základných pohybových návykov a prispieva k formovaniu kladného vzťahu k pohybovej aktivite najmä formou športových hier a uplatnenia atletiky v týchto hrách. Atletický tréning je zameraný predovšetkým na  zdokonalenie základov atletických disciplín osvojených v predošlom ročníku - krátke a vytrvalostné behy, skok do diaľky a hod kriketovou loptičkou. Ďalej cvičenia a hry slúžiace k osvojeniu správnych pohybových návykov využiteľných neskôr v atletických disciplínach hod oštepom, vrh guľou a skok do výšky.

Vzdelávacia oblasť spája vedomosti, návyky, postoje, schopnosti a zručnosti o pohybe, športe, zdraví a zdravom životnom štýle, ktoré sú utvárané prostredníctvom realizovaných foriem vyučovania atletiky. Zároveň prispieva k osvojeniu si základných pravidiel atletických disciplín a schopnosti rozhodovania sa.  

Uplatnenie prierezových tém 

V rámci predmetu školské stredisko záujmovej činnosti atletika v piatom. ročníku budeme vyučovať

· základné prvky atletického tréningu

· rozvoj koordinačných a kondičných schopností pomocou športových hier 

- 
zdokonalenie niektorých základných atletických disciplín

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Umožniť žiakom primerane sa oboznamovať so základmi atletiky nadobudnúť správne pohybové návyky, podporovať rozvoj všeobecnej pohybovej výkonnosti a zdatnosti
	Základné prvky atletického tréningu - rozcvičenie, atletická abeceda základy behu - krátke behy, vytrvalostné behy,
	Základné strečingové prvky, prvky atletickej abecedy a jej zdokonaľovanie, krátke behy rýchlostného charakteru, vytrvalostný súvislý beh rovnakou intenzitou, 
	zvládnuť zákl. motorické testy všeobecnej pohybovej výkonnosti a osvojenie si gymnastických činností.

V pohybových hrách dosiahnutie takej úrovne, že je schopný hrať podľa pravidiel.

Cooperov test, beh na 50 m
	22

	Rozvoj pohybových schopností pomocou športových hier, súťaží prekážkových dráh a gymnastických prvkov. Viesť ku globálnemu zosilneniu celého organizmu aktívnou prácou všetkých svalových partií.

Vychovávať ku spolupráci v kolektíve
	Športové hry a súťaže  v podmienkach telocvične 
	futbal, florbal, basketbal, vybíjaná, prehadzovaná

Prekážkové dráhy zamerané na dynamiku dolných končatín

Súťaže a hry vytrvalostného charakteru

Posilovacie cvičenia s vlastným telom
	Zvládnuť základné pravidlá jednotlivých športových hier 

Zvládnuť základné prvky prekážkovej dráhy – lavičky, diely švédskej debne, prekážky, a základné gymnastické prvky – kotúle, stojky 


	22

	Zdokonaľovanie techniky v atletických disciplínach – skok do diaľky, hod kriketovou loptičkou, skok do výšky 
	Skok do diaľky

Hod kriketovou loptičkou

Skok do výšky
	V rámci každého tematického celku osvojiť si pravidlá a rozvíjať základné pohybové schopnosti.
	Skok do diaľky z miesta

Hod kriketovou loptičkou s rozbehom

Dbať na správnu techniku
	22


8. ročník 

	Vzdelávacia oblasť
	Jazyk a komunikácia

	Názov predmetu
	Slovenský jazyk a literatúra – gramatika, sloh

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	ôsmy

	Časový rozsah výučby
	3 hodiny týždenne

	Z toho
	počet hodín ŠVP
	3 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1.september 2011

	UO vypracoval
	Mgr. Anna Malíková, Mgr. Miriam Tuková


Charakteristika predmetu

Slovenský jazyk na 2. stupni ZŠ zahŕňa jazykovú, slohovú a literárnu zložku. Jazyková a slohová zložka nie je vzájomne oddelená, je v kompetencii učiteľa určovať a upravovať si dotáciu hodín podľa podmienok v danej triede.

Jazyková časť predmetu sa zaoberá problematikou jazyka ako nástroja myslenia a komunikácie medzi ľuďmi. Jazyk je vnímaný ako potenciálny zdroj osobného a kultúrneho obohatenia človeka. Dobré zvládnutie jazykového učiva a najmä komunikačných a kognitívnych kompetencií (spôsobilostí) je považované za východisko kvalitnejších výsledkov celého školského systému a následnej schopnosti žiakov uplatniť sa na trhu práce a v súkromnom živote.

Vo vyučovaní jazyka je v popredí analýza a interpretácia textov/prejavov a tvorba vlastných textov/prejavov adekvátnych konkrétnej komunikačnej situácii.

Analýza a interpretácia jazykových prejavov poskytne žiakom priestor na sebauvedomenie. Dá šancu objaviť a následne prejaviť pozitívny vzťah k sebe a iným, nadobudnúť primeranú sebadôveru, schopnosť dokázať hodnotiť svoje prednosti i nedostatky, umožní dokázať vyjadrovať svoje pocity a hodnotiť svoj vlastný citový stav, dokázať hodnotiť svoje správanie a jeho dôsledky.

Cieľom je, aby si žiaci uvedomovali jazykovú a kultúrnu pestrosť v rámci Európy a sveta, ale aj v rámci jednotlivých sociálnych prostredí. Cez pochopenie významu jazyka pre národnú kultúru by mali dospieť k chápaniu odlišností, tolerancii a orientácii v multikultúrnom prostredí.

Komunikačná gramotnosť sa má cieľavedome budovať a rozvíjať vo všetkých vyučovacích predmetoch s ohľadom na ich špecifické potreby.

Jazyková a slohová časť predmetu rozvíja predovšetkým interaktívne využívanie komunikačných nástrojov. Veľa tém slúži aj na rozvoj sociálnej interakcie v rámci heterogénnych skupín a formovania autonómneho správania.

V usporiadaní predmetu sú v popredí komunikačné spôsobilosti a v úzadí sú jazykové pojmy (predovšetkým na ZŠ), t. j. jednostranná tendencia obsiahnuť „školskú podobu“ vednej disciplíny. Faktograficky presýtený obsah je zredukovaný v prospech aktivít žiakov, ktorí majú v čo najväčšom rozsahu interpretačno-hodnotiacim spôsobom pracovať s jazykovými komunikátmi. Najväčší akcent sa kladie na vlastnú tvorbu jazykových prejavov, prácu s informáciami, čitateľskú gramotnosť, schopnosť argumentovať ap.

Realizačná rovina vzdelávania sa priklonila ku konštruktivistickému prístupu k učeniu. Znamená to, že riešením úloh žiak sám prichádza na základe usmerňovaného zážitkového vyučovania na nové poznatky, ktoré vyučujúci systematizuje a zovšeobecňuje.

Na druhom stupni ZŠ sa pokračuje v komunikačnom a zážitkovom vyučovaní so zameraním na získavanie komplexných kompetencií:

– Čítanie

– Písanie

Vzdelávanie v danej vzdelávacej oblasti smeruje k utváraniu a rozvíjaniu kľúčových kompetencií tým, že vedie k:

– podpore sebadôvery každého žiaka,

– osvojeniu si vedomostí a nadobudnutých kompetencií, ktoré im umožnia vzdelávať sa po celý ich život a zaujať aktívne miesto v socio-kultúrnom prostredí,

– príprave všetkých žiakov tak, aby sa stali zodpovednými občanmi, schopnými podieľať sa na rozvoji demokratickej spoločnosti, pluralizme a kultúrnej otvorenosti,

– zaručeniu rovnakých šancí sociálnej emancipácie pre všetkých žiakov,

– pochopeniu vzdelávania v príslušnom jazyku, v ktorom sa odráža historický a kultúrny vývoj národa a zároveň ako významný zjednocujúci činiteľ národného spoločenstva a ako dôležitý prostriedok celoživotného vzdelávania,

– vnímaniu a postupnému osvojovaniu si jazyka ako bohatého mnohotvárneho prostriedku, k získavaniu a odovzdávaniu informácií, k vyjadrovaniu vlastných postojov a názorov,

– zvládnutiu základných pravidiel medziľudskej komunikácie daného kultúrneho prostredia a nadobudnutiu pozitívneho vzťahu k jazyku v rámci interkultúrnej komunikácie,

– nadobudnutiu vzťahov k slovesným umeleckým dielam, k vlastným čitateľským zážitkom, k rozvíjaniu svojho pozitívneho vzťahu k literatúre a k ďalším druhom umenia vychádzajúcich z umeleckých textov a rozvíjaniu svojich emocionálnych a estetických cítení a vnímaní,

– pestovaniu vedomia jazykovej príslušnosti k istému etniku, pocitu jazykovej príbuznosti a spolupatričnosti s inými etnikami prostredníctvom ovládania normy spisovného jazyka,

– viesť žiakov k zvyšovaniu jazykovej kultúry, ich verbálnych ústnych i písomných jazykových prejavov.

Východiskovou stratégiou vyučovania slovenského jazyka a literatúry v šiestom ročníku je plynulé nadväzovanie na stratégiu vyučovania v piatom ročníku: dôraz na schopnosť komunikácie s ohľadom na tému, adresáta, jazykové prostriedky a cieľ, čítanie s porozumením a rozvoj čitateľskej gramotnosti, tvorivé písanie a prvky projektového vyučovania. V šiestom ročníku sa stanovená priorita čítanie s porozumením rozširuje o dramatizáciu textu na základe vedomostí o suprasegmentálnych javoch.

Ciele vyučovacieho predmetu

Cieľom vzdelávania v oblasti slovenského jazyka a literatúry je dosiahnuť takú úroveň rečových zručností, aby žiaci každú komunikatívnu situáciu zvládli z hľadiska štýlu, s príslušnou gramatickou a pravopisnou normou v ústnom i písomnom prejave.

Obsah vzdelávania – slovenský jazyk

Slovenský jazyk

3 hodiny - ŠVP

	M
	P. H.
	Tematický celok
	Téma

Obsahový štandard
	Metódy a formy
	Výkonový štandard

Žiak má :
	Prierezové témy

	IX.
	1
	
	Úvodná hodina
	Plán na školský  rok, rozhovor
	
	BOZP

	
	1
	Sloh
	Prázdninové interview
	Interview, rozhovor, diskusia

Aplikácia, analýza, zovšeobecnenie
	Poznať podstatu interview.
	OSR, ENV, DV, Rozvíjať hodnotiace

myslenie:

v čom sú hodnoty domova  – cudzej krajiny; mladých vzdelaných ľudí – starých rodičov a ich životných skúseností

	
	11
	1. Opakovanie učiva zo 7. ročníka
	Zvuková stránka jazyka a pravopis. Prozodické vlastnosti reči, pravopis i/y
	Aplikácia, analýza, zovšeobecnenie, výklad
	Zopakovať a precvičiť prozodické vlastnosti reči, pravidlo o rytmickom krátení, pravopis vlastných mien, vybraných slov, písanie spoluhláskových skupín.
	Cibriť vkus – porovnať

akčné filmy a filmy, romantické, filmové drámy, historické alebo náučné filmy

	
	
	
	Informácie okolo nás. Správa a oznámenie
	Aplikácia získaných vedomostí, produkcia
	Utvrdiť hlavné znaky informačného slohového postupu, vedieť vytvoriť správu a oznámenie
	Rozvíjať mediálnu výchovu:

schopnosť odlišovať objektívne a subjektívne informácie v médiách.

	
	
	
	Náuka o slove. Slovná zásoba. Domáce a cudzie slová, slovníky cudzích slov. Neologizmy, archaizmy, historizmy...
	Aplikácia, analýza, zovšeobecnenie, výklad
	Utvrdiť vedomosti o členení slovnej zásoby a slová podľa dobového výskytu. Utvrdiť zručnosti v odvodzovaní podstatných mien, prídavných mien a slovies, tvorenie slov
	Rozvíjať občiansku

zodpovednosť – zodpovednosť za svoju obec, životné prostredie

RLK, ENV

	
	
	
	Opisujeme pracovnú činnosť. Zopakovať dynamický opis
	Cvičný zošit – cvičný sloh, produkcia
	Vedieť utvoriť dynamický opis – opis pracovnej činnosti s dodržaním časovej postupnosti
	Zdôrazniť význam

základných manuálnych

a praktických zručností pre každodenný život

	
	
	
	Tvaroslovie. Zopakovať pomnožné podstatné mená
	Aplikácia, analýza, zovšeobecnenie
	Utvrdiť vedomosti a zručnosti pri skloňovaní podstatných mien m. r.,  pomnožných podstatných mien, pri tvorení slovesného rodu.
	VMR, OSR

Podporovať zmenu vzťahu dospievajúcich detí k rodičom: viac pomôcť rodičom

	
	
	
	Tvaroslovie. Zopakovať slovné druhy
	Analýza, syntéza, aplikácia zovšeobecnenie, výklad, porovnanie
	Utvrdiť vedomosti a zručnosti pri slovesách a neohybných slovných druhoch
	

	
	
	
	Opis
	Opis pracovného postupu, umelecký opis
	Utvrdiť tvorbu opisu osoby, opisu pracovného postupu a umeleckého opisu.
	Rozvíjať hodnotiace

Myslenie. VMR, OSR

	
	
	
	Skladba. Podmet a prísudok
	Podstata skladby.
	Utvrdiť zručnosti v rozlišovaní jednočlenných

a dvojčlenných viet
	Rozvíjať estetické cítenie a tvorivosť: fantázia je naším veľkým pomocníkom

	
	
	
	1. diktát
	Preverenie pravopisu a vedomostí z predchádzajúcich ročníkov
	
	

	
	
	
	Vstupná písomka
	
	
	

	X.
	
	
	Oprava vstupného diktátu, analýza vstupnej písomky
	
	
	

	
	4
	Zvuková rovina jazyka a pravopis
	Melódia vety
	Oznamovacia, opytovacia, rozkazovacia, zvolacia a želacia veta
	Žiak vie rozlíšiť jednotlivé typy viet podľa modálnosti
	

	
	
	
	Dôraz vo vete
	Vetný dôraz
	Žiak vie správne modulovať dôraz vo vete
	

	
	
	
	Výslovnosť slov cudzieho pôvodu
	Správa výslovnosť cudzích slov
	Žiak vie správne vyslovovať cudzie slová
	MUV – veda a kultúra iných národov

	
	
	
	Pravidlo o rytmickom krátení
	Pravidlo o rytmickom krátení
	Žiak vie vysvetliť a aplikovať pojem rytmické krátenie
	

	
	7
	Slovná zásoba
	Tvorenie slov skladaním
	Rozširovanie slovnej zásoby
	Žiak vie, akými spôsobmi sa rozširuje slovná zásoba v slovenčine
	

	
	
	
	Preberanie slov
	
	
	

	
	
	
	Spisovné, nespisovné slová, slang a nárečie
	Utvrdenie poznatkov o členení slovnej zásoby
	Žiak vie rozlíšiť spisovné, nespisovné slová, slang a nárečie
	RLK – miestne nárečie

	
	
	
	Nepriame pomenovania
	Metafora, metonymia, personifikácia, epiteton, prirovnanie
	Žiak vie správne určiť a vysvetliť nepriame pomenovania
	

	
	
	
	Frazeologizmy, frazeologický slovník
	Frazeologické jednotky
	Žiak vie správne vysvetliť frazeologické jednotky a pracuje s MFS
	RLK – ľudové zvyky a tradície

	
	
	
	Jednoslovné a viacslovné pomenovania
	Jednoslovné a viacslovné pomenovania
	Žiak vie rozoznať jednoslovné a viacslovné pomenovania
	

	
	
	
	Systematizácia slovnej zásoby
	Členenie slovnej zásoby
	Žiak vie pomenovať základné členenie slovnej zásoby
	

	XI.
	5
	Tvaroslovie
	Podstatné mená - ohybnosť
	Definícia podstatných mien
	Žiak vie definovať podstatné mená
	

	
	
	
	Rozdelenie podstatných mien
	Konkrétne, abstraktné

Všeobecné, vlastné

Životnosť, neživotnosť
	Žiak vie bližšie určiť podstatné meno
	

	
	
	
	Pomnožné podstatné mená
	Utvrdenie vedomostí o pomnožných podstatných menách
	Žiak vie určiť rod a vzor pomnožného podstatného mena
	

	
	
	
	Podstatné mená mužského rodu - zvieracie
	Ohýbanie zvieracích podstatných mien mužského rodu
	Žiak vie správne ohýbať zvieracie podstatné mená mužského rodu a určiť ich vzor
	ENV – vzťah k prírode

	
	
	
	Podstatné mená mužského rodu – zakončené na –r, -l
	Ohýbanie podst. mien muž.r. zakončených na –r, -l
	Žiak vie správne ohýbať podstatné mená mužského rodu zakončené na –r, -l
	

	
	1
	Sloh
	Dialóg a diskusia
	Diskusia na danú tému
	Žiak vie vhodným spôsobom diskutovať na danú tému
	

	
	5
	Tvaroslovie
	Cudzie nesklonné podstatné mená
	Význam a rod cudzích nesklonných podstatných mien
	Žiak pozná význam cudzích nesklonných podstatných mien a vie určiť ich rod
	

	
	
	
	Diktát č. 2
	Podstatné mená mužského rodu zvieracie
	Žiak vie správny pravopis podstatných mien mužského rodu
	

	
	
	
	Oprava diktátu č. 2
	
	
	

	
	
	
	Prídavné mená – ohybnosť
	Utvrdenie vedomostí o prídavných menách
	Žiak vie rozdelenie prídavných mien, gramatické kategórie, vzory a vie stupňovať
	

	
	
	
	Pravopis prídavných mien
	
	
	

	XII.
	6
	Sloh
	Opisný slohový postup
	Znaky opisného slohového postupu, kompozícia životopisu
	Žiak vie napísať útvary opisného slohového postupu, vie vytvoriť úradný životopis a štruktúrovaný životopis
	

	
	
	
	Úradný životopis
	
	
	OSR - sebahodnotenie

	
	
	
	Štruktúrovaný životopis
	
	
	

	
	
	
	Príprava na 1. písomnú prácu
	Znaky opisného slohového postupu, kompozícia životopisu
	Žiak vie samostatne napísať písomnú prácu na danú tému
	

	
	
	
	1.písomná práca
	
	
	

	
	
	
	Oprava 1.písomnej práce
	
	
	

	
	26
	Tvaroslovie
	Zámená - skloňovanie
	Delenie zámen, skloňovania a gramatické kategórie

Pravopis
	Žiak vie rozlíšiť druhy zámen, ovláda ich pravopis a gramatické kategórie
	OSR- sebauvedomenie

	
	
	
	Gramatické kategórie zámen
	
	
	

	
	
	
	Základné tvary zámen
	
	
	

	I.
	
	
	Delenie zámen
	Opytovacie a ukazovacie zámená
	
	

	
	
	
	Číslovky
	Utvrdenie vedomostí o číslovkách
	Žiak vie správne písať číslovky, ovláda ich ohýbanie, delenie
	FG – mzda a práca

	
	
	
	Pravopis čísloviek
	
	
	

	
	
	
	Slovesá
	Utvrdenie vedomostí o slovesách
	Žiak ovláda ohýbanie a pravopis slovies, gramatické kategórie
	

	
	
	
	Opakovanie
	Utvrdenie vedomostí
	
	

	
	
	
	Polročná písomka
	Overenie vedomostí
	
	

	
	
	
	Diktát č. 3
	Podstatné mená mužského rodu – zakončené na –r, -l
	
	

	
	
	
	Oprava diktátu č3
	
	
	

	
	
	
	Slovesný vid
	Dokonavý a nedokonavý vid slovies
	Žiak vie určiť dokonavý/nedokonavý vid, rozumie týmto pojmom a vie ich správne používať
	

	
	
	
	Slovesný vid
	
	
	

	II.
	
	
	Príslovky
	Utvrdenie vedomostí o príslovkách
	Žiak vie správny pravopis prísloviek, vie ich nájsť v texte a vystupňovať
	

	
	
	
	Rozdelenie prísloviek
	
	
	

	
	
	
	Predložky
	Delenie predložiek
	Žiak vie nájsť v texte predložky, správne ich určiť
	

	
	
	
	Delenie predložiek
	
	
	

	
	
	
	Spojky
	Správna interpunkcia pred spojkami
	Žiak vie použiť správnu interpunkciu
	

	
	
	
	Interpunkcia
	
	
	

	
	
	
	Častice
	Častice, delenie častíc, určovanie častíc v texte
	Žiak vie nájsť vo vete časticu a vie ju správne použiť.
	

	
	
	
	Neohybnosť častíc
	
	
	

	
	
	
	Delenie častíc
	
	
	

	
	
	
	Určovanie častíc
	
	
	

	III.
	
	
	Citoslovcia
	Utvrdenie vedomostí o citoslovciach, pravopis
	Žiak vie nájsť vo vete citoslovcia a vie použiť správnu interpunkciu.
	ENV – vzťah k prírode

	
	
	
	Delenie citosloviec
	
	
	

	
	
	
	Určovanie citosloviec
	
	
	

	
	5
	Sloh
	Výkladový slohový postup
	Výkladový slohový postup - slávnostný príhovor
	Žiak  vie vysvetliť podstatu výkladového slohového postupu. Vie vytvoriť slávnostný príhovor.
	

	
	
	
	Slávnostný príhovor
	
	
	

	
	
	
	Príprava 2.písomnej práce
	
	
	

	
	
	
	2.písomná práca
	
	
	

	
	
	
	Oprava 2.písomnej práce
	
	
	

	
	16
	Skladba
	Základné vetné členy
	Podmet a prísudok
	Žiak vie nájsť vo vete základné vetné členy
	VMR – vzťahy v rodine

	IV.
	
	
	Vedľajšie vetné členy
	Vedľajšie vetné členy
	Žiak vie správne určiť jednotlivé vedľajšie vetné členy
	

	
	
	
	Predmet
	
	
	

	
	
	
	Príslovkové určenie – miesta a času
	
	
	

	
	
	
	Príslovkové určenie – spôsobu a príčiny
	
	
	

	
	
	
	Zhodný prívlastok
	
	
	ENV – vzťah k prírode

	
	
	
	Nezhodný prívlastok
	
	
	

	
	
	
	Prístavok
	
	
	

	
	
	
	Vetnočlenský rozbor vety
	
	
	

	
	
	
	Viacnásobné vetné členy
	Viacnásobné vetné členy
	Žiak vie vysvetliť viacnásobnosť vetných členov, vie viacnásobné vetné členy správne napísať
	

	
	
	
	Jednoduchá veta - jednočlenná
	Jednočlenná a dvojčlenná veta
	Žiak vie správne určiť jednočlennú a dvojčlennú vetu
	

	V.
	
	
	Jednoduchá veta – dvojčlenná
	
	
	

	
	
	
	Jednoduché súvetie
	Jednoduché súvetie
	Žiak vie rozlíšiť jednoduchú vetu a jednoduché súvetie, vie správne napísať jednoduché súvetie.
	RLK – regionálne tradície

	
	
	
	Interpunkcia v jednoduchom súvetí
	
	
	

	
	
	
	Diktát č. 4
	Interpunkcia jednoduchého súvetia
	
	

	
	
	
	Oprava diktátu č. 4
	
	
	

	
	3
	Sloh
	Jazykové štýly – náučný, administratívny
	Jazykové štýly
	Žiak pozná charakteristiku jazykových štýlov, vie ich správne použiť a rozlíšiť ich útvary
	

	
	
	
	Jazykové štýly – hovorový, umelecký
	
	
	

	
	
	
	Slohové postupy
	Informačný, rozprávací, opisný, výkladový
	Žiak pozná charakteristiku slohových útvarov, vie ich správne použiť a rozlíšiť
	

	
	1
	Jazykoveda
	Národný jazyk a jeho rozdelenie
	Spisovný jazyk a nárečia
	
	RLK – nárečia

	VI.
	8
	Opakovanie
	Poznatky z lexikológie
	Upevňovanie učiva
	Upevňovanie učiva ôsmeho ročníka
	

	
	
	
	Poznatky z morfológie
	
	
	

	
	
	
	Poznatky zo syntaxe
	
	
	

	
	
	
	Poznatky zo slohu
	
	
	

	
	
	
	Pravopis
	
	
	


VYSVETLIVKY:

OSR  – Osobnostný a sociálny rozvoj

ENV  – Environmentálna výchova

MEV – Mediálna výchova

MUV – Multikultúrna výchova

DV  – Dopravná výchova

OŽZ  – Ochrana života a zdravia

TPPZ   – Tvorba projektu a prezentačné zručnosti

RLK- Regionálna výchova a tradičná ľudová kultúra

VMR – výchova k manželstvu a rodičovstvu

RTM – rozvoj tvorivého myslenia
OČP – ochrana človeka a prírody

EV – estetická výchova

FG – Finančná gramotnosť

ĽP – Výchova k ľudským právam

DP – Drogová prevencia

EU – Európska únia, Európska integrácia

BOZP – Bezpečnosť a ochrana zdravia pri práci

ZŽŠ – Zdravý životný štýl

ZŠ – Zelená škola

Profil absolventa.  Výstup

· ovláda zvukovú rovinu jazyka ako kontinuálne nadväzovanie na vedomosti z V. a VI. ročníka

· ovláda členenie slovnej zásoby, pozná historickú lexiku a význam frekventovaných cudzích slov

· vie pracovať s jazykovými slovníkmi, encyklopédiami, využíva pri práci PC ( textový dokument, práca s internetom, prezentačné zručnosti)

· vie spracovať a prezentovať projekt na zadanú tému

· ovláda podstatné ( pomnožné ) prídavné mená a slovesá : určovanie GK, využitie v texte

· dokáže rozlíšiť všetky slovné druhy

· ovláda pravopis základných, radových a násobných čísloviek, prídavných mien, prísloviek

· ovláda a aplikuje interpunkciu čiarky

· ovláda tému skladba – základné vetné členy, prisudzovací sklad, členitosť viet

· dokáže rozlíšiť všetky typy opisu a napísať text, ktorý zodpovedá dynamickému a umeleckému opisu, dokáže napísať charakteristiku osoby

· pozná a vhodne aplikuje zásady komunikácie, dokáže komunikovať vecne, efektívne a asertívne

· vie vytvoriť a prezentovať príhovor

· ovláda základné literárne termíny, pod vedením vyučujúceho ich aplikuje pri analýze a interpretácii textu

· číta text s porozumením, pri jeho analýze vie pod vedením vyučujúceho aplikovať všetky získané vedomosti

Obsah vzdelávania – literatúra

Literárna výchova
2 hodiny týždenne

	Mes
	Poč. hod
	Ciele a kľúčové  kompetencie
	Tematický celok
	Téma

Obsahový štandard
	Metódy a formy
	Výkonový štandard

Žiak má :
	Prierezové témy

	IX.
	1
	Aktívne rozvíjať citové a mravné hodnoty žiakov, aby osvojenými vedomosťami získali potrebu celoživotného kontaktu s literatúrou.
	
	Úvodná do štúdia literatúry
	Plán na školský  rok, rozhovor
	Oboznámiť sa s organizačnými pokynmi
	BOZ

	
	3
	Zachovávanie tradícií. Poznať štylistickú hodnotu jednotlivých útvarov. Vytváranie pozitívneho vzťahu k vlastnému národu. Pamäťové, klasifikačné a aplikačné zručnosti. Uvedomenie si vlastnej identity. Rozvíjanie a posilňovanie čitateľskej gramotnosti. Rozvíjať cítenie, intuíciu, fantáziu. Prijímať, hodnotiť a vážiť si odkaz našich predkov
	I. POÉZIA. Ľúbostná poézia.
	Pieseň piesní. Poézia
	Reproduktívna forma – rozhovor, informačno-receptívna – výklad, diskusia, ilustrácia. Jednoducho analyzovať umelecký text, definovať pojmy
	Vysvetliť pojem  umeleckej viazanej reči - poézie. Definovať žánre patriace k poézii. Jednoducho analyzovať umelecký text, definovať pojmy
	OSR, ľudová pieseň, ľudová slovesnosť

	
	
	
	
	Láska v ľudovej lyrike. Dobrú noc, má

milá, Červené jabĺčko. Literárny žáner : ľudová lyrika. Pojem slovné figúry, epizeuxa
	Aplikácia literárnovedných vedomostí na literárne texty s analogickou štruktúrou
	Charakterizovať ľudovú lyriku. Poznať podstatu literárnych žánrov viažucich sa k poézii, vedomosti aplikovať v práci s literárnym textom.
	OSR, ľudová pieseň, ľudová slovesnosť, VMR – láska medzi mladými ľuďmi

	
	
	
	
	Láska v poloľudových piesňach. Sivé oči. Pojem lyrický hrdina
	Čítanie s porozumením, verejná prezentácia. Tvorivé zručnosti
	Vysvetliť pojem lyrický hrdina, umelecké básnické prostriedky. Ľúbostná lyrika. Porovnať ľudovú zľudovenú a poloľudovú, ľúbostnú poéziu  a povedať, ktoré znaky majú spoločné, ktoré odlišné
	OSR, ľudová pieseň, ľudová slovesnosť

	
	5
	
	I. POÉZIA

1. Ľúbostná poézia.
	Ján Kollár : Slávy dcera
	Aplikácia – tvorba ústnej odpovede
	Poukázať na osobné i vlastenecké city, znelka ako druh sonetu, klasicizmus
	Myšlienky slovanskej vzájomnosti
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	Vytváranie pozitívneho vzťahu k našim predkom vážiť si kresťanské, historické a vzdelanostné posolstvo
	
	Ľudovít Štúr : Rozlúčenie
	Aplikácia v práci s literárnym textom. Aplikácia literárnovedných vedomostí na literárne texty s analogickou štruktúrou
	Vysvetliť pojem  Lyrický hrdina, pojem symbol. Funkčná analýza textu. Vyhľadať kľúčové slová, zostaviť dejovú osnovu, voľne interpretovať text. Poznať podstatu literárnych žánrov viažucich sa k poézii
	RLK, Ľ. Štúr – vzdelanostné posolstvo. Úcta k starším

	X.
	
	Rozvíjať cítenie, intuíciu, fantáziu. Prijímať, hodnotiť a vážiť si odkaz našich predkov. Rozvíjanie čitateľských zručností a návykov, zdokonaľovanie čítania Tvorivé zručnosť
	
	Janko Kráľ : Moja pieseň
	Aplikácia v práci s literárnym textom. Aplikácia literárnovedných vedomostí na literárne texty s analogickou štruktúrou. Zdrobneniny
	Štúrova škola, základy modernej slovenskej reflexívnej a revolučnej lyriky.
	RLK, J. Kráľ, OSR

	
	
	Láska ako prirodzený ušľachtilý ľudský cit. Prijímať, hodnotiť a vážiť si odkaz našich predkov. Viera v silu ľudu, dobro, pravdu a krásu. Nezvyčajnosť zážitku
	
	Andrej Sládkovič : Marína
	Aplikácia v práci s literárnym textom. Aplikácia literárnovedných vedomostí na literárne texty s analogickou štruktúrou.
	Vysvetliť pojem anafora. Zápor vo veršoch. Pocity z básne. Básnické obrazy.
	OSR, EV, RLK, láska k vlasti – láska k dievčaťu
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	Viera v silu ľudu, dobro, pravdu, krásu. Nezvyčajnosť zážitku. Pamäťové a klasifikačné schopnosti
	I. POÉZIA  Ľúbostná poézia

	Andrej Sládkovič : Marína
	Uplatňovanie vedomostí a zručností pri aktívnom vnímaní a obsahovom sprístupňovaní umeleckých diel
	Porovnávať ľúbostnú poéziu Sládkoviča s mladšími a súčasnými autormi. Mladosť, báseň určitej generácie. Pocity z básne. Básnické obrazy. Metrika – rým, rytmus, verš, strofa.
	OSR, EV, VV, VMR, láska k vlasti – láska k dievčaťu

	
	
	Komunikatívna kompetencia, formulovanie a vyjadrovanie vlastných myšlienok v rodnom jazyku
	
	J. Botto : Kukučka. Ľudová  slovesnosť, romantizmus.  Lietrárne pojmy. (verš, strofa, rým, druhy rýmov, rytmus)
	Aplikácia zručností a literárnych vedomostí
	Štúrovskí básnici. Poznať znaky  ľudovej slovesnosti, romantizmu
	VMR , Ľúbostná poézia, téma lásky

	
	
	Rozvíjať intelektuálne zručnosti, tvorivé schopnosti. Definovať literárne pojmy v práci s literárnym textom
	
	Ivan Krasko : Už je pozde. Zo zbierky Nox et solitudo. Lietrárne pojmy. (verš, strofa, rým, druhy rýmov, rytmus)
	čítanie nahlas i potichu, čítanie s prednesom, - interpretačné zručnosti, analytické zručnosti, kreatívne zručnosti
	Vedieť porovnať formálnu stránku básne s predchádzajúcimi básňami, najmä s poéziou štúrovských básnikov
	Smútok básnika premietnutý do s prírodnej scenérie básne - RLK

	
	
	Analytické a interpretačné zručnosti
	
	Janko Jesenský : Nepoviem. Lietrárne pojmy. (verš, strofa, rým, druhy rýmov, rytmus)
	Prvky hravosti, protiklad,
	Využitie protikladu, hovorových slov. Poznať podstatu literárnych žánrov viažucich sa  k poézii, aplikovať v práci s literárnym textom
	OSR

	XI.
	
	Poznávať ľúbostnú poéziu . Výcvik čítania, rozvíjanie vyjadrovania a rečovej kultúry
	
	Ján Smrek : Básnik a žena. Realizmus Moderná literatúra. Lietrárne pojmy. (verš, strofa, rým, druhy rýmov, rytmus)
	Interpretácia, kompozícia literárneho diela, dialóg
	Vyhľadať umelecké básnické prostriedky, sledovať formálnu stránku básne
	OSR, VMR

	
	
	Pamäťové a klasifikačné zručnosti. Analytické a interpretačné zručnosti. Overovanie vedomostí.
	
	Zhrnutie ľúbostnej poézie
	Reproduktívna – rozhovor, diskusia, frontálne skúšanie, skupinová práca, problémové úlohy
	Zopakovať tematický celok – Poézia – ľúbostná poézia
	OSR zodpovedný prístup k učeniu
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	Poznať štylistickú hodnotu jednotlivých útvarov Rozvíjať estetické cítenie, vnímanie. Prijímať, hodnotiť a vážiť si odkaz našich predkov
	I. POÉZIA

2. Populárna pieseň

	2. Populárna pieseň. Pavol Braxatoris : Modrá ruža, Rodný môj kraj. Lietrárne pojmy. (verš, strofa, rým, druhy rýmov, rytmus, refrén )
	Pokračovať vo výcviku literárneho diela, hlavný motív : láska, posluch piesne. Vyjadrenie pocitov určitej generácie
	Vedieť, čo je populárna pieseň. Pojem evergreen, opereta. Vedieť zaradiť text piesne do literárneho druhu. Vedieť nájsť umelecké jazykové prostriedky, metrika ( rytmus, rým  populárnej piesne)
	RLK, láska k rodnému kraju

	
	
	Nový pohľad na svet a nový spôsob stvárnenia skutočnosti v diele autora, znaky ľúbostnej lyriky
	
	Miroslav Válek : Jesenná láska (zhudobnená Miroslavom Žbirkom) . Literárne pojmy. (verš, strofa, rým, druhy rýmov, rytmus, refrén )
	Zopakovať v odbornej terminológii pojem opakovanie strof. Využitie holých prísudkov v básni, prírodná lyrika
	Vedieť zaradiť báseň k žánru lyrickej poézie. Vyhľadať umelec.  básnické prostriedky, sformulovať autorovu myšlienku vyjadrenú vo veršoch
	OSR, ľúbostná poézia, estetické cítenie

	
	
	Organizovať obsah vyučovacie hodiny tak, aby si žiaci osvojili stanovený obsah literárnych vedomostí a literárnych a čitateľských zručností
	I.  POÉZIA

2. Populárna pieseň

	Jozef Urban : Zápalky ( zo zbierky Voda, čo ma drží nad vodou) . Literárne pojmy. (verš, strofa, rým, druhy rýmov, rytmus, refrén )
	Krátka úvaha, porovnávanie, umelecké básnické prostriedky
	Hľadať súvislosti medzi rozprávkou Ch. Andersena a Básňou piesňou Urbana. Existencia interpunkcie v básni. Porovnávanie básnikov
	OSR, EV, - pocity určitej generácie
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	Pamäťové a klasifikačné zručnosti. Analytické a interpretačné zručnosti.
	I. POÉZIA

3. Aforizmus
	Aforizmy známych spisovateľov. Definovať literárny pojem.
	Reproduktívna – rozhovor, diskusia, frontálne skúšanie, skupinová práca, analýza, syntéza, aplikácia na školu
	Poznať silu aforizmu, vedieť aplikovať  na školu. Ukážky aforizmov známych spisovateľov
	OSR zodpovedný prístup k učeniu, sila aforizmu

	XII.
	1
	Pamäťové a klasifikačné zručnosti. Analytické a interpretačné zručnosti. Overovanie vedomostí
	
	Čo už vieme. Zhrnutie učiva
	Výklad, analýza, definícia pojmov, uplatnenie literárnovedných poznatkov
	Vedieť vysvetliť pojmy ľúbostná poézia, trópy – epiteton, metafora, alegória, personifikácia, metonymia, symbol prirovnanie. Zhrnutie tematického celku
	OSR, zodpovedný prístup k učeniu
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	Rozvíjanie čitateľských zručností a návykov, zdokonaľovanie techniky čítanie s porozumením.
	II. PRÓZA

1. Zo života mladých ľudí
	Ján Kalinčiak : Púť lásky,  historická novela
	Čítanie textu, analýza, práca s textom . Hlavná myšlienka, dejová osnova, obsah. Hlavná postava, kladné a záporné postavy. Práca v skupinách
	Poznať podstatu literárnych žánrov viažucich sa k próze Štúrovský prozaik. Charakterizovať epické literárne žánre.  Pojem novela. Poznať podstatu literárnych žánrov viažucich sa próze, vedomosti aplikovať v práci s literárnym textom
	VMR, zmysel lásky v živote

	
	
	Kognitívne kompetencie žiakov. Význam medziľudských vzťahov. Prekonávanie prekážok
	
	Margita Figuli : Tri gaštanové kone,  ľúbostná novela
	Čítanie textu, analýza, práca s textom . Hlavná myšlienka, dejová osnova, obsah. Hlavná postava, kladné a záporné postavy. Práca v skupinách
	Pojmy ľúbostná novela, lyrizovaná próza. Poznať novelu a román z hľadiska obsahu, rozsahu, literárnych postáv
	OSR,Povedomie spoločensky nežiaducich javov – násilie. Lásku si nemožno vynútiť
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	Rozvíjať kultivovanosť, vnímanie, predstavivosť. Kompozícia prozaického textu
	II. PRÓZA

1. Zo života mladých ľudí

	Jaroslava Blažková : Môj skvelý brat Robinson - román
	Hlavná myšlienka, dejová osnova, kľúčové slová
	Pojem kompozícia. Vedieť charakterizovať postavy, uplatniť tvorivé zručnosti
	Kladné a záporné vlastnosti, vzťah k súrodencom, spolužiakom...

Vydieranie

	
	
	Osobné, sociálne a občianske kompetencie- uvedomovať si význam pozitívnej sociálno-emočnej klímy v triede a svojím konaním prispievať  k dobrým medziľudským vzťahom. Schopnosť riešiť problémy. Ľudská dôstojnosť
	
	Peter Holka : Normálny cvok -   novela
	Čítanie textu, analýza, práca s textom Forma „ja-rozprávanie“. Hlavná myšlienka, dejová osnova, kľúčové slová
	Charakterizovať epické žánre, ktoré už žiak pozná. Slovník modernej literatúry, slang. Konflikt.  Pojem pejoratíva, deminutíva. Vedieť charakterizovať postavy, uplatniť tvorivé zručnosti
	Šikanovanie,  urážanie.  ENV - boj proti drogám. Pomoc priateľom závislým na drogách. Ev, náboženská  v. občianska  výchova – medzipredmet. vzťahy

	I.
	
	Uvedomiť si hodnotu zdravia a jeho potrebu k optimálnemu rozvoju schopností človeka
	
	S. Hockenová : Ema a Ja  - román
	Kompozícia, stavba epického textu. Interpretovať a používať pri práci s textom náležité literárne pojmy
	Poznať román z hľadiska obsahu, rozsahu, literárnych postáv. Autorkin vlastný životný príbeh. Humor v literatúre
	Empatia. OŽZ, harmonické medziľudské vzťahy – OSR, soc. patologické javy

	
	
	Osvojiť si základy pre tolerantné a empatické vnímanie iných ľudí, prispievať k dobrým medziľudským vzťahom
	
	William Saroyan : Chudobní  - poviedka
	Kompozícia, stavba epického textu. Interpretovať a používať pri práci s textom náležité literárne pojmy. Charakteristika postáv
	Poviedka ako žánrová forma epiky. – charakteristické znaky. Poznať vzťah autora k jednotlivým postavám
	OSR, negatívne a pozitívne pocity
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	Hodnota literárneho diela, ktoré nám môže závidieť nejedna národná kultúra
	II. PRÓZA

2.Dobrodružný a vedecko-fantastický román
	Tobiáš Masník, Ján Simonides : Väzenie, vyslobodenie a putovanie Jána Simonidesa a jeho druha Tobiáša Masníka,  dobrodružný cestopis
	Kompozícia, stavba epického textu. Interpretovať a používať pri práci s textom náležité literárne pojmy. Charakteristika postáv. Kľúčové slová, Kreslenie mapky
	Pojem dobrodružný román, cestopis. Prerozprávanie deja s využitím súčasnej slovnej zásoby. Sformulovať krátke poučenie
	ENV, OSR – osobné zážitky, medziľudské vzťahy, medzipredmet. vzťahy - zemepis
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	Poznávacie a čitateľské kompetencie. Analytické a interpretačné zručnosti.. Kompetencia učiť sa – význam získavania poznatkov. Rozvoj fantázie.
	II. PRÓZA

2.Dobrodružný a vedecko-fantastický román
	Arthur Conan Doyle : Na tento obraz nikdy nezabudnem,  vedecko-fantastický román
	Rozprávanie , porovnávanie,  interpretovať a používať pri práci s textom náležité pojmy. Kľúčové slová, pojmy. Tiché čítanie. Samostatná práca
	Vedecko-fantastický román, rozoznať kompozičné prostriedky  v epickom texte : pásmo rozprávača a pásmo postáv. Monológ a dialóg.. Prerozprávanie deja. Oddelenie vážnych častí od humorných. Vedieť interpretovať a používať pri práci s textom náležité pojmy
	ENV – predhistorický život na našej planéte,  OSR, OŽZ

	
	
	Poznávacie a čitateľské kompetencie. Analytické a interpretačné zručnosti. Vytváranie pozitívneho vzťahu k pohľadu do sveta fantastiky
	
	Jozef Repko : Kolónia Lambda Pí, - vedecko-fantastický príbeh
	Problémová úloha – vyhľadávanie znakov  sci-fi literatúry, čítanie s porozumením, kľúčové slová, dejová osnova
	Uplatňovať vedomosti a zručnosti v texte pri aktívnom vnímaní a obsahovom sprístupňovaní umeleckých diel
	ENV – predhistorický život na našej planéte,  OSR, OŽZ

	II.
	
	Poznávacie a čitateľské kompetencie. Analytické a interpretačné zručnosti. Vytváranie pozitívneho vzťahu k pohľadu do sveta fantastiky
	
	Douglas Adams : Stopárov sprievodca galaxiou, román . Kombinácia sci-fi,  komédie, dobrodružného žánru a filozofických úvah
	Štruktúra literárneho diela – kompozícia:, vonkajšia stavba epického diela dejová línia
	Vedecko-fantastický román, rozoznať kompozičné prostriedky  v epickom texte
	ENV – predhistorický život na našej planéte,  OSR, OŽZ

	
	
	Dôsledne dbať o rozvíjanie intelektovej, mravnej a citovej stránky osobnosti žiaka
	
	Karel Čapek :  R. U. R.  - Rossum´s, Universal Robots - dráma, divadelná hra

Čo už vieme , pojem sci-fi, vedecko-fantastická literatúra
	Porovnanie Julesa Werna, Karla Čapka s niektorým súčasným autorom.. Problémová úloha
	Pojem robot s ľudskou podobou. Vedieť, že sci-fi môže mať aj žánrovú podobu drámy
	Etické posolstvo – EV, OŽZ, OČP, MEV

	
	1
	Kompetencia učiť sa. Intelektuálne interpretačné zručnosti -  básnický alebo prozaický text
	
	Triedne kolo HK. Recitácia
	Interpretácia prózy alebo poézie podľa kritérií na HK
	Návšteva knižnice. Vedieť interpretovať poéziu alebo prózu naspamäť
	OSR, zodpovedný prístup k učeniu
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	Významné miesto memoárovej spisbe v slovenskej literatúre
	II. PRÓZA

3. Denník
	Móric August Beňovský :Osudy a cesty grófa Mórica Augusta Beňovského ,dobrodružný cestopisný denník . Denník ako druh románu
	Štruktúra literárneho diela – kompozícia:, vonkajšia stavba epického diela dejová línia, dejová osnova, kľúčové slová
	Dramatické dejové napätie. Uplatňovanie vedomostí a zručností pri aktívnom vní- maní umeleckého diela
	ENV, OSR, OŽZ

	
	
	Poznávacie a čitateľské kompetencie. Analytické a interpretačné zručnosti . Tvorba prosociálneho hodnotového systému. Kritickíé myslenie
	
	Elena Maróthy- Šoltésová : Moje deti – próza dokumentárneho charakteru, určitý druh memoárovej spisby, denník - žáner
	Štruktúra literárneho diela – kompozícia:, dejová osnova
	Úloha deminutív. Funkčná analýza textu. Vyhľadať kľúčové slová, zostaviť dejovú osnovu, voľne interpretovať text
	VMR – vzťah matky k deťom

	III.
	1
	Tvorba prosociálneho hodnotového systému. Schopnosť medziľudského dorozumenia, empatie. Tvorivé  a štylistické zručnosti
	II. PRÓZA

3. Denník
	Sue Towsendová : Tajný denník 13 a ¾-ročného Adriana  Molla – román vo forme denníkových zápiskov
	Funkčná analýza textu, charakteristika postavy
	Vedieť charakterizovať postavu hlavného hrdinu .

Uplatňovať vedomostí a zručnosti  pri aktívnom

vnímaní umeleckého diela
	VMR, postoje k ľuďom , ku každodenným situáciám
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	Poznávacie a čitateľské kompetencie. Analytické a interpretačné zručnosti
	II. PRÓZA

4. Paródia
	Miquel de Cervantes Saavedra : Dômyselný rytier Don Quijote de la Mancha, paródia
	Charakteristika postavy, Štruktúra literárneho diela – kompozícia:, dejová osnova
	Pojem paródia. Láskavý humor, kritika, satira. Epitaf.
	OSR,  význam chápania kultúrnej rozmanitosti

	
	
	Rozumová výchova : Kompetencia učiť sa uvedomovať si  význam vzdelania, vytrvalosti a iniciatívy pre svoj pokrok
	
	Marián Vanek : O Ganéšovi, paródia
	Charakteristika postavy. Štruktúra literárneho diela – kompozícia:, vonkajšia stavba epického diela dejová línia, dejová osnova, kľúčové slová, samostatné vytvorenie poučenia o paródii
	Zosmiešnenie, humor, nonsens
	MUV, MEV

	
	
	Dokázať odhadnúť svoje silné a slabé stránky ako svoje rozvojové možnosti
	
	Nataša Tánska : Vyznáte sa v tlačenici ? (Úvod do šťukológie ) ,  postupy paródie
	Štruktúra literárneho diela – kompozícia:, vonkajšia stavba epického diela dejová línia, dejová osnova, kľúčové slová
	Pojem paródia. Jazykové zvláštnosti v texte
	VMR, postoje k ľuďom , ku každodenným situáciám, urážanie

	
	
	Poznávacie a čitateľské kompetencie. Analytické a interpretačné zručnosti a schopnosti
	
	Dušan Mitana : Môj rodný cintorín, pamäti

- výsmešné, spotvorené napodobeniny vážneho diela
	Vyhľadať v texte autorskú reč, reč postáv, odlišnosť týchto dvoch kompozičných rovín literárneho textu, vypísať slová...
	Paródia,  dialektizmy. Vedieť vysvetliť spojitosti s kontextom, prípadne ich hľadať v SCS
	EV, citová výchova
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	Pamäťové a klasifikačné zručnosti. Analytické a interpretačné zručnosti. Overovanie vedomostí
	
	Zhrnutie učiva – denník, paródia
	Výklad, analýza, definícia pojmov, uplatnenie literárnovedných poznatkov
	Poznať definície pojmov paródia, denník, autorov a ich diela
	OSR, zodpovednosť k učeniu

	IV.
	5
	Prijímať, hodnotiť a vážiť si odkaz našich predkov. Viera v silu ľudu, dobro, pravdu a krásu. Nezvyčajnosť zážitku
	III. Vedecko-populárna literatúra

1. Literatúra faktu
	Matej Bel : Zvolenská stolica, encyklopedické dielo.  Funkcia literatúry : umelecká a vecná.
	Kľúčové slová, kompozícia, štýl a jazyk  ako znak náučnej literatúry, encyklopédie
	Vysvetliť pojmy vecná a umelecká literatúra, encyklopédia,  náučný slovník. Znaky náučnej literatúry.
	ENV – príroda, živiteľka človeka

	
	
	Významné osobnosti našich národných dejín. Fakty a udalosti po príchode vierozvestcov Konštantína a Metoda
	
	Matúš Kučera : Konštantín a Metod, literatúra faktu
	Kľúčové slová, kompozícia, štylistika
	Poznať nielen obsahovú, ale aj formálnu stránku textov. Pojem náučná literatúra
	OSR, MEV – vyhľadávať na internete - IKT

	
	
	Poznávanie histórie, iných a kultúr a odkaz pre ďalšie generácie. Poznávanie neznámeho na základe historických faktov
	
	Vojtech Zamarovský : „ Slová, slová, slová...“ historický cestopis
	Čítanie s porozumením, dôraz na kľúčové slová, analýza, rozčlenenie ukážky na časti, práca s textom
	Poznávacia funkciu textov literatúry faktu, fakty a vedecké údaje
	ENV, MUV, MEV

	
	
	Putovanie do hlbín dávnych vekov prostredníctvom literatúry faktu. Kompetencia učiť sa, múdrosť, vyhľadávať informácie
	
	Jana Skladaná : Slová z hlbín dávnych vekov -  literatúra faktu
	Čítanie textu s porozumením, vyberanie potrebných informácií, práca s IKT
	Vedieť pôvod známych slovných spojení. Pojem náučná literatúra, odborný štýl, terminológia
	MEV, MUV

	
	
	Umenie, ktoré svedčí o šikovnosti, tvori., fantázii – drotárstvo, zachovávanie ľudových tradícií
	
	Vladimír Ferko, Andrej Ferko Ako divé husi  román
	Práca s textom, aplikácia vedomostí, porovnanie nárečia so spisovným jazykom, metaforické pomenovanie románu
	Nárečie v umeleckom texte, úloha prostredia pre dej. Charakteristika postavy, hlavná myšlienka
	RLK, OSR, vzťah k národnej histórii

	V.
	1
	Pamäťové a klasifikačné zručnosti. Analytické a interpretačné zručnosti. Overovanie vedomostí
	III. Vedecko-populárna literatúra

1. Literatúra faktu
	Zhrnutie tematického celku
	Upevnenie vedomostí
	Ovládať predpísané učivo z literatúry
	OSR

	
	2
	Formovanie pozitívnych postojov k spoločenským hodnotám, vážiť si folklór a umelecké diela
	IV. DRAMATIC-KÉ UMENIE

1. Muzikál


	Ernest Bryll, Katarzyna Gärtnerová : Na skle maľované, muzikál  - hudobná dramatická tvorba
	Vypočuť si hudobnú ukážku,

Výklad, analýza, definícia pojmov, uplatnenie literárnovedných poznatkov
	Pojem muzikál. Znaky folklóru. Skĺbenie rôznych foriem umenia
	EV,  vzťah k umeniu

	
	
	Významné osobnosti súčasného života. Rozvoj kreativity,
	
	Cyrano z predmestia – francúzsky básnik Edmont Rostand – dráma, Cyrano z Bergeracu. Alta Vášová : libreto. Hudba : Marián Varga, Pavol Hamel. Texty piesní : Ján Štraser, Kamil Peteraj Čo už vieme
	Počúvanie sklady, rolové čítanie
	Charakterizovať muzikál a povedať, v čom spočívajú hlavné rozdiely medzi muzikálom, divadelnou hrou, filmovou rozprávkou...
	OSR, MEV

	
	3
	Filmové umenie ako súčasť života kultúrnych ľudí.
	IV. DRAMATIC-KÉ UMENIE

2. Film, televízia, video
	Film. Žáner dramatického umenia
	Práca s textom, aplikácia vedomostí
	Zopakovať a upevniť učivo o filme z predchádzajúcich ročníkov. Filmové umenie, medzinárodné ocenenia
	OSR, MEV

	
	
	Televízia ako súčasť ľudí každodenného života. Náučné filmy, ...
	
	Televízia. Relácie a jej druhy
	Súťažno- zábavné relácie a iné
	Poznať relácie a jej druhy
	OSR, MEV TPPZ, protidrogová výchova

	VI.
	
	Vysoké tempo vzostupu vedy a techniky, DVD,CD...
	
	Video. Video-prehrávače, video-rekordéry
	Práca s textom, aplikácia vedomostí
	Funkcia videa, DVD, CD, používanie v počítači
	MEV - IKT

	
	1
	Funkcia počítača na prácu vzdelávanie, získavanie informácií, rýchlu komunikáciu, na zábavu vo chvíľach voľna a oddychu
	IV. DRAMATIC-KÉ UMENIE

3. Počítačova hra
	Počítačova hra. Mutation of J. B.1  Internet, playstation
	Počítačový slovník, základné operácie práce s počítačom, PC
	Aktívna spolupráca človeka a prístroja, ovládanie počítača.
	MEV, IKT, PC

	
	1
	Národní buditelia, zakladatelia spisovnej slovenčiny a štúrovská generácia – idea slovanstva, všeslovanskej vzájomnosti – hlavný myšlienkový prúd slovenského národného hnutia – úcta k dejinám a  predstaviteľom
	Rozšírenie poznatkov
	Doplňte si vedomosti. Novodobé dejiny, literárne smery, predstavitelia
	Výklad, analýza, osvojenie si pojmov. Osvietenstvo, klasicizmus, romantizmus.
	Rozšírenie poznatkov o novodobých dejinách. Poznať novodobé dejiny slovenskej literatúry, jej predstaviteľov
	RLK, úcta  k predst. slovenskej národnej kultúry a literatúry

	
	1
	Pamäťové a klasifikačné zručnosti. Analytické a interpretačné zručnosti. Overovanie vedomostí
	
	Zhrnutie  celoročného učiva. Opakovanie
	Výklad, analýza, definícia pojmov, uplatnenie literárnovedných poznatkov
	Upevnenie učiva, kontrola vedomostí, hodnotenie celoročnej práce, klasifikácia
	OSR, zodpovednosť k učeniu


Kritériá hodnotenia

Žiak je hodnotený podľa Metodického pokynu č. 22/2011 na hodnotenie žiakov základnej školy. známkou výborný (1), chválitebný (2), dobrý (3), dostatočný (4), nedostatočný (5) vo všetkých troch zložkách predmetu. Známkou sa hodnotí ústny prejav, písomný prejav, projekty a iné formy samostatnej práce žiakov a schopnosti práce žiakov.

Pri hodnotení učebných výsledkov žiakov so ŠVVP sa bude brať do úvahy možný vplyv zdravotného znevýhodnenia žiaka na jeho školský výkon.

V rámci predmetu slovenský jazyk a literatúra sú učebnými osnovami presne stanovené zamerania a počty povinne klasifikovaných kontrolných diktátov -4 - a písomných prác – 2 - (kontrolné slohové práce), ktoré má žiak absolvovať v príslušnom ročníku.

Kritéria hodnotenia diktátov podľa stupnice:  0 -1 chyba –  1
                                   



  2 - 3 chyby – 2
                                   



  4 - 7 chýb  -   3
                                  



  8 - 10 chýb – 4
                                 



 11 – viac   -   5

Hodnotenie tematických previerok:       100 – 90% - 1
                                                                        89 – 75% - 2
                                                                        74 – 60% - 3
                                                                        59 – 30% - 4
                                                                        29 – 0%  -  5

Hodnotenie školských slohových písomných prác: známka vyjadruje hodnotenie dodržania slohového útvaru, slohového postupu, štylizácie, pravopisu, estetickej úpravy textu.

V rámci predmetu slovenský jazyk a literatúra sú hodnotené tri zložky predmetu: jazyk, sloh a literatúra. Hodnotenie bude rešpektovať žiakove vedomosti a schopnosti, kreativitu, prácu s informáciami, samostatnosť, úspešnosť, spoluprácu.

Predmetom klasifikácie v predmete slovenský jazyk a literatúra sú výsledky, ktoré žiak dosiahol v rámci jednotlivých zložiek predmetu: jazyková, slohová a literárna zložka, ktoré sú v súlade s požiadavkami učebných osnov a vzdelávacích štandardov. Hodnotí sa schopnosť používať osvojené vedomosti, zručnosti a návyky v konkrétnych situáciách.

Predmetom klasifikácie v predmete slovenský jazyk a literatúra je obsahová kvalita a jazyková správnosť odpovede, t. j. rozsah slovnej zásoby, gramatická správnosť, štylistická pôsobivosť a stupeň rečovej pohotovosti. V písomnom (ústnom) prejave má žiak preukázať komplexnosť ovládania spisovného jazyka, mieru tvorivosti a celkovú vzdelanosť a kultúrnosť v miere vychádzajúcej z učebných osnov a vzdelávacích štandardov.
Klasifikované sú 4 diktáty, žiaci vypracujú 2 kontrolné slohové práce, písať budú vstupnú, polročnú a výstupnú písomku. Krátka písomka sa bude písať po skončení tematických celkov, päťminútovky počas preberania tematických celkov.

Prospech žiaka sa klasifikuje týmito stupňami:

1 – výborný

2 – chválitebný

3 – dobrý

4 – dostatočný

5 – nedostatočný

Prílohy

Tematický výchovno-vzdelávací plán zo slovenského jazyka pre 7. ročník ZŠ

Tematický výchovno-vzdelávací plán z literatúry pre 7. ročník ZŠ

	Vzdelávacia oblasť
	Jazyk a komunikácia

	Názov predmetu
	Slovenský jazyk a literatúra – literatúra

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	ôsmy

	Časový rozsah výučby
	2 hodiny týždenne

	Z toho
	počet hodín ŠVP
	2 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1.september 2011

	UO vypracoval
	Mgr. Anna Malíková, Mgr. Miriam Tuková


Charakteristika predmetu

Slovenský jazyk na 2. stupni ZŠ zahŕňa jazykovú, slohovú a literárnu zložku. Jazyková a slohová zložka nie je vzájomne oddelená, je v kompetencii učiteľa určovať a upravovať si dotáciu hodín podľa podmienok v danej triede.

Jazyková časť predmetu sa zaoberá problematikou jazyka ako nástroja myslenia a komunikácie medzi ľuďmi. Jazyk je vnímaný ako potenciálny zdroj osobného a kultúrneho obohatenia človeka. Dobré zvládnutie jazykového učiva a najmä komunikačných a kognitívnych kompetencií (spôsobilostí) je považované za východisko kvalitnejších výsledkov celého školského systému a následnej schopnosti žiakov uplatniť sa na trhu práce a v súkromnom živote.

Vo vyučovaní jazyka je v popredí analýza a interpretácia textov/prejavov a tvorba vlastných textov/prejavov adekvátnych konkrétnej komunikačnej situácii.

Analýza a interpretácia jazykových prejavov poskytne žiakom priestor na sebauvedomenie. Dá šancu objaviť a následne prejaviť pozitívny vzťah k sebe a iným, nadobudnúť primeranú sebadôveru, schopnosť dokázať hodnotiť svoje prednosti i nedostatky, umožní dokázať vyjadrovať svoje pocity a hodnotiť svoj vlastný citový stav, dokázať hodnotiť svoje správanie a jeho dôsledky.

Cieľom je, aby si žiaci uvedomovali jazykovú a kultúrnu pestrosť v rámci Európy a sveta, ale aj v rámci jednotlivých sociálnych prostredí. Cez pochopenie významu jazyka pre národnú kultúru by mali dospieť k chápaniu odlišností, tolerancii a orientácii v multikultúrnom prostredí.

Komunikačná gramotnosť sa má cieľavedome budovať a rozvíjať vo všetkých vyučovacích predmetoch s ohľadom na ich špecifické potreby.

Jazyková a slohová časť predmetu rozvíja predovšetkým interaktívne využívanie komunikačných nástrojov. Veľa tém slúži aj na rozvoj sociálnej interakcie v rámci heterogénnych skupín a formovania autonómneho správania.

V usporiadaní predmetu sú v popredí komunikačné spôsobilosti a v úzadí sú jazykové pojmy (predovšetkým na ZŠ), t. j. jednostranná tendencia obsiahnuť „školskú podobu“ vednej disciplíny. Faktograficky presýtený obsah je zredukovaný v prospech aktivít žiakov, ktorí majú v čo najväčšom rozsahu interpretačno-hodnotiacim spôsobom pracovať s jazykovými komunikátmi. Najväčší akcent sa kladie na vlastnú tvorbu jazykových prejavov, prácu s informáciami, čitateľskú gramotnosť, schopnosť argumentovať ap.

Realizačná rovina vzdelávania sa priklonila ku konštruktivistickému prístupu k učeniu. Znamená to, že riešením úloh žiak sám prichádza na základe usmerňovaného zážitkového vyučovania na nové poznatky, ktoré vyučujúci systematizuje a zovšeobecňuje.

Na druhom stupni ZŠ sa pokračuje v komunikačnom a zážitkovom vyučovaní so zameraním na získavanie komplexných kompetencií:

– Čítanie

– Písanie

Vzdelávanie v danej vzdelávacej oblasti smeruje k utváraniu a rozvíjaniu kľúčových kompetencií tým, že vedie k:

– podpore sebadôvery každého žiaka,

– osvojeniu si vedomostí a nadobudnutých kompetencií, ktoré im umožnia vzdelávať sa po celý ich život a zaujať aktívne miesto v socio-kultúrnom prostredí,

– príprave všetkých žiakov tak, aby sa stali zodpovednými občanmi, schopnými podieľať sa na rozvoji demokratickej spoločnosti, pluralizme a kultúrnej otvorenosti,

– zaručeniu rovnakých šancí sociálnej emancipácie pre všetkých žiakov,

– pochopeniu vzdelávania v príslušnom jazyku, v ktorom sa odráža historický a kultúrny vývoj národa a zároveň ako významný zjednocujúci činiteľ národného spoločenstva a ako dôležitý prostriedok celoživotného vzdelávania,

– vnímaniu a postupnému osvojovaniu si jazyka ako bohatého mnohotvárneho prostriedku, k získavaniu a odovzdávaniu informácií, k vyjadrovaniu vlastných postojov a názorov,

– zvládnutiu základných pravidiel medziľudskej komunikácie daného kultúrneho prostredia a nadobudnutiu pozitívneho vzťahu k jazyku v rámci interkultúrnej komunikácie,

– nadobudnutiu vzťahov k slovesným umeleckým dielam, k vlastným čitateľským zážitkom, k rozvíjaniu svojho pozitívneho vzťahu k literatúre a k ďalším druhom umenia vychádzajúcich z umeleckých textov a rozvíjaniu svojich emocionálnych a estetických cítení a vnímaní,

– pestovaniu vedomia jazykovej príslušnosti k istému etniku, pocitu jazykovej príbuznosti a spolupatričnosti s inými etnikami prostredníctvom ovládania normy spisovného jazyka,

– viesť žiakov k zvyšovaniu jazykovej kultúry, ich verbálnych ústnych i písomných jazykových prejavov.

Východiskovou stratégiou vyučovania slovenského jazyka a literatúry v šiestom ročníku je plynulé nadväzovanie na stratégiu vyučovania v piatom ročníku: dôraz na schopnosť komunikácie s ohľadom na tému, adresáta, jazykové prostriedky a cieľ, čítanie s porozumením a rozvoj čitateľskej gramotnosti, tvorivé písanie a prvky projektového vyučovania. V šiestom ročníku sa stanovená priorita čítanie s porozumením rozširuje o dramatizáciu textu na základe vedomostí o suprasegmentálnych javoch.

Ciele vyučovacieho predmetu

Cieľom vzdelávania v oblasti slovenského jazyka a literatúry je dosiahnuť takú úroveň rečových zručností, aby žiaci každú komunikatívnu situáciu zvládli z hľadiska štýlu, s príslušnou gramatickou a pravopisnou normou v ústnom i písomnom prejave.

Obsah vzdelávania – literatúra

Literárna výchova
2 hodiny týždenne

	Mes
	Poč. hod
	Ciele a kľúčové  kompetencie
	Tematický celok
	Téma

Obsahový štandard
	Metódy a formy
	Výkonový štandard

Žiak má :
	Prierezové témy

	IX.
	1
	Aktívne rozvíjať citové a mravné hodnoty žiakov, aby osvojenými vedomosťami získali potrebu celoživotného kontaktu s literatúrou.
	
	Úvodná do štúdia literatúry
	Plán na školský  rok, rozhovor
	Oboznámiť sa s organizačnými pokynmi
	BOZ

	
	3
	Zachovávanie tradícií. Poznať štylistickú hodnotu jednotlivých útvarov. Vytváranie pozitívneho vzťahu k vlastnému národu. Pamäťové, klasifikačné a aplikačné zručnosti. Uvedomenie si vlastnej identity. Rozvíjanie a posilňovanie čitateľskej gramotnosti. Rozvíjať cítenie, intuíciu, fantáziu. Prijímať, hodnotiť a vážiť si odkaz našich predkov
	I. POÉZIA. Ľúbostná poézia.
	Pieseň piesní. Poézia
	Reproduktívna forma – rozhovor, informačno-receptívna – výklad, diskusia, ilustrácia. Jednoducho analyzovať umelecký text, definovať pojmy
	Vysvetliť pojem  umeleckej viazanej reči - poézie. Definovať žánre patriace k poézii. Jednoducho analyzovať umelecký text, definovať pojmy
	OSR, ľudová pieseň, ľudová slovesnosť

	
	
	
	
	Láska v ľudovej lyrike. Dobrú noc, má

milá, Červené jabĺčko. Literárny žáner : ľudová lyrika. Pojem slovné figúry, epizeuxa
	Aplikácia literárnovedných vedomostí na literárne texty s analogickou štruktúrou
	Charakterizovať ľudovú lyriku. Poznať podstatu literárnych žánrov viažucich sa k poézii, vedomosti aplikovať v práci s literárnym textom.
	OSR, ľudová pieseň, ľudová slovesnosť, VMR – láska medzi mladými ľuďmi

	
	
	
	
	Láska v poloľudových piesňach. Sivé oči. Pojem lyrický hrdina
	Čítanie s porozumením, verejná prezentácia. Tvorivé zručnosti
	Vysvetliť pojem lyrický hrdina, umelecké básnické prostriedky. Ľúbostná lyrika. Porovnať ľudovú zľudovenú a poloľudovú, ľúbostnú poéziu  a povedať, ktoré znaky majú spoločné, ktoré odlišné
	OSR, ľudová pieseň, ľudová slovesnosť

	
	5
	
	I. POÉZIA

1. Ľúbostná poézia.
	Ján Kollár : Slávy dcera
	Aplikácia – tvorba ústnej odpovede
	Poukázať na osobné i vlastenecké city, znelka ako druh sonetu, klasicizmus
	Myšlienky slovanskej vzájomnosti

	
	4
	Vytváranie pozitívneho vzťahu k našim predkom vážiť si kresťanské, historické a vzdelanostné posolstvo
	
	Ľudovít Štúr : Rozlúčenie
	Aplikácia v práci s literárnym textom. Aplikácia literárnovedných vedomostí na literárne texty s analogickou štruktúrou
	Vysvetliť pojem  Lyrický hrdina, pojem symbol. Funkčná analýza textu. Vyhľadať kľúčové slová, zostaviť dejovú osnovu, voľne interpretovať text. Poznať podstatu literárnych žánrov viažucich sa k poézii
	RLK, Ľ. Štúr – vzdelanostné posolstvo. Úcta k starším

	X.
	
	Rozvíjať cítenie, intuíciu, fantáziu. Prijímať, hodnotiť a vážiť si odkaz našich predkov. Rozvíjanie čitateľských zručností a návykov, zdokonaľovanie čítania Tvorivé zručnosť
	
	Janko Kráľ : Moja pieseň
	Aplikácia v práci s literárnym textom. Aplikácia literárnovedných vedomostí na literárne texty s analogickou štruktúrou. Zdrobneniny
	Štúrova škola, základy modernej slovenskej reflexívnej a revolučnej lyriky.
	RLK, J. Kráľ, OSR

	
	
	Láska ako prirodzený ušľachtilý ľudský cit. Prijímať, hodnotiť a vážiť si odkaz našich predkov. Viera v silu ľudu, dobro, pravdu a krásu. Nezvyčajnosť zážitku
	
	Andrej Sládkovič : Marína
	Aplikácia v práci s literárnym textom. Aplikácia literárnovedných vedomostí na literárne texty s analogickou štruktúrou.
	Vysvetliť pojem anafora. Zápor vo veršoch. Pocity z básne. Básnické obrazy.
	OSR, EV, RLK, láska k vlasti – láska k dievčaťu

	
	6
	Viera v silu ľudu, dobro, pravdu, krásu. Nezvyčajnosť zážitku. Pamäťové a klasifikačné schopnosti
	I. POÉZIA  Ľúbostná poézia

	Andrej Sládkovič : Marína
	Uplatňovanie vedomostí a zručností pri aktívnom vnímaní a obsahovom sprístupňovaní umeleckých diel
	Porovnávať ľúbostnú poéziu Sládkoviča s mladšími a súčasnými autormi. Mladosť, báseň určitej generácie. Pocity z básne. Básnické obrazy. Metrika – rým, rytmus, verš, strofa.
	OSR, EV, VV, VMR, láska k vlasti – láska k dievčaťu

	
	
	Komunikatívna kompetencia, formulovanie a vyjadrovanie vlastných myšlienok v rodnom jazyku
	
	J. Botto : Kukučka. Ľudová  slovesnosť, romantizmus.  Lietrárne pojmy. (verš, strofa, rým, druhy rýmov, rytmus)
	Aplikácia zručností a literárnych vedomostí
	Štúrovskí básnici. Poznať znaky  ľudovej slovesnosti, romantizmu
	VMR , Ľúbostná poézia, téma lásky

	
	
	Rozvíjať intelektuálne zručnosti, tvorivé schopnosti. Definovať literárne pojmy v práci s literárnym textom
	
	Ivan Krasko : Už je pozde. Zo zbierky Nox et solitudo. Lietrárne pojmy. (verš, strofa, rým, druhy rýmov, rytmus)
	čítanie nahlas i potichu, čítanie s prednesom, - interpretačné zručnosti, analytické zručnosti, kreatívne zručnosti
	Vedieť porovnať formálnu stránku básne s predchádzajúcimi básňami, najmä s poéziou štúrovských básnikov
	Smútok básnika premietnutý do s prírodnej scenérie básne - RLK

	
	
	Analytické a interpretačné zručnosti
	
	Janko Jesenský : Nepoviem. Lietrárne pojmy. (verš, strofa, rým, druhy rýmov, rytmus)
	Prvky hravosti, protiklad,
	Využitie protikladu, hovorových slov. Poznať podstatu literárnych žánrov viažucich sa  k poézii, aplikovať v práci s literárnym textom
	OSR

	XI.
	
	Poznávať ľúbostnú poéziu . Výcvik čítania, rozvíjanie vyjadrovania a rečovej kultúry
	
	Ján Smrek : Básnik a žena. Realizmus Moderná literatúra. Lietrárne pojmy. (verš, strofa, rým, druhy rýmov, rytmus)
	Interpretácia, kompozícia literárneho diela, dialóg
	Vyhľadať umelecké básnické prostriedky, sledovať formálnu stránku básne
	OSR, VMR

	
	
	Pamäťové a klasifikačné zručnosti. Analytické a interpretačné zručnosti. Overovanie vedomostí.
	
	Zhrnutie ľúbostnej poézie
	Reproduktívna – rozhovor, diskusia, frontálne skúšanie, skupinová práca, problémové úlohy
	Zopakovať tematický celok – Poézia – ľúbostná poézia
	OSR zodpovedný prístup k učeniu
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	Poznať štylistickú hodnotu jednotlivých útvarov Rozvíjať estetické cítenie, vnímanie. Prijímať, hodnotiť a vážiť si odkaz našich predkov
	I. POÉZIA

2. Populárna pieseň

	2. Populárna pieseň. Pavol Braxatoris : Modrá ruža, Rodný môj kraj. Lietrárne pojmy. (verš, strofa, rým, druhy rýmov, rytmus, refrén )
	Pokračovať vo výcviku literárneho diela, hlavný motív : láska, posluch piesne. Vyjadrenie pocitov určitej generácie
	Vedieť, čo je populárna pieseň. Pojem evergreen, opereta. Vedieť zaradiť text piesne do literárneho druhu. Vedieť nájsť umelecké jazykové prostriedky, metrika ( rytmus, rým  populárnej piesne)
	RLK, láska k rodnému kraju

	
	
	Nový pohľad na svet a nový spôsob stvárnenia skutočnosti v diele autora, znaky ľúbostnej lyriky
	
	Miroslav Válek : Jesenná láska (zhudobnená Miroslavom Žbirkom) . Literárne pojmy. (verš, strofa, rým, druhy rýmov, rytmus, refrén )
	Zopakovať v odbornej terminológii pojem opakovanie strof. Využitie holých prísudkov v básni, prírodná lyrika
	Vedieť zaradiť báseň k žánru lyrickej poézie. Vyhľadať umelec.  básnické prostriedky, sformulovať autorovu myšlienku vyjadrenú vo veršoch
	OSR, ľúbostná poézia, estetické cítenie

	
	
	Organizovať obsah vyučovacie hodiny tak, aby si žiaci osvojili stanovený obsah literárnych vedomostí a literárnych a čitateľských zručností
	I.  POÉZIA

2. Populárna pieseň

	Jozef Urban : Zápalky ( zo zbierky Voda, čo ma drží nad vodou) . Literárne pojmy. (verš, strofa, rým, druhy rýmov, rytmus, refrén )
	Krátka úvaha, porovnávanie, umelecké básnické prostriedky
	Hľadať súvislosti medzi rozprávkou Ch. Andersena a Básňou piesňou Urbana. Existencia interpunkcie v básni. Porovnávanie básnikov
	OSR, EV, - pocity určitej generácie

	
	1
	Pamäťové a klasifikačné zručnosti. Analytické a interpretačné zručnosti.
	I. POÉZIA

3. Aforizmus
	Aforizmy známych spisovateľov. Definovať literárny pojem.
	Reproduktívna – rozhovor, diskusia, frontálne skúšanie, skupinová práca, analýza, syntéza, aplikácia na školu
	Poznať silu aforizmu, vedieť aplikovať  na školu. Ukážky aforizmov známych spisovateľov
	OSR zodpovedný prístup k učeniu, sila aforizmu

	XII.
	1
	Pamäťové a klasifikačné zručnosti. Analytické a interpretačné zručnosti. Overovanie vedomostí
	
	Čo už vieme. Zhrnutie učiva
	Výklad, analýza, definícia pojmov, uplatnenie literárnovedných poznatkov
	Vedieť vysvetliť pojmy ľúbostná poézia, trópy – epiteton, metafora, alegória, personifikácia, metonymia, symbol prirovnanie. Zhrnutie tematického celku
	OSR, zodpovedný prístup k učeniu
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	Rozvíjanie čitateľských zručností a návykov, zdokonaľovanie techniky čítanie s porozumením.
	II. PRÓZA

1. Zo života mladých ľudí
	Ján Kalinčiak : Púť lásky,  historická novela
	Čítanie textu, analýza, práca s textom . Hlavná myšlienka, dejová osnova, obsah. Hlavná postava, kladné a záporné postavy. Práca v skupinách
	Poznať podstatu literárnych žánrov viažucich sa k próze Štúrovský prozaik. Charakterizovať epické literárne žánre.  Pojem novela. Poznať podstatu literárnych žánrov viažucich sa próze, vedomosti aplikovať v práci s literárnym textom
	VMR, zmysel lásky v živote

	
	
	Kognitívne kompetencie žiakov. Význam medziľudských vzťahov. Prekonávanie prekážok
	
	Margita Figuli : Tri gaštanové kone,  ľúbostná novela
	Čítanie textu, analýza, práca s textom . Hlavná myšlienka, dejová osnova, obsah. Hlavná postava, kladné a záporné postavy. Práca v skupinách
	Pojmy ľúbostná novela, lyrizovaná próza. Poznať novelu a román z hľadiska obsahu, rozsahu, literárnych postáv
	OSR,Povedomie spoločensky nežiaducich javov – násilie. Lásku si nemožno vynútiť

	
	4
	Rozvíjať kultivovanosť, vnímanie, predstavivosť. Kompozícia prozaického textu
	II. PRÓZA

1. Zo života mladých ľudí

	Jaroslava Blažková : Môj skvelý brat Robinson - román
	Hlavná myšlienka, dejová osnova, kľúčové slová
	Pojem kompozícia. Vedieť charakterizovať postavy, uplatniť tvorivé zručnosti
	Kladné a záporné vlastnosti, vzťah k súrodencom, spolužiakom...

Vydieranie

	
	
	Osobné, sociálne a občianske kompetencie- uvedomovať si význam pozitívnej sociálno-emočnej klímy v triede a svojím konaním prispievať  k dobrým medziľudským vzťahom. Schopnosť riešiť problémy. Ľudská dôstojnosť
	
	Peter Holka : Normálny cvok -   novela
	Čítanie textu, analýza, práca s textom Forma „ja-rozprávanie“. Hlavná myšlienka, dejová osnova, kľúčové slová
	Charakterizovať epické žánre, ktoré už žiak pozná. Slovník modernej literatúry, slang. Konflikt.  Pojem pejoratíva, deminutíva. Vedieť charakterizovať postavy, uplatniť tvorivé zručnosti
	Šikanovanie,  urážanie.  ENV - boj proti drogám. Pomoc priateľom závislým na drogách. Ev, náboženská  v. občianska  výchova – medzipredmet. vzťahy

	I.
	
	Uvedomiť si hodnotu zdravia a jeho potrebu k optimálnemu rozvoju schopností človeka
	
	S. Hockenová : Ema a Ja  - román
	Kompozícia, stavba epického textu. Interpretovať a používať pri práci s textom náležité literárne pojmy
	Poznať román z hľadiska obsahu, rozsahu, literárnych postáv. Autorkin vlastný životný príbeh. Humor v literatúre
	Empatia. OŽZ, harmonické medziľudské vzťahy – OSR, soc. patologické javy

	
	
	Osvojiť si základy pre tolerantné a empatické vnímanie iných ľudí, prispievať k dobrým medziľudským vzťahom
	
	William Saroyan : Chudobní  - poviedka
	Kompozícia, stavba epického textu. Interpretovať a používať pri práci s textom náležité literárne pojmy. Charakteristika postáv
	Poviedka ako žánrová forma epiky. – charakteristické znaky. Poznať vzťah autora k jednotlivým postavám
	OSR, negatívne a pozitívne pocity
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	Hodnota literárneho diela, ktoré nám môže závidieť nejedna národná kultúra
	II. PRÓZA

2.Dobrodružný a vedecko-fantastický román
	Tobiáš Masník, Ján Simonides : Väzenie, vyslobodenie a putovanie Jána Simonidesa a jeho druha Tobiáša Masníka,  dobrodružný cestopis
	Kompozícia, stavba epického textu. Interpretovať a používať pri práci s textom náležité literárne pojmy. Charakteristika postáv. Kľúčové slová, Kreslenie mapky
	Pojem dobrodružný román, cestopis. Prerozprávanie deja s využitím súčasnej slovnej zásoby. Sformulovať krátke poučenie
	ENV, OSR – osobné zážitky, medziľudské vzťahy, medzipredmet. vzťahy - zemepis
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	Poznávacie a čitateľské kompetencie. Analytické a interpretačné zručnosti.. Kompetencia učiť sa – význam získavania poznatkov. Rozvoj fantázie.
	II. PRÓZA

2.Dobrodružný a vedecko-fantastický román
	Arthur Conan Doyle : Na tento obraz nikdy nezabudnem,  vedecko-fantastický román
	Rozprávanie , porovnávanie,  interpretovať a používať pri práci s textom náležité pojmy. Kľúčové slová, pojmy. Tiché čítanie. Samostatná práca
	Vedecko-fantastický román, rozoznať kompozičné prostriedky  v epickom texte : pásmo rozprávača a pásmo postáv. Monológ a dialóg.. Prerozprávanie deja. Oddelenie vážnych častí od humorných. Vedieť interpretovať a používať pri práci s textom náležité pojmy
	ENV – predhistorický život na našej planéte,  OSR, OŽZ

	
	
	Poznávacie a čitateľské kompetencie. Analytické a interpretačné zručnosti. Vytváranie pozitívneho vzťahu k pohľadu do sveta fantastiky
	
	Jozef Repko : Kolónia Lambda Pí, - vedecko-fantastický príbeh
	Problémová úloha – vyhľadávanie znakov  sci-fi literatúry, čítanie s porozumením, kľúčové slová, dejová osnova
	Uplatňovať vedomosti a zručnosti v texte pri aktívnom vnímaní a obsahovom sprístupňovaní umeleckých diel
	ENV – predhistorický život na našej planéte,  OSR, OŽZ

	II.
	
	Poznávacie a čitateľské kompetencie. Analytické a interpretačné zručnosti. Vytváranie pozitívneho vzťahu k pohľadu do sveta fantastiky
	
	Douglas Adams : Stopárov sprievodca galaxiou, román . Kombinácia sci-fi,  komédie, dobrodružného žánru a filozofických úvah
	Štruktúra literárneho diela – kompozícia:, vonkajšia stavba epického diela dejová línia
	Vedecko-fantastický román, rozoznať kompozičné prostriedky  v epickom texte
	ENV – predhistorický život na našej planéte,  OSR, OŽZ

	
	
	Dôsledne dbať o rozvíjanie intelektovej, mravnej a citovej stránky osobnosti žiaka
	
	Karel Čapek :  R. U. R.  - Rossum´s, Universal Robots - dráma, divadelná hra

Čo už vieme , pojem sci-fi, vedecko-fantastická literatúra
	Porovnanie Julesa Werna, Karla Čapka s niektorým súčasným autorom.. Problémová úloha
	Pojem robot s ľudskou podobou. Vedieť, že sci-fi môže mať aj žánrovú podobu drámy
	Etické posolstvo – EV, OŽZ, OČP, MEV

	
	1
	Kompetencia učiť sa. Intelektuálne interpretačné zručnosti -  básnický alebo prozaický text
	
	Triedne kolo HK. Recitácia
	Interpretácia prózy alebo poézie podľa kritérií na HK
	Návšteva knižnice. Vedieť interpretovať poéziu alebo prózu naspamäť
	OSR, zodpovedný prístup k učeniu
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	Významné miesto memoárovej spisbe v slovenskej literatúre
	II. PRÓZA

3. Denník
	Móric August Beňovský :Osudy a cesty grófa Mórica Augusta Beňovského ,dobrodružný cestopisný denník . Denník ako druh románu
	Štruktúra literárneho diela – kompozícia:, vonkajšia stavba epického diela dejová línia, dejová osnova, kľúčové slová
	Dramatické dejové napätie. Uplatňovanie vedomostí a zručností pri aktívnom vní- maní umeleckého diela
	ENV, OSR, OŽZ

	
	
	Poznávacie a čitateľské kompetencie. Analytické a interpretačné zručnosti . Tvorba prosociálneho hodnotového systému. Kritickíé myslenie
	
	Elena Maróthy- Šoltésová : Moje deti – próza dokumentárneho charakteru, určitý druh memoárovej spisby, denník - žáner
	Štruktúra literárneho diela – kompozícia:, dejová osnova
	Úloha deminutív. Funkčná analýza textu. Vyhľadať kľúčové slová, zostaviť dejovú osnovu, voľne interpretovať text
	VMR – vzťah matky k deťom

	III.
	1
	Tvorba prosociálneho hodnotového systému. Schopnosť medziľudského dorozumenia, empatie. Tvorivé  a štylistické zručnosti
	II. PRÓZA

3. Denník
	Sue Towsendová : Tajný denník 13 a ¾-ročného Adriana  Molla – román vo forme denníkových zápiskov
	Funkčná analýza textu, charakteristika postavy
	Vedieť charakterizovať postavu hlavného hrdinu .

Uplatňovať vedomostí a zručnosti  pri aktívnom

vnímaní umeleckého diela
	VMR, postoje k ľuďom , ku každodenným situáciám
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	Poznávacie a čitateľské kompetencie. Analytické a interpretačné zručnosti
	II. PRÓZA

4. Paródia
	Miquel de Cervantes Saavedra : Dômyselný rytier Don Quijote de la Mancha, paródia
	Charakteristika postavy, Štruktúra literárneho diela – kompozícia:, dejová osnova
	Pojem paródia. Láskavý humor, kritika, satira. Epitaf.
	OSR,  význam chápania kultúrnej rozmanitosti

	
	
	Rozumová výchova : Kompetencia učiť sa uvedomovať si  význam vzdelania, vytrvalosti a iniciatívy pre svoj pokrok
	
	Marián Vanek : O Ganéšovi, paródia
	Charakteristika postavy. Štruktúra literárneho diela – kompozícia:, vonkajšia stavba epického diela dejová línia, dejová osnova, kľúčové slová, samostatné vytvorenie poučenia o paródii
	Zosmiešnenie, humor, nonsens
	MUV, MEV

	
	
	Dokázať odhadnúť svoje silné a slabé stránky ako svoje rozvojové možnosti
	
	Nataša Tánska : Vyznáte sa v tlačenici ? (Úvod do šťukológie ) ,  postupy paródie
	Štruktúra literárneho diela – kompozícia:, vonkajšia stavba epického diela dejová línia, dejová osnova, kľúčové slová
	Pojem paródia. Jazykové zvláštnosti v texte
	VMR, postoje k ľuďom , ku každodenným situáciám, urážanie

	
	
	Poznávacie a čitateľské kompetencie. Analytické a interpretačné zručnosti a schopnosti
	
	Dušan Mitana : Môj rodný cintorín, pamäti

- výsmešné, spotvorené napodobeniny vážneho diela
	Vyhľadať v texte autorskú reč, reč postáv, odlišnosť týchto dvoch kompozičných rovín literárneho textu, vypísať slová...
	Paródia,  dialektizmy. Vedieť vysvetliť spojitosti s kontextom, prípadne ich hľadať v SCS
	EV, citová výchova
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	Pamäťové a klasifikačné zručnosti. Analytické a interpretačné zručnosti. Overovanie vedomostí
	
	Zhrnutie učiva – denník, paródia
	Výklad, analýza, definícia pojmov, uplatnenie literárnovedných poznatkov
	Poznať definície pojmov paródia, denník, autorov a ich diela
	OSR, zodpovednosť k učeniu

	IV.
	5
	Prijímať, hodnotiť a vážiť si odkaz našich predkov. Viera v silu ľudu, dobro, pravdu a krásu. Nezvyčajnosť zážitku
	III. Vedecko-populárna literatúra

1. Literatúra faktu
	Matej Bel : Zvolenská stolica, encyklopedické dielo.  Funkcia literatúry : umelecká a vecná.
	Kľúčové slová, kompozícia, štýl a jazyk  ako znak náučnej literatúry, encyklopédie
	Vysvetliť pojmy vecná a umelecká literatúra, encyklopédia,  náučný slovník. Znaky náučnej literatúry.
	ENV – príroda, živiteľka človeka

	
	
	Významné osobnosti našich národných dejín. Fakty a udalosti po príchode vierozvestcov Konštantína a Metoda
	
	Matúš Kučera : Konštantín a Metod, literatúra faktu
	Kľúčové slová, kompozícia, štylistika
	Poznať nielen obsahovú, ale aj formálnu stránku textov. Pojem náučná literatúra
	OSR, MEV – vyhľadávať na internete - IKT

	
	
	Poznávanie histórie, iných a kultúr a odkaz pre ďalšie generácie. Poznávanie neznámeho na základe historických faktov
	
	Vojtech Zamarovský : „ Slová, slová, slová...“ historický cestopis
	Čítanie s porozumením, dôraz na kľúčové slová, analýza, rozčlenenie ukážky na časti, práca s textom
	Poznávacia funkciu textov literatúry faktu, fakty a vedecké údaje
	ENV, MUV, MEV

	
	
	Putovanie do hlbín dávnych vekov prostredníctvom literatúry faktu. Kompetencia učiť sa, múdrosť, vyhľadávať informácie
	
	Jana Skladaná : Slová z hlbín dávnych vekov -  literatúra faktu
	Čítanie textu s porozumením, vyberanie potrebných informácií, práca s IKT
	Vedieť pôvod známych slovných spojení. Pojem náučná literatúra, odborný štýl, terminológia
	MEV, MUV

	
	
	Umenie, ktoré svedčí o šikovnosti, tvori., fantázii – drotárstvo, zachovávanie ľudových tradícií
	
	Vladimír Ferko, Andrej Ferko Ako divé husi  román
	Práca s textom, aplikácia vedomostí, porovnanie nárečia so spisovným jazykom, metaforické pomenovanie románu
	Nárečie v umeleckom texte, úloha prostredia pre dej. Charakteristika postavy, hlavná myšlienka
	RLK, OSR, vzťah k národnej histórii

	V.
	1
	Pamäťové a klasifikačné zručnosti. Analytické a interpretačné zručnosti. Overovanie vedomostí
	III. Vedecko-populárna literatúra

1. Literatúra faktu
	Zhrnutie tematického celku
	Upevnenie vedomostí
	Ovládať predpísané učivo z literatúry
	OSR

	
	2
	Formovanie pozitívnych postojov k spoločenským hodnotám, vážiť si folklór a umelecké diela
	IV. DRAMATIC-KÉ UMENIE

1. Muzikál


	Ernest Bryll, Katarzyna Gärtnerová : Na skle maľované, muzikál  - hudobná dramatická tvorba
	Vypočuť si hudobnú ukážku,

Výklad, analýza, definícia pojmov, uplatnenie literárnovedných poznatkov
	Pojem muzikál. Znaky folklóru. Skĺbenie rôznych foriem umenia
	EV,  vzťah k umeniu

	
	
	Významné osobnosti súčasného života. Rozvoj kreativity,
	
	Cyrano z predmestia – francúzsky básnik Edmont Rostand – dráma, Cyrano z Bergeracu. Alta Vášová : libreto. Hudba : Marián Varga, Pavol Hamel. Texty piesní : Ján Štraser, Kamil Peteraj Čo už vieme
	Počúvanie sklady, rolové čítanie
	Charakterizovať muzikál a povedať, v čom spočívajú hlavné rozdiely medzi muzikálom, divadelnou hrou, filmovou rozprávkou...
	OSR, MEV

	
	3
	Filmové umenie ako súčasť života kultúrnych ľudí.
	IV. DRAMATIC-KÉ UMENIE

2. Film, televízia, video
	Film. Žáner dramatického umenia
	Práca s textom, aplikácia vedomostí
	Zopakovať a upevniť učivo o filme z predchádzajúcich ročníkov. Filmové umenie, medzinárodné ocenenia
	OSR, MEV

	
	
	Televízia ako súčasť ľudí každodenného života. Náučné filmy, ...
	
	Televízia. Relácie a jej druhy
	Súťažno- zábavné relácie a iné
	Poznať relácie a jej druhy
	OSR, MEV TPPZ, protidrogová výchova

	VI.
	
	Vysoké tempo vzostupu vedy a techniky, DVD,CD...
	
	Video. Video-prehrávače, video-rekordéry
	Práca s textom, aplikácia vedomostí
	Funkcia videa, DVD, CD, používanie v počítači
	MEV - IKT

	
	1
	Funkcia počítača na prácu vzdelávanie, získavanie informácií, rýchlu komunikáciu, na zábavu vo chvíľach voľna a oddychu
	IV. DRAMATIC-KÉ UMENIE

3. Počítačova hra
	Počítačova hra. Mutation of J. B.1  Internet, playstation
	Počítačový slovník, základné operácie práce s počítačom, PC
	Aktívna spolupráca človeka a prístroja, ovládanie počítača.
	MEV, IKT, PC

	
	1
	Národní buditelia, zakladatelia spisovnej slovenčiny a štúrovská generácia – idea slovanstva, všeslovanskej vzájomnosti – hlavný myšlienkový prúd slovenského národného hnutia – úcta k dejinám a  predstaviteľom
	Rozšírenie poznatkov
	Doplňte si vedomosti. Novodobé dejiny, literárne smery, predstavitelia
	Výklad, analýza, osvojenie si pojmov. Osvietenstvo, klasicizmus, romantizmus.
	Rozšírenie poznatkov o novodobých dejinách. Poznať novodobé dejiny slovenskej literatúry, jej predstaviteľov
	RLK, úcta  k predst. slovenskej národnej kultúry a literatúry

	
	1
	Pamäťové a klasifikačné zručnosti. Analytické a interpretačné zručnosti. Overovanie vedomostí
	
	Zhrnutie  celoročného učiva. Opakovanie
	Výklad, analýza, definícia pojmov, uplatnenie literárnovedných poznatkov
	Upevnenie učiva, kontrola vedomostí, hodnotenie celoročnej práce, klasifikácia
	OSR, zodpovednosť k učeniu


	Vzdelávacia oblasť
	Jazyk a komunikácia

	Názov predmetu
	Anglický jazyk

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	ôsmy

	Časový rozsah výučby
	3 hodiny týždenne

	Z toho
	počet hodín ŠVP
	3 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodiny

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2011

	UO vypracoval
	Mgr. Denisa Haláčková


CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Jazyk je nástrojom myslenia a komunikácie medzi ľuďmi, zdroj osobného a kultúrneho

obohatenia a predpokladom pre ďalšie vzdelávanie a profesionálnu realizáciu. Je tiež

prostriedkom na vyjadrenie citov a pocitov. Cudzí jazyk prispieva k rozvoju kľúčových

kompetencií tak, aby jazyková príprava žiakov efektívne zodpovedala požiadavkám

moderného európskeho občana. Cieľom predmetu je osvojovanie si jazykových znalostí

a rečových schopností vedúcich k účinnej komunikácii v cudzom jazyku. Predmet smeruje

k tomu, aby boli žiaci schopní čítať s porozumením primerané texty, porozumieť ústnemu

podaniu na úrovni osvojených znalostí, dorozumieť sa v bežných životných situáciách

a hovoriť o jednotlivých témach.  Ďalej má prehlbovať poznanie kultúry anglofónneho sveta,

viesť k pochopeniu, rešpektu a k tolerancii odlišných kultúrnych hodnôt iných národov.

Učivo je zamerané na ďalšie rozvíjanie 4 komunikačných zručností :

čítanie, počúvanie, ústny prejav a písomný prejav tak, že žiak porozumie známym

každodenným výrazom a základným frázam, dohovorí sa jednoduchým spôsobom a dokáže

primerane opísať osoby, veci a javy. Študenti  si taktiež osvoja základy nových gramatických

štruktúr a nevyhnutnú slovnú zásobu k vybraným konverzačným témam. Jedným z cieľov

nášho programu je potreba motivovať žiakov tak, aby sa natoľko zorientovali v anglickom

jazyku, aby učenie jazyka chápali ako celoživotný proces a umožnili žiakom vytvoriť si

pozitívny vzťah k učeniu sa cudzieho jazyka.

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín


Pracovné skúseno

	ti

	
		Opakovanie rôznych spôsobov vyjadrenia budúcich časov


		

	
	Žiaci dokážu používať a rozlišovať použitie will a going to
	4


Boli sme r

	vali

	
		Používanie výrazu "used to"


		Oblečenie


		Nakupovanie


		Príbeh: Kids


		Minulé modálne slovesá


		Príbeh Anglicka


		História: Materiály


		Významná udalosť v histórii tvojej krajiny


		

	
	Žiaci vedia tvoriť a používať jednoduchý a priebehový minulý čas; správne používať výraz "used to"; vedieť používať "too"; ovládať slovnú zásobu týkajúcu sa oblečenia a nakupovania; používať modálne slovesá v minulom čase; rozvíjať všetky komunikačné zručnosti (písanie, hovorenie, čítanie a počúvanie s porozumením).
	11

	Vedieť tvoriť a používať predprítomný jednoduchý čas; poznať slovesá s predložkami; správne používať predložky "since" a "for"; poznať výrazy týkajúce sa času; používať pomocné slovesá v zápore; poznať spôsoby tvorby slov; vedieť tvoriť otázky; zvládať preklad textu; rozvíjať všetky komunikačné zručnosti (písanie, hovorenie, čítanie a počúvanie s porozumením).
	Kultúra a umenie
	Filmy

Predprítomný jednoduchý čas

Malý Alec zatvára dvere

Predložky "for" a "since"

Sláva

Vytváranie slov

Počúvanie a preklad pesničky

Príbeh: Kids

Tvorba otázok

Ako čítajú mladí

IKT: Počítače

Životopis


	Žiaci vedia tvoriť a používať predprítomný jednoduchý čas; poznať slovesá s predložkami; správne používať predložky "since" a "for"; poznať výrazy týkajúce sa času; používať pomocné slovesá v zápore; poznať spôsoby tvorby slov; vedieť tvoriť otázky; zvládať preklad textu; rozvíjať všetky komunikačné zručnosti (písanie, hovorenie, čítanie a počúvanie s porozumením).
	12

	Vedieť používať "subject relative clause"; byť schopný pomenovať časti ľudského tela; vedieť používať "object relative clause"; rozlišovať medzi "should" a "might"; poznať slovnú zásobu týkajúcu sa zdravia a zdravého životného štýlu; vedieť vyjadriť súhlas a nesúhlas; rozvíjať všetky komunikačné zručnosti (písanie, hovorenie, čítanie a počúvanie s porozumením).
	Ľudské telo, starostlivosť o zdravie
	Ty a tvoje telo

"Subject relative clause"

Dávanie rád

Používanie "should" a "might"

"Object relative clause"

Tvroba podstatných mien a prídavných mien v angličtine

Rady a zdravotné problémy

Vyjadrenie súhlasu a nesúhlasu

Športové udalosti

Prírodopis: Vitamíny a minerály

Zdravie mladých


	Žiaci vedia používať "subject relative clause"; byť schopný pomenovať časti ľudského tela; vedieť používať "object relative clause"; rozlišovať medzi "should" a "might"; poznať slovnú zásobu týkajúcu sa zdravia a zdravého životného štýlu; vedieť vyjadriť súhlas a nesúhlas; rozvíjať všetky komunikačné zručnosti (písanie, hovorenie, čítanie a počúvanie s porozumením).
	11


Robin Hoo

	

Umen

	e: Obraz


	Slovenský hrdina



	
	Žiaci vedia používať slovesá používané v ing tvare alebo neurčitku; ovládať frázy typu: "There's something + ing"; slovná zásoba spojená s krádežou; ovládať použitie prídavných mien končiacich na ing a ed; poznať výrazy súvisiace s objednaním jedla; rozvíjať všetky komunikačné zručnosti (písanie, hovorenie, čítanie a počúvanie s porozumením).
	12


Ochrana pr

	rody


	Práca s IKT: Ochrana životného prostredia


	Obavy a strach


	Práca IKT: Organizácie na ochranu životného prostredia


	Práca s IKT: Ekologická katastrofa


	Ako vyjadriť obavy


	Austrália


	Veda: Hurikány


	Práca s IKT: Hľadanie správ o hurikánoch v USA na internete



	
	Žiaci vedia hovoriť o globálnom oteplovaní, vedieť vyjadriť svoj názor; používať trpný rod; vedieť poskytnúť radu; poznať slovnú zásobu týkajúcu sa vyjadrenia obáv; rozvíjať všetky komunikačné zručnosti (písanie, hovorenie, čítanie a počúvanie s porozumením).


	13

	Vedieť vytvoriť a správne používať prvú podmieňovacú vetu; vedieť hovoriť o volnom čase, dovolenke a cestovaní; hovoriť o svojich problémoch; rozvíjať všetky komunikačné zručnosti (písanie, hovorenie, čítanie a počúvanie s porozumením).
	Voľný čas a záľuby
	Priatelia

Prvá podmienková veta

Práca s IKT: Priatelia (seriál)

Dovolenka

Časové výrazy

Práca s IKT: Výber dovolenky

Medzigeneračná priepasť

Problémy tínedžerov

Dialóg staršieho s mladším

Čas sa rozhodnúť

Užitočné výrazy

Dobrovoľníctvo

Občianska náuka: EÚ

Problémy v triede


	Žiaci vedia vytvoriť a správne používať prvú podmieňovacú vetu; vedieť hovoriť o volnom čase, dovolenke a cestovaní; hovoriť o svojich problémoch; rozvíjať všetky komunikačné zručnosti (písanie, hovorenie, čítanie a počúvanie s porozumením).
	14


Veľká noc - práca s IKT: priania, posielanie e-pohľ

	dníc


	Veľká noc - opis zvykov na Slovensku


	VIANOCE - piesne, koledy


	VIANOCE - hry


	HALLOWEEN


	HALLOWEEN



	
	Žiaci vedia porovnať prežívanie týchto sviatkov v rámci rôznych kultúr.
	7


	Vzdelávacia oblasť
	Jazyk a komunikácia

	Názov predmetu
	Nemecký jazyk

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	ôsmy

	Časový rozsah výučby
	2 hodiny týždenne

	Z toho
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	1 hodina

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2011

	UO vypracoval
	Mgr. Eva Holendová


Charakteristika predmetu :

Cudzí jazyk napomáha človeku, aby sa vedel orientovať vo svete, aby vedel spracovať a sprostredkovať informácie a skúsenosti. Prostredníctvom nemeckého jazyka sa otvárajú lepšie šance aj v profesijnej sfére, nielen na Slovensku, ale hlavne v nemecky hovoriacich krajinách, ako Nemecko, Rakúsko, Švajčiarsko, Lichtenštajnsko, alebo v oblastiach (napr. v Taliansku, Belgicku...), kde sa nemecky hovorí.

Nemecký jazyk, ako druhý vyučovací cudzí jazyk poskytuje živý jazykový základ a predpoklady pre komunikáciu žiakov v rámci Európskej únie. Nemecký jazyk umožňuje poznávať odlišnosti v spôsobe života ľudí iných krajín a ich odlišné kultúrne tradície. Poskytuje prehĺbenie vedomostí, vzájomného medzinárodného porozumenia, tolerancie a vytvára podmienky pre spoluprácu škôl na medzinárodných projektoch.

Vyučovanie  má pozitívny vplyv na celkový rozvoj osobnosti dieťaťa, otvára nový horizont pre rozmanitosť kultúr, odbúrava už v mladosti etnocentrické myslenie, uľahčuje chápanie a reflektovanie vlastného jazyka a vlastnej kultúry.

Rozvíja osobnosť žiaka v úplnosti jej cítenia, vnímania, fantázie i analytického myslenia. Do vyučovania sú zaraďované  prostriedky a činnosti, ktoré rozširujú možnosti poznávacieho procesu žiaka a dovoľujú mu naplniť jeho prirodzené ambície komunikovať a ľahko sa prispôsobiť.

Dobré zvládnutie jazyka, najmä komunikatívnych kompetencií vytvára predpoklad na rozvinutie schopnosti úspešne sa uplatniť na trhu práce. Jazyk sa chápe ako znak národnej a individuálnej identity, ako prostriedok komunikácie a profesionálnej realizácie.

Cieľom predmetu nemecký jazyk (ako druhý jazyk) na druhom stupni základnej školy je dosiahnutie referenčnej úrovne A1 v zručnostiach hovorenie a písanie. V zručnostiach počúvanie a čítanie by mohli žiaci dosiahnuť vyššiu referenčnú úroveň. Je to úroveň, na ktorej sa učiaci dokáže vyjadrovať jednoduchým spôsobom, klásť jednoduché otázky, odpovedať na ne, dokáže vyjadrovať jednoduché výroky v oblasti potrieb, na známe témy a reagovať na ne, pričom sa nespolieha výhradne na veľmi obmedzený repertoár vopred nacvičených a lexikálne usporiadaných fráz špecifických pre danú tému.

Ústny prejav má prednostné postavenie – sprostredkovanie slovnej zásoby, gramatiky atď. musia z neho vychádzať a znovu do neho vyústiť.

Implikácia IKT. Využitie a posilnenie medzi predmetových vzťahov.

Dôraz sa kladie na komunikačné zručnosti: počúvanie s porozumením, čítanie s porozumením, písomný prejav, ústny prejav- dialóg, a to s používaním autentických textov a simulovaním rôznych reálnych situácií.

Komunikačná  úroveň A1 – 3.fáza: Dosiahnutie úrovne: K dosiahnutiu tohto štádia treba precvičovať rad úloh, ktoré sa dotýkajú reálneho života. Nasledujúce deskriptory predstavujú aj ciele pre úroveň A1:

1. Dokáže urobiť jednoduché nákupy, kde určité gesto môže doplniť aj slovné vyjadrenie.

2. Dokáže sa opýtať na to, ktorý deň je, koľko je hodín a aký je dátum a to isté aj vyjadriť.

3. Dokáže použiť niektoré základné pozdravy.

4. Dokáže napísať krátku, jednoduchú správu na pohľadnicu

5. Dokáže povedať áno, nie, s dovolením, prosím, ďakujem, prepáčte

6. Dokáže do jednoduchých formulárov vyplniť svoje osobné údaje, napríklad meno, adresu, štátnu príslušnosť

Obsah:  / Témy:
20. Rodina a spoločnosť:             Tlačivá/ dokumenty

21. Domov a bývanie:                  Bývanie v meste a na dedine

Môj dom/ byt

22. Vzdelávanie a práca:             Škola a jej zariadenie

23. Človek a príroda:                   Človek a jeho životné prostredie

24. Voľný čas a záľuby:               Záľuby

Knihy a čítanie

25. Stravovanie:                           Stravovanie

Zdravá výživa

Stravovacie návyky

Kultúra stolovania

Príprava jedál

26. Multikultúrna spoločnosť:     Štátne a cirkevné sviatky

Cudzie jazyky

27. Človek a spoločnosť:              Jazyk ako dorozumievací prostriedok

28. Obchod a služby:                    Druhy a spôsoby nákupu a platenia

Nákupné zariadenia

29. Krajina, ktorej jazyk sa učím: Geografické údaje

Turistické miesta

30. Obliekanie a móda:               Základné druhy oblečenia
Móda a jej trendy

Uplatnenie prierezových tém
V rámci predmetu nemecký jazyk v 8. ročníku budeme vyučovať

· multikultúrnu výchovu

· mediálnu výchovu

· tvorbu projektu a prezentačné zručnosti

· osobnostný a sociálny rozvoj

· ochranu života a zdravia

· environmentálnu výchovu

· výchova k manželstvu a rodičovstvu

· protidrogovú výchovu

· dopravnú výchovu

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Dokázať do jednoduchých formulárov vyplniť svoje osobné údaje, napríklad meno, adresu, štátnu príslušnosť

Vybrať s ponúknutých možností. Identifikovať. Vypočuť si a podať informácie. Oznámiť.


	Rodina a spoločnosť:        Tlačivá/ dokumenty


	formuláre, štátna príslušnosť, osobné údaje Opakovanie: rodina, bydlisko
	Dokázať do jednoduchých formulárov vyplniť svoje osobné údaje, napríklad meno, adresu, štátnu príslušnosť


	1

	Vypočuť si a podať informácie.  Vybrať si z ponúkaných možností. Opísať.  Oznámiť. Identifikovať. Dopravná výchova.
Radosť z hry. Rozvíjať fantáziu, predstavivosť, pamäť, postreh, zmysel pre detail.


	2.

Domov a bývanie:
Bývanie v meste a na dedine

Môj dom/ byt
	Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor: Adresa.
Tipy domov, adresa, číslovky do 100. Názvy izieb, opis, väzba:sú, je. Projekt: Moja izba

Prídavné mená, príslovky miesta

Plán mesta. Opis mesta

Projekt mesta.

Hra na cudzinca.
Nácvik piesne Predstaviť sa: Kde bývaš? Adresa. Počet rokov

Reagovať pri prvom stretnutí

Vzťah k poriadku, k predmetom, k domovu, k rodine, k mestu

Vybrať si z ponúkaných možností

Zmysel pre detail, presnosť, orientácia.
	Pomenovať  predmety tipy domov, izby v byte, nábytok v izbe, budovy v meste a okolie, používať niektoré predložky pri opise svojej izby, požívať číslovky do 100 v praxi
Vedieť sa samostatne predstaviť,

reagovať pri prvom stretnutí,

vypočuť si a podať informácie.
Vytvoriť projekt: Moja izba

Vybrať si z ponúkaných možností Používať prídavné mená pri opise mesta. Určiť správne poradie obrázkov podľa náčuvu, orientovať sa v pláne N.M.n.V, nakresliť jednoduchý plagát mesta.

Urobiť projekt mesta.

Tvoriť dialógy v hre na cudzinca, používať príslovky miesta
	8

	Stanoviť, oznámiť, a prijať pravidlá a povinnosti.  Vedieť vysvetliť a odôvodniť svoj názor. Vyjadriť príkaz. Vypočuť si a podať informácie Vybrať s ponúknutých možností.

Informovať sa. Odpovedať na žiadosť. Identifikovať. Opísať.

Vnímať a prejavovať svoje city. Vyjadriť svoju schopnosť- neznalosť.

Dokáže povedať áno, nie, s dovolením, prosím, ďakujem, prepáčte

Dokáže sa opýtať na to, ktorý deň je, koľko je hodín a aký je dátum a to isté aj vyjadriť.

Dokáže použiť niektoré základné pozdravy.
	3.

Vzdelávanie a práca:             Škola a jej zariadenie

	Vyjadriť príkaz. Matematika: školské pomôcky, školská taška, hra s kockou, hra na učiteľa

V hre na učiteľa objavovať v sebe odvahu používať jazyk, číslovky, zmysel pre povinnosť.
Opytovacia veta.

Zápor vo vete. Zámená.

Modálne slovesá.

Hra s kockou, na učiteľa. Opakovanie bývanie, stravovanie. Opakovanie. Príprava na test, oprava testu. Hry.

Príprava na vyučovanie.


	Vedieť pomenovať  školské pomôcky v školskej taške,  hrať s kockou, hrať sa na učiteľa, ovládať číslovky, zápor.
V hre na učiteľa objavovať v sebe odvahu používať jazyk.

Vedieť vysvetliť a odôvodniť svoj názor.
Dokáže povedať áno, nie, s dovolením, prosím, ďakujem, prepáčte

Dokáže sa opýtať na to, ktorý deň je, koľko je hodín a aký je dátum a to isté aj vyjadriť.

Dokáže použiť niektoré základné pozdravy.

	6

	Vzťah k prírode. Starostlivosť o zdravie.

Vybrať s ponúknutých možností.Identifikovať.Opísať.
Vnímať a prejavovať svoje city. Vyjadriť sympatie.

Vymieňať si názory, komunikovať s niekým.


	4.

Človek a príroda:
Človek a jeho životné prostredie


	Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor: (opakovanie: zvieratá, životné prostredie a jeho ochrana,  príroda okolo nás)
Deň Zeme. Človek a životné prostredie.


	Používať správne 4. pád., sloveso mať rád, neurčitý člen, zápor vo vete, prídavné mená, pomocné slovesá. Získať aspoň pasívnu slovnú zásobu o ochrane životného prostredia

Vedieť pomenovať zvieratká, vyjadriť vzťah k zvieratkám.
	2

	Nadviazať kontakt v súlade s komunikačnou situáciou  Vnímať a prejavovať svoje city. Vyjadriť sympatie.

Rozvoj fantázie. Pamäť.

Rozvíjať záujmy detí.

Vzťah ku knihe-  manipulácia

Reagovať na príbeh.

Predstaviť svoje záľuby a svoj vkus. Oznámiť.

Vyjadriť svoju schopnosť.

Vyjadriť svoju vôľu.
Vypočuť si a podať informácie. Informovať sa.
	5.

Voľný čas a záľuby:                   Záľuby

Knihy a čítanie


	Činnosti - slovesá

Marec - mesiac knihy. Práca s literatúrou. Výstava, knižnica, hry

Hra. Predmety v triede. Rozkaz. Poďakovanie. Prosba.

Divadlo


	Naučiť sa pieseň alebo hru.

Čítať s porozumením, pracovať s literatúrou. Hrať divadlo.

Vedieť:

reagovať na príbeh,

predstaviť svoje záľuby a svoj vkus,

vyjadriť svoju schopnosť,

vyjadriť svoju vôľu,
vypočuť si a podať informácie, sa informovať , oznámiť,

nadviazať kontakt v súlade s komunikačnou situáciou
	5

	Vymieňať si názory, komunikovať s niekým Vyjadriť svoju vôľu. Vyjadriť svoj názor. Komunikovať s niekým. Predstaviť svoje záľuby a svoj vkus. Vyjadriť názor. Vnímať a prejavovať svoje city. Vypočuť si a podať informácie. Opísať.

Starostlivosť o zdravie.
	6.
Stravovanie:                           Stravovanie

Zdravá výživa

Stravovacie návyky

Kultúra stolovania

Príprava jedál
	Raňajky, čas- hodiny, číslovky

Prestávka, zdravá výživa

Obed. Stravovacie návyky.

Hra: myslím na...
Hra na obchod:

Hra na básnika: rýmy

Jazykolamy: správna výslovnosť, nácvik,  počúvať melódiu NJ

Recepty alebo jedálny lístok: práca na počítači

Minulý čas
Zdravie a jeho význam

Konverzačné hry, hra na hada

Práca s textom- čítanie s porozumením

Zdravie, prevencia. Návykové látky.

Nácvik piesne . Význam rodiny.

Tvorivá práca pri PC, význam PC

	Vedieť používať číslovky , čas.

Tvoriť dialóg: Koľko je hodín? Kedy raňajkuješ? Čo ješ cez prestávku? Čo ješ na obed? Pri stole: Dobrú chuť!  Zdravé- nezdravé?  Čo ješ rád?

Mať slovnú zásobu: raňajky, potraviny  jedlá, zelenina, ovocie, pri stole, čo rád, nerád jem, nápoje,

Vedieť: si vymieňať názory, komunikovať s niekým, vyjadriť svoj názor , predstaviť svoje záľuby a svoj vkus
Pracovať s textom, čítať s porozumením

doplňovať rýmy  v básňach

Hra na obchod: Použiť aktívne získanú slovnú zásobu v rozhovoroch pri nakupovaní. Ponúknuť a reagovať na ponuku

Počúvať melódiu NJ, používať správne tvary min. času vybraných slovies, rozvoj vlastnej tvorivosti v hre na básnikov

Vytvoriť: Môj jedálny lístok. Tvorivá práca pri PC
	10



	Vybrať s ponúknutých možností. Identifikovať  Vypočuť si a podať informácie. Informovať sa.

Vnímať a prejavovať svoje city. Zvyky a obyčaje . Radosť z pohybu.

Vyjadriť svoje plány. Ponúknuť, reagovať na ponuku. Opísať.

Reagovať na niečo, čo sa udialo v minulosti.  Dokáže napísať krátku, jednoduchú správu na pohľadnicu


	7.

Multikultúrna spoločnosť:
Štátne a cirkevné sviatky

Cudzie jazyky


	Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor: (príprava na Vianoce, perníky, adventný čas, veniec, kalendár, vianočný stromček, recept- riekanka,  život zvyky a tradície u nás a v Nemecku- rozhovor,  Mikuláš, farby.
Koledy – spev, vzťah k rodine
Veľkonočné sviatky. Zvyky. Jarné hry a piesne o jari. Vychádzka.

Opakovanie: (ročné obdobia, mesiace)

Napísať krátku, jednoduchú správu na pohľadnicu

Nácvik počutia

Hra s jazykom

Pieseň: Zelené, zelené


	Vedieť pomenovať jedlá, nápoje,  farby, opísať Mikuláša, pieseň: Mikuláš, Veľká noc, Vianoce, narodeninová oslava)  Napísať pohľadnicu k Vianociam. Spievať zimné piesne, uvedomiť si zmeny v prírode, farby.
Pochopiť a porovnať zvyky u nás a v Nemecku. Pracovať s textom.

Naučiť sa hry a piesne o jari.

Dokáže napísať krátku, jednoduchú správu na pohľadnicu

Vnímať a prejavovať svoje city
	8

	Význam znalosti cudzieho jazyka.

Nadviazať kontakt v súlade s komunikačnou situáciou

Reagovať na nesplnenie pravidiel. Ospravedlniť sa. Reagovať pri prvom stretnutí. Pozdraviť.
	8.

Človek a spoločnosť:             Jazyk ako dorozumievací prostriedok


	Úvod do vyučovania nemeckého jazyka.  Opakovanie: pozdrav, postoje pozdravenie,  rozlúčenie, ospravedlnenie, súhlas, nesúhlas

Slovná zásoba, správna výslovnosť a rozhovor

Význam znalosti cudzieho jazyka. Využitie voľného času, moja jazyková orientácia. Nácvik výslovnosti.

Nácvik piesne.
	Vedieť pozdraviť, rozlúčiť sa, vyjadriť súhlas a nesúhlas, postoj kladný, záporný, poprosiť, ospravedlniť sa. Predstaviť sa.
Nadviazať kontakt v súlade s komunikačnou situáciou

	1

	Dokáže urobiť jednoduché nákupy, kde určité gesto môže doplniť aj slovné vyjadrenie.

Reagovať na niečo, čo sa má udiať v budúcnosti. Žiadať niečo. Vyjadriť svoj názor. Komunikovať s niekým. Predstaviť svoje záľuby a svoj vkus. Ponúknuť a reagovať na ponuku. Vybrať si z ponúknutých možností. Vypočuť si a podať informácie. Odpovedať na žiadosť.
	9.

Obchod a služby:                    Druhy a spôsoby nákupu a platenia

Nákupné zariadenia


	Druhy a spôsoby nákupu a platenia, hra na obchod, bankovky, práca s textom

Nákupné zariadenia. Obchodný dom, rolové hry

Práca s textom, počúvanie: Na trhu

Ovocie, zelenina. Podmieňovací spôsob- chcieť, želať si, smieť
V zmrzlinárni. V kaviarni.

V supermarkete.- práca  textami na obaloch výrobkov z Liedl Praktické využiti jazyka, plnenie povinnosti - DÚ  Pís. práca.
Práca s textom: Máš pri sebe  peniaze? Mince a bankovky v Európe

Sluchové cvičenie: sledovať melódiu vety

Práca s textom- priraďovanie obrázkov,
	Dokáže urobiť jednoduché nákupy, kde určité gesto môže doplniť aj slovné vyjadrenie.

Rozlišovať materiálne hodnoty, vedieť šetriť, používať peniaze, mince

Poznať názvy predajní  v obchodnom dome, vedieť sa zorientovať na poschodiach, hra s jazykom, nácvik výslovnosti

Vedieť si slušne a správne vypýtať tovar v predajni, na trhu, v zmrzlinárni, v kaviarni, používať podmieňovací spôsob slovesa chcieť,  želať si, smieť

Viesť dialóg, otázka- odpoveď,


	12

	Vypočuť si a podať informácie.

Nadviazať kontakt v súlade s komunikačnou situáciou

Vyjadriť svoju vôľu.

Informovať sa.
	10.

Krajina, ktorej jazyk sa učím:

Geografické údaje

Turistické miesta


	Orientácia na mape Nemecka, svetové strany, prosba, poďakovanie

- geografické údaje, prehľad

Prázdniny. Kufor.

Dialóg: Ako sa máš?

Sloveso byť v minulom čase. Čo som robil? Používať správny slovosled.

Opakovanie piesní. Zdvorilosť a úcta

Nácvik piesne


	Vyhľadať niektoré mestá na mape

Pomenovať svetové strany Orientovať sa na mape podľa svetových strán
Tvoriť dialóg: Ako sa máš? Čo som robil? Použiť sloveso byť v minulom čase.
Používať správny slovosled.

Spievať piesne.

Vedieť: si vypočuť  a podať informácie, sa informovať,

nadviazať kontakt v súlade s komunikačnou situáciou,

vyjadriť svoju vôľu
	3

	Predstaviť svoje záľuby a svoj vkus. Vypočuť si a podať informácie. Oznámiť. Opísať. Vnímať a prejavovať svoje city. Reagovať na príbeh.
	11.

Obliekanie a móda:

Základné druhy oblečenia
Móda a jej trendy


	Základné druhy oblečenia.

Čo stojí...?  Priraďovanie slov a obrázkov, ceny, farby ako prídavné meno, dialógy. Prídavné mená po určitom člene v nominatíve, číslovky

Móda a jej trendy.

Ako sa ti páči tá farba?  Predstavivosť, postreh, zmysel pre detail,

Čo nosíš najradšej?

Práca s módnym časopisom.

Pracovať s textom o móde, opísať 5 vystrihnutých osôb z módnych časopisov, správne použi ť tvary prídavných mien a rozšíriť si slovnú zásobu pri práci so slovníkom.

Zámená môj, tvoj v akuzatíve.  Videl si moje tričko? Poriadok v izbe. Predložky s 3.pádom. Vzťah k rodine, k poriadku, k predmetom

Popoluška: počúvanie textu,  rozlišovať dialógy, vnímať melódiu reči práca s textom, divadlo- nácvik úloh, pracovať s textom, porozumenie, dôvtip, slovná zásoba, preklad, hrať rolové úlohy
	Mať slovnú zásobu: oblečenie

Viesť dialóg: správne postaviť otázku a odpoveď : Čo stojí ...? Ako sa ti páči  tá farba? Čo nosíš najradšej?

Videl si moje tričko?

Vedieť použiť správne prídavné mená po určitom člene v nominatíve, používať číslovky v praxi , zámená môj, tvoj v akuzatíve , predložky s 3. pádom

Pracovať s textom o móde, opísať 5 vystrihnutých osôb z módnych časopisov, správne použi ť tvary prídavných mien

Počúvať text,  rozlišovať dialógy, vnímať melódiu reči, divadlo- nácvik  úloh,

hrať rolové úlohy, pracovať s textom
	10


	Vzdelávacia oblasť
	Matematika a práca s informáciami

	Názov predmetu
	Matematika

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	ôsmy

	Časový rozsah výučby
	5 hodín týždenne

	Z toho  počet hodín ŠVP
	4 hodiny

	počet voliteľných hodín
	1 hodina

	Dátum poslednej zmeny UO
	1.september 2011

	UO vypracoval
	PaedDr. Vlasta Predinská


Charakteristika predmetu
Učebný predmet matematika je zameraný na rozvoj matematickej kompetencie tak, ako ju formuloval Európsky parlament :

„ Matematická kompetencia je schopnosť rozvíjať a používať matematické myslenie na riešenie rôznych problémov v každodenných situáciách. Vychádzajúc z dobrých numerických znalostí sa dôraz kladie na postup a aktivitu, ako aj na vedomosti. Matematická kompetencia zahŕňa na rôznych stupňoch schopnosť a ochotu používať matematické modely myslenia ( logické a priestorové myslenie ) a prezentácie

( vzorce, modely, diagramy, grafy, tabuľky )“.

Potrebné vedomosti z matematiky zahŕňajú dobré vedomosti o počtoch, mierkach a štruktúrach, základné operácie a základné matematické prezentácie, chápanie matematických termínov a konceptov a povedomie o otázkach, na ktoré matematika ponúka odpovede.

Jednotlivec by mal mať zručnosti na uplatňovanie základných matematických princípov a postupov v každodennom kontexte doma a v práci

a na chápanie a hodnotenie sledu argumentov. Jednotlivec by mal byť schopný myslieť matematicky, komunikovať v matematickom jazyku a používať vhodné pomôcky. Pozitívny postoj v matematike je založený na rešpektovaní pravdy a na ochote hľadať príčiny a posudzovať ich platnosť .

Ciele predmetu

Cieľom matematiky je, aby žiak získal schopnosť používať matematiku vo svojom budúcom živote. Matematika má rozvíjať žiakovo logické a kritické myslenie, schopnosť argumentovať a komunikovať a spolupracovať v skupine pri riešení problému. Žiak by mal spoznať matematiku ako súčasť ľudskej kultúry a dôležitý nástroj pre spoločenský pokrok.

Vyučovanie matematiky musí byť vedené snahou umožniť žiakom, aby získali nové vedomosti špirálovite a s množstvom propedeutiky, prostredníctvom riešenia úloh s rôznorodým kontextom, tvorili jednoduché hypotézy a skúmali ich pravdivosť , vedeli používať rôzne spôsoby reprezentácie matematického obsahu ( text, tabuľky, grafy, diagramy ), rozvíjali svoju schopnosť orientácie v rovine a priestore.  Matematika má u žiakov rozvíjať schopnosť pracovať s návodmi a tvoriť ich.

Žiak by mal vedieť využívať pochopené a osvojené postupy a algoritmy pri riešení úloh, pričom vyučovanie by malo viesť k budovaniu vzťahu medzi matematikou a realitou, k získavaniu skúsenosti matematizáciou reálnej situácie a tvorbou matematických modelov.

Matematika má viesť žiakov k získavaniu a rozvíjaniu zručností súvisiacich s procesom učenia sa, k aktivite na vyučovaní a k racionálnemu a samostatnému učeniu sa.

Má podporiť a upevňovať kladné morálne a vôľové vlastnosti žiakov, ako je samostatnosť, rozhodnosť, vytrvalosť, húževnatosť, sebakritickosť, cieľavedomá výchova a sebavzdelávanie, dôvera vo vlastné schopnosti a možnosti, systematickosť pri riešení úloh

Obsah vzdelávania učebného predmetu

	Cieľ a kľúčové

kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Vie sčítať, odčítať, násobiť a deliť zlomky a racionálne čísla, výsledok upraviť na základný tvar a zmiešané číslo. Vie vypočítať základ, počet percent a percentovú časť, riešiť jednoduché úlohy z praktického života a z oblasti finančníctva. Vie riešiť úlohy na pomer rôzneho typu a praktické úlohy s použitím mierky plánu a mapy. Vie použiť príslušné vzorce na výpočet objemu a povrchu kvádra a kocky.
	Opakovanie učiva 7.ročníka
	Zlomky, zápis, porovnávanie, usporiadanie, rozširovanie, krátenie, základný tvar.

,Zmiešané čísla, zložené zlomky, počtové výkony so zlomkami a racionálnymi číslami.

Percentá - počet percent, základ, časť. Slovné úlohy s percentami, promile.

Kváder a kocka – vlastnosti.

Premena jednotiek objemu.

Objem a povrch kvádra a kocky.

Pomer, rozdeľovanie celku. Mierka mapy a plánu.

Priama a nepriama úmernosť. Kombinatorika, diagramy.
	Správne chápať, čítať a zapisovať zlomok, porovnávať a usporadúvať zlomky, sčitovať a odčitovať zlomky, písomne násobiť a deliť zlomok zlomkom, prirodzeným číslom. Rozlíšiť, pomenovať a vypočítať hodnotu časti prislúchajúcej k počtu percent a vedieť uplatniť dané vedomosti pri riešení jednoduchých slovných úloh z praxe. Riešiť primerané slovné  úlohy na výpočet objemu a povrchu kocky a kvádra. Riešiť úlohy s použitím mierky mapy a plánu, s využitím vzťahu v priamej a nepriamej úmernosti.

Riešiť rôzne primerané a jednoduché kombinatorické úlohy.
	17

	Pozná vlastnosti celých čísel, čítať a písať celé čísla, navzájom opačné čísla, porovnávať , usporadúvať podľa veľkosti, zobrazovať na číselnej osi, určiť absolútnu hodnotu. Vie sčítať a odčítať celé a desatinné čísla. Vie násobiť a deliť celé a desatinné čísla. Vie riešiť primerané slovné úlohy na sčítanie, odčítanie, násobenie, delenie celých a racionálnych čísel, jednoducho zapísať postup riešenia slovnej úlohy, výpočet a odpoveď.
	Celé čísla, počtové výkony s celými číslami
	Kladné a záporné čísla v rozšírenom obore desatinných čísel.

Navzájom opačné čísla.

Absolútna hodnota celého a desatinného čísla na číselnej osi. Absolútna hodnota nuly.

Usporiadanie a porovnanie celých a desatinných čísel a ich zobrazenie na číselnej osi.

Sčitovanie a odčítovanie celých a desatinných čísel.

Slovné úlohy – kontextové a podnetové.

Násobenie a delenie záporného čísla kladným.

Slovné úlohy kontextové a podnetové.

Riešenie slovných úloh s praktickou tematikou.

Využitie IKT na prehĺbenie vedomostí z danej problematiky.
	Poznať vlastnosti celých čísel a príklady využitia celých čísel v praxi.

Čítať a písať celé čísla( tabuľky, grafy).

Vymenovať a vypísať dvojice navzájom opačných čísel, určiť absolútnu hodnotu celého a desatinného čísla a nuly na číselnej osi.

Porovnávať celé čísla a usporiadať ich podľa veľkosti.

Sčitovať a odčitovať celé a desatinné čísla, násobiť a deliť.

Riešiť primerané slovné úlohy na sčítanie, odčítanie, násobenie a delenie celých a desatinných čísel.
	28

	Vie pojem číselný výraz, zapísať vzťahy vychádzajúce z jednotlivých operácií, z porovnávania, dosadiť čísla za jednotlivé premenné. Vie sčítať, odčítať, násobiť a deliť primerané číselné výrazy a výrazy s premennou. Vie riešiť jednoduché lineárne rovnice a urobiť skúšku správnosti, urobiť zápis slovnej úlohy, postup riešenia a overiť správnosť riešenia. Vie vybrať vhodnú stratégiu riešenia slovnej úlohy, vie vyjadriť neznámu zo vzorca.
	Premenná, výraz, rovnica
	Riešenie jednoduchých úloh vedúcich k lineárnym rovniciam.

Lineárna rovnica s formálnym zápisom. Overenie, či dané číslo je riešením slovnej úlohy.

Výrazy s premennými, dosadzovanie čísel za jednotlivé premenné. Vzorce. Vyjadrenie a výpočet neznámej z jednoduchého vzorca.

Využitie úloh na priamu a nepriamu úmernosť na propedeutiku funkcií.
	Osvojiť si pojem číselný výraz. Sčítať, odčítať, násobiť a deliť primerané číselné výrazy. Určiť počet členov v číselnom výraze. Riešiť jednoduché slovné úlohy vedúce k lineárnej rovnici. Vedieť zapísať postup riešenia slovnej úlohy. Správne a primerane so zadaním slovnej úlohy využívať počtové výkony- sčítanie, odčítanie, delenie, násobenie. Vedieť overiť skúškou správnosti , či dané číslo je riešením slovnej úlohy. Vie Vedieť rozlišovať medzi číselným výrazom a výrazom s premennou. Určiť hodnotu výrazu, keď je daná hodnota premennej. Sčitovať, odčitovať, násobiť a deliť primerané výrazy.

Vedieť vyjadriť a vypočítať neznámu z jednoduchých vzorcov.
	34

	Vie rozlíšiť základné  trojuholníka, pozná vetu o vnútorných uhloch, vie vypočítať vonkajšie uhly. Vie vykonať rozbor konštrukčnej úlohy, zapísať konštrukčný postup, zostrojiť trojuholník podľa konštrukčného postupu s využitím vety sss, sus, usu, pozná vetu o trojuholníkovej nerovnosti, vie popísať rovnostranný a rovnoramenný trojuholník a ich vlastnosti, pozná vlastnosti výšok trojuholníka.
	Trojuholník, zhodnosť trojuholníkov
	Konštrukcia trojuholníka ( sss, sus, usu ), jej jednoznačnosť a súvis so zhodnosťou trojuholníkov.

Súčet vnútorných uhlov v trojuholníku.

Objav trojuholníkovej nerovnosti a veľkosti súčtu vnútorných uhlov trojuholníka.

Rovnoramenný a rovnostranný trojuholník, objav niektorých ich základných vlastností.

Výška trojuholníka, niektoré ďalšie konštrukčné úlohy.


	Vedieť rozlíšiť základné prvky trojuholníka. Poznať vetu o vnútorných uhloch trojuholníka a vedieť vypočítať vonkajšie uhly trojuholníka. Vedieť vykonať rozbor konštrukčnej úlohy, vysvetliť a zapísať konštrukčný postup, zostrojenia trojuholníka. Vedieť zostrojiť trojuholník podľa konštrukčného postupu s využitím vety sss, sus, usu. Vedieť urobiť skúšku správnosti zostrojenia trojuholníka. Vedieť zostrojiť šesťuholník.

Poznať vetu o trojuholníkovej nerovnosti. Vedieť popísať rovnostranný a rovnoramenný trojuholník a ich vlastnosti. Poznať vlastnosti výšok v trojuholníku. Vedieť zostrojiť výšky, ich priesečník v ľubovoľnom trojuholníku.
	18

	Vie zostrojiť rovnobežné priamky. Ktoré sú preťaté priečkou. Vie načrtnúť a pomenovať štvorec, kosoštvorec, obdĺžnik, kosodĺžnik, pozná ich základné vlastnosti. Vie narysovať štvorec, obdĺžnik, kosoštvorec, kosodĺžnik, správne označiť všetky ich základné prvky, zostrojiť v rovnobežníku jeho dve výšky, načrtnúť a zostrojiť ľubovoľný lichobežník, pozná základné vzorce pre výpočet obvodu a obsahu štvorca, kosoštvorca, obdĺžnika, kosodĺžnika, lichobežníka, vypočítať obvod a obsah útvarov.
	Rovnobežníky, lichobežníky, obsah trojuholníka
	Rovnobežky preťaté priamkou. Striedavé a súhlasné uhly pri rovnobežkách.

Rovnobežníky a ich základné vlastnosti vyplyvajúce z rovnobežnosti. Výška rovnobežníka. Konštrukcia rovnobežníkov.

Lichobežník pravouhlý a rovnoramenný, objav niektorých ich vlastností.

Jednoduché konštrukcie rovnobežníkov a lichobežníka.

Obvod a obsah kosoštvorca, kosodĺžnika a trojuholníka.

Obvod a obsah lichobežníka .Slovné úlohy z praxe.
	Vedieť  zostrojiť dve rovnobežné priamky preťaté priečkou.

Vedieť určiť a vymenovať súhlasné a striedavé uhly.

Načrtnúť a pomenovať rovnobežníky, štvorec, kosoštvorec, obdĺžnik, kosodĺžnik a poznať ich základné vlastnosti.

Narysovať štvorec, kosoštvorec, obdĺžnik, kosodĺžnik, správne označiť všetky ich základné prvky.

Načrtnúť lichobežník, pomenovať a opísať jeho základné prvky. Vedieť zostrojiť ľubovoľný lichobežník.

Poznať základné vzorce pre výpočet obvodu a obsahu štvorca, kosoštvorca, obdĺžnika kosodĺžnika, trojuholníka a lichobežníka.

Vypočítať obvod a obsah útvarov. Riešiť slovné úlohy z reálneho života.
	26

	Vie  načrtnúť kocku, kváder, hranol vo voľnom rovnobežnom premietaní.  Pozná vlastnosti podstavy a plášťa hranola, zostrojiť sieť kolmého hranola, vie vypočítať objem a povrch kocky a kvádra.
	Hranoly, ich objem a povrch
	Hranol, jeho znázornenie a sieť.

Objem a povrch hranola.


	Načrtnúť kocku, kváder, hranol vo voľnom rovnobežnom premietaní. Poznať vlastností podstavy a plášťa hranola.

Zostrojiť sieť kolmého hranola. Vedieť použiť príslušné vzorce na výpočet objemu a povrchu kocky, hranola, kvádra.
	8

	Vie zostrojiť a zapísať kružnicu a kruh s daným polomerom ( priemerom ), určiť vzájomnú polohu kružnice a priamky, vyznačiť kružnicový oblúk a kruhový výsek, vie vypočítať dĺžku kružnice a obsah kruhu, pozná približné hodnoty Ludolfovho čísla, pozná základné vzťahy ( vzorce ) pre výpočet obsahu kruhu a dĺžky kružnice, Talesova kružnica – jej vlastnosti.
	Kruh, kružnica
	Kruh, kružnica.

Dotyčnica ku kružnici, jej poloha voči príslušnému polomeru.

Tetiva kružnice.

Kružnicový oblúk a kruhový výsek, ich stredový uhol.

Obsah kruhu a dĺžka kružnice. Medzikružie.  Kontextové úlohy.
	Zostrojiť a zapísať kružnicu a kruh s daným polomerom(priemerom). Vedieť vysvetliť vzťah medzi priemeroma polomerom kružnice.(kruhu).

Určiť vzájomnú polohu kružnice a priamky.

Vyznačiť kružnicový oblúk a kruhový výsek, vedieť  vypočítať dĺžku kružnice a obsah kruhu, poznať približné hodnoty Ludolfovho čísla, poznať základné vzťahy ( vzorce ) pre výpočet obsahu kruhu a dĺžky kružnice, Talesova kružnica – jej vlastnosti.
	13

	Vie uskutočňovať jednoduché a primerané experimenty, posúdiť a rozlíšiť možné , ale aj nemožné udalosti, vie rozhodnúť o pravdepodobnosti udalosti, zhromažďovať a triediť údaje v experimente, zaznamenávať, usporadúvať , čítať údaje z tabuľky, z kruhového a stĺpcového grafu.
	Pravdepodobnosť a štatistika
	Pravdepodobnostné hry a pokusy.

Rôzne úlohy na porovnávanie šancí rôznych udalostí. Číselné porovnávanie šancí.

Plánovitý zber údajov a ich systemizácia pri jednotlivých a primeraných experimentoch.

Zobrazenie skupín údajov, tvorba grafov diagramov
	Získať skúsenosti z porovnávania rôznych udalosti z pohľadu na ich mieru pravdepodobnosti.

Vedieť uskutočňovať jednoduché a primerané experimenty.

Vedieť posúdiť a rozlíšiť možné, ale aj nemožné udalosti.

Vedieť rozhodnúť o pravdepodobnosti udalosti.

Vedieť spracovať, plánovite a systematicky zhromažďovať a triediť údaje v experimente.

Zo zhromaždených údajov vybrať štatistický súbor.

Vypočítať aritmetický priemer z primeraných údajov.

Čítať údaje z tabuľky, z kruhového diagramu a stĺpcového grafu.
	9

	Vie zopakovať preberané témy v 8.ročníku.
	Záverečné opakovanie
	Využitie IKT.

Precvičovanie vedomostí
	Záverečné opakovanie vedomostí, využiť v maximálnej miere IKT
	12


Hodnotenie predmetu

Žiak bude hodnotený v priebehu školského roka v zmysle metodických pokynov pre hodnotenie a klasifikáciu žiaka schválených MŠ SR

Bude hodnotený priebežne, bude používané sumatívne a formatívne hodnotenie žiaka

Žiak bude ústne skúšaný aspoň 1-krát v štvrťročnom klasifikačnom období

Na diagnostiku vstupných a výstupných vedomostí budú využívané testy zostavené predmetovou komisiou matematiky

V priebehu školského roka sa realizujú 4 štvrťročné písomné práce, ktoré budú tvoriť základ klasifikácie žiaka, kontrolné práce - testy priebežne

Percentuálna úspešnosť prác : 100% - 89 %   výborný

88% - 75%   chválitebný

74% - 50%   dobrý

49% - 25%   dostatočný

24% - 0%     nedostatočný

Praktické aktivity - hodnotenie samostatnosti a správnosti rôznych úloh, hlavolamov, rébusov, krížoviek.

Učebné zdroje

Odborná literatúra : Bálint, Ľ: Zbierka úloh z matematiky pre 6. ročník

Šedivý, O : Matematika 6  1. časť a 2 .časť

Šedivý, O : Matematika 7  1. časť a 2. časť

Šedivý, O : Matematika 8  1. časť a 2.časť

Didaktická technika : Tabuľa, PC, rysovacie pomôcky,

Materiálové výučbové prostriedky : Učebnica, zbierky, kalkulačka, pracovné zošity, zbierka úloh, modely geometrických modelov, pravítko,

ceruzka, kružidlo, štatistický materiál,

Ďalšie zdroje : internet

	Vzdelávacia oblasť
	Matematika a práca s informáciami

	Názov predmetu
	INFORMATIKA

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	ôsmy

	Časový rozsah výučby
	1 hodín týždenne

	Z toho
	počet hodín ŠVP
	0,5 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	0,5 hodiny

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2011

	UO vypracoval
	


Charakteristika predmetu

Informatika je novým predmetom na 2.stupni ZŠ, aj keď naša škola v minulých rokoch predmet informatika vyučovala ako voliteľný predmet. Bolo to hlavne z dôvodu narastajúceho významu informatiky a splnenia náročných strategických cieľov stanovených v Stratégii informatizácie regionálneho školstva do roku 2011. Kompetencie v oblasti IKT patria medzi 8 najdôležitejších kľúčových kompetencií definovaných EK v rámci Európskeho referenčného rámca. Úlohou modernej školy je pripraviť žiaka pre informačnú a vzdelanostnú spoločnosť.

Keďže informatika má dôležité postavenie vo vzdelávaní, lebo rozvíja myslenie žiakov, ich schopnosť analyzovať a syntetizovať, zovšeobecňovať, hľadať vhodné stratégie riešenia problémov a overovať ich v praxi, kladie sa na jej zavedenie do výučby už od piateho ročníka veľký dôraz.

Informatická gramotnosť vedie k získaniu schopnosti presného vyjadrovania myšlienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formálnych zápisoch, ktoré slúžia ako všeobecný prostriedok komunikácie.

Poslaním vyučovania informatiky je viesť žiakov k pochopeniu základných pojmov, postupov a techník používaných pri práci s údajmi a toku informácií v počítačových systémoch.

Buduje tak informatickú kultúru, t.j. vychováva k efektívnemu využívaniu prostriedkov informačnej civilizácie  s rešpektovaním právnych a etických zásad používania informačných technológií a produktov. Toto poslanie je potrebné dosiahnuť spoločným pôsobením predmetu informatika a aplikovaním informačných technológií vo vyučovaní iných predmetov, medzipredmetových projektov, celoškolských programov a pri riadení školy.
Systematické základné vzdelanie v oblasti informatiky a využitia jej nástrojov zabezpečí rovnakú príležitosť pre produktívny a plnohodnotný život obyvateľov SR v informačnej a znalostnej spoločnosti, ktorú budujeme.

Vo vyučovaní sa bude klásť dôraz na rozvoj všeobecných zručností a v tomto ročníku budeme hlavne rozvíjať schopnosti IKT zamerané na prácu  s web stránkami, ktoré si žiaci dokážu vytvoriť samostatne a samostatne ich budú aj napĺňať.

Uvedomujeme si, že oblasť informatiky zaznamenáva mimoriadny rozvoj a preto dostupné IKT technológie v 3 počítačmi vybavených miestnostiach majú poskytnúť vyučovaniu informatiky široký priestor na individuálny rozvoj, motiváciu a praktické projekty.

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	vytvorenie mailovej schránky

vvytvorenie spoločnej web stránky

vytvoriť konkrétne postránky jednotlivých žiakov


	Komunikácia prostredníctvom IKT
	žiak zvládne samostatne vytvoriť mailovú schránku

žiaci dokážu spoločne navrhnúť a vytvoriť vlastnú web stránku v prostredí Google

žiaci si vytvoria vlastnú podstránku na triednej web stránke
	Dokáže vytvoriť vlastnú mailovú schránku

Vie sa aktívne zapojiť do tvorby web stránky

Vedia vytvoriť vlastnú podstránku
	7

	Grafický editor

úvod- oboznámenie  sa s prácou v grafickom editore

koláž- tvorba jednoduchej koláže a jej aplikácia na web stránke

film- tvorba krátkeho filmu a jeho aplikácia na triednej web stránke

krížovka - vysvetlenie a tvorba jednoduchej krížovky a jej aplikácia na web stránke

test- vysvetlenie, ukážka a samostatná tvorba testu


	Princípy fungovania IKT
	žiaci si dokážu samostatne vytvoriť v grafickom editore rôzne médiá, ktoré potom umiestnia na triednej web stránke

žiaci dokážu samostatne pracovať so softvérom a vytvárajú krížovky a testy, ktoré umiestnia na svoju triednu web stránku
	Žiaci vedia vytvárať rôzne médiá v grafickom editore a spracovávajú ich. Následne ich dokážu samostatne umiestniť na vlastnej stránke.
	12

	vytvorenie vlastného kalendára v prostredí Google  a jeho následná personifikácia
	Komunikácia prostredníctvom IKT
	žiak dokáže samostatne vytvoriť kalendár, prispôsobiť si ho svojim potrebám, vie vytvoriť udalosť, zdieľať ju a dokáže vložiť vlastné pozadie
	žiak dokáže samostatne vytvoriť kalendár, prispôsobiť si ho svojim potrebám, vie vytvoriť udalosť, zdieľať ju a dokáže vložiť vlastné pozadie
	4

	Zdokonalenie sa v tvorbe prezentácií využitím,

kamery, fotoaparátu a mikrofónu.

Využitie nadobudnutých vedomostí pri tvorbe

záverečnej práce.
	Informácie okolo nás
	žiak dokáže samostatne tvoriť dokument a štrukturovať ho.  Orientuje sa v prostredí Office.
	Dokáže samostatne vytvoriť akýkoľvek dokument Office a následne ho zverejniť na svojej web stránke
	7


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a spoločnosť

	Názov predmetu
	Dejepis

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	ôsmy

	Časový rozsah výučby
	1 -2hodina týždenne

	Z toho počet hodín ŠVP
	1 hodina týždenne

	Dátum poslednej zmeny UO
	1.september 2011

	UO vypracoval
	Želmíra Hložková Mgr.


Charakteristika predmetu

Dejepis je spoločensko-vedný predmet, v ktorom sa majú žiaci oboznámiť s históriou svojho národa a niektorými dôležitými udalosťami svetových dejín. Upevňuje u žiakov národné vedomie, prvky vlasteneckej  výchovy, medziľudských vzťahov. Poznať históriu je dôležité pre ďalší život.

Obsah vzdelávania učebného predmetu

	Ciele a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Vývin Európskych štátov
	Slov. a svet na ceste k moder. národom
	Poukázať na rozvoj krajín v 19 st., vlastný názor na riešenie konfliktov
	Analyzovať vývin a typy štátov, vzťahy medzi nimi, riešiť mocenské záujmy a národnú slobodu.
	33/66

	Ekonomika sveta
	
	
	
	

	Národné obrodenie
	
	
	
	


Hodnotenie predmetu

Hodnotenie žiakov bude založené na kritériách v každom vzdelávacom výstupe. Cieľom hodnotenia je poskytnúť žiakovi a jeho rodičom spätnú väzbu o tom, ako žiak zvládol danú problematiku, v čom má nedostatky a aké pokroky dosiahol. Súčasťou hodnotenia je tiež povzbudenie do ďalšej práce.

Použité budú adekvátne metódy a prostriedky hodnotenia. Hodnotiť sa budú ústne odpovede, práca s mapou, čítanie mapy, analýza obsahu mapy, písomné testy, projekt. Cieľom je ohodnotiť prepojenie vedomostí so zručnosťami a spôsobilosťami. Pri hodnotení a klasifikácii budeme vychádzať z metodických pokynov pre hodnotenie a klasifikáciu žiaka schválených MŠ SR. Hodnotiť sa bude známkou.

Hodnotenie testov : 
30 – 27 b
výborný

26 – 22 b
chválitebný

21 – 16 b
dobrý

15 –   9 b
dostatočný

8 -    0 b
nedostatočný

Učebné zdroje

Autor Kučera : Slovensko v novo veku, Historická revue, Slovensko v Rakúsko- Uhorsku, Národné obrodenie

	Vzdelávacia oblasť
	Človek a spoločnosť

	Názov predmetu
	Geografia

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	ôsmy

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho počet hodín ŠVP
	1 hodina týždenne

	Dátum poslednej zmeny UO
	1.september 2011

	UO vypracoval
	PaedDr. Vlasta Predinská


Charakteristika predmetu

Učebný predmet geografia rozvíja u žiakov poznanie jedinečnosti planéty Zem. Žiaci pochopia význam poznania zákonitosti Zeme. Uvedomia si , že dokonalé pochopenie princípov existencie Zeme im pomôže ju využívať a chrániť. Geografia rozvíja súbor kľúčových kompetencií, ktoré majú prevažne priestorový a integrujúci charakter. Ide o súbor vedomostí, zručností a schopností, ktoré vie žiak správne skombinovať, a tak porozumieť, interpretovať a prakticky využívať danosti krajiny.                          













Základnou geografickou kompetenciou je práca s mapou. Vedieť pracovať s mapou, čítať ju, analyzovať obsah mapy a interpretovať ho, orientovať sa podľa mapy, vedieť zhotoviť jednoduchý náčrt okolia a i.













Regionálna geografia Európy tvorí základ vyučovania geografie v 8.ročníku. Pre žiakov je prijateľným spôsobom podané ako získať veľa zaujímavých informácií o štátoch tohto svetadielu a pritom sa o nich naučiť potrebné informácie. Prostredníctvom konkrétnych príkladov žiaci získajú informácie, naučia sa ich porovnávať, triediť, vyhľadávať vzťahy a vysvetľovať ich. 












Prostredníctvom geografie žiaci získavajú schopnosť rozpoznať a pochopiť význam tolerancie a úcty k iným národom, dôležitosť poznania a ochrany prírodnej a kultúrnej krajiny, kladný postoj k svojmu okoliu a k sebe samému.

Ciele predmetu

· získať základné vedomosti o Európe, geografických charakteristikách svetadiela,

· rozvíjať si chuť učiť sa, rozvíjať schopnosť objavovať a snahu vysvetľovať, hľadať vzájomné vzťahy a vysvetľovať ich,

· prejavovať záujem o spôsob života ľudí v rôznych štátoch,

· rozvíjať kompetencie vedúce k iniciatívnosti a tvorivej práce žiakov spracúvaním projektov, žiaci samostatne s pomocou literatúry a internetu spracúvajú informácie o krajine,

· kultúrne kompetencie rozšíriť prostredníctvom poznania rôznych kultúr vo vybraných regiónoch

· oceniť krásu kultúrnych pamiatok, naučiť sa ich vážiť si a chrániť,

· vedieť čítať mapu, orientovať sa na nej a podľa nej v praxi – plány miest, autoatlas, mapy na internete, orientovať sa na mape podľa súradníc,

· získavať informácie, hľadať odpovede na otázky, porovnávať, triediť, vyhodnocovať, vypracovať referát,

· diskutovať o geografických zaujímavostiach – prírodných a kultúrnych,

· získavať údaje zo zdrojov, využiť internet, odbornú literatúru, rozvíjať jednotlivé druhy funkčnej gramotnosti,

· čitateľská gramotnosť – čítať s porozumením odborný text, vyberať z neho informácie, triediť ich, využívať, prezentovať. Získavať údaje z nesúvislých textov – grafov, diagramov máp, tabuliek, štatistických údajov,

· vizuálna gramotnosť – čítanie obrázkov,

· prírodovedná gramotnosť – vysvetľovanie vzniku a procesu prírodných dejov v jednotlivých oblastiach Európy,

· kultúrna gramotnosť – získavanie informácií o rôznych kultúrach a jej hodnotenie,

· matematická gramotnosť – je spojená najmä so štatistikou, vyjadrením údajov humánnej geografie,

· mediálna gramotnosť – u žiakov sa rozvíja najmä v častiach regionálnej geografie pri hodnotení vzťahov jednotlivých skupín obyvateľstva medzi sebou.

Obsah vzdelávania učebného predmetu

	Ciele a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Žiak vie charakterizovať vybraný svetadiel z hľadiska fyzicko- a humánno-geografických pomerov
	Opakovanie učiva 7.ročníka
	Afrika

Ázia
	Zopakovanie polohopisných charakteristík

mimoeurópskych svetadielov
	1

	Vie poznávať, získavať informácie, prepájať ich navzájom, zaujímať sa o témy týkajúce sa rôznych oblastí svetadiela, osvojiť si základné poznatky o Európe ako o svetadiele, poznať jeho komplexnú charakteristiku. Vedieť porovnávať jednotlivé oblasti Európy podľa prírodných charakteristík.

Naučiť sa konať, ovládať prácu s mapou, orientovať sa na nej, analyzovať ju.

Naučiť sa hodnotiť získané informácie, prepájať ich s vlastnou kompetenciou.


	Európa
	Poloha, rozloha, ohraničenie a členitosť, povrch, podnebie a počasie, vodstvo, šírkové pásma a výškové stupne, obyvateľstvo a hospodárstvo
	Určiť polohu Európy na Zemi vo vzťahu k ostatným svetadielom a polohu v geografickej sieti. Ukázať na mape ostrovy, polostrovy. Vysvetliť vznik pohorí, opísať nížiny, určiť na mape povrchové celky. Určiť jednotlivé podnebné pásma.

Vysvetliť vznik riek, opísať činnosť rieky, jazera. Odlíšiť

teplé a studené morské prúdy. Ku každému podnebiu priradiť rastlinné pásmo a opísať ho podľa typických znakov. Opísať polohu národných parkov, zásahy človeka do prírody.

Charakteristika obyvateľstva. Najvýznamnejšie hospodárske odvetvia -priemysel, doprava, poľnohospodárstvo, cestovný ruch.
	6

	Vedieť vyhodnotiť miesta vhodné pre život v Európe, vnímať prostredie ako priestor pre rozvíjanie kultúry národov, ktoré tu žijú počas historického vývoja.

Vyhodnotiť prírodné pomery, resp. život obyvateľov, vyhodnotiť  problémy obyvateľstva s predpoveďami o starnutí obyvateľstva Európy a vedieť predvídať ďalší vývoj, naučiť sa vyhodnotiť situáciu pre svoj osobný rast, vlastné učenie sa.

Pestrosť a komplexnosť poznatkov umožňuje žiakovi byť kreaktívny pri riešení problémov a tendencie tvorivosti a kreaktivity mu umožňuje vnímať Európu v celistvosti, v súvislostiach.

Byť samostatným a mať sebareflexiu aj pri vyjadrovaní vlastných názorov, vnímať, čo sa deje v jednotlivých štátov Európy, aké majú problémy.
	Oblasti Európy
	Oblasti a štáty, Európska únia,

Stredná Európa – Slovensko, Česko, Poľsko, Maďarsko,

Rakúsko, Švajčiarsko, Nemecko.

Západná Európa – Veľká Británia a Írsko, Francúzsko, Benelux.

Severná Európa – Dánsko, Nórsko, Island, Švédsko, Fínsko.

Južná Európa – Španielsko, Portugalsko, Taliansko, Grécko, Albánsko, Srbsko, Chorvátsko, Macedónsko, Slovinsko, Bosna a Hercegovina, Bulharsko, Rumunsko.

Východná Európa – Ukrajina, Moldavsko, Bielorusko a pobaltské štáty, Rusko.
	Poznať základné delenie Európy na oblasti.

Komplexná charakteristika oblastí a štátov. Pomocou mapy vymenovať štáty v jednotlivých oblastiach Európy.

Určiť členské štáty EÚ, ukázať ich na mape. Charakterizovať vývoj EÚ.

Na mape určiť vybrané štáty. Charakteristika z hľadiska prírodných, socioekonomických a spoločenských pomerov.

Zaujímavosti a rekordy.

Vymenovať a určiť na mape oblasti vhodné pre cestovný ruch. Upevnenie vedomostí o prírodných a človekom vytvorených osobitosti regiónov. Odprezentovať vybrané projekty. Poukázať na výnimočnosť vybraných miest.
	26


Hodnotenie predmetu

Hodnotenie žiakov bude založené na kritériách v každom vzdelávacom výstupe. Cieľom hodnotenia je poskytnúť žiakovi a jeho rodičom spätnú väzbu o tom, ako žiak zvládol danú problematiku, v čom má nedostatky a aké pokroky dosiahol. Súčasťou hodnotenia je tiež povzbudenie do ďalšej práce.

Použité budú adekvátne metódy a prostriedky hodnotenia. Hodnotiť sa budú ústne odpovede, práca s mapou, čítanie mapy, analýza obsahu mapy, písomné testy, projekt. Cieľom je ohodnotiť prepojenie vedomostí so zručnosťami a spôsobilosťami. Pri hodnotení a klasifikácii budeme vychádzať z metodických pokynov pre hodnotenie a klasifikáciu žiaka schválených MŠ SR. Hodnotiť sa bude známkou.

Hodnotenie testov : 
30 – 27 b
výborný

26 – 22 b
chválitebný

21 – 16 b
dobrý

15 –   9 b
dostatočný

8 -    0 b
nedostatočný

Učebné zdroje

RNDr. Magdaléna Zaťková a kol., učebnica Zemepis 6, 1. A 2. časť, Vydavateľstvo Poľana, spol. s r.o., Bratislava 2005 ( kým nebudú k dispozícii nové učebnice),

Školský atlas sveta, atlas Európy, mapy rôzneho typu, pracovný zošit pre 8.ročník,

Odborná literatúra : Zemepisná encyklopédia, Rekordy Zeme, odborné časopisy, obrazový materiál, DVD

Materiálne učebné prostriedky : počítač

	Vzdelávacia oblasť
	Človek a svet práce

	Názov predmetu
	Tvorba životného prostredia

	Stupeň vzdelávania
	ISCED 2

	Ročník
	Ôsmy

	Voliteľný predmet
	1 hodina týždenne

	Dátum poslednej zmeny UO
	9. september 2011

	UO vypracoval
	Mgr.Michal Valláš


Charakteristika predmetu

Predmet Tvorba životného prostredia vychádza z činností, ktoré sa zameriavajú na zlepšenie životného prostredia, na zachovanie prírodných zdrojov, prírodnej krajiny a udržiavanie kultúrnej rozmanitosti. Ochrana a zlepšovanie životného prostredia vyžadujú utvárať, informovať, pestovať v žiakoch najmä tieto postoje a kvality osobnosti : vážiť si životné prostredie, starať sa o živé organizmy, rešpektovať aj názory iných, chápať význam racionálnych argumentov, dôkazov, tolerancia a otvorené zmýšľanie.

Ciele predmetu

V tomto predmete sa žiaci učia základným pracovným zručnostiam, kreativite a kladnému vzťahu k prírode a životnému prostrediu.

Rozvíjať vnímavosť žiakov a uvedomovať si problémy životného prostredia miestneho, regionálneho, národného alebo globálneho charakteru a významu.

Rozvíjať zručnosti žiakov, ktoré umožňujú riešiť problémy a rozhodovať na základe získaných skúseností zo životného prostredia školy a jej širšieho okolia.

Rozvíjať pozitívne hodnoty a postoje žiakov , viesť ich k priamej účasti na ochrane a zveľaďovaní životného prostredia.

Prierezové témy

Enviromentálna výchova, osobnostný rozvoj, protidrogová výchova, vzťah k praktickej činnosti, uplatňovať u žiakov problémovú metódu, ktorá podporuje rozvoj kreativity žiaka, technické myslenie žiakov, z toho vyplýva samostatnosť, aktivita.

Žiaci sa učia uplatniť získané teoretické poznatky v praxi, používať odbornú literatúru, časopisy, internet...

Na doplnenie poznatkov využívať exkurzie.

Obsah vzdelávania učebného predmetu
	Ciele a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet

hodín

	Prehĺbiť a pochopiť význam ochrany ŽP. Vedieť ako človek znečisťuje svoje okolie a ako tomu zabrániť
	Utvrdenie vedomostí zo 7.ročníka
	Životné prostredie, geosféry, znečistenie, ekosystémy, fauna a flóra, poľnohospodárstvo
	Vedieť ako si máme chrániť svoje životné prostredie a aký to má význam
	4

	Prehĺbiť a pochopiť význam trávnika. Vedieť založiť si a starať sa o trávnatú plochu.
	Trávnik
	Zakladanie, ošetrovanie, záhradná mechanizácia, hnojenie, prevzdušnenie, pieskovanie, druhy tráv a trávnikov,
	Vedieť založiť si trávnik a starať sa o neho
	4

	Prehĺbiť vedomosti z geografie. Pochopiť význam priemyslu, ale aj jeho negatívny vplyv na ŽP.
	Ľudská činnosť a jej vplyv na ŽP - priemysel


	Priemysel, hutníctvo, strojárstvo, potravinárstvo, chemický priem., priemyselné oblasti sveta, znečistenie, boj proti emisiám
	Poznať význam priemyslu a jeho negatívny vplyv na prírodu
	5

	Prezentovať svoje schopnosti pred kolektívom.
	Prezentácia projektov a praktická činnosť
	Výklad, diskusia žiaka, prezentácia žiakových schopností pred kolektívom
	Prezentácia pripravených projektov
	7

	Pochopiť význam cestovného ruchu a jeho vplyv na životné prostredie.
	Človek a príroda – cestovný ruch
	Cestovný ruch, pamiatky UNESCO, letný CR, zimný CR, najnavštevovanejšie miesta na Zemi
	Poznať význam cestovného ruchu  a jeho vplyv na prírodu
	6

	Poznať základy okrasného záhradníctva. Navrhnúť vlastnú záhradu. Poznať základné druhy okrasných rastlín.
	Skalka a okrasné záhradníctvo


	Skalka, okrasné rastliny, ihličnaté stromy, ovocné stromy, zakladanie skalky, ošetrovanie a starostlivosť o záhradu
	Vedieť založiť si skalku a starať sa o ňu. Navrhnúť okrasnú záhradu.
	5

	Zopakovať a utvrdiť si dôležité poznatky z učiva
	Hodnotenie a preverovanie vedomostí
	Písomná práca, opakovanie, preverovanie
	Písomná práca
	2


Hodnotenie predmetu

Žiak bude hodnotený v priebehu školského roka v zmysle metodických pokynov pre hodnotenie a klasifikáciu žiaka schválených MŠ SR

Žiak bude hodnotený priebežne, bude používané sumatívne a formatívne hodnotenie žiaka

Žiak bude skúšaný ústne, hodnotenie projektov

Hodnotenie žiakov – žiaci budú hodnotení priebežnými písomnými prácami po každej téme. Budú prezentovať projekty zadané na začiatku školského roka. Na polroku a na konci roka budú ohodnotení polročnou písomnou prácou.

	Vzdelávacia oblasť
	Človek a spoločnosť

	Názov predmetu
	OBČIANSKA NÁUKA

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	ôsmy

	Časový rozsah výučby
	0,5 hodina týždenne

	Z toho počet hodín ŠVP
	0hodina týždenne

	Dátum poslednej zmeny UO
	1.september 2011


1. CHARAKTERISTIKA UČEBNÉHO PREDMETU OBČIANSKA NÁUKA

Predmet poskytuje žiakom základné vedomosti z oblasti štátu a práva, ktoré sú nevyhnutné na pochopenie pojmu občan a chápanie vzťahu občan a štát. Vysvetľuje funkcie právnych noriem v živote spoločnosti a jednotlivca. Vysvetľuje význam zákonov, nariadení a vyhlášok pre reguláciu správania občanov. Oboznamuje s právnym systémom a odvetviami práva, s právami a povinnosťami občanov, s právnou prevenciou a právnou zodpovednosťou mladistvých. 

2. CIELE UČEBNÉHO PREDMETU OBČIANSKA NÁUKA 
Naučiť príčiny vzniku štátu, znaky štátu, funkcie štátu, formy vlády a zložky štátnej moci. Osvojiť si rozdiel medzi jednotlivými druhmi noriem. Popísať funkcie jednotlivých právnych inštitúcií SR. Osvojiť si rozdiel medzi odvetviami verejného a súkromného práva. Rozvíjať potrebu života v úplnej rodine a potrebu dodržiavania zákonov SR. 
3. KĽÚČOVÉ KOMPETENCIE

Kompetencia (spôsobilosť) riešiť problémy

· pri riešení problémov uplatňovať vhodné metódy založené na tvorivom myslení,

· otvorenosť získavaniu a využívaniu rôznych, aj inovatívnych postupov pri riešení problémov,

· formulovať argumenty a dôkazy na obhájenie svojich výsledkov,

· pri jednotlivých riešeniach spoznávať klady a zápory a uvedomovať si aj potrebu zvažovať úrovne ich rizika,

· vytvárať predpoklady na konštruktívne riešenie konfliktov.

Kompetencie (spôsobilosti) občianske

· uvedomiť si základné humanistické hodnoty, zmysel národného kultúrneho dedičstva, uplatňovať a ochraňovať princípy demokracie,

· vyvážene chápať svoje osobné záujmy v spojení so záujmami širšej skupiny, resp. spoločnosti,

· uvedomiť si svoje práva v kontexte so zodpovedným prístupom k povinnostiam, prispievať k naplneniu   práv iných,

· byť otvorený kultúrnej a etnickej rôznorodosti,

· sledovať a posudzovať udalosti a vývoj verejného života a zaujímať k nim stanoviská, aktívne podporovať udržateľnosť kvality životného prostredia.

4. OBSAHOVÝ A VÝKONOVÝ ŠTANDARD

	Ciele a kľúčové kompetencie
	Tematický celok:

1. Štát a právo

Obsah
	Obsahový štandard                
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Žiak vie charakterizovať

Štát,

znaky štátu
	Štát a jeho podstata
	- štát

- znaky štátu
	Žiak vie vysvetliť príčiny vzniku štátu. 

Vie charakterizovať všetky znaky štátu. 

Vie nakresliť vlajku SR. 

Ovláda text štátnej hymny. 

Vie vzdať úctu štátnym symbolom.
	2

	Žiak vie určiť funkcie štátu
	Funkcie štátu
	- funkcie štátu - vnútorné   

                        - vonkajšie


	Vie uviesť príklady na jednotlivé vnútorné funkcie štátu. 

Vie vysvetliť úlohu štátu z hľadiska jeho vonkajších funkcií. 

Vie charakterizovať vzťahy SR so susednými štátmi.


	1

	Žiak ovláda rôzne formy vlády
	Formy vlády
	- monarchia

- republika

- diktatúra
	Vie rozlíšiť medzi absolutistickou a parlamentnou formou monarchie. 

Vie uviesť konkrétne typy príkladov na demokratickú a nedemokratickú formu republiky. 

Vie uviesť príklady na typy diktatúr z minulosti i súčasnosti.
	1

	Žiak vie rozoznať zložky štátnej moci
	Zložky štátnej moci
	- zákonodarná

- výkonná

- súdna
	Vie vysvetliť príčiny rozdelenia štátnej moci na jednotlivé zložky. 

Vie porovnať jednotlivé zložky štátnej moci.
	1

	Žiak rozoznáva jednotlivé zložky štátnej moci
	Zákonodarná moc
	- parlament – NR SR 

- zákon 

- zákonodarný proces 

- Zbierka zákonov 

- platnosť zákona 

- účinnosť zákona
	Vie popísať priebeh plenárneho zasadnutia parlamentu – NR SR. 

Vie charakterizovať úlohu prezidenta v zákonodarnom procese. 

Vie rozlišovať medzi platnosťou zákona a účinnosťou zákona.
	1

	Žiak vie rozlíšiť vzťahy štátu a práva
	Vzťah štátu a práva
	- právo 

- právny štát 

- právna istota


	Vie definovať pojem právo. 

Vie zdôvodniť spätosť štátu a práva. 

Vie uviesť príklady z bežného života na platnosť nadosobnej moci zákona.
	1

	Žiak pozná štátne normy
	Právne normy
	- norma 

- právna norma 

- morálna norma 

- náboženská norma 

· - estetická norma 
	Vie charakterizovať jednotlivé druhy noriem. 

Na konkrétnych príkladoch vie rozlišovať medzi jednotlivými druhmi noriem.


	1

	Žiak vie rozlíšiť právne inštitúcie SR
	Právne inštitúcie SR
	- súdy 

- prokuratúra 

- advokácia 

- polícia 

- notárstvo
	Vie popísať funkcie jednotlivých právnych inštitúcií SR. 

Vie aktívne participovať na príprave a priebehu inscenácie súdneho pojednávania na vyučovacej hodine. 

Vie rozlíšiť služby advokáta a notára.
	1

	Žiak získa základné právne povedomie
	Právne vedomie
	- právne vedomie 

- vývoj právneho vedomia


	Vie popísať prepojenosť právneho vedomia s právnym poriadkom štátu. 

Vie zdôvodniť praktický význam právnych poznatkov pre budovanie svojho právneho vedomia.
	1

	Žiak rozozná odvetvia právneho poriadku
	Právny poriadok (systém) SR


	- právne predpisy 

- odvetvia práva 

- verejné právo 

- súkromné právo
	Vie definovať pojem právne predpisy. 

Vie hierarchizovať pojmy právneho systému SR. 

Vie opísať dve vybrané odvetvia verejného práva. 

Vie opísať tri vybrané odvetvia súkromného práva.
	1

	Žiak získa základné vedomosti o rodinnom práve
	Rodinné právo
	- Zákon o rodine 

- manželstvo

- rodina 

- rozvod


	Vie vysvetliť poslanie Zákona o rodine a jeho úlohy.

Na základe príkladov z literatúry alebo filmu vie vysvetliť dopad ukončenia manželstva rozvodom na členov rodiny.


	1

	Žiak získa základné vedomosti o trestnom práve
	Trestné právo
	- Trestný zákon 

- trestný čin 

- trestná zodpovednosť 

- prezumpcia neviny 

- predbežné zadržanie 

- zadržanie 

- obvinený 

- obžalovaný 

- odsúdený 

- trest
	Vie vysvetliť všetky uvedené pojmy. 

Vie aktívne participovať na príprave a priebehu inscenácie, týkajúcej sa trestného činu, na vyučovacej hodine. 

Vie zdôvodniť potrebu dodržiavania zákonov SR.


	1


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a hodnoty  

	Názov predmetu
	Etická výchova  

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2  

	Ročník
	ôsmy

	Časový rozsah výučby
	0,5 hodín týždenne  

	Z toho  počet hodín ŠVP
	0,5 hodiny

	            počet voliteľných hodín
	0hodina

	Dátum poslednej zmeny UO
	1.september 2011

	UO vypracoval
	Mgr. Želmíra Hložková


Charakteristika predmetu:

Cieľom etickej výchovy je vychovať osobnosť, ktorá:

má svoju vlastnú identitu, je sama sebou a pritom táto identita zahŕňa v sebe aj prosociálnosť,

má pozitívny vzťah k životu a ľuďom spojený so zdravou kritickosťou,

jej správanie je určované osobným presvedčením a zvnútornenými etickými normami vyplývajúcimi z univerzálnej solidarity a spravodlivosti, a preto je do istej miery nezávislá od tlaku spoločnosti,

má zrelý morálny úsudok opierajúci sa o zovšeobecnené zásady, preto je schopná správne reagovať aj v neočakávaných a zložitých situáciách,

charakterizuje ju spojenie správneho myslenia a správneho konania,

koná v súlade so svojimi zásadami, ale aj s citovou zaangažovanosťou - súlad medzi emóciami a chcením - nekoná len z povinnosti a bez nadšenia s pocitom sebaľútosti.

	Cieľ a kľúčové

kompetencie
	Tematický celok
	   Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	 Počet hodín

	Osvojovanie si základných postojov súvisiacich s voľbou životných cieľov, svetonázorom, náboženstvom, etickými hodnotami a normami.
	Zdroje etického poznania ľudstva.
	-vie vysvetliť, čo je to mravná hodnota a mravná norma
	Osvojovanie si významu pozitívneho myslenia v ľudskom živote a snaha o jeho rozvíjanie a šírenie.
	2,5

	Osvojovanie si pozitívnych postojov vo vzťahu k svojmu zdraviu a ochrane života človeka.
	Život, telesné a duševné zdravie ako etická hodnota.
	-chápe, čo v sebe zahŕňajú ochrana života a starostlivosť o zdravie
	Osvojovanie si pozitívnych postojov vo vzťahu k svojmu zdraviu a ochrane života človeka.
	2

	Osvojovanie si základných pojmov súvisiacich s ekonomickými hodnotami vo vzťahu k etike, osvojovanie si základných ekonomických cností.
	Ekonomické hodnoty a etika.
	-chápe základné etické problémy súvisiace s ekonomickými hodnotami
	Osvojovanie si základných pojmov súvisiacich s ekonomickými hodnotami vo vzťahu k etike, osvojovanie si základných ekonomických cností.
	2

	Osvojovanie si základných etických hodnôt, súvisiacich s dobrým menom, cťou a pravdou.
	Dobré meno a pravda ako etické hodnoty.
	-chápe etické problémy súvisiace s pravdou a dobrým menom
	Osvojovanie si základných etických hodnôt, súvisiacich s dobrým menom, cťou a pravdou.
	2

	Prehlbovanie svojich komunikačných spôsobilostí orientovaných na riešenie problémov a vedenie dialógu.
	Prehlbovanie komunikačných spôsobilostí.
	-chápe dôležitosť rozvoja vlastnej komunikácie pre rozvoj vzťahov


	Prehlbovanie svojich komunikačných spôsobilostí orientovaných na riešenie problémov a vedenie dialógu.
	2

	Rozvíjanie povedomia a vlastnej dôstojnosti a hodnoty ľudskej bytosti.
	Zdravý životný štýl
	-chápe dôležitosť zdravého životného štýlu aj vo svojom živote
	Rozvíjanie povedomia a vlastnej dôstojnosti a hodnoty ľudskej bytosti.
	2

	Preberanie zodpovednosti pri ponuke rozličných typov závislostí.
	Závislosti.
	-pozná zásady, ktoré súvisia so zdravým životným štýlom a vie ich vysvetliť  


	Preberanie zodpovednosti pri ponuke rozličných typov závislostí.
	2

	Osvojovanie si významu pozitívneho myslenia v ľudskom živote a snaha o jeho rozvíjanie a šírenie.
	Masmediálne vplyvy
	-chápe význam masmediálnych vplyvov vo svojom živote


	Osvojovanie si významu pozitívneho myslenia v ľudskom živote a snaha o jeho rozvíjanie a šírenie.
	2


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a hodnoty

	Názov predmetu
	Náboženská výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	ôsmy

	Časový rozsah výučby
	1 hodiny týždenne

	Z toho
	počet hodín ŠVP
	0,5 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1.september 2011

	UO vypracoval
	Anna Reháková


1. Charakteristika vyučovacieho predmetu

Keďže človek je z psychologického a sociologického hľadiska prirodzene bytosť náboženská, má potrebu smerovať k tomu, čo ho presahuje. Vyučovací predmet náboženská výchova má preto opodstatnenú úlohu v celistvom ponímaní výchovy v škole.

Vyučovací predmet náboženská výchova formuje v človeku náboženské myslenie, svedomie, náboženské vyznanie a osobnú vieru ako osobný prejav náboženského myslenia a integrálnej súčasti identity človeka. Ponúka prístup k biblickému posolstvu, k učeniu  kresťanských cirkví a  k ich tradíciám, otvára pre neho možnosť života s cirkvou.

2. Ciele vyučovacieho predmetu, kľúčové spôsobilosti, kompetencie

Ročníkový cieľ: Definovať pôvod práva človeka na život, dôstojnosť a úctu. Vnímať osobnú hodnotu človeka. Interiorizovať kresťanské postoje a hodnoty.

Predmet  náboženská výchova umožňuje žiakom:

· formulovať otázky týkajúce sa základných životných hodnôt, postojov a konania
· konfrontovať ich s vedecky a  nábožensky (kresťansky) formulovanými pohľadmi na svet
· hľadať svoju vlastnú životnú hodnotovú orientáciu
· formovať svedomie
· prehlbovať medziľudské vzťahy cez skvalitnenie komunikácie
· spoznávať spôsoby komunikácie človeka s Bohom
· oceniť komunikáciu s Bohom prostredníctvom sviatosti, liturgického slávenia čítania Božieho slova
· rozvíjať kritické myslenie hodnotením pozitívnych aj negatívnych javov v spoločnosti a v cirkvi
Kľúčové kompetencie ( spôsobilosti):
a) komunikačné kompetencie
• rozumie komunikácii so svojim ja ako komunikácii so svedomím

• rozumie verbálnej a neverbálnej komunikácii

• je schopný asertívnej komunikácie

• rozumie vnútornej komunikácii, kladie si otázky o zmysle utrpenia

• je schopný uvedomiť si spôsob vlastnej komunikácie v konflikte

• kladie si otázky a zisťuje odpovede

• učí sa konfrontovať s názormi druhých

• je schopný empatickej komunikácie

• kladie si otázky a zisťuje odpovede

• učí sa konfrontovať s názormi druhých

• je schopný kultúrnej komunikácie

b) kompetencie k učeniu sa
• učí sa učiť spoluprácou

• je otvorený pre tvorivé myslenie

• je otvorený pre tvorivé myslenie

• učí sa vyhľadávať a triediť informácie

• je otvorený pre tvorivé myslenie

• učí sa vyhľadávať a triediť informácie

• je otvorený pre tvorivé myslenie
c) kompetencie k riešeniu problémov:

• je schopný kriticky prehodnotiť problém zneužívania, manipulácie, vojny

• je schopný kriticky prehodnotiť problém výkonu človeka

• je schopný kriticky prehodnotiť problém kultúry života a kultúry smrti

• je schopný kritického posúdenia princípov liberalizmu a konzervativizmu
d) kultúrne kompetencie:

• objavuje prínos kresťanského pohľadu na hodnotu človeka

• objavuje prínos kresťanského pohľadu na ľudskú dôstojnosť, na rovnakú dôstojnosť muža a ženy

• objavuje prínos kresťanského pohľadu na ľudskú zrelosť

• objavuje prínos kresťanského pohľadu na hodnotu človeka bez ohľadu na jeho výkon

• objavuje prínos kresťanského pohľadu na kultúru života

e) sociálne a interpersonálne kompetencie:

• dokáže si uvedomiť svoje potreby a potreby iných ľudí

• uvažuje nad potrebou budovania vzťahu s inými ľuďmi

• dokáže si uvedomiť svoje potreby a potreby iných ľudí

• uvažuje nad potrebou prejavov úcty medzi mužom a ženou

• dokáže si uvedomiť svoje potreby a potreby iných ľudí

• je zodpovedný k druhým

• dokáže si uvedomiť potreby trpiaceho človeka

• objavuje mravný aspekt sociálneho cítenia

• dokáže si uvedomiť potreby človeka
f) existenciálne kompetencie:

• dokáže si uvedomiť svoju jedinečnosť a objavuje svoju veľkosť

• osvojí si kresťanský pohľad na hodnotu človeka

• je otvorený pre kresťanské chápanie rovnakej dôstojnosti muža a ženy pred Bohom

• objavuje a uznáva hranice človeka

• dokáže sa konfrontovať s vlastnou vinou

• aplikuje vo svojom živote jednotlivé prvky kresťanskej spirituality

• rešpektuje hranice človeka – utrpenie a smrť, je otvorený pre možnosti ich prekonania, ktoré ponúka kresťanská viera

• vytára si rebríček hodnôt a osvojuje si životný štýl na základe etických princípov

• je otvorený pre kresťanské hodnoty
g) kompetencie k osobnostnému  a sociálnemu rozvoju:

• je schopný uvedomiť si potrebu sebapoznávania

• je si vedomý svojich osobnostných kvalít

• je citlivý a vnímavý na svoje nedostatky

• prejavuje túžbu po osobnom raste

• uvedomuje si túžbu po ľudskosti

• je schopný vnímať rodové stereotypy

• uvedomuje si kresťanské chápanie rovnakej dôstojnosti muža a ženy

• je pripravený pre tvorivé riešenie konfliktov

• je schopný klásť si existenciálne otázky a hľadať na nich odpoveď

• rozvíja postoj empatie

• vie rozlíšiť postoj mať alebo byť a je otvorený pre životný postoj „byť“

• osvojuje si kresťanský postoj na hodnotu človeka, ktorá nezávisí od jeho výkonu

• je vnímavý na utrpenie človeka

• je pripravený stotožniť sa s hodnotami života

h) kompetencie vnímať a chápať kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry
• je vnímavý na postavenie mužov a žien v rôznych kultúrach

• akceptuje rôzne kultúry a vierovyznania

• je schopný vnímať zneužitie náboženstva pre manipuláciu

g) kompetencia v oblasti informačných a komunikačných technológií

• osvojuje si kritický prístup k informáciám

• je schopný kritického posúdenia liberalizmu ako relativizácie hodnôt

3. Obsah vyučovacieho predmetu

	Súhrn obsahového, výkonového štandardu, prierezové témy a spôsob realizácie osnov :

	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Prierezová téma
	Spôsob realizácie

	1. Téma:  Dôstojnosť človeka

	•  Sebapoznanie (jedinečnosť, objavenie svojej veľkosti)                                                        • Zodpovednosť za prijaté dary   • Sebaprijatie, komplexy                              • Sebaúcta
	•  vysvetliť pojmy sebaúcta, sebaprijatie a komplexy                        • uvedomiť si zodpovednosť za rozvíjanie svojich talentov                               •  vyjadriť vlastný názor
	OSR, MEV, OZŽ
	Diskusia, motivačný rozhovor

	2. Téma: Kto je človek

	•  Ľudská dôstojnosť                                                        • Človek ako muž a žena  (úcta k človeku, dôstojnosť muža a ženy, matriarchát, patriarchát, sexizmus)            • Kresťanské chápanie rovnakej dôstojnosti muža a ženy pred Bohom
	·        • vysvetliť pôvod ľudských práv v židovsko-kresťanskej viere v jedného Boha                                                                  • sformulovať pojem dôstojnosť človeka vo svetle viery a Svätého písma  • oceniť kresťanský pohľad pri hľadaní a akceptovaní dôstojnosti človeka                                                                         • prispieť k budovaniu dobrých vzťahov prejavením úcty každému človeku                                                     • opísať vnímanie muža a ženy v rôznych kultúrach a rôznych historických kontextoch a porovnať ho s kresťanským  pohľadom                                                                                       • oceniť uskutočňovanie sociálnych rolí muža a ženy z pohľadu kresťanského ideálu                                                              • rozvíjať návyk vonkajších prejavov ohľaduplnosti a zdvorilosti voči opačnému  pohlaviu
	MKV, OSR, REV
	Diskusia, motivačný rozhovor, beseda s odborníkom

	3. Téma: Ľudskosť

	·      •   Odvrátená tvár ľudskosti (zneužívanie, manipulácia, vojna – v minulosti a dnes, problém „spravodlivých“ vojen)                             • Otázky o zmysle utrpenia, pochybnosť ako miesto komunikácie, Boh ukrytý v biede sveta (bol som hladný ....)                                   • Božie kráľovstvo  ako kráľovstvo pokoja                                                       • Ľudskosť (búranie predsudkov, tolerancia, Ježišov postoj k ľuďom na okraji)                                                           • Objavenie ľudskosti (vykúpenie – pozdvihnutie človeka)
	·           • položiť si otázky o príčinách a zmysle ľudského utrpenia a hľadať na ne odpoveď   • na základe poznania dejinných súvislostí hľadať príčiny odvrátenej tváre ľudskosti  • vnímať nebezpečenstvo  náboženského fundamentalizmu, intolerancie a odsudzovania  • prejaviť vonkajší skutok empatie voči iným
• spoznať a odmietnuť manipuláciu
	TFP, DOV, OZŽ, MEV
	Skupinová práca, diskusia, články z novín informácie z internetu, tvorba projektu na danú tému

	4. Téma: Dôstojnosť a výkon



	• „Mať“ alebo „byť“ 
 • Hodnota práce a dôstojnosť človeka
• Cirkev slabých (etika chudoby a milosrdenstva v Cirkvi, sociálne učenie Cirkvi)
• Utrpenie – sviatosť pomazania chorých
	• vymenovať dôsledky posudzovania hodnoty človeka na základe iba jeho výkonu
• porovnať Ježišov zákon lásky so sociálnymi zákonmi modernej spoločnosti
• integrovať hodnoty milosrdenstva do sústavy hodnôt sociálneho cítenia spoločnosti i jednotlivca
• nadchnúť sa pozitívnymi vzormi z dejín Cirkvi 
• vytvoriť zákony „svedectva lásky“ obohacujúce spoločnosť (štát, mesto, školu, triedu).


	MEV, OSR, ENV , OZŽ
	skupinová práca, rozhovor, diskusia,

	5 . Téma: Kultúra života

	• Kultúra – rozvoj človeka, rozvoj ľudskej spoločnosti
• Hodnoty kultúry života a kultúry smrti (liberalizmus – relativizmus hodnôt, konzervativizmus – ochrana hodnôt) 
• Ľudskosť – kresťanský ideál (kresťanské vzory)
	• zdôvodniť prínos kresťanských hodnôt pre súčasnú kultúru
• na podklade Svätého písma posúdiť hodnotu človeka od počatia po prirodzenú smrť
• uvedomiť si kresťanské hodnoty integrované v spoločnosti
• akceptovať a preferovať život ako hodnotu
• zostaviť škálu osobných hodnôt (môj rebríček hodnôt)
• porovnať spoločenský prínos kresťanských hodnôt pre spoločnosť v porovnaní s prioritami liberalizmu
• podľa zostaveného rebríčka hodnôt  v modelových situáciách demonštrovať ich vonkajšie prejavy


	REV, TFP, OSR
	tvorba projektu na danú tému, skupinová práca, motivačný rozhovor, práca s internetom


4 . Metódy, formy a stratégia vyučovania

Na vzbudenie záujmu žiakov o učebnú činnosť možno využiť motivačné metódy, ako je motivačné rozprávanie (približovanie obsahu učenia), motivačný rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skúseností žiakov), motivačný problém (upútanie pozornosti prostredníctvom nastoleného problému), motivačnú demonštráciu ( vzbudenie záujmu pomocou umeleckého diela).

Expozičné metódy je potrebné využívať pri vytváraní nových poznatkov a zručností. Odporúča sa rozprávanie (vyjadrovanie skúseností a aktívne počúvanie), vysvetľovanie (logické systematické sprostredkovanie učiva), rozhovor (verbálna komunikácia formou otázok a odpovedí na vyjadrenie faktov, konvergentných a divergentných otázok, otázok na pozorovanie, posúdenie situácie, hodnotenie javov, rozhodovanie), demonštračná metóda (demonštrácia obrazov), pozorovanie (cielené systematické vnímanie objektov a procesov), manipulácia s predmetmi (práca so symbolom, didaktická hra).

Významné miesto majú problémové metódy, ku ktorým patrí heuristická metóda (učenie sa riešením problémov založenom na vymedzení a rozbore problému, tvorbe a výberu možných riešení a vlastnom riešení) a projektová metóda (riešenie projektu, komplexná praktická úloha, problém, téma, ktorej riešenie teoretickou aj praktickou činnosťou vedie k vytvoreniu určitého produktu).

5. Učebné zdroje

Učiteľ má k dispozícii metodický materiál v metodickej príručke katolíckeho náboženstva pre piaty ročník základných škôl „Poznávanie cez dialóg“, vydanú Katolíckym pedagogickým a katechetickým centrom, n.o. v Spišskej Novej Vsi. Metodická príručka obsahuje metodicky spracované témy, farebné obrazové prílohy a precovné listy. Metodické materiály pre náboženskú výchovu obsahujú ku každej téme bohatú ponuku aktivít. Z nich si učiteľ vyberie tie, ktoré považuje za vhodné vzhľadom na svoje osobné dispozície, dispozície žiakov a iné okolnosti.

K neodmysliteľným zdrojom patrí:  Sväté písmo, Katechizmus Katolíckej cirkvi, Dokumenty Katolíckej cirkvi, biblické mapy.

Multimédiá:

internet

televízia
Didaktická technika:prenosný spätný projektor

počítače,  tlačiareň

kopírovací stroj a skener

video, DVD, dataprojektor

6. Hodnotenia  predmetu
Na hodine náboženskej výchovy žiakov učiteľ nehodnotí známkou. Pri praktických aktivitách je vhodné slovné hodnotenie praktických zručností s dôrazom na samostatnosť a správnosť tvorby záverov z riešenia úloh. Optimálne je slovné hodnotenie so stručným komentárom k výkonu žiaka. Úroveň kombinovaných verbálnych, písomných, výtvarných, literárnych prejavov a komunikatívnych zručností je vhodné kontrolovať a hodnotiť prostredníctvom prezentácie projektov.

Predmet nebude po prerokovaní v pedag. rade hodnotený známkou, ale slovom

absolvoval /neabsolvoval.

Na overenie očakávaných výstupov žiaka budeme používať tieto spôsoby, postupy a formy hodnotenia:

1. písomné testy

2. ústne odpovede

3. tvorba projektu a prezentácii

	Vzdelávacia oblasť
	Človek a príroda

	Názov predmetu
	Biológia

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2 – nižšie sekundárne vzdelávanie

	Ročník
	ôsmy

	Časový rozsah výučby
	1 hodina týždenne

	Z toho
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2011

	UO vypracoval
	PaedDr. Ľubica Jančová


Charakteristika učebného predmetu

Učebný predmet umožňuje rozvíjať a prehlbovať poznatky o živých organizmoch s dôrazom na vzájomné vzťahy organizmov a vzťahy k prostrediu, ako aj človeka k živým a neživý zložkám prostredia. Predmet je zameraný na chápanie živej a neživej prírody ako celku. To predstavuje poznanie konkrétnych prírodných celkov a život organizmov v ich životnom prostredí.
Štruktúra obsahu v 8. ročníku sa orientuje na dynamické hľadisko zloženia Zeme, zemského povrchu v súčinnosti so živými zložkami prírody. Predstavuje spolu s vedomosťami nadobudnutými v nižších ročníkoch komplexný pohľad na prírodu a jej vývoj. Nadväzne sa ďalej orientuje na poznanie vzťahov živej a neživej prírody so zameraním na základné ekologické poznatky. Obsah ročníka je vcelku zameraný na komplexné poznanie a chápanie vzájomných vzťahov a súvislostí v prírode.

Obsah učiva 8. ročník  (33 hodín)

1. Neživá príroda a jej poznávanie.

2. Zem a jej stavba.

3. Stavebné jednotky zemskej kôry

4. Geologické procesy a dejiny Zeme

5. Podmienky života a vzťahy organizmov

Praktické cvičenia

Ciele predmetu

1. Poznať a chápať život v prírodných celkoch a život organizmov v nich žijúcich.

2. Poznať väzby organizmov na životné prostredie v prejavoch života a vzájomných vzťahoch ako súčastí celku.

3. Chápať základné súvislosti a vzťahy prírodných objektov, ako výsledok vzájomného pôsobenia prírod  ných procesov a javov.

4. Chápať základné biologické procesy vo väzbe na živé a neživé zložky prírody.

5. Viesť k schopnosti triediť informácie a osvojené poznatky a využívať v praktickom živote.

V plnej miere bude uplatňovaná:

· environmentálna  a ekologická výchova

· osobnostná a sociálna výchova
· mediálna a informatická výchova
Základné kľúčové kompetencie:

Porozumieť vzťahu neživej a živej prírody a význam jej poznávania. Poznať základnú stavbu a stavebné jednotky Zeme, podstatné zmeny v zemskej kôre, základné vonkajšie a vnútorné geologické procesy, súvislosti geologického vývoja Zeme, prírody a človeka.

Poznať základné podmienky života, faktory prostredia a vzťahy organizmov, následky vplyvu človeka na biosféru a možnosti ich odstránenia.

Poznať zložky životného prostredia, ich vzájomný vzťah, význam pre podmienky života organizmov a človeka a faktory vplývajúce na kvalitu životného prostredia, zdravie a spôsob života človeka a organizmov, základné hľadiská ochrany životného prostredia a prírody.

Rozvíjanie kľúčových kompetencií žiakov

v oblasti komunikačných spôsobilostí:  identifikovať a správne používať základné pojmy, objektívne opísať, vysvetliť alebo zdôvodniť základné znaky biologických objektov a procesov, podstatu procesov a vzťahov, vecne správne sa vyjadrovať verbálne, písomne a graficky k danej učebnej téme, vedieť využiť informačné a komunikačné zdroje, vyhľadávať, triediť a spracovávať informácie a dáta z rôznych zdrojov, zrozumiteľne prezentovať svoje poznatky, skúsenosti a zručnosti, vedieť spracovať jednoduchú správu z pozorovania na základe danej štruktúry, vedieť spracovať a prezentovať jednoduchý projekt so zameraním na ciele, metódy, výsledky a ich využitie.

v oblasti identifikácie problémov, navrhovania riešenia a schopnosti ich riešiť: riešiť úlohy zamerané na rozvoj porozumenia a aplikácie, navrhovať rôzne riešenia úloh, postupov a prístupov, rozvíjať schopnosti a zručnosti pri riešení praktických úloh, spracovávaní jednoduchých správ z pozorovaní a jednoduchých školských projektov, využívať tvorivosť a nápaditosť, samostatne tvoriť závery na základe zistení, alebo riešení úloh.

v oblasti sociálnych kompetencií: vyjadrovať svoje názory, postoje a skúsenosti, pracovať vo dvojiciach alebo v skupinách, vzájomne radiť a pomáhať, prezentovať a zhodnotiť výsledky svojej alebo skupinovej činnosti, hodnotiť vlastné výkony a pokroky v učení.

v oblasti získavania, osvojovania a rozvíjania manuálnych zručností: používať správne postupy a techniky pri praktických činnostiach, dodržiavať pravidlá bezpečnosti a ochrany zdravia, využívať učebné, kompenzačné a iné pomôcky, rozvíjať zručnosti pri práci s prírodninami a pri terénnych pozorovaniach, aplikovať teoretické poznatky a skúsenosti v praktických podmienkach.

Metódy a formy práce

motivačné metódy: motivačné rozprávanie motivačný rozhovor motivačný problém motivačnú demonštráciu

expozičné metódy: rozprávanie vysvetľovanie rozhovor, beseda, demonštračná metóda, pozorovanie, manipulácia s predmetmi.

problémové metódy: heuristická metóda a projektová metóda

praktické aktivity

prácu s knihou a textom

samostatné učenie prostredníctvom informačnej a komunikačnej techniky

fixačné metódy: metódy opakovania a precvičovania
Z organizačných foriem sa uplatňuje vyučovacia hodina, terénne pozorovania, praktické aktivity a exkurzia, kooperatívna forma vyučovania.

Kritériá hodnotenia výsledkov vzdelávania v predmete  biológia 8. ročník

Na objektívne hodnotenie žiakov budeme používať :

1. Verbálnu formu kontroly osvojenia základných poznatkov stanovených výkonovou časťou vzdelávacieho štandardu na základe dobrovoľnej odpovede žiaka alebo určenia konkrétneho žiaka učiteľom.

2.  Písomná forma kontroly na základe testu optimálneho výkonu s binárnym vyhodnotením podľa počtu otázok  so štandardizovanou prípravou.

3. Pri  praktických cvičeniach slovne ohodnotíme zručnosť, aktivitu, nákresy a správnosť záveru.

4. Pri projektoch a ich prezentácii vyhodnotíme kombináciu komunikačných zručností, úroveň písomných, grafických prejavov a samostatnú, tvorivú prácu žiakov na základe dohody učiteľov.

Učebné zdroje: Aubrecht, Bizubová, Hantabálová, Pivko, Uhereková, Zágoršek: Prírodopis 8, SPN Bratislava, 2006

Hantabálová, Uhereková, Čumová, Zvončeková: Prírodopis 9, SPN Bratislava 2003

Štátny vzdelávací program pre biológiu, ISCED 2, máj 2009

	Mesiac
	Vyuč.

hodina
	Tem. celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Prierezové témy

	september
	1.
	Neživá príroda a jej poznávanie
	· Neživá a živá príroda. Závislosť organizmov a človeka od neživej prírody. Poznávanie neživej prírody, význam vied o Zemi.
	Preukázať na príklade závislosť organizmov od neživej prírody. Uviesť príklad vplyvu organizmov na neživú prírodu. Preukázať na príklade význam vied o Zemi. Poznať význam nerastných surovín pre život človeka.
	ENV

BOZ – pobyt a pohyb v prírode a jej ochrana

	
	2.
	Zem a jej stavba
	· Stavba Zeme. Sféry zemského telesa. Stavba zemskej kôry pevnín a dna  oceánov.
	· Určiť a pomenovať podľa ukážky členenie sfér zemského telesa. Rozlíšiť na ukážke pevninskú a oceánsku zemskú kôru.
	TPP

	
	3.
	
	· Zemská kôra v pohybe. Pohyby zemskej kôry a ich príčiny. Vzďaľovanie, približovanie a podsúvanie litosferických platní.
	· Poznať príčinu pohybu litosferických platní. Uviesť dôsledky vzďaľovania litosferických platní. Uviesť dôsledky približovania a podsúvania litosferických platní. Opísať na ukážke vznik a zánik oceánskej zemskej kôry.
	

	október
	4.
	· Stavebné jednotky zemskej kôry
	· Minerály a horniny. Rozlišovacie znaky minerálov a hornín. Vznik minerálov a hornín. Príklady minerálov a hornín.
	· Charakterizovať minerál a uviesť konkrétny príklad. Charakterizovať horninu a uviesť konkrétny príklad. Rozlíšiť na ukážke minerál a horninu. Uviesť aspoň jeden spôsob vzniku hornín.
	ENV

BOZ

	
	5. – 6.
	
	· Minerály. Vznik, vonkajší tvar a vnútorná stavba. Vlastnosti minerálov (fyzikálne, chemické), ich význam a využívanie.
	Poznať podstatu vzniku minerálov. Pomenovať priestorový útvar, od ktorého závisí tvar a vlastnosti kryštálov. Vymenovať tri fyzikálne vlastnosti minerálov. Uviesť príklad využitia mechanickej a optickej vlastnosti minerálu. Poznať jednu chemickú vlastnosť minerálu.
	

	
	7.
	· Geologické procesy


	· Geologické procesy. Vonkajšie a vnútorné geologické procesy. Katastrofické geologické procesy, príčiny a dôsledky pre človeka.
	Uviesť príklad zdroja energie, energiu a súvisiaci geologický proces. Rozlíšiť na príklade vonkajší a vnútorný geologický proces. Dokumentovať na príklade katastrofický geologický proces a jeho následky.
	ENV: kyslé dažde, zdroje podzemnej vody, výrub lesov

	november
	8.
	
	· Vnútorné geologické procesy.

Magmatická a sopečná činnosť, magma a láva. Časti sopky. Prejavy sopečnej činnosti.
	· Rozlíšiť magmatickú a sopečnú činnosť. Odlíšiť magmu a lávu podľa miesta vzniku. Opísať podľa ukážky časti sopky. Uviesť príklad prejavov sopečnej činnosti. Uviesť príklad významu sopečnej činnosti pre človeka.


	

	november
	9.
	Geologické procesy
	· Vyvreté horniny. Vznik, rozlišo-vacie znaky hlbinných a výlevných vyvretých hornín. Typické horniny, vlastnosti, využitie, výskyt.
	· Poznať podstatu vzniku vyvretých hornín. Rozlíšiť na ukážke hlbinnú a výlevnú vyvretú horninu. Odlíšiť štruktúru žuly a čadiča. Poznať využitie aspoň jednej hlbinnej a jednej výlevnej vyvretej horniny.
	

	
	10.
	
	· Horotvorná činnosť a poruchy zemskej kôry. Prejavy horotvornej činnosti. Vrásnenie, vrásy a zlomy.
	Charakterizovať horotvornú činnosť. Rozlíšiť na ukážke (alebo načrtnúť) príklad poruchy zemskej kôry. Rozlíšiť vrásu a zlom podľa ich vzniku a charakteristických znakov.
	

	december
	11.
	
	· Zemetrasenie. Vznik a druhy zemetrasenia, prejavy a dôsledky. Ochrana pred zemetrasením a jeho dôsledkami. Výskyt na Slovensku.
	· Poznať príčinu vzniku zemetrasenia. Uviesť príklad druhu zemetrasenia a jeho dôsledkov. Rozlíšiť rozdiel medzi ohniskom a epicentrom zemetrasenia. Poznať možnosti ochrany ľudí a budov pred dôsledkami zemetrasenia.
	

	
	12.
	
	· Premena hornín a premenené horniny. Činitele premeny, vznik premenených hornín. Typické premenené horniny, vlastnosti, využitie.
	· Uviesť hlavné činitele premeny hornín. Opísať na ukážke typickú vlastnosť premenených hornín. Poznať jednu premenenú horninu, typickú vlastnosť a jej využitie.


	

	
	13.
	
	· Vonkajšie geologické procesy. Pôsobenie vonkajších geologických činiteľov, ich prejavy. Zvetrávanie, príčiny a dôsledky.
	Poznať pôsobenie vonkajších geologických procesov a ich čiastkové procesy. Rozlíšiť mechanické a chemické zvetrávanie a ich dôsledky.


	

	január
	14.
	
	Vplyv, prejavy a dôsledky zemskej príťažlivosti, vody, ľadovca a vetra.
	Poznať dôsledky zemskej príťažlivosti, činnosti toku rieky a morskej vody. Poznať podstatu vzniku ľadovca a dôsledky činnosti horského ľadovca. Opísať prejavy a dôsledky rušivej a tvorivej činnosti vetra.
	ENV – význam vody pre život, znečisťovanie vody.

	
	15.-16.
	
	· Usadené horniny. Podstata vzniku usadených hornín. Úlomkovité, organické a chemické usadené horniny; vznik, vlastnosti, využitie.


	· Pomenovať usporiadanie útvarov usadených hornín. Poznať vyuţitie nespevnenej a spevnenej úlomkovitej usadenej horniny. Opísať podstatu vzniku organických usadených hornín. Uviesť príklad využitia organickej usadenej horniny. Poznať podstatu vzniku chemických usadených hornín. Uviesť príklad využitia chemickej usadenej horniny.
	

	február
	17.
	
	· Krasové procesy. Podstata krasových procesov. Povrchové a podzemné krasové útvary. Kvapľové a ľadové jaskyne.
	· Poznať podstatu krasového procesu. Uviesť príklad povrchového a podzemného krasového útvaru. Rozlíšiť kvapľovú a ľadovú jaskyňu podľa výzdoby. Uviesť príklad kvapľovej a ľadovej jaskyne na Slovensku.
	ENV – vápenec – voda.  Náučné chodníky.

	
	18.
	Dejiny Zeme
	· Vek Zeme a skameneliny. Charakteristika skamenelín, podstata ich vzniku. Druhy skamenelín, príklady. Určovanie veku Zeme a hornín.
	· Charakterizovať skamenelinu. Uviesť príklad skameneliny. Opísať proces vzniku skameneliny. Poznať postup určovania pomerného a skutočného veku hornín.


	

	
	19.
	
	· Geologická história Zeme. Prahory a starohory. Prvohory a druhohory. Významné geologické procesy, prejavy života, príklady vedúcich skamenelín.
	Uviesť významné geologické procesy v jednotlivých sférach vývoja Zeme. Poznať na ukážke príklad vedúcej skameneliny prvohôr, druhohôr. Uviesť význam prvohorných papradí a prasličiek v súčasnosti.
	ENV – les v minulosti a dnes

MUV

	marec
	20.
	
	· Treťohory a štvrtohory. Významné geologické procesy, prejavy života, príklady vedúcich skamenelín.

· 
	Uviesť významné geologické procesy v jednotlivých sférach vývoja Zeme. Poznať na ukážke príklad vedúcej skameneliny treťohôr a štvrtohôr. Poznať dôkazy predchodcu človeka a vývoja človeka v treťohorách a štvrtohorách.
	

	
	21.
	Príroda Slovenska
	· Neživá príroda Slovenska. Geologické jednotky Západných Karpát.


	· Poznať významné geologické procesy a vývoj organizmov na Slovensku. Pomenovať a určiť podľa ukážky geologické jednotky Slovenska podľa typických znakov. Uviesť príklad a význam typickej horniny aspoň troch pásiem.
	ENV – utváranie citového vzťahu k životnému prostrediu

	
	22.
	
	Praktická aktivita
	· Námety: Poznávanie minerálov a hornín. Zisťovanie vlastností minerálov a hornín. Rozlišovanie vyvretých a premenených hornín. Poznávanie a rozlišovanie usadených hornín. Zisťovanie obsahu vápnika v horninách. Minerály a horniny v okolí (školy, bydliska). Príroda nášho okolia.
	OSV

	marec
	23.
	· Podmienky života a vzťahy organizmov

	· Organizmy a prostredie. Vzťahy organizmov s prostredím, prispôsobivosť organizmov prostrediu, znášanlivosť podmienok prostredia.


	· Poznať aspoň tri anorganické a tri organické látky, ktoré sú súčasťou organizmov. Uviesť príklad závislosti organizmu od prostredia a vzájomného vzťahu medzi organizmami. Poznať prispôsobivosť organizmov životným podmienkam. Uviesť na príklade rozsah znášanlivosti podmienok prostredia organizmami.
	Ekológia a ENV

	apríl
	24.
	
	· Neživé zložky prostredia. Vplyv energie, svetla, tepla, vzduchu, vody a pôdy na životné podmienky a procesy organizmov.


	Poznať význam slnečného žiarenia pre rastliny. Rozlíšiť nároky rastlín a živočíchov na svetlo. Poznať prispôsobenie organizmov teplote prostredia. Uviesť význam vody pre organizmy. Preukázať na príklade prispôsobenie organizmov množstvu vody v prostredí. Poznať význam vzduchu pre rastliny a živočíchy. Uviesť zložky pôdy a ich význam pre organizmy.
	ENV

	
	25.
	
	· Znečisťovanie neživých zložiek prostredia. Príčiny a dôsledky znečisťovania vody, vzduchu, pôdy pre rastliny a živočíchy.
	· Uviesť príklad dôsledkov znečistenia vody, vzduchu a pôdy na život rastlín. Poznať dôsledky znečistenia vody, vzduchu a pôdy pre život živočíchov.


	Environmentálna etika

	
	26.
	
	· Živé zložky prostredia. Populácia. Vlastnosti populácie (veľkosť, hustota, rast), vnútorné a vonkajšie vzťahy.
	· Rozlíšiť na ukážke jedinca populáciu rastlín a živočíchov. Uviesť príklad početnosti populácie. Chápať podmienky rastu populácie. Poznať význam hustoty pre prežitie populácie. Rozlíšiť na príklade konkurenciu, predáciu, parazitizmus, symbiózu.
	

	máj
	27.
	
	· Spoločenstvo organizmov. Typy

· spoločenstiev. Druhová rozmanitosť, štruktúra, zloženie spoločenstva a priestorové členenie.
	· Rozlíšiť rastlinné a živočíšne, prírodné a umelé spoločenstvo, suchozemské, sladkovodné a morské spoločenstvo. Uviesť príklad druhovej rozmanitosti. Poznať význam priestorovej štruktúry spoločenstva. Uviesť príklad dominancie v spoločenstve.
	

	
	28.
	
	· Ekosystém. Zložky a typy ekosystémov. Obeh látok a tok energie v ekosystéme.
	· Rozlíšiť živé a neživé zložky ekosystému. Poznať typy suchozemských a vodných ekosystémov. Uviesť príklad producenta, konzumenta, rozkladača.
	

	máj
	29.
	
	· Život ekosystému. Vlastnosti ekosystému (potravové vzťahy, obnovovanie a vývin ekosystému).
	· Poznať význam premeny látok a energie v ekosystéme. Zostaviť príklad potravového reťazca. Chápať význam obnovy ekosystému. Poznať štádiá vývoja ekosystému.
	

	
	30.
	
	· Biosféra. Zložky biosféry. Obeh látok a tok energie v biosfére.


	· Rozlíšiť neživé a živé zložky biosféry. Rozlíšiť na ukážke tri ekosystémy v biosfére podľa životných podmienok. Vysvetliť na príklade obeh látok v biosfére. Poznať význam toku energie v biosfére.
	

	jún
	31.
	
	· Biologická a ekologická rovnováha. Podmienky udržania biologickej rovnováhy. Možnosti zachovania a ohrozenia ekologickej rovnováhy.


	· Poznať význam biologickej rovnováhy. Chápať spätnú väzbu na príklade. Uviesť príklad narušenia biologickej rovnováhy. Poznať význam ekologickej rovnováhy. Porovnať stabilný a nestabilný ekosystém. Uviesť tri príklady narušenia ekologickej rovnováhy. Poznať zásady ekologického hospodárenia v krajine.
	TPP,

MUV

MED

	
	32.
	
	· Globálne ekologické problémy (kyslé dažde, smog, skleníkový efekt, stenčovanie ozónovej vrstvy, hromadenie odpadov). Príčiny, dopady na ekosystémy, možnosti riešenia.
	Poznať príčiny a dopady stenčovania ozónovej vrstvy, vzniku smogu, skleníkového efektu a kyslých dažďov. Uviesť príklad zabránenia vzniku smogu, skleníkového efektu, kyslých dažďov. Uviesť príklad príčiny hromadenia odpadov. Uviesť význam recyklácie druhotných surovín. Demonštrovať na príklade alternatívny zdroj energie a jeho prínos.
	ENV

TPP

MED


Legenda:  ENV – environmentálna výchova,  MED – mediálna výchova, MUV – multikultúrna výchova, OSV – osobnostná a sociálna výchova, TPP –

tvorba a 
prezentácia    projektov,  BOZ – bezpečnosť a ochrana zdravia.

Vypracované podľa učebného plánu a učebných osnov BIOLÓGIE  Školského vzdelávacieho programu s platnosťou od 1.9.2009.

	Vzdelávacia oblasť
	Človek a príroda

	Názov predmetu
	Chémia

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2 – nižšie sekundárne vzdelanie

	Ročník
	ôsmy

	Časový rozsah výučby
	2hodina týždenne

	Z toho
	počet hodín ŠVP
	1 hodina

	
	počet voliteľných hodín
	1 hodina

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2011

	UO vypracoval
	PaedDr. Ľubica Jančová


· Charakteristika učebného predmetu

· Predmet chémia vo vzdelávacej oblasti Človek a príroda svojim experimentálnym charakterom vyučovania umožňuje žiakom hlbšie porozumieť zákonitostiam chemických javov a procesov. Obsah učiva tvoria poznatky o vlastnostiach a použití látok, s ktorými sa žiaci stretávajú v každodennom živote. Sú to predovšetkým tieto oblasti: chémia potravín a nápojov, kozmetiky, liečiv, čistiacich prostriedkov, atď. Zvlášť významné je, že pri štúdiu chémie špecifickými poznávacími metódami si žiaci osvojujú i dôležité spôsobilosti. Ide predovšetkým o rozvíjanie spôsobilosti objektívne a spoľahlivo pozorovať, experimentovať a merať, vytvárať a overovať hypotézy v procese riešenia úloh rôznej zložitosti. Organickou súčasťou učebného predmetu chémia je aj systém vhodne vybraných laboratórnych prác, ktorých správna realizácia si vyžaduje osvojenie si základných manuálnych zručností a návykov bezpečnej práce v chemickom laboratóriu.

Ciele učebného predmetu

· Cieľom vyučovania chémie na základnej škole je oboznámiť žiakov s významom poznatkov z chémie pre človeka, spoločnosť a prírodu, čo umožňuje u žiakov vytvorenie pozitívneho vzťahu k učebnému predmetu chémia. Ďalším významným cieľom vyučovania chémie na ZŠ je v čo najväčšej miere prispieť k splneniu všeobecných cieľov vzdelávania, vytváraniu a rozvíjaniu kľúčových kompetencií prostredníctvom obsahu chémie.      Cieľom vyučovania chémie je podieľať sa na rozvíjaní prírodovednej gramotnosti, v rámci ktorej je potrebné rozvíjať aj čitateľskú gramotnosť a prácu s odborným textom. žiaci by mali porozumieť odborným textom na primeranej úrovni a majú vedieť aplikovať získané poznatky pri riešení konkrétnych úloh. V rámci samostatnej práce majú byť schopní samostatne získavať potrebné informácie súvisiace s chemickou problematikou z rôznych informačných zdrojov (odborná literatúra, internet) a využívať multimediálne učebné materiály. Vyučovanie chémie na hodinách základného typu a laboratórnych cvičeniach realizované metódami aktívneho poznávania, výraznou mierou prispieva k formovaniu a rozvíjaniu logického, kritického a tvorivého myslenia žiakov, ktoré im umožňuje nachádzať vzťahy medzi štruktúrou a vlastnosťami látok ako aj osvojenie dôležitých manuálnych zručností. Významným cieľom vyučovania chémie je aj oboznámenie sa žiakov s chemickými látkami, ktoré pozitívne a negatívne ovplyvňujú život človeka (chemické aspekty racionálnej výživy, vplyv alkoholu, nikotínu a iných drog na ľudský organizmus). V predmete chémia si žiaci majú v dostatočnej miere osvojiť zručnosti a návyky bezpečnej práce v chemickom laboratóriu. Potrebné je, aby žiaci dosiahli takú úroveň pochopenia a zvládnutia učiva, aby vedeli využiť na hodinách získané vedomosti, spôsobilosti a návyky v každodennom živote.

· Obsah učiva pre 8. ročník (66 hodín)
· 1. Zloženie látok

· 1.1 Chemické prvky a zlúčeniny

· 1. 2 Častice látok: atómy, prvky a ióny

· 1. 3 Periodická sústava prvkov

· 2. Význam chemických prvkov a zlúčenín

Základné kľúčové kompetencie:

v oblasti komunikačných spôsobilostí:  identifikovať a správne používať základné pojmy, objektívne opísať, vysvetliť alebo zdôvodniť základné znaky objektov a procesov, podstatu procesov a vzťahov, vecne správne sa vyjadrovať verbálne, písomne a graficky k danej učebnej téme, vedieť využiť informačné a komunikačné zdroje, vyhľadávať, triediť a spracovávať informácie a dáta z rôznych zdrojov, zrozumiteľne prezentovať svoje poznatky, skúsenosti a zručnosti, vedieť spracovať jednoduchú správu z pozorovania na základe danej štruktúry, vedieť spracovať a prezentovať jednoduchý projekt so zameraním na ciele, metódy, výsledky a ich využitie.

v oblasti identifikácie problémov, navrhovania riešenia a schopnosti ich riešiť: riešiť úlohy zamerané na rozvoj porozumenia a aplikácie, navrhovať rôzne riešenia úloh, postupov a prístupov, rozvíjať schopnosti a zručnosti pri riešení praktických úloh, spracovávaní jednoduchých správ z pozorovaní a jednoduchých školských projektov, využívať tvorivosť a nápaditosť, samostatne tvoriť závery na základe zistení, alebo riešení úloh.

v oblasti sociálnych kompetencií: vyjadrovať svoje názory, postoje a skúsenosti, pracovať vo dvojiciach alebo v skupinách, vzájomne radiť a pomáhať, prezentovať a zhodnotiť výsledky svojej alebo skupinovej činnosti, hodnotiť vlastné výkony a pokroky v učení.

v oblasti získavania, osvojovania a rozvíjania manuálnych zručností: používať správne postupy a techniky pri praktických činnostiach, zrealizovať jednoduchý experiment podľa návodu, navrhnúť a zrealizovať jednoduchý experiment, ktorý simuluje určitý jav, alebo dáva odpoveď na určitú otázku, dodržiavať pravidlá bezpečnosti a ochrany zdravia, využívať učebné pomôcky, rozvíjať zručnosti pri práci s pomôckami a chemickými látkami, aplikovať teoretické poznatky a skúsenosti v praktických podmienkach.

Metódy a formy práce

Na dosiahnutie cieľov a kľúčových kompetencií využijeme :

a/  motivačné metódy – rozhovor, rozprávanie, motivačný problém

b/  expozičné metódy – pri tvorbe nových poznatkov a zručností ako sú rozprávanie, vysvetľovanie, rozhovor, pozorovanie, manipulácia s predmetmi, inštruktáž

c /  problémové metódy – heuristické a projektové metódy

d /  praktické aktivity

e / práca s knihou a textom

f /  samostatné učenie prostredníctvom IKT

g / experimentovanie, laboratórne práce

h / fixačné metódy – opakovanie a precvičovanie

Z organizačných foriem sa uplatňuje vyučovacia hodina, pozorovania, laboratórne práce, praktické aktivity,  exkurzia, kooperatívna forma vyučovania.

V plnej miere bude uplatňovaná:

· environmentálna výchova

· mediálna výchova

· multikultúrna výchova

· bezpečnosť a ochrana zdravia pri práci

-     osobnostná a sociálna výchova

Kritériá hodnotenia výsledkov vzdelávania v predmete  chémia 8. ročník

Na objektívne hodnotenie žiakov budeme používať :

1. Verbálnu formu kontroly osvojenia základných poznatkov stanovených výkonovou časťou vzdelávacieho štandardu na základe dobrovoľnej odpovede žiaka alebo určenia konkrétneho žiaka učiteľom.

2.  Písomná forma kontroly na základe testu optimálneho výkonu s binárnym vyhodnotením podľa počtu otázok  so štandardizovanou prípravou.

3. Pri  praktických cvičeniach a laboratórnych prácach slovne ohodnotíme zručnosť, aktivitu, nákresy a správnosť záveru.

4. Pri projektoch a ich prezentácii vyhodnotíme kombináciu komunikačných zručností, úroveň písomných, grafických prejavov a samostatnú, tvorivú prácu žiakov na základe dohody učiteľov.

Učebné zdroje: 
 Ing Emil Adamkovič, CSc., RNDr. Jela Šimeková, Chémia 8, SPN 2003

Štátny vzdelávací program pre chémiu, ISCED 2, máj 2009, Internet.

	M
	Tematický celok

Téma
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Prierezové témy

	IX.
	
	
	
	

	
	1. Opakovanie učiva 7. ročníka

	
	1. Úvod do vyučovania, Poučenie o BOZ
	
	poznať a dodržiavať zásady bezpečnej práca v chemickom laboratóriu
	

	
	2. Zmesi a chemicky čisté látky


	· chemicky čistá látky, zmes

· rovnorodá zmes

· rôznorodá zmes

· metódy oddeľovania zložiek zmesí
	· rozpoznať chemicky čisté látky a zmesi (rôznorodé a rovnorodé)

· uviesť príklady základných metód oddeľovania zložiek zmesí (usadzovanie, filtrácia, odparovanie, destilácia, kryštalizácia) a využitia metód v praktickom živote
	OSV – plánovať a organizovať si učenie

a pracovnú činnosť

· zmyslové vnímanie

ENV – vzťah medzi človekom a životným prostredím

- zmesi a roztoky používané v domácnosti

BOŽ – bezpečnosť pri práci

· separovanie odpadu, recyklácia

MEV – práca s internetom a odbornou literatúrou

MUV – výroba v minulosti a dnes

OSV – hodnotiť vlastné výkony a pokroky v učení

OSV – prijímať ocenenie, radu a kritiku

	
	3. Chemické reakcie
	· chemická reakcia

· reaktant, produkt

· schéma chemickej reakcie

· zákon zachovanie hmotnosti pri chemických reakciách

· chemické zlučovanie, chemický rozklad
	· chápať chemickú reakciu ako chemický dej

· uviesť príklady chemických reakcií z bežného života

· rozlíšiť reaktanty a produkty

· slovne zapísať schému chemickej reakcie

· poznať zákon zachovania hmotnosti pri chemických reakciách

· rozlíšiť na príkladoch reakcie chemického zlučovania a chemického rozkladu

· poznať príklady chemického zlučovania a chemického rozkladu v bežnom živote

· slovne zapísať schému chemického zlučovania a chemického rozkladu
	

	
	4. Zmeny pri chemických reakciách
	· energetické zmeny pri chemických reakciách

· rýchlosť chemických reakcií

· faktory ovplyvňujúce rýchlosť chemických reakcií
	· poznať reakcie, pri ktorých sa energia uvoľňuje a pri ktorých sa energia spotrebuje s dôrazom na bežný život

· jednoducho zdôvodniť vplyv teploty, množstva reaktantov, plošného obsahu a katalyzátora na rýchlosť chemických reakcií s dôrazom na bežný život
	

	
	5. Opakovanie 1
	· systematizácia poznatkov
	· prezentovať získané vedomosti s využívaním odbornej terminológie predmetu chémia
	

	
	2. Zloženie látok

	
	6. Atómy, ich zloženie a štruktúra
	· častice látok, atóm

· elektrónový obal, jadro atómu

· protón, neutrón, elektrón

· protónové číslo


	· opísať stavbu atómu
· poznať označenie elektrického náboja protónov, elektrónov, neutrónov
· napísať protónové čísla atómov
· určiť počet elektrónov v atóme z hodnoty protónového čísla
	

	
	7. Názvy a značky chemických prvkov
	· názvy prvkov

· značky prvkov


	· poznať význam chemických značiek prvkov

· poznať slovenské názvy a značky prvkov: Ag, Al, Au, C, Ca, Cl, Cu, F, Fe, H, He, Hg, I, K, Mg, N, Na, O, P, S, Se, Si, Zn
	OSV – práca v skupinách

- deliť si úlohy

-niesť zodpovednosť

	
	8. Chemické prvky a zlúčeniny
	· chemický prvok

· chemická zlúčenina
	· rozlíšiť prvky a zlúčeniny
	

	
	9. Molekuly a chemické zlúčeniny
	· molekula

· chemická zlúčenina
	· vysvetliť vznik molekuly
· rozlíšiť dvojatómové a viacatómové molekuly
· rozlíšiť molekuly prvkov a zlúčenín
· poznať rozdiel medzi prvkom a zlúčeninou
· poznať rozdiel medzi atómom a molekulou
	OSV - práca v skupinách, vzájomná pomoc



	
	10. Chemické vzorce


	· chemický vzorec
	· vysvetliť použitie značiek a vzorcov pri zápise prvkov a zlúčenín
	OSV - zaujímať sa o dianie a riešenie problémov v spoločnosti

ENV – využitie učiva v ekológii

BOZ – bezpečnosť pri práci

MEV – práca s internetom a odbornou literatúrou



	
	11. Ióny
	· ión – katión

- anión
	· vysvetliť vznik katiónu a aniónu

· vedieť napísať schému vzniku iónov

· poznať zápis náboja iónu
	

	
	12. Chemické vzorce a oxidačné číslo


	· oxidačné číslo


	· poznať zápis oxidačného čísla atómu prvku
	

	
	13. Vznik chemickej väzby
	· chemická väzba

· spoločný elektrónový pár – väzbový pár
	· chápať chemickú väzbu ako súdržné pôsobenie medzi atómami

· poznať funkciu elektrónov pri vzniku chemickej väzby
	

	
	14. Typy chemickej väzby
	· iónová väzba
· kovalentná väzba
	· vysvetliť na príkladoch látok NaCl a H2 vznik iónovej a kovalentnej väzby
	OSV – práca v skupinách



	
	15. Opakovanie 2


	· pojmy a zručnosti
	· utriediť pojmy a zručnosti
	OSV - vyjadrovať svoje názory, postoje a skúsenosti

- deliť si úlohy, niesť zodpovednosť

OSV – prijímať ocenenie, radu a kritiku

	XI.
	3. Chemické prvky
	

	
	16. PSP
	· periodická tabuľka prvkov

· skupiny, periódy
	· poznať význam objavu periodickej sústavy prvkov a meno autora (D. I. Mendelejev)

· určiť počet periód (radov) a skupín (stĺpcov) v periodickej tabuľke prvkov

· vedieť určiť umiestnenie (perióda a skupina) konkrétneho prvku na základe hodnoty protónového čísla
	MEV – práca s internetom a odbornou literatúrou

BOŽP – bezpečná práca v chemickom laboratóriu

-  používať ochranné pomôcky

- bezpečné zaobchádzanie s vodíkom

- ochrana pred účinkami ozónu

ENV – výroba niektorých významných kovov a životné prostredie



	
	17. Kovy, polokovy a nekovy
	· kovy, polokovy, nekovy
	· poznať vlastnosti kovov, polokovov a nekovov dôležitých v bežnom živote
	

	
	18. Význam niektorých kovov pre ľudský organizmus
	
	· uviesť význam katiónov železa, horčíka a vápnika pre ľudský organizmus a ich potravinové zdroje
	

	
	19. Vodík
	· vodík

· zlúčeniny vodíka
	· vymenovať základné vlastnosti (skupenstvo, farba, reaktivita, atď.) a použitie vodíka

· poznať vodík ako biogénny prvok

· poznať pomôcky používané pri LP

· vykonať prácu podľa návodu

· vedieť pozorovať javy sprevádzajúce pokus, vyhodnotiť a interpretovať ich

· vedieť zaznamenať výsledok pokusu
	

	
	20. Laboratórna práca 1 Príprava  a dôkaz vodíka
	· 
	· 
	

	
	21. Kyslík


	· kyslík

· zlúčeniny kyslíka
	· vymenovať základné vlastnosti (skupenstvo, farba, reaktivita, atď.) a použitie kyslíka
· poznať kyslík ako biogénny prvok
	OSV - práca v skupinách, vzájomná pomoc



	
	22. Príprava kyslíka a jeho dôkaz


	· 
	· 
	

	
	23. Železo


	· železo

· oceľ
	· poznať význam železa v priemysle

· poznať železo ako biogénny prvok
	OSV – práca v skupinách

ENV – ekologická likvidácia chemikálií

BOZ – bezpečná práca v chemickom laboratóriu



	
	24. Magnetické vlastnosti a reakcia železa s roztokom CuCl2
	· 
	· 
	

	I.
	25. Alkalické kovy
	· alkalické kovy (Na, K)

· zlúčeniny alkalických kovov
	· poznať vlastnosti alkalických kovov

· poznať sodík a draslík ako biogénne prvky a ich potravinové zdroje
	MEV – práca s internetom a odbornou literatúrou

BOZP – bezpečná práca v chemickom laboratóriu



	
	26. Vlastnosti a reakcia sodíka s

vodou


	· 
	· 
	

	
	27. Halogény
	· halogény (F, Cl, Br, I)
	· poznať vlastnosti  halogénov a ich význam pre organizmus človeka
	BOZ – význam halogénov pre organizmus človeka

- využitie učiva v zdravotníctve

	
	28. Opakovanie 3
	· pojmy a zručnosti
	· upevniť pojmy a zručnosti
	OSV – prijímať ocenenie, radu a kritiku

	
	29. Projekt – Skúmanie pôvodu názvov chemických prvkov
	· používanie správnej terminológie
	· preskúmať pôvod názvov chemických prvkov a ich zlúčenín

· poznať históriu objavu periodického zákona a periodickej sústavy prvkov

· vedieť vyhľadať informácie v literatúre a na internete, spracovať ich a prezentovať v primeranej forme
	MEV – práca s internetom a odbornou literatúrou

TPP – využívať IKT pri získavaní a spracúvaní informácií a pri prezentácii svojej práce

-vyjadriť sa ústne aj písomne

	
	30. Prezentácia projektov
	· 
	· 
	

	
	31. Hodnotenie práce žiakov za I. polrok
	
	
	OSV – prijímať ocenenie, radu a kritiku

OSV– hodnotiť vlastné výkony a pokroky v učení

	
	4. Chemické zlúčeniny

	
	32. Opakovanie – voda, význam a druhy vôd
	· voda

· pitná, úžitková, odpadová voda

· tvrdosť vody
	· poznať rozdiely medzi tvrdou a mäkkou vodou

· poznať význam vody
	OSV - vyjadrovať svoje názory, postoje a skúsenosti

ENV - základné environmentálne a ekologické súvislosti

- prevencie dôsledkov, účinkov oxidov, kyslý dážď



	
	33. Tvrdosť vody
	· 
	· 
	

	II.
	
	
	
	

	
	34. Oxidy, tvorba vzorcov


	· oxidy

· významné oxidy a ich vlastnosti


	· určiť oxidačné  čísla atómov prvkov v oxidoch

· vedieť aplikovať pravidlá tvorby vzorcov a názvov oxidov

· vedieť názvy a vzorce CO, CO2. N2O5, SO2, SO3, CaO

· poznať oxidy, ktoré reakciou s vodou spôsobujú kyslé dažde

· poznať príčiny vzniku uvedených oxidov

· poznať vplyv kyslých dažďov na životné prostredie a možnosti obmedzenia ich vzniku
	

	
	35. Oxidy, tvorba názvov
	· 
	· 
	

	
	36. Významné oxidy a ich vlastnosti
	· 
	· 
	

	
	37. Halogenidy,tvorba názvov a vzorcov
	· halogenidy
	· poznať a vedieť napísať vzorce a názvy halogenidov

· určiť oxidačné čísla atómov prvkov v halogenidoch
	

	
	38. Významné halogenidy a ich vlastnosti
	· významné halogenidy a ich vlastnosti
	· Poznať halogenidy (vlastnosti a použitie – NaCl)
	BOZ – využitie učiva v zdravotníctve

	
	39. Bezkyslíkaté kyseliny


	· kyseliny
· bezkyslíkaté kyseliny
· kyslíkaté kyseliny
· kyslosť roztokov
· pH stupnica
· indikátor
	· poznať zloženie kyselín

· poznať rozdelenie kyselín

· pomenovať ióny, ktoré vzniknú reakciou HCl s vodou

· poznať výskyt a funkciu kyseliny chlorovodíkovej v ľudskom organizme

· poznať použitie kyseliny chlorovodíkovej, dusičnej a sírovej

· vedieť, na čo slúži pH

· vedieť pracovať s roztokmi indikátorov a indikátorovými papierikmi

· poznať pravidlá bezpečnej práce so žieravinami
	OSV- práca v skupinách, vzájomná pomoc

BOZ – bezpečná práca so žieravinami

BOZ – dodržiavať zásady bezpečnosti pri práci

- používať ochranné pomôcky

MEV – práca s internetom a odbornou literatúrou



	
	40. Kyslíkaté kyseliny


	
	
	

	
	41. Precvičovanie tvorby vzorcov kyselín
	
	
	

	
	42. Skúmanie kyslosti roztokov, pH
	· 
	· 
	

	III.

IV.
	43. Významné kyseliny
	
	
	

	
	44. Laboratórna práca č. 2
	· meranie pH
	· poznať pomôcky používané pri laboratórnej práci

· vykonať prácu podľa návodu

· vedieť pozorovať javy sprevádzajúce pokus, vyhodnotiť a interpretovať ich

· vedieť zaznamenať výsledok pokusu
	BOZ – dodržiavať zásady bezpečnosti pri práci

- požívať ochranné pomôcky

	
	45. Hydroxidy, tvorba vzorcov
	· hydroxidy

· zásaditosť hydroxidov
	· poznať zloženie hydroxidov

· pomenovať ióny, ktoré vzniknú reakciou NaOH s vodou

· určiť pomocou indikátorového papierika pH rôznych roztokov

· vedieť aplikovať pravidlá tvorby vzorcov a názvov hydroxidov
	BOZ – bezpečná práca s kyselinami a hydroxidmi

MEV – práca s internetom a odbornou literatúrou

	
	46. Hydroxidy, tvorba názvov
	· 
	· 
	

	
	47. Skúmanie zásaditosti hydroxidov
	· 
	· 
	

	
	48. Významné hydroxidy
	
	· Vedieť názvy a vzorce NaOH, KOH, Ca(OH)2
	

	
	49. Soli
	· soli
	· poznať zloženie solí
	

	
	50. Významné soli
	
	· poznať významné soli
	

	
	51. Laboratórna práca 3
	· vlastnosti solí
	· poznať pomôcky používané pri laboratórnej práci

· vykonať prácu podľa návodu

· vedieť pozorovať javy sprevádzajúce pokus, vyhodnotiť a interpretovať ich

· vedieť zaznamenať výsledok pokusu
	BOZ – dodržiavať zásady bezpečnosti pri práci

- používať ochranné pomôcky

ENV – likvidácia chemikálii

	V.

VI.
	52. Opakovanie 4


	· pojmy a zručnosti
	· utriediť pojmy a zručnosti
	OSV – práca v skupinách

- deliť si úlohy a niesť zodpovednosť

OSV – prijímať ocenenie, radu a kritiku

	
	5. Chemické reakcie

	
	53. Chemické reakcie, chemické rovnice
	· chemické reakcie

· zákon zachovania hmotnosti

· chemické rovnice
	· chápať chemickú reakciu ako dej, pri ktorom sa látky menia

· poznať zápis chemickej reakcie – chemickú rovnicu, ako dôsledok platnosti zákona zachovania hmotnosti

· vedieť zapísať jednoduché reakcie chemickými rovnicami
	

	
	54. Precvičovanie písania chemických rovníc
	
	
	

	
	55. Neutralizácia
	· neutralizácia
	· opísať neutralizáciu ako chemickú reakciu kyseliny chlorovodíkovej s hydroxidom sodným a zapísať ju chemickou rovnicou

· chápať podstatu neutralizácie
	

	
	56. Neutralizácia, precvičovanie písania rovníc
	· 
	· 
	

	
	57. Laboratórna práca 4
	· neutralizácia
	· poznať pomôcky používané pri laboratórnej práci

· vykonať prácu podľa návodu

· vedieť pozorovať javy sprevádzajúce pokus, vyhodnotiť a interpretovať ich

· vedieť zaznamenať výsledok pokusu
	BOZ – dodržiavať zásady bezpečnosti pri práci

- používať ochranné pomôcky



	
	58. Redukcia a oxidácia
	· oxidácia

· redukcia

· redoxné reakcie
	· pomenovať dej, pri ktorom sa oxidačné číslo atómu zvyšuje

· pomenovať dej, pri ktorom sa oxidačné číslo atómov znižuje

· poznať príklady redoxných reakcií z bežného života
	BOZ– dodržiavať zásady bezpečnosti pri práci

- používať ochranné pomôcky



	
	59. Redoxné reakcie, precvičovanie písania rovníc
	· 
	· 
	

	
	60. Redoxné reakcie a elektrolýza
	· 
	· 
	

	
	61. Opakovanie 5
	· pojmy a zručnosti
	· utriediť pojmy a zručnosti
	OSV – práca v skupinách

- deliť si úlohy a niesť zodpovednosť

OSV – prijímať ocenenie, radu a kritiku

	
	62. Projekt – Chemické reakcie v bežnom živote
	· používanie správnej terminológie
	· vedieť vyhľadať informácie v literatúre a na internete, spracovať ich a prezentovať v primeranej forme

· uviesť príklady priebehu redoxných reakcií v bežnom živote

· poznať princípy výroby chemických látok vo svojom okolí
	MEV – práca s internetom a odbornou literatúrou

PPZ – využívať IKT pri získavaní a spracúvaní informácií a pri prezentácii svojej práce

-vyjadriť sa ústne aj písomne

	
	63. Prezentácie projektov
	
	
	

	
	64. Prezentácie projektov
	
	
	

	
	65. Prezentácie projektov
	
	
	

	
	66. Hodnotenie a klasifikácia žiakov za II.polrok
	
	
	OSV – prijímať ocenenie, radu a kritiku

OSV – hodnotiť vlastné výkony a pokroky v učení


Legenda:  ENV – environmentálna výchova,  MED – mediálna výchova, MUV – multikultúrna výchova, OSV – osobnostná a sociálna výchova, TPP –

tvorba a prezentácia   projektov, BOZ – bezpečnosť a ochrana zdravia.

Vypracované podľa učebného plánu a učebných osnov CHÉMIE Školského vzdelávacieho programu s platnosťou od 1.9.2009.

PK   BIO/P-CHE-TBR  prerokovala a navrhuje schváliť TVVP riaditeľom školy.

	Vzdelávacia oblasť
	Človek a príroda

	Názov predmetu
	Fyzika

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	ôsmy

	Časový rozsah výučby
	2 hodiny týždenne

	Z toho
	počet hodín ŠVP
	2 hodiny

	
	počet voliteľných hodín
	-

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2011

	UO vypracoval
	PaedDR. Mária Bednárová


Charakteristika predmetu

Základnou charakteristikou predmetu fyzika je hľadanie zákonitých súvislostí medzi pozorovanými vlastnosťami prírodných objektov a javov, ktoré nás obklopujú v každodennom živote.

Porozumenie podstate javov a procesov si vyžaduje interdisciplinárny prístup, a preto aj úzku spoluprácu s chémiou, biológiou, geografiou a matematikou. Učivo bude žiakom sprístupňované s ohľadom na prevládajúce inteligencie žiakov podľa Howarda Gardnera.   Okrem rozvíjania pozitívneho vzťahu k prírodným vedám sú prírodovedné poznatky interpretované aj ako neoddeliteľná a nezastupiteľná súčasť kultúry ľudstva. V procese vzdelávania sa má žiakom sprostredkovať poznanie, že neexistujú bariéry medzi jednotlivými úrovňami organizácie prírody a odhaľovanie jej zákonitostí je možné len prostredníctvom koordinovanej spolupráce všetkých prírodovedných odborov.

Pri výučbe je najväčšia pozornosť venovaná samostatnej práci žiakov – aktivitám, ktoré sú zamerané na činnosti vedúce ku konštrukcii nových poznatkov. Dôraz sa kladie aj na také formy práce, akými sú diskusia, brainstorming, vytváranie logických schém a pojmových máp a práca s informáciami.

Okrem objavovania a osvojovania si nových poznatkov a rozvíjania kompetencií fyzikálne vzdelávanie poskytne žiakovi možnosť získania informácií o tom, ako súvisí rozvoj prírodných vied s rozvojom techniky, technológií a so spôsobom života spoločnosti.

Výučba fyziky v rámci prírodovedného vzdelávania má u žiakov prehĺbiť aj hodnotové a morálne aspekty výchovy, ku ktorým patria predovšetkým objektivita a pravdivosť poznania. To bude možné dosiahnuť slobodnou komunikáciou a nezávislou kontrolou spôsobu získavania dát alebo overovania hypotéz.

Žiak prostredníctvom fyzikálneho vzdelávania získa schopnosť zmysluplne sa stavať k lokálnym a globálnym záležitostiam, ako zdravie, životné prostredie, nová technika, odpady a podobne. Žiak by mal byť schopný pochopiť kultúrne, spoločenské a historické vplyvy na rozvoj vedy, uvažovať nad medzinárodnou povahou vedy a vzťahoch s technikou.

Uplatnenie prierezových tém

V rámci predmetu fyzika v 8. ročníku budeme vyučovať :dopravnú výchovu, environmentálnu výchovu, osobnostný a sociálny rozvoj, tvorbu projektu a prezentačné zručnosti a mediálnu výchovu

Viac v tematických výchovno – vzdelávacích plánoch predmetu.

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Poznávacia (kognitívna):

Porovnať výsledky zistení, identifikovať zhodné a rozdielne znaky.

Zovšeobecniť experimentálne zistenia až k platnému zákonu.

Dokázať tvrdenie experimentom.

Aplikovať poznatky do technickej praxe.

Zdokonaľovať sa v klasifikačnej analýze pri rozlišovaní javov, pojmov, (fyzikálnych veličín, zákonov.

Zvyšovať úroveň formálnych operácií pri hľadaní vzťahov medzi fyzikálnymi veličinami.

Čítať s porozumením texty úloh.

Analyzovať situácie v úlohách.

Tvorivo aplikovať poznatky pri príprave projektu.

Komunikačná:

Prezentovať výsledky pozorovania a merania.

Tvoriť nové informácie z pozorovania a experimentálnych zistení.

Vyhľadávať informácie z rôznych zdrojov a pracovať s nimi.

Interpersonálna:

Podieľať sa na práci v skupine.

Kooperovať.

Akceptovať skupinové rozhodnutia.

Kooperovať vo dvojici, prípadne v skupine.

Akceptovať skupinové rozhodnutia.

Intrapersonálna:

Vytvárať si vlastný hodnotový systém smerom k prírode.

Uvedomiť si, že fyzikálne poznanie môže zlepšiť kvalitu života.


	Opakovanie

I. SVETLO

1.1.Skúmanie vlastností svetla


	Učivo 7. ročník

Slnečné svetlo a teplo.

Svetelná energia a jej premena na teplo, ktorého veľkosť vieme vypočítať.

Porovnanie zdrojov svetla – Slnka a žiarovky.

Dôkazy priamočiareho šírenia sa svetla.

Rozklad svetla. Farby spektra.

Absorbovanie a odraz farieb spektra povrchmi rôznej farby.

Skladanie farieb.
	Sumarizovať získané vedomosti a kompetencie

Dokázať experimentom premenu svetla na teplo.

Navrhnúť jednoduchý experiment na rozklad svetla.

Porovnať zdroje svetla – Slnko, žiarovka.

Navrhnúť experiment na dôkaz priamočiareho šírenie sa svetla.

Opísať absorbovanie a odraz farieb spektra od bieleho povrchu a farebných povrchov.

Opísať skladanie farieb.
	3

Σ 19
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	1.2 Odraz a lom svetla
	Odraz svetla. Zákon odrazu.

Lom svetla. Zákon lomu. Dúha.

Zobrazovanie šošovkami.

Optické vlastnosti oka. Chyby oka. Okuliare.

Praktické využitie šošoviek.

Aktivita: Zostrojenie jednoduchého zariadenia na rozklad svetla

Projekt: Využitie slnečnej energie
	Navrhnúť experiment na dôkaz platnosti zákona odrazu svetla.

Navrhnúť experiment na dôkaz platnosti zákona lomu svetla.

Znázorniť graficky zobrazenie predmetu spojkou a rozptylkou.

Vysvetliť princíp použitia okuliarov pri odstraňovaní chýb oka.

Získavať informácie pre tvorbu projektu z rôznych zdrojov.

Správne citovať zdroje informácií.

Tvorivo vyžívať poznatky na vypracovanie projektu.

Prezentovať a obhájiť svoju prácu v triede.


	10

	
	II: SILA A POHYB. PRÁCA. ENERGIA
2.1Skúmanie sily
	Vzájomné pôsobenie telies, sila.

Meranie sily. Jednotka sily 1 N.

Gravitačná sila, gravitačné pole.

Výpočet sily, ktorou Zem priťahuje telesá pri svojom povrchu (F = g.m).

Lineárna závislosť gravitačnej sily a hmotnosti telesa.

Skladanie síl.

Otáčavé účinky sily. Moment sily.

Ťažisko telesa a jeho určenie.

Deformačné účinky sily.

Tlaková sila Tlak. (p= F/S)

Jednotky tlaku 1 Pa, 1 hPa, 1kPa.

Sily pôsobiace na telesá v kvapalinách a plynoch.

Aktivita: Zostrojenie silomera z jednoduchých pomôcok, kalibrácia zariadenia, stanovenie rozsahu merania, porovnania presnosti merania s laboratórnym silomerom.

Projekt: Archimedes –mechanik, vynálezca.


	Vysvetliť silu ako prejav vzájomného pôsobenia telies.

Vysvetliť spôsob merania sily silomerom.

Stanoviť rozsah merania daným silomerom. Vybrať pre dané meranie vhodný silomer.

Určiť chyby merania silomerom.

Zostrojiť graf lineárnej závislosti gravitačnej sily a hmotnosti telesa.

Prakticky použiť pravidlá skladania síl.

Riešiť jednoduché výpočtové úlohy s využitím momentu sily.

Určiť ťažisko vybraných telies.

Vysvetliť vybrané javy z bežného života súvisiace s pôsobením tlakovej sily.

Aplikovať vzťah na výpočet tlaku v jednoduchých výpočtových úlohách.

Analyzovať sily pôsobiace na teleso v kvapaline – Archimedov zákon.

Získavať informácie pre tvorbu projektu z rôznych zdrojov.

Tvorivo vyžívať poznatky na vypracovanie projektu.

Prezentovať a obhájiť svoju prácu v triede.
	Σ 41
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	2.2 Sila a pohyb
	Pohybové účinky sily. Relatívnosť pohybu telesa.

Meranie času. Jednotky času 1 s, 1 min, 1 h.

Rovnomerný a nerovnomerný pohyb.

Dráha a rýchlosť rovnomerného pohybu (s = v.t, v = s/t).

Priemerná rýchlosť nerovnomerného pohybu..

Jednotky rýchlosti 1 m/s, 1 km/h.

Grafické znázornenie rýchlosti a dráhy pohybu v čase.

Projekt: Získanie a vyhodnotenie informácií o rôznych rýchlostiach pohybu v prírode i technike.
	Zostrojiť graf lineárnej závislosti dráhy od času pre rovnomerný priamočiary pohyb.

Zostrojiť graf konštantnej závislosti rýchlosti od času pri rovnomernom priamočiarom pohybe.

Čítať údaje z grafu.

Riešiť výpočtové úlohy s využitím vzťahov pre rovnomerný priamočiary pohyb.

Vedieť kriticky vyhodnotiť a spracovať získané informácie.
	11

	
	2. 3 Práca. Výkon. Trenie
	Mechanická práca. (W = F.s)

Jednotka práce 1 J.

Výkon. (P = W/t)

Jednotka výkonu 1 W.

Trenie. Trecia sila.
	Aplikovať vzťah na výpočet mechanickej práce a výkonu v jednoduchých výpočtových úlohách.

Analyzovať situácie, v ktorých sa prejavujú účinky trenia.
	6

	
	2.4 Pohybová a polohová energia
	Pohybová energia telesa.

Polohová energia telesa.

Vzájomná premena pohybovej a polohovej energie telesa.

Zákon zachovania energie.
	Rozlíšiť pohybovú a polohovú energiu telesa.

Na jednoduchých príkladoch vysvetliť vzájomnú premenu rôznych foriem energie a zákon zachovania energie.
	4

	
	2.5 Energia v prírode, technike a spoločnosti
	Zdroje energie. Fosílne palivá. Tradičné a netradičné zdroje energie.

Elektrárne. Druhy elektrární.

Netradičné zdroje energie.

Zvyšovanie spotreby energie, z toho vyplývajúce nepriaznivé dôsledky.

Aktivita: Čísla o spotrebe energie nás varujú . (Referáty žiakov o netradičných zdrojoch energie)


	Klasifikovať zdroje energie s dôrazom na zdroje využívané na Slovensku.

Zaujať kladný postoj k opatreniam vedúcim k úsporám energie.

Porozumieť odbornému textu (čítať s porozumením), viesť diskusiu (používať odbornú terminológiu).

Správne citovať zdroje informácií.
	10

	Vytvoriť si trvalé vedomosti
	3. opakovanie
	Samostatné výstupy žiakov k jednotlivým temam
	Sumarizovanie vedomostí a overenie v praxi
	3


Základné predmetové kompetencie

Všeobecné kompetencie

· Schopnosť teoretického zvládnutia učiva

· Schopnosť riešiť problém a schopnosť uplatňovať tvorivé myslenie

· Schopnosť seba poznania a seba hodnotenia vlastnej práce

· Schopnos´t samostatného riešenia problémov

Pracovné kompetencie žiaka

· overiť teoretické vedomosti experimentom
· sumarizovať získané vedomosti
· vedieť navrhnúť expiment
· Tvorivo vyžívať poznatky na vypracovanie projektu.

· Prezentovať a obhájiť svoju prácu v triede.

· Vysvetliť teoretické súvislosti

· Graficky zvládnuť geometrickú optiku

· Získavať informácie pre tvorbu projektu z rôznych zdrojov.

· Vedieť aplikovať pôsobenie sily pri výrobe silomeru

· Poznať súvislosti medzi prácou, výkonom a energiou

· Vedieť posúdiť alternatívne zdroje energie

· Klasifikovať zdroje energie s dôrazom na zdroje využívané na Slovensku.

· Zaujať kladný postoj k opatreniam vedúcim k úsporám

Metódy a formy práce

Dôraz je kladený na samostatnosť a zodpovednosť žiakov za učenie a aktívne poznávanie: využívaná je najmä samostatná, skupinová, projektová práca, práca vo dvojici a problémové vyučovanie. Podporujeme vyučovanie pomocou didaktickej techniky, samostatné a tímové projekty, prezentácie a obhajobu výstupov.

Metódy

· rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skúseností žiakov),

· problém (upútanie pozornosti prostredníctvom nastoleného problému),

· demonštrácia ( vzbudenie záujmu pomocou  ukážky).

· diskusia (vzájomná výmena názorov, uvádzanie argumentov, zdôvodňovaní za účelom riešenia daného problému),

· situačná metóda (riešenie problémového prípadu reálnej situácie so stretom záujmov),

· kooperatívne vyučovanie (forma skupinového vyučovania založená na vzájomnej závislosti členov heterogénnej skupiny).

· rozprávanie (vyjadrovanie skúseností a aktívne počúvanie),

· vysvetľovanie (logické systematické sprostredkovanie učiva),

· rozhovor (verbálna komunikácia formou otázok a odpovedí na vyjadrenie faktov, konvergentných a divergentných otázok, otázok na pozorovanie, posúdenie situácie, hodnotenie javov, rozhodovanie) beseda (riešenie aktuálnych otázok celým kolektívom),

· demonštračná metóda (demonštrácia fyzikálnych javov),

· pozorovanie (cielené systematické vnímanie objektov a procesov),

· manipulácia s predmetmi (praktické činnosti, experimentovanie, pokusy),

· heuristická metóda (učenie sa riešením problémov založenom na vymedzení a rozbore problému, tvorbe a výberu možných riešení a vlastnom riešení),

· projektová metóda (riešenie projektu, komplexná praktická úloha, problém, téma, ktorej riešenie teoretickou aj praktickou činnosťou vedie k vytvoreniu určitého produktu),

· metódy opakovania a precvičovania, (ústne a písomné opakovanie, opakovanie s využitím učebnice a inej literatúry, domáce úlohy).

Formy

· vyučovacia hodina (základného, motivačného, expozičného, fixačného, aplikačného, diagnostického typu),

· praktické aktivity a experimentovanie,

· exkurzia,

· samostatná práca žiakov,

· práca vo dvojiciach,

· skupinová práca,

· skupinová práca s rozdelením vzhľadom na dominujúcu inteligenciu žiakov,

· kooperatívne vyučovanie (forma skupinového vyučovania založená na vzájomnej závislosti členov heterogénnej skupiny),

· prácu s knihou a textom (čítanie s porozumením, spracovanie textových informácií, učenie sa z textu, orientácia v štruktúre textu, vyhľadávanie, triedenie, využívanie podstatných informácií),

· samostatné učenie prostredníctvom informačnej a komunikačnej techniky a experimentovanie (samostatné hľadanie, skúšanie, objavovanie).

Učebné zdroje

Učebné zdroje predstavujú pomôcky a prostriedky vo vyučovacom procese, ktoré sú nositeľom učiva. Používanie učebných zdrojov vo vyučovacom procese súvisí s didaktickou zásadou názornosti, vytvárania presnejších predstáv, pojmov. Predstavujú zdroj informácií a vytvárania zručností  a návykov žiakov, cestu ich motivácie, upevňovania a kontroly nadobudnutých vedomostí, zručností a postojov. Majú funkciu motivačnú, spätnoväzbovú, informačnú, precvičovaciu, aplikačnú a kontrolnú. Učebné zdroje používame podľa účelu a spôsobu práce.

· odborná literatúra (učebnice a učebné pomôcky schválené a odporúčané MŠ SR, pracovné zošity podľa ponuky),

· demonštračné pomôcky (podľa možností a vybavenia kabinetných zbierok),

· didaktická technika (dataprojektor,  PC, interaktívna tabuľa, výučbové programy, prezentácie),

· internet,

· školská knižnica,

· masovokomunikačné prostriedky (televízia, rozhlas, tlač).

Klasifikácia a hodnotenie

Vo vyučovaní fyziky klasifikujeme a hodnotíme hĺbku osvojenia si fyzikálnych pojmov, zákonov, fyzikálnych veličín a jednotiek, predovšetkým pri riešení úloh s rôznym stupňom obťažnosti. Ďalej hodnotíme, ako vie žiak analyzovať pozorované javy a vysvetliť príčinno - následné vzťahy pri interpretácii fyzikálnych javov. Zručnosti a návyky sa spravidla hodnotíme pri riešení experimentálnych a projektových úloh. Pri hodnotení a klasifikácii žiaka sa prihliadame na jeho vyjadrovacie schopnosti, jazykovú a terminologickú správnosť.

· Pri priebežnom hodnotení výsledkov vyučovania používame ústne alebo písomné skúšanie

· Skúša sa vždy 1 látka ako nová a otázky z opakovania z dvoch predchádzajúcich učív

· Tematický celok sa uzatvára vopred ohlásenou tematickou previerkou alebo celohodinovým ústnym skúšaním

· Každý žiak vypracuje projekty za školský rok podľa zadania učiteľa

Stupnica hodnotenia :

Známka    percentuálne zvládnutie učiva

1.    100% - 90%

2. 89% - 75%

3. 74% - 50%

4. 49% - 25%

5. 24% - 0%
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Charakteristika predmetu

Predmet výchova umením, ktorý patrí do vzdelávacej oblasti Umenie a kultúra, nadväzuje na predmety hudobná výchova a výtvarná výchova v predchádzajúcich ročníkoch základnej školy. Má žiakom sprostredkovať živú skúsenosť umenia a svetové a národné kultúrne dedičstvo. Ťažiskovo vychádza z hudobného umenia a z vizuálnych umení – výtvarného, architektúry, dizajnu a filmu. Prierezovo obsahuje prvky literárneho a dramatického umenia.

Zámerom tohto predmetu je optimálne formovať osobnosť – emocionalitu a intelekt žiakov tak, aby si prostredníctvom tvorivých činností a komunikácie s umením vytvárali svoj autentický spôsob bytia. Prostredníctvom činnostného vyučovania, vzájomným prepojením tvorivého a objaviteľského princípu vytvárať predpoklady na poskytovanie zážitkov, radosti, pozitívnych životných podnetov a znalostí tak, aby sa umenie stalo imanentnou súčasťou života žiakov.

Ciele predmetu

Kognitívne ciele

Na základe vedomostí o rôznych druhoch umenia, ktoré žiaci získajú predovšetkým vlastnou činnosťou,

· nadobudnú schopnosť uplatňovať tieto vedomosti pri aktívnom vnímaní a obsahovom sprístupňovaní umeleckých diel,

· spoznajú najvýznamnejších slovenských a svetových tvorcov diel rôznych umeleckých druhov a ich interpretov, diela typické pre kľúčové tendencie súčasného umenia, ako aj diela charakterizujúce štýlové znaky historických epoch;

· spoznajú najdôležitejšie vlastnosti vyjadrovacích prostriedkov rôznych umení, technické postupy, nástroje a médiá;

· na základe spoznávania a osvojovania si umeleckej výpovede domácich diel (výtvarných, hudobných, literárno-dramatických) v kontexte s európskou kultúrou získavajú úctu ku tvorcom a dielam svojej krajiny;

· na základe svojich činností v tomto predmete získavajú schopnosť vyjadrovať svoje emócie, vzťahy a postoje, teda komunikovať umeleckými prostriedkami,

· nadobudnú schopnosť otvorene prijímať, hodnotiť a oceňovať umelecké diela a umelecké prejavy vlastného národa, ale i iných národov a etník;

· dokážu analyzovať, porovnávať a syntetizovať poznatky a podnety z prírodných vied, geografie, histórie, etiky, literatúry, cudzích jazykov a vyhodnocovať ich vplyv na umenie,

· dokážu vytvárať projekty, v ktorých budú syntetizovať vlastné i prevzaté nápady z jednotlivých umeleckých oblastí v intenciách polyestetickej výchovy.

Socioafektívne ciele

· prostredníctvom precítenia a pochopenia umeleckých diel žiaci dokážu  prekonať svoj egocentrizmus a stotožniť sa do istej miery s autormi týchto diel (empatia) pri zachovaní svojich vlastných názorov a postojov (asertivita);

· uprednostňovať autentické tvorivé riešenia vo vlastnom vyjadrovaní prostriedkami umenia a pri vnímaní umeleckých diel;

· dokážu bez predsudkov pristupovať k vnímaniu a rozširovaniu umeleckých hodnôt rôznych kultúr,

· vedia prežívať výnimočnosť významných umeleckých osobností a hľadajú v ich tvorivých osudoch inšpiráciu pre vlastný život,

· získavajú schopnosti spolupracovať v tíme, prevziať zodpovednosť za plánovanie, propagáciu, realizáciu i prezentáciu vlastnej práce i skupinových projektov,

· chápu umenie v jeho mnohorakých podobách a súvislostiach nielen ako ušľachtilý spôsob vypĺňania voľného času, ale aj ako prostriedok skvalitnenia a skultúrnenia svojho života.

Psychomotorické ciele

· na základe získaných zručností žiaci dokážu na primeranej úrovni realizovať svoje hudobné, výtvarné, pohybové a literárne predstavy a integrovať ich v individuálnych alebo skupinových projektoch;

· dokážu zostavovať auditívne, vizuálne i dramatické prvky do celkov tak,  aby prostredníctvom nich vedeli vyjadriť svoje myšlienky, predstavy, postoje, a tak komunikovať s okolitým svetom;

· osvojujú si technické postupy potrebné na spracovanie materiálu (nahrávanie, montáž, strih, úprava akustického signálu, komunikácia a elaborácia prostredníctvom softvérov, vyhľadávanie umeleckých podnetov na internete a pod.

· CIEĽOVÉ KOMPETENCIE
· Žiak by mal po absolvovaní vyššieho primárneho vzdelania mať vedomosti, ovládať zručnosti a byť schopný zaujímať postoje:

· Vedomosti
· Vo výchove umením je väčšina vedomostí získavaná a zároveň overovaná prostredníctvom praktických činností žiaka – zážitku z vytvárania a vnímania umeleckého diela; časť vedomostí o výtvarnom umení, hudbe, performatívnych umeniach, filme, dizajne, architektúre, o vizuálnej a akustickej kultúre sa utvára počas motivačnej, expozičnej a diskusnej časti vyučovacej jednotky a je podporená vizuálnymi materiálmi (edukačné DVD, knihy, časopisy, internet).
Absolvent nižšieho sekundárneho stupňa vzdelania sa naučil:

- poznať charakteristické diela a štýl kľúčových epoch európskeho umenia,

- poznať znaky ťažiskových tendencií moderného a súčasného výtvarného

a hudobného umenia,

- orientovať sa v systémoch dizajnu a architektúry,

- poznať žánre filmu a základné tendencie v jeho vývoji,

- poznať najdôležitejšie médiá, nástroje a technické (realizačné) postupy v rôznych

druhoch umenia,

- poznať základné vyjadrovacie prostriedky a kompozičné princípy v hudbe a vo

výtvarnom umení,

- orientačne poznať najdôležitejších autorov svetového a slovenského umenia,

- diskutovať o umeleckých dielach,

- identifikovať a správne používať pojmy z podnetov ponúkaných z rôznych smerov

hudobného a výtvarného umenia.

Zručnosti a spôsobilosti
Formálne zručnosti
Vyjadrovacie zručnosti, ktoré predstavujú základy znalostí vyjadrovacích prostriedkov (jazyka) vizuálnych umení (gramotnosť v oblasti vizuálnej kultúry).
Žiak dokáže:

- zvládnuť základy proporčnej stavby zobrazovaného predmetu (výška a šírka, pomer hlavných častí),

- vybrať časť videnej skutočnosti za účelom zobrazenia – záber (fotografia, film, komiks), rám, pohľad (obraz), charakteristický tvar (plastika),

- hrať sa s jednoduchými animačnými trikmi, kamuflážou a napodobneninou (filmový trik, kulisa, maskovanie, mimikry),

- vytvárať formálne série z jedného motívu a jednoduché variácie motívu,

- vyjadriť sa základnými technickými postupmi kreslenia, maľovania, jednoduchých grafických techník, fotografovania, priestorového vytvárania objektu, plastiky a skulptúry, spevu, inštrumentácie,

- vytvoriť základný rozvrh architektonického tvaru a priestoru, kresbu jednoduchého dizajnérskeho návrhu,

- tvorivo používať vybrané médiá, vyjadrovacie prostriedky, nástroje a techniky komponovať a štylizovať - prostredníctvom toho vedieť vyjadriť vlastné nápady a koncepty,

- vo svojom vyjadrovacom procese spracovať charakteristické podnety z prostredia svojej obce (regiónu), svojho sociálneho prostredia,

- vo svojom vyjadrovacom procese spracovať charakteristické podnety rôznych (vybraných) tendencií umenia 20. st. aţ po súčasnosť,

- vo svojom vyjadrovacom procese (výtvarnom, hudobnom, literárnom) spracovávať podnety z iných predmetov,

Technické zručnosti
Žiak dokáže:

- zvládnuť základy narábania s rôznymi výtvarnými a hudobnými nástrojmi,

- narábať s farbou, hmotou, tónom, gestom na úrovni gramotnosti,

- zvládnuť konštrukčno - technické úkony s materiálmi,

- zvládnuť základy modelovania predmetných tvarov,

- zvládnuť techniku skladania a spájania priestorových tvarov do asambláží,

- zvládnuť základné grafické operácie na počítači.

Mentálne spôsobilosti
Rozvoj schopností a získavanie zručností v oblasti vnímania skutočnosti a prežívania zážitku, vyjadrovania fantázie, predstáv a nápadov (vlastných koncepcií), rozumového posudzovania, konvergentného a divergentného myslenia.
Žiak dokáže:

- vedieť odôvodniť výber časti alebo prvkov zobrazovanej skutočnosti (čo zobraziť), alebo hľadiska (dôležité – nepodstatné, zaujímavé – nezaujímavé), alebo hudobného motívu,

- chápať niektoré spôsoby notácie (mapa, partitúra, plán) ako rôzne spôsoby vyjadrovania skutočnosti,

- vnímať a analyticky porovnávať charakter okolitej krajiny, svojej obce, svojho bydliska, hudobných tradícií s inými typmi kultúr – uvedomiť si a dokázať reflektovať špecifiká svojho kultúrneho a fyzického prostredia (charakteristické prvky obce, mesta; pamiatky; hudba, folklór) ...,

- uvedomovať si možnosti výtvarného a hudobného vyjadrenia niektorých podnetov prírodovedy (napr. premeny látok, váhy, zmeny skupenstva, magnetizmu, páky), geometrie (tvarov, povrchov, línií, bodov, obsahov), matematiky (počtu, množín, sčítania, odčítania, násobenia, delenia) ...

- pokúšať sa o sebacharakterizáciu, o vyjadrenie svojich typických znakov, o vlastnú ikonografiu, erb, značku, logo, zvučku.

Postoje
Hlavnou kompetenciou v oblasti postojov je a priori tvorivý prístup – žiak je vedený k tomu, aby pri každej edukačnej téme volil svoje vlastné, teda autentické riešenie a postupne formuloval svoj estetický (vkusový) i hodnotiaci názor. Formovanie takéhoto prístupu je dôležitým momentom edukácie, ktorý vyvažuje prevažne propozičné a konvergentné myslenie formované väčšou časťou kurikula.
U žiaka sa sformovali tieto postoje:

- otvorenosť voči experimentovaniu s vyjadrovacími prostriedkami, technikou, postupom, motívom a témou,

- otvorenosť voči hľadaniu analógií,

- náklonnosť k uvedomenému hľadaniu vlastných riešení, odklon od vyjadrovacích schém – inovovanie stereotypov na základe podnetov fantázie a vlastného názoru (myslenia),

- tolerancia voči rôznym typom vyjadrovania, vkusu iných ľudí,

- aktívny prístup ku svojmu prostrediu, citlivá reflexia jeho hodnôt – jeho poznávanie a pretváranie,

- vyjadriť a vyhodnotiť štýl ľudí, ktorých obdivuje (považuje za svoj vzor) a porovnať ho so svojím štýlom,

- hľadať vlastné cesty sebavyjadrenia, budovania vlastného vkusu a tváre (imidžu).

- spolupracovať pri realizácii vlastných konceptov a zosúlaďovať ich s ponímaním iných žiakov
Uplatnenie prierezových tém

V rámci predmetu Výchova umením v 8. ročníku budeme vyučovať

· environmentálnu výchovu

· ochrana života a zdravia

· rodinnú výchovu

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Rozvíjanie predstavivosti a fantázie - hľadanie príbehu a obrazu v hudbe

Úcta k významným osobnostiam výtvarného a hudobného umenia

Tolerancia voči vkusu iných ľudí

Úcta k významným osobnostiam výtvarného a hudobného umenia

Vplyv hudby a výtvarného umenia na formovanie osobnosti človeka

Rozvíjanie počítačovej gramotnosti
	ZVUK A  OBRAZ -  JAZYK UMENIA

Obraz v hudbe, hudba v obraze

Vyjadrovacie prostriedky a ich štylizácia v hudbe a výtvarnom umení

Multimédiá - pohyb a dej prostredníctvom obrazu a zvuku; technika – tretia ruka človeka


	Obraz v hudbe, hudba v obraze:

· Vytváranie hudby na vybrané vizuálne artefakty, hľadanie hudobných ekvivalentov k výtvarným dielam.

· Hľadanie príbehu a obrazu v hudbe, interpretácia obrazu (jeho dotváranie, oživovanie a umocnenie hudbou).

· Hľadanie výtvarných ekvivalentov k hudobnému jazyku, formám, druhom a štýlom.

· Pokus vyjadrovať rôzne hudobné formy a žánre rôznymi výtvarnými formami (analógie medzi vyjadrovacími prostriedkami a kompozičnými princípmi, žánrami a štýlmi).

Vyjadrovacie prostriedky a ich štylizácia v hudbe a výtvarnom umení:

· Štylizačné variácie motívu, tvaru (geometrizácia, zahmlievanie, skryštalizovanie, tvarové zmäkčenie, roztečenie, zoštíhlenie, stučnenie, poľudštenie, ...).

· Štýl a výraz emócií v hudbe, láska a nenávisť stvárnená v hudobných dielach.

Multimédiá – pohyb a dej prostredníctvom obrazu a zvuku, technika – tretia ruka človeka:

· Strihanie zvukov a filmových záberov, vytváranie obrazovo-zvukovej koláže.

· Elektronické nástroje, elektroakustická hudba, počítačová hudba, hudba na internete.

· Akustické základy spracovania a zaznamenávania zvuku. Strih zvuku a obrazu.
	- orientačne poznať autorov svetového a slovenského umenia

- verbálne vyjadriť emócie z počúvanej hudby

- vnímať, analyzovať, hodnotiť a porovnávať hudobné skladby (hudobné motívy)

- intonačne čisto, kultivovane a so zodpovedajúcim výrazom zaspievať vybrané  ľudové, umelé a populárne piesne

- vytvoriť inštrumentálne sprievody k piesňam

- vybrať časť videnej skutočnosti za účelom zobrazenia – záber (fotografia, film)

- poznať žánre filmu a základné tendencie v jeho vývoji

- zvládnuť základné technické postupy a zákonitosti fotografovania

- zvládnuť základné grafické operácie na počítači
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	Úcta k významným osobnostiam výtvarného a hudobného umenia

Kladný vzťah k vlasti, k ľudovým tradíciám našich predkov

Vyhľadávanie umeleckých podnetov na internete
	TRADÍCIA A IDENTITA

Umenie a náboženstvo, umenie baroka

Prostredie a situácia
	Umenie a náboženstvo, umenie baroka:

· Vyjadrenie posvätného a transcendentna ako základných ľudských postojov – modlitba, kontemplácia, meditácia, ...

· Baroková hudba, architektúra, barokový objekt, maliarstvo a sochárstvo.

Prostredie a situácia:

· Mestské a vidiecke korene umenia, World music, Etno, ...

· Porovnanie kultúry a subkultúry mesta s vidiekom.


	- poznať charakteristické diela a štýl epoch európskeho umenia (obdobie baroka)

- vnímať, analyzovať, hodnotiť a porovnávať hudobné skladby

- diskutovať o umeleckých dielach

- zvládnuť základy narábania s rôznymi výtvarnými nástrojmi (ceruza, pero, uhlík, ...)

- tvorivo používať vybrané výtvarné techniky – kreslenie prostredníctvom linky, šrafovania, tieňovania

- vnímať a porovnávať charakter okolitej krajiny (svojej obce) a charakter hudobných tradícií s inými typmi kultúr (charakteristické prvky mesta, dediny, pamiatky, folklór, ...)

- verbálne vyjadriť hudobný zážitok

- vybrať vhodnú hudbu a vytvoriť scenáre k rôznym udalostiam v meste alebo na vidieku

- tvorivo spracovať charakteristické podnety z prostredia svojej obce (regiónu) a výtvarne vyjadriť vlastné nápady
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	Rozvíjanie tvorivosti, predstavivosti

a fantázie

Rozvíjanie pohybových, tanečných a dramatických schopností

Zdokonaľovanie technických zručností – práca s počítačom a fotografovanie

Rozvíjanie tvorivosti

a schopnosti spolupracovať v tíme

Umenie ako spôsob zmysluplného využívania voľného času
	PRIENIKY  UMENÍ

Divadlo a tanec, spojenie s hudbou a dizajnom

Portrét spolužiaka


	Divadlo a tanec, spojenie s hudbou a dizajnom:

· Interdisciplinárny projekt hudobnej performancie (návrhy kostýmov, premena prozaického textu na dramatický, pohybové a výtvarné stvárnenie postáv).

· Hudobné charaktery a portréty.

Portrét spolužiaka:

· Literárny opis spolužiaka, jeho tváre, postavy, zvykov, vkusu, ...

· Fotografický portrét, osvetlenie, výraz, orámovanie.

· Kresba hlavy – kreslenie podľa modelu (snaha o výstavbu proporcií, pokus o karikatúru).

· Mentálny portrét ľudskej osobnosti v hudbe.


	- orientačne poznať autorov svetového a slovenského umenia

- pohybovo stvárniť rôzne postavy, charaktery

- verbálne vyjadriť emócie z počúvanej hudby

- výtvarne stvárniť postavy, charaktery na základe počúvanej hudby (návrhy kostýmov a masiek)

- tvorivo používať rôzne výtvarné techniky a prostredníctvom nich vedieť vyjadriť vlastné nápady a koncepty

- poznať charakteristické diela európskeho umenia

- vedieť opísať spolužiaka (jeho tvár, postavu, zvyky, vkus, vlastnosti, ...)

- zvládnuť základné technické postupy a zákonitosti fotografovania

- vedieť sa tvorivo vyjadriť základnými technickými postupmi kreslenia, maľovania, jednoduchých grafických techník, fotografovania

- výtvarne stvárniť charaktery na základe počúvanej hudby

- tvorivo vyjadriť vlastné nápady pomocou vybraných výtvarných techník, nástrojov

- verbálne vyjadriť emócie z počúvanej hudby
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Výchova umením  – hodnotenie

Žiak má vedieť :

- orientačne poznať najdôležitejších autorov svetového a slovenského umenia,

- diskutovať o umeleckých dielach

- tvorivo používať vybrané médiá, vyjadrovacie  prostriedky, nástroje a techniky komponovať a štylizovať - prostredníctvom toho vedieť vyjadriť vlastné nápady a koncepty
- poznať charakteristické diela a štýl kľúčových epoch európskeho umenia

- identifikovať a správne používať pojmy z podnetov ponúkaných z rôznych smerov hudobného a výtvarného umenia

	Vzdelávacia oblasť
	Telesná výchova

	Názov predmetu
	Športová príprava

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	ôsmy

	Časový rozsah výučby
	4 hodiny týždenne

	Z toho
	počet hodín ŠVP
	140 hodín

	
	počet voliteľných hodín
	20 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	Mgr. Peter Riecky


Charakteristika predmetu

Športové triedy sú určené na systematickú športovú prípravu športovo-talentovanej mládeže.Činnosť v nich je zameraná  na optimálny rozvoj pohybových predpokladov žiakov na konkrétne športové odvetvie a zvyšovať ich výkonnosť. Predmet športová príprava sa vyučuje v rozsahu 4 hodiny týždenne v 8. ročníku. Do športovej triedy sú zaradení žiaci so zameraním na atletiku, volejbal a stolný tenis s dôrazom na všestranný pohybový rozvoj v súvislosti s rozvojom v senzitívnych obdobiach dieťaťa.

Uplatnenie prierezových tém

V rámci predmetu športová príprava v 8. ročníku budeme vyučovať

-    história

· ochrana života a zdravia

· psychologická príprava

· biológia ľudského tela

· estetická výchova/aerobik/

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Viesť deti k spoznaniu volejbalu ako športu, poznaniu pravidiel a základného volejbalového názvoslovia
	Teoretická príprava
	Volejbal ako hra

Pravidlá volejbalu

Volejbalové názvoslovie
	Vedieť  čo je volejbal, história

Poznať pravidlá volejbalu s dôrazom na 6-kový volejbal a plážový volejbal

Poznať základné volejbalové pojmy


	2

	Zistiť úroveň pohybových predpokladov detí na začiatku, v priebehu a na konci školského roka


	Testovanie
	Otestovať somatické predpoklady dieťaťa a porovnať ich s modelovými charakteristikami

Otestovať motorické predpoklady dieťaťa a porovnať ich s modelovými charakteristikami


	Otestovať výšku a hmotnosť dieťaťa

Otestovať   beh na 50m,12 min beh,skok do diaľky z miesta, hod 2kg loptou, ľah-sed, člnkový beh, predklom, a dosah v stoji,špeciálne volejbalové testy-vejár, E-test
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	Osvojiť si pohybové základy s väčšiny pohybových a kolektívnych hier s dôrazom na komplexný rozvoj pohybových predpokladov dieťaťa
	Športové a pohybové hry
	Vybíjaná

Basketbal, Futbal, Hádzaná
	Dôraz na rýchlosť reakcie, prípravná hra na volejbal-podobnosť pravidiel

Prípravné hry na volejbal, rozvoj pohybových schopností, hra v kolektíve
	5

	Zamerať sa na senzitívne obdobia dieťaťa vzhľadom k obdobiu rozvoja pohybových schopností, komplexný rozvoj osobnosti dieťaťa  po stránke pohybovej
	Rozvoj pohybových schopností/atletika,gymnastika/
	Rozvoj pohybových schopností formou atletiky

Rozvoj pohybových schopností formou gymnastiky

Rozvoj pohybových schopností formou štafetových hier


	Naučiť deti základným pohybom, atletickej abecede, využívať základné atletické lokomócie a zvyšovať zdatnosť

Dosiahnuť tajkú úroveň gymnastických činností- polôh , pohybov, cvičebných tvarov a väzieb, že je schopný predvieť pohybový celok podľa stanovených požiadaviek

Deti sa formou jednoduchých pohybových hier/naháňačky, preskakovačky, skákačky.../ zdokonaľujú v pohybových schopnostiach
	40

	Zamerať sa na základné herné činnosti jednotlivca ako sú horné a dolné odbitie z miesta , pohybu
	Herné činnosti jednotlivca

Herné kombinácie

Herné systémy
	Podanie

Príjem podania

Nahrávka

Útočný úder

Blok

Obranné

Útočné

S jedným nahrávačom
	-plachtiace,smečované

-nácvik a zdokonaľovania

-jednou rukov, ulievka

-technika, taktika, nácvik a zdokonaľovanie

-jednoblok, dvojblok, trojblok

-vykrývanie,vyčkávacie postavenie,postavenie pri príjme,súčinnosť hráčov pri blokoch

-v 1.a 2. Slede

-v 1. a 3 slede
	59

	Dať možnosť dieťaťu odreagovať sa od stereotypného tréningového zaťaženia formou výberových prvkov
	Výberové tématické celky
	Netradičné pohybové aktivity, menej známe pohybové a športové hry
Korčuľovanie

Posilovanie s vlastným telom , posilovňa

Aerobik,

Športové úkoly a sebaobrana
	- využitie netradičných hier ako spestrenia tréningového procesu, florbal, hra na medveďa, reťaz, hra na čísla..

-zimné obdobie

-kliky drepy, zhyby, lah – sed, .posilovanie v posilovni

-rozvoj rytmiky a vytrvalosti

-základy sebaobrany- judo, karate,
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	. Základné volejbalové pravidlá, využitie najjednoduchšej prípravnej hry na volejbal k prvému kontaktu s loptou


	Plážový volejbal
	Plážový volejbal
	-turnaj v -plážovom volejbale,účasť na turnajoch o postup na MSR
	24 hod


	Vzdelávacia oblasť
	Telesná výchova

	Názov predmetu
	Telesná výchova

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	ôsmy

	Časový rozsah výučby
	2hodiny týždenne

	Z toho
	počet hodín ŠVP
	2 hodín

	
	počet voliteľných hodín
	0 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2010

	UO vypracoval
	Mgr. Peter Riecky


1.Charakteristika predmetu:

Predmet telesná a športová výchova poskytuje základné informácie o biologických, fyziologických a sociálnych základoch zdravého životného štýlu. Žiak si v ňom rozvíja schopnosti a osvojuje vedomosti, zručnosti a návyky, ktoré sú súčasťou zdravého životného štýlu nielen počas školskej dochádzky, ale i v dospelosti. Pomáha odstraňovať nedostatky u zdravotne oslabených žiakov. Utvára kladný vzťah k pohybovej aktivite, k telesnej výchove a športu. Výrazne prispieva k psychickému, sociálnemu a morálnemu vývinu žiakov uplatňovaním olympijských ideí v telovýchovnej a športovej činnosti. Pomáha hľadať a rozvíjať pohybovo nadaných žiakov.

2.Ciele predmetu:

Všeobecným cieľom je umožniť žiakom rozvíjať kondičné a koordinačné schopnosti na primeranej úrovni, osvojovať si , zdokonaľovať a upevňovať pohybové návyky a zručnosti, zvyšovať svoju pohybovú gramotnosť, všeobecnú pohybovú výkonnosť a zdatnosť, prostredníctvom vykonávanej pohybovej aktivity pôsobiť a dbať o svoje zdravie, vytvárať trvalý vzťah k pohybovej aktivite, telesnej výchove a športu s ohľadom na ich záujmy, predpoklady a individuálne potreby ako súčasť zdravého životného štýlu a predpokladu schopnosti celoživotnej starostlivosti o vlastné zdravie.

Špecifické ciele predmetu sú vyjadrené pomocou nasledovných kľúčových a predmetových kompetencií:

3. Kľúčové  kompetencie:

Pohybové kompetencie
· žiak si vie vybrať a vykonávať pohybové činnosti, ktoré bezprostredne pôsobia ako prevencia civilizačných chorôb, prostriedok úpravy zdravotných porúch a ktoré môže využívať v dennom pohybovom režime

· pozná základné prostriedky rozvíjania pohybových schopností a osvojovania pohybových zručností

vytvára si vlastnú pohybovú identitu a pohybovú gramotnosť

Kognitívne kompetencie

žiak vie vysvetliť dôvody potreby vykonávania pohybovej činnosti v dennom režime so zameraním na úlohy ochrany svojho zdravia

vie používať odbornú terminológiu osvojených pohybových činností

vie zostaviť a používať rozcvičenie pred vykonávaním pohybovej činnosti

dodržiava osvojené pravidlá pri vykonávaní pohybových činností súťažného charakteru

vie, ktoré sú základné olympijské idey a riadi sa nimi vo svojom živote

vie posúdiť úroveň svojej pohybovej výkonnosti a telesného rozvoja podľa daných noriem

vie poskytnúť prvú pomoc pri úraze v rôznom prostredí

dodržiava bezpečnostné a hygienické požiadavky pri vykonávaní pohybovej činnosti

pozná negatívne účinky návykových látok na organizmus

Komunikačné kompetencie

žiak sa dokáže jasne a zrozumiteľne vyjadrovať

vie písomne, ústne i pohybom vyjadriť získané poznatky a zručnosti

vie vyhľadávať informácie o pohybe, zdraví, zdravotných poruchách, športových výsledkoch a sprostredkovať informácie iným

má schopnosť byť objektívnym divákom

Učebné kompetencie

žiak vie zdôvodniť potrebu zaradenia pohybových aktivít do svojho denného režimu

vie sa motivovať pre dosiahnutie cieľa ( športový výkon, dosiahnutie zručnosti, prvá pomoc,...) a buduje si svoje celoživotné návyky ( pravidelné športovanie, zdravé stravovanie a i.)

vie zdôvodniť potrebu rozohriatia organizmu a rozcvičenia pre športový výkon i ako prevenciu pred zranením

Interpersonálne kompetencie

žiak prejavuje pozitívny vzťah k sebe a iným

efektívne pracuje v kolektíve, aktívne sa zapája do spoločných činností

zaujíma sa o športovú aktivitu iných, sleduje športovcov a ich výkony

vie sa správať empaticky a asersívne pri vykonávaní telovýchovných a športových činností, ale i v živote

Postojové kompetencie

žiak sa zapája do školskej záujmovej činnosti a mimoškolskej telovýchovnej a športovej činnosti

vie využívať poznatky, skúsenosti a zručnosti z oblasti telesnej výchovy a športu

dokáže zvíťaziť, ale i prijať prehru v športovom zápolení i v živote, uznať kvality súpera

dodržiava princípy fair play

využíva poznatky, skúsenosti, zručnosti z oblasti telesnej výchovy a športu a iných predmetov so zameraním na zdravý spôsob života a ochranu prírody

4.Obsah vzdelávania

Rozvoj kompetencií žiaka vo vzťahu k hlavným cieľom predmetu sa uskutočňuje prostredníctvom obsahu v nasledujúcich štyroch moduloch

a/ Zdravie a jeho poruchy

b/ Zdravý životný štýl

c/ Zdatnosť a pohybová výkonnosť

d/ Športové činnosti pohybového režimu

Ciele jednotlivých modulov

a/ Zdravie a jeho poruchy

pochopiť účinok pohybovej aktivity na zdravie

vedieť poskytnúť prvú pomoc

vedieť sa správať v situáciách ohrozujúcich zdravie

mať vytvorený hodnotový systém, v ktorom zdravie a pohyb majú popredné miesto

Pohybový obsah modulu – základná gymnastika, zdravotne orientované cvičenia, relaxačné a dýchacie cvičenia, cvičenia na správne držanie tela, východiskové polohy, cvičenie na lavičkách, tanečné kroky a poskoky, strečing, cvičenia s náčiním, špecifické cvičenie na jednotlivé poruchy zdravia a pod.

b/ Zdravý životný štýl

poznať a dodržiavať zásady správnej výživy

zaradiť a využívať športové a pohybové činnosti vo svojom voľnom čase

mať predstavu o svojich pohybových možnostiach

pochopiť význam aktívneho odpočinku pre odstránenie únavy

Pohybový obsah modulu –všestranne rozvíjajúce cvičenia, systém cvičení Pozdrav slnku, 5 Tibeťanov, masáž, jogging, chôdza s behom, cvičenie v prírode, pohybové hry, didaktické hry, hody na cieľ, prekážkové dráhy, a pod.

c/ Telesná zdatnosť a pohybová výkonnosť

poznať úroveň vlastnej pohybovej výkonnosti

vedieť využiť cvičenia na rozvoj pohybových schopností

vedieť diagnostikovať a hodnotiť pohybovú výkonnosť vlastnú i spolužiakov

vedieť využiť pohybové prostriedky na rozvoj pohybovej výkonnosti

Pohybový obsah modulu – športové činnosti mobilizujúce energetické zdroje – cvičenia a prostriedky atletiky, korčuľovania, plávania, streľby, minigolfu, a pod. Pohybové činnosti, ktoré prispievajú k rozvoju pohybových schopností a zvyšovaniu telesnej zdatnosti – telovýchovné a športové činnosti kondičnej gymnastiky ( cvičenie v posilňovni, posilňovacie cvičenia s vlastným telom, s náčiním, na náradí), aerobik, body styling, cyklistika, a pod.

d/ Športové činnosti pohybového režimu

využiť svoje vedomosti na zdokonaľovanie sa vo vlastnej športovej výkonnosti

vedieť uplatniť osvojené pravidlá športových disciplín v športovej činnosti

prezentovať svoju športovú výkonnosť na verejnosti

preukázať pohybovú gramotnosť v rôznych športových odvetviach

mať príjemný zážitok z vykonávanej športovej činnosti

Pohybový obsah modulu – športové činnosti, pri ktorých, podľa pravidiel, dochádza k stretu medzi jednotlivcami. Vyžadujú schopnosť ovládania       techniky pohybov vo vzťahu k súperovi, schopnosť predvídať a vôľu víťaziť – džudo, zápasenie, karate a ďalšie športy ako aj individuálne športy – tenis, stolný tenis, bedminton. Majú poskytnúť žiakom poznatky o niektorých bojových a individuálnych športoch s akcentom na ich uplatnenia v živote, zorientovanie sa v základoch techniky a taktiky sebaobrany;

športové činnosti uskutočňované v kolektíve podľa daných pravidiel. Súperenie medzi kolektívmi – športové a netradičné hry – basketbal, hádzaná, volejbal, futbal, rugby, nohejbal, hokej, florbal, hokejbal, plážový volejbal, ringo, kolky, a pod. Majú prispieť k rozvoju osobnosti žiaka, rozvinúť, toleranciu, vôľu, zdokonaliť osvojené HČJ a kolektívu, vedieť posúdiť kvalitu herných činností a herných kombinácií vo vzťahu k prevencii porúch a ochrane zdravia;

športové činnosti charakteristické kreativitou a ovládaním pohybovej formy na náradí, s náčiním a bez náčinia, pri ktorých sú zvýraznené rozličné estetické prejavy a cit pre rytmus – tanec, športová gymnastika, moderná gymnastika, základná gymnastika, plávanie, jóga, pilates, krasokorčuľovanie, skoky na trampolíne, zdravotne orientované cvičenia, cvičenie vo vode, a pod. Sledujú rozvíjanie tvorivosti a estetického prejavu pri pohybovej činnosti, rozvíjanie koordinácie pohybov celého tela v priestore a jednotlivých častí tela navzájom, spoznávanie súladu hudby a pohybu, vnímanie rytmu pohybu ako nástroja rytmu dýchania a činnosti srdcovo-cievnej sústavy, vytvárania pozitívnych zážitkov a vzťahu k pravidelnému pohybu na základe osvojených pohybových zručností kreatívnych individuálnych a estetických športov, dokázať ich spoznávať, pociťovať a rozumieť im;

športové činnosti charakteristické premiestňovaním sa v prírodnom prostredí, adaptovaním sa na zmeny tohto prostredia. Z prostredia vplývajú na človeka vzduch, voda, zem, sneh, skaly, hory, pláže a iné, v ktorých podmienkach sa pohybové aktivity uskutočňujú- bežecké a zjazdové lyžovanie, kanoistika, veslovanie, plávanie, turistka, kolieskové korčuľovanie, biatlon, jogging, orientačný beh, lezenie, kempovanie, cyklistika, apod. Zmyslom je, aby žiak spoznal pôsobenie a využitie prírodných síl na realizáciu telovýchovných a športových činností, získal schopnosť  lepšej orientácie v prostredí a premiestňovania sa v prirodzenom prostredí s ľubovoľným lokomočným a premiestňovacím prostriedkom, zlepšenie adaptácie organizmu, otužilosti a získavanie schopnosti prekonávania prekážok. Zmyslom je ďalej zdokonalenie osvojených pohybových zručností aspoň z jedného zimného, jedného letného športu a jedného športu vo vode;

Základom obsahu telesnej výchovy v škole je učivo. Štruktúru učiva tvoria tematické celky (TC), ktoré sú rozdelené na základné a výberové. Ciele modulu a/, a čiastočne modulu b/ sa plnia prostredníctvom obsahu TC. Poznatky z telesnej výchovy a športu, ciele modulov c/ a d/ prostredníctvom všetkých ostatných TC. Obsah TC je koncipovaný tak, aby si ho mohla ,a zároveň aj mala, osvojiť väčšina žiakov.

V ročnom pláne učiva sa základné TC – Poznatky z telesnej výchovy a športu a Všeobecná gymnastika vyučujú ako súčasť každej vyučovacej hodiny telesnej výchovy. Ostatné tematické celky sa vyučujú v každom ročníku. Každý TC je odučený počas školskej dochádzky dvakrát.

Jeden výberový TC je odučený v každom ročníku. Ich výber umožňujú podmienky školy, záujmy žiakov, záujmy učiteľa a pod. Výberový TC rešpektuje plnenie cieľov telesnej výchovy a bezpečnosť pri cvičení

Prehľad tematických celkov
A. Základné tematické celky
	Poznatky z telesnej výchovy a športu

	Všeobecná gymnastika

	Atletika

	Základy gymnastických športov

	Športové hry

	Plávanie

	Sezónne činnosti

	Povinný výberový tematický celok

	Testovanie

	S P O L U 66 hodín


B. Výberové tematické celky
	Netradičné pohybové aktivity, menej známe pohybové a športové hry

	Korčuľovanie

	Korčuľovanie in line

	Snowboarding

	Cvičenie v posilňovni

	Aerobik, akvaerobik

	Športové úpoly a sebaobrana

	Ľadový hokej

	Tance (základy spoločenských tancov, disko tancov, ľudových tancov)


5.Výstupný vzdelávací štandard

Výstupný vzdelávací štandard

POZNATKY Z TELESNEJ  VÝCHOVY A ŠPORTU
V telovýchovnom procese sú poznatky základným predpokladom uvedomelého osvojovania si pohybových činností, rozvíjania pohybových schopností a výchovy charakterových a iných vlastností osobnosti. Majú dôležitý význam pri vytváraní postojov k zdravému životnému štýlu i k celoživotnej pohybovej aktivite. Sú podmienkou úspešného vykonávania praktických činností. Delia sa na všeobecné a špecifické. Špecifické poznatky sa dotýkajú každého tematického celku.

KOMPETENCIA
Žiak vie vysvetliť dôvody potreby vykonávania pohybovej činnosti v súvislosti s  ochranou vlastného zdravia. VÝKONOVÝ ŠTANDARD

poznať drobné organizačné formy telesnej výchovy,

vedieť vysvetliť potrebu rozcvičenia pred vykonávaním pohybovej činnosti,

dodržiavať pravidlá správnej životosprávy,

vedieť posúdiť a diagnostikovať úroveň svojej pohybovej výkonnosti a telesného rozvoja podľa daných  noriem,

poznať základné olympijské idey a riadi sa nimi vo svojom živote,

vedieť poskytnúť prvú pomoc pri úraze v rôznom prostredí,

dodržiavať bezpečnostné a hygienické požiadavky pri vykonávaní pohybovej činnosti,

dodržiavať osvojené pravidlá pri vykonávaní pohybových činností,

používať odbornú terminológiu osvojených pohybových činností.OBSAHOVÝ ŠTANDARD

Všeobecné poznatky:
základné poznatky o formách pohybovej aktivity v režime dňa (ranné cvičenie, spontánna pohybová aktivita, racionálne využívanie voľného času a pod.),

úloha rozcvičenia pred vykonávaním pohybových činností,

význam správnej životosprávy pre pohybový výkon a negatívne vplyvy fajčenia, alkoholu a nedovolených látok na zdravie a pohybový výkon,

telesné zaťaženie, meranie a vyhodnocovanie údajov o pulzovej frekvencii,

poznatky o rozvoji a diagnostikovaní základných pohybových schopností,

poznatky o telesnom vývine a jeho diagnostikovaní,

základné poznatky z biológie človeka súvisiace a účinok pohybovej aktivity na vlastný organizmus,

úspechy našich športovcov na OH, MS, ME,

olympijská výchova so zameraním na poznatky o Medzinárodnom olympijskom výbore, Slovenskom olympijskom výbore (poznať jeho  symboliku), o olympijských hrách, kalokagatii a fair-play,

prvá pomoc pri drobných poraneniach.

Špecifické poznatky:
odborná terminológia vo všetkých TC,

technika, taktika a metodika osvojovaných pohybových činností,

pravidlá súťaženia v osvojených pohybových činnostiach a základné činnosti rozhodcu.
VŠ E O B E C  N Á  G  Y M  N A S T I K A
KOMPETENCIA:
Žiak v tematickom celku všeobecnej gymnastiky dosahuje takú úroveň osvojenia gymnastických činností – polôh, pohybov, cvičebných tvarov, väzieb, že je schopný predviesť pohybový celok, pohybovú skladbu individuálne a skupinovo, podľa stanovených požiadaviek (pravidiel). Dosahuje tak zvýšenie úrovne pohybových schopností, osvojenie gymnastických zručností, ktoré pomáhajú zlepšiť zdravotne orientovanú zdatnosť bežnej školskej populácie.

VÝKONOVÝ ŠTANDARD

vedieť správne pomenovať, popísať jednotlivé cvičebné polohy, pohyby, cvičebné tvary;

vedieť zostaviť a viesť rozcvičenie,

vedieť prakticky ukázať gymnastické cvičenia, zvládnuť cvičebné väzby a pohybové kombinácie s ich vykonaním v zostave jednotlivca alebo skupiny,

vedieť preukázať poznatky z organizácie, bezpečnosti, dopomoci, záchrany, uplatňovať optimálnu techniku pri vykonávaní základných gymnastických polôh, lokomočných pohyboch, cvičebných tvaroch,

vedieť ohodnotiť techniku, estetiku  a kompozíciu (obsahovú skladbu) konaného gymnastického cvičenia, postrehnúť a posúdiť chyby v predvedení, držaní tela, rozsahu pohybov, svalovom napätí,  ochabnutosti tela,

vedieť posúdiť reálne svoju individuálnu pohybovú úroveň.
OBSAHOVÝ ŠTANDARD

Vedomosti:
zásady držania tela, správne držanie tela, chybné držanie tela,

základné názvoslovie telesných cvičení,

pohybové prostriedky všeobecnej gymnastiky,

štruktúra gymnastickej jednotky - úvodná, prípravná, hlavná, záverečná časť vyučovacej hodiny,

prípravné, imitačné cvičenie, metodický postup osvojovania a zdokonaľovania polôh, pohybov, cvičebných tvarov, väzieb,

organizačná činnosť  na vyučovacej jednotke (hodine),

zdravotne orientovaná zdatnosť, pohybový režim, redukcia hmotnosti, obezity,

pozitívny životný štýl.

Na základe týchto a ďalších vedomostí je možné u žiakov rozvíjať schopnosti a nadobudnúť nasledovné zručnosti :

ručnosti a schopnosti:
cvičenia rozvíjajúce kondičné, kondično-koordinačné, koordinačné schopnosti,

technicky správne polohy a pohyby hlavy, trupu, nôh, paží, lokomócie, cvičenie na- a s náradím, s náčiním, tyče, aeróbne činky, expandre, netradičné), výrazová estetika rytmických a aerobikových pohybov vykonávania všeobecných gymnastických činností,

cvičebný program na zlepšovanie stavu pohybového a oporného aparátu tela s cieleným rozvojom pohybových schopností a zručností,

formovanie telesných proporcií, kultivovaného prejavu osobnosti žiaka.

1. Kondičná gymnastika - posilňovacie cvičenie paží, nôh, chrbtového svalstva, brušného svalstva s jednorazovým, niekoľkonásobným opakovaním, s cieleným zameraním na jednotlivé časti tela:

o kľuky v kľaku, kľuky vo vzpore stojmo vpredu, vzadu, kľuky vo vzpore ležmo vpredu, vzadu znožmo, roznožmo,

o výpony, poskoky, skoky odrazom obojnožne, jednonožne,

o záklony trupu v ľahu vpredu; sed – ľah vzadu,

o zhyby vo vise, vo vise stojmo, vise ležmo na rebrine, hrazde, kruhoch, bradlách.
Podľa cieľa rozvoja kondičných, kondično-koordinačných schopností:

o tonizačný program zameraný na držanie tela v správnom napätí svalov v ľahu, kľakoch, sedoch, podporoch, postojoch bez náčinia, náradia, s náčiním

(fit lopty, over baly, dynabandy, ..), náradím, na náradí,

o
všeobecný kondičný program s obsahom statických, dynamických cvičení,

o
plyometrický program zameraný na rozvoj dynamickej sily nôh,

o

vytrvalostno-silový program, cvičenia paží, nôh, trupu, brucha, bokov (kľuky, zhyby vo vise stojmo, prednosy v sede, vo vise, mierne záklony v ľahu, dvíhanie trupu, nôh v ľahu na boku.

2. Základná gymnastika
Akrobatické cvičenie:
ľah vznesmo; stojka na lopatkách znožmo, s čelným, bočným roznožením; sed roznožmo, hlboký predklon;  sed znožmo predklon;   - kotúle vpred, kotúle vzad s rôznou východiskovou a výslednou polohou,   väzby kotúľov so skokmi a obratmi,

stojka na rukách oporou rúk na lavičku, stojka na rukách s dopomocou o rebrinu (stenu), stojka na rukách s polohou nôh bočne, čelne,

premet bokom s dopomocou, premet bokom samostatne,

podpor stojmo prehnute vzad (most na hlave, most vo vzpore na rukách).

Skoky a obraty:
•
skoky odrazom obojnožne – znožmo, skrčmo prípätmo, skrčmo roznožmo čelne, bočne, s obratom o 180° - 360°,

•
obraty obojnožne v postojoch – prestupovaním, krížením, prísunom. Obraty jednonožne prednožením o 180°- 360° .

Cvičenie na náradí a s náradím:
•
rebriny: rúčkovanie v podpore ležmo, vo vise prednosy skrčmo, prednosy, postupovanie po rebrinách, výdrž v zhybe, odrazom z nôh zhyby,

•
lavičky, nízka kladinka: chôdza vpred, vzad, bokom; beh; poskoky, skok striedavo strižný; váha predklonmo; obrat znožmo o 180° v drepe, podrepe, stoji;

zoskok odrazom obojnožne – znožmo, roznožmo čelne, skrčmo prípätmo, skrčmo prednožmo. Väzby, zostava (1 - 2 – 3 dĺžky náradia),

•
preskok: opakované odrazy z mostíka pri opore (rebrina, spolu cvičiaci), nadväzné odrazy z viacerých mostíkov, letová fáza znožmo, roznožmo čelne, skrčmo prípätmo, skrčmo roznožmo s doskokom na žinenky (medzi mostíkmi krátky beh);  odrazom z mostíka výskok do vzporu drepmo, vzporu roznožmo; skrčka, roznožka, odbočka,

•
hrazda: zhyb stojmo, zhyb;  vis vznesmo, vis strmhlav, vis vznesmo roznožmo bočne;  výmyk; prešvihy únožmo vpred, vzad; zoskoky -  prekot vpred, zákmihom doskok na podložku,

•
lano: šplhanie.

Cvičenie s náčiním:
•
švihadlo – preskoky na mieste, z miesta znožmo, jednonožne, skrižmo, striedavonožne. Väzby, zostava, pohybová skladba,

•
tyč – priamivé cvičenia, cvičenia zvyšujúce rozsah pohyblivosti kĺbov, chrbtice, elasticitu svalov,

•
plná lopta, lopta – kotúľanie, hádzanie a chytanie,

•
šatka – oblúky, kruhy osmy, vlnenie, hádzanie a chytanie. Väzby, zostava, pohybová skladba, rope skiping.

Relaxačné a dychové cvičenie:
•
aktívna kinetická relaxácia,

•
pasívna kinetická relaxácia,

•
cvičenie prehĺbenia nádychu a výdychu v stoji, vo vzpore kľačmo, v sede, drepe, predklone.

Poradové cvičenie:
•
nástup, pochod, povely.
3. Rytmická gymnastika:
•
cvičenie na taktovanie (tlieskanie, tamburínka), hudbu - pérovanie, pohupy, kroky, chôdza, behy, rovnováhové cvičenie, obraty, skoky s pohybmi hlavy,

paží, trupu vo vysokých a nízkych polohách v 2/4, 3/4 a 4/4 takte bez náčina, s náčiním. Prísunný, poskočný, premenný (polkový) krok v 2/4 takte;

prísunný, valčíkový, mazurkový v ¾ takte. Rytmické cvičenie navzájom spájať,

•
pohybová skupinová skladba na 32 – 64 dôb na hudbu.

4. Kompenzačné cvičenia:
•
odstraňovanie a korigovanie telesných a pohybových nedostatkov spôsobených jednostrannou sedavou činnosťou,

•
cvičenia kĺbovej pohyblivosti a elasticity svalov, pasívne – sed roznožmo, predklon; ľah vznesmo; pohyby ťahom – v ľahu prednožiť skrčmo P/Ľ nohu, chytiť za predkolenie a ťahať k trupu; aktívne – švihanie nohy v ľahu, stoji do prednoženia, unoženia, zanoženia,

•
cvičenia posilňovacie zamerané lokálne na problematické časti tela.

Za pomoci týchto vedomostí, zručností a schopností v priebehu vyučovacieho procesu predpokladáme vytvorenie postojov u žiakov:

Postoje:
•
mať pozitívny vzťah ku gymnastickým činnostiam, ako potreby ich celoživotného vykonávania,

•
vedieť účelovo využiť voľný čas s cieľom podporiť zdravie, zdatnosť,

•
pestovať pozitívne spoločenské vzťahy medzi ľuďmi všetkých vekových kategórií,

•
využívať bohatý pohybový obsah gymnastických cvičení na dosiahnutie fyzickej výkonnosti, zdravotne orientovanej zdatnosti, pozitívnych psychických, emocionálnych a estetických pocitov z pohybu,

•
mať vytvorený pozitívny postoj k správneho životného štýlu so snahou o  sebazdokonaľovanie, práceschopnosť, húževnatosť, disciplínu,

•
prijímať a dodržiavať normy a pravidlá kolektívu.

A T L E T I K A
KOMPETENCIA:
Žiak vie využívať základné atletické lokomócie pri udržiavaní a zvyšovaní svojej telesnej zdatnosti a uplatňuje získané vedomosti, zručnosti a návyky v každodennom živote.

VÝKONOVÝ ŠTANDARD

•
vedieť sa orientovať v základných atletických disciplínach, charakterizovať ich a prakticky demonštrovať,

•
poznať význam a vplyv základných prostriedkov kondičnej prípravy na zdravý rozvoj organizmu a využíva ich vo svojej spontánnej pohybovej aktivite,

•
poznať základné pravidlá atletických disciplín a pod dohľadom pedagóga je schopný pomáhať pri organizácii a rozhodovaní atletických súťaží,

•
poznať význam rozcvičenia a vie sa aktívne zapojiť do jeho vedenia,

•
poznať a v živote uplatňovať zásady fair-play ako súťažiaci, rozhodca, organizátor, divák. OBSAHOVÝ ŠTANDARD

Vedomosti:
•
základná terminológia a systematika atletických disciplín,

•
technika atletických disciplín,

•
základné pravidlá súťaženia a rozhodovania atletických súťaží,

•
organizácia súťaží (časomerač, rozhodca, zapisovateľ),

•
zásady fair-play,

•
bezpečnosť a úrazová zábrana,

•
zásady hygieny a vplyv atletiky na zdravý vývin mládeže.

Na základe týchto a ďalších vedomostí možno u žiakov rozvíjať schopnosti a nadobudnúť nasledovné zručnosti :

Zručnosti a schopnosti:
•
základy racionálnej techniky pohybových činností (atletická abeceda, nízky a polovysoký štart, švihový a šliapavý beh, šprint, vytrvalostný beh, štafetový a prekážkový beh, skok do diaľky skrčmo a kročmo, skok do výšky, hod loptičkou a granátom, vrh guľou),

•
rozvoj kondičných a koordinačných schopností,

•
základné (pomocné) funkcie rozhodcu a organizátora atletických súťaží,

•
využitie základných atletických lokomócií pri rozvoji telesnej zdatnosti a pohybovej výkonnosti.

Za pomoci týchto vedomostí, zručností a schopností v priebehu vyučovacieho procesu predpokladáme vytvorenie nasledovných postojov u žiakov:

Postoje:
•
mať trvalý pozitívny vzťah k atletickým činnostiam ako predpokladu pre ich celoživotné uplatňovanie v individuálnej pohybovej aktivite a udržiavaní zdravia,

•
preukazovať pozitívny postoj k súťaženiu,

•
preukazovať pozitívny vzťah k súperom,

•
dodržiavať prijaté zásady v rámci skupiny,

•
vedieť súperiť, kooperovať a tolerovať súperov,

•
prejavovať snahu o seba zdokonaľovanie, húževnatosť, vytrvalosť, cieľavedomosť.

Z Á K L A D Y  G Y M N A S T I C K Ý CH Š P O R T O V
KOMPETENCIA:
Žiak v tematickom celku „základy gymnastických športov“ dosahuje takú úroveň osvojenia činností gymnastického športu, že je schopný predviesť individuálne alebo v skupine zostavu podľa daných pravidiel.

VÝKONOVÝ ŠTANDARD

•
poznať gymnastické športy, vedieť popísať  disciplíny, ich cvičebný obsah, zameranie, a cieľ

•
vedieť správne pomenovať  cvičebné polohy, pohyby, cvičebné tvary,

•
vedieť zostaviť a viesť rozcvičenie so zameraním na vybraný gymnastický šport,

•
vedieť prakticky ukázať imitačné, prípravné cvičenia, základné cvičebné tvary, zaradiť a predviesť pohybové kombinácie   v zostave jednotlivca alebo skupiny,

•
uplatňovať optimálnu techniku pri vykonávaní gymnastických polôh, lokomočných pohyboch, cvičebných tvaroch,

•
vedieť ohodnotiť techniku, estetiku a skladbu gymnastického cvičenia v disciplínach vybraného gymnastického športu,

•
dokázať postrehnúť chyby v predvedení, držaní tela, rozsahu pohybu, svalovom napätí, poznať práva a povinnosti v gymnastických pretekoch,

•
vedieť posúdiť reálne svoju individuálnu športovú úroveň. OBSAHOVÝ ŠTANDARD

Vedomosti:

• význam a zmysel vykonávania gymnastických športov,

• zásady držania tela, esteticko-pohybové prostriedky gymnastických športov,
• terminológia polôh a pohybov, cvičebných tvarov,

• disciplíny a cvičebný obsah športovej gymnastiky žien, mužov; športového aerobiku, modernej gymnastiky, gymteamu,

• prípravné, imitačné cvičenie, metodický postup osvojovania a zdokonaľovania polôh, pohybov, cvičebných tvarov, väzieb, zostavy, spoločnej pohybovej skladby,

• zásady motorického učenia v gymnastických športoch, organizácia pretekov,

• zásady bezpečného správania, dopomoc, záchrana pri cvičení,

• zdravotne orientovaná výkonnosť, redukcia hmotnosti, obezity,

• pozitívny životný štýl.

Na základe týchto a ďalších vedomostí je možné u žiakov rozvíjať schopnosti a nadobudnúť nasledovné zručnosti :

Zručnosti a schopnosti:
•
cvičenia rozvíjajúce kondičné, kondično-koordinačné, koordinačné schopnosti,

•
prípravné  a imitačné cvičenia,  polohy a pohyby častí  tela,  lokomočné  pohyby,  akrobacia,  cvičenie na-  a s  náradím,  s náčiním,  výrazovo-estetické prostriedky gymnastických a aerobikových pohybov,

•
kondičná zložka, technická zložka gymnastických športov.

1. Športová gymnastika – prostné, hrazda, preskok, kladina - D, kruhy – CH:
Prostné – zostava na páse (žinenkách), 1 - 2 rady.
Akrobacia:
•
ľah vznesmo; stojka na lopatkách znožmo, s čelným, bočným roznožením; kotúle vpred, kotúle vzad v rôznych obmenách východiskovej, hlavnej, výslednej polohe, kotúľové väzby,

•
stojka na rukách s rôznou polohou nôh, stojka na rukách – kotúľ vpred,

•
premet bokom, väzby s kotúľom vpred, vzad, stojkou na rukách -kotúľ vpred,

•
podpor stojmo prehnute vzad.

Skoky a obraty:
•
skoky  odrazom  obojnožne  –  znožmo,  skrčmo  prípätmo,  skrčmo,  roznožmo  čelne,  bočne,  s obratom  o 180°  -  360°.  Skok  odrazom  jednonožne s prednožením striedavonožne (nožnice), upažiť,

•
obraty obojnožne v postojoch. Rovnovážne cvičenie – váha predklonmo.

Cvičenie kĺbovej pohyblivosti a elasticity svalov – sed roznožný.

Hrazda po ramená, zostava minimálne 4 cvičebné tvary:

•
výmyk, toč jazdmo vpred, toč vzad alebo vpred, prešvihy únožmo vpred, vzad, zoskok. Preskok, koza na šírku D, na dĺžku CH, kôň na dĺžku CH:

•
skrčka, roznožka, odbočka.
Nízka kladina D (do 110 cm) - zostava 2 dĺžky náradia:

•
chôdza, tanečné kroky, predskok, 2 skoky, rovnovážny cvičebný tvar, obrat jednonožne o 180°; ľah vznesmo/kotúľ vpred, zoskok odrazom obojnožne s roznožením čelne, skrčmo prednožmo.

Kruhy CH

•
kmihanie vo vise, vis vznesmo, vis strmhlav, zhyb vo vise.
2. Moderná gymnastika dievčatá – švihadlo, lopta, šatka:
švihadlo – preskoky na mieste, z miesta znožmo, jednonožne, skrižmo, striedavonožne; krúženie – kruhy, osmičky; kmihanie; hádzanie a chytanie,

lopta – kotúľanie a prevaľovanie; odrážanie; hádzanie a chytanie; vyvažovanie,
šatka (závoj) – oblúky, kruhy osmičky, vlnovky, hádzanie a chytanie.
•
Zostava, spoločná pohybová skladba s náčiním na hudbu 30 – 60 sekúnd.

Za pomoci týchto vedomostí, zručností a schopností v priebehu vyučovacieho procesu predpokladáme vytvorenie postojov u žiakov:

Postoje:
•
mať vytvorený trvalý pozitívny vzťah ku gymnastickým športom, ako predpokladu pre ich celoživotný záujem,

•
preukázať kladný postoj k účelnému zameraniu využitia voľného času, k udržaniu fyzického a psychického zdravia,

•
preukázať pozitívny postoj k telovýchovnému a športovému procesu, s kladnou  motiváciou k súťaženiu v rámci pretekov,

•
mať vyformované estetické cítenie pri formovaní telesných proporcií a kultivovaného prejavu osobnosti žiaka,

•
pestovať pozitívne spoločenské vzťahy medzi ľuďmi všetkých vekových kategórií,

•
využívať bohatý cvičebný obsah gymnastických športov na dosiahnutie pohybovej výkonnosti, zdravotne orientovanej zdatnosti, pozitívnych psychických, emocionálnych a estetických pocitov,

•
prejaviť pozitívny postoj k správneho životného štýlu so snahou o  sebazdokonaľovanie, práceschopnosť, húževnatosť, disciplínu, zdravé sebavedomie,

•
prijímať a dodržiavať normy a pravidlá kolektívu, zásady fair-play,

•
reálne prijímať   víťazstvá a prehry v športovej súťaži i v spoločenskom prostredí.

Š P O R T O V É  H R Y
KOMPETENCIA:
Žiak vo vybraných športových hrách dosahuje takú úroveň osvojenia herných činností jednotlivca, herných kombinácií a systémov, že je schopný hrať stretnutie podľa pravidiel.

VÝKONOVÝ ŠTANDARD

•
vedieť  správne  pomenovať,  popísať,  prakticky  ukázať,  v hre  (stretnutí)  uplatniť  techniku  základných  herných  činností  jednotlivca  a využiť  herné kombinácie a systémy,

•
vedieť pomenovať a popísať funkcie hráčov v obrane i v útoku,

•
vedieť vysvetliť základné pravidlá vybraných športových hier,

•
vedieť zostaviť a prakticky viesť rozcvičenie (vlastné, aj skupinu spolužiakov) pred hrou, resp. stretnutím,

•
vykonávať funkciu rozhodcu (pomocného rozhodcu), zapisovateľa, časomerača na hodinách určených na hru (stretnutie) a v záujmovej forme športových hier a viesť jednoduchý pozorovací hárok o hráčskom výkone družstva,

•
vedieť posúdiť reálnu hodnotu svojho individuálneho športového výkonu a aj výkonu svojho družstva. OBSAHOVÝ ŠTANDARD

Vedomosti:

•
systematika herných činností, základná terminológia,

•
technika herných činností jednotlivca,

•
herné kombinácie a herné systémy,

•
herný výkon v športových hrách, hodnotenie športového výkonu,

•
funkcie hráčov na jednotlivých postoch,

•
základné pravidlá vybraných športových hier,

•
organizácia jednoduchej súťaže v športových hrách (rozhodcovia, časomerači, zapisovatelia, pozorovatelia a pod.)

•
zásady fair-play.

Na základe týchto a ďalších vedomostí  možno u žiakov rozvíjať schopnosti a nadobudnúť nasledovné zručnosti :

Zručnosti a schopnosti:
•
kondičná príprava, základné kondičné a koordinačné schopnosti,

•
popísať a prakticky ukázať správnu techniku herných činností jednotlivca:

basketbal – prihrávka jednou rukou od pleca, dribling, streľba zhora z miesta, z krátkej a strednej vzdialenosti, bránenie hráča bez lopty a s loptou.

futbal – prihrávka, tlmenie lopty, streľba, dribling, obsadzovanie hráča bez lopty a s loptou.

hádzaná - prihrávka jednou rukou od pleca s veľkým náprahom, dribling, streľba zhora z miesta, skokom do bránkoviska, obsadzovanie útočníka bez lopty s loptou.

volejbal – odbitie horné na mieste, po pohybe, nad seba, pred seba, odbitie pod uhlom, spodné podanie, prihrávka na nahrávača pri sieti, nahrávka nad seba.

Iné vyučované športové hry,

•
plniť úlohy (funkcie) súvisiace s realizáciou hry v stretnutí: hráčske funkcie, funkcie rozhodcov, jednoduché organizačné funkcie,

•
efektívne plniť taktické úlohy družstva v hre (stretnutí),

•
poznať a vykonávať pohybové činnosti, ktoré pôsobia na rozvoj kondičnej pripravenosti pre dané športové hry.
Za pomoci týchto vedomostí, zručností a schopností v priebehu vyučovacieho procesu predpokladáme vytvorenie postojov u žiakov:

Postoje:

•
prejavovať trvalý pozitívny vzťah k športovým hrám ako predpokladu na ich celoživotné uplatňovanie v individuálnej pohybovej aktivite,

•
súťažením v športových hrách preukázať pozitívny postoj k telovýchovnému procesu

•
mať pozitívny vzťah k spoluhráčom i k súperovi,

•
dodržiavať prijaté normy a pravidlá,

•
dodržiavať zásady fair-play,

•
prejavovať snahu o sebazdokonaľovanie, húževnatosť, statočnosť, vytrvalosť,

•
mať zážitok z vykonávanej pohybovej činnosti,

•
vedieť zvíťaziť a prijať prehru v športovom stretnutí i v živote, uznať kvality súpera.

Všeobecnú pohybovú výkonnosť a telesný rozvoj odporúčame kontrolovať a hodnotiť v závere každého školského roka, okrem 5. ročníka, kedy sa koná aj na jeho začiatku ako vstupná kontrola a hodnotenie.

Testovanie všeobecnej pohybovej výkonnosti slúži aj na posúdenie jej aktuálneho stavu v priebehu štúdia na 2. stupni základnej školy.

Termíny kontroly a hodnotenia všeobecnej pohybovej výkonnosti:

1. 5. rocník ZŠ - zaciatok školského roku (vstupné testovanie)

2. 5. rocník ZŠ - koniec školského roka

3. 6. rocník ZŠ - koniec školského roka

4. 7. rocník ZŠ - koniec školského roka

5. 8. rocník ZŠ - koniec školského roka

6. 9. rocník ZŠ - koniec školského roka, výstupný test

Hodnotenie vykonajte pomocou tabuliek modifikovaných podla MORAVCA et al. (1996,

1990), kde nájdete aj popis testov:
	T E S T Y CHLAPCI DIEVCATÁ
	Chlapci
	Dievčatá

	
	A
	B
	C
	A
	B
	C

	1. Clnkový beh 10 x 5 m (s)
	26
	21
	16
	28
	23
	18

	2. Skok do dialky z miesta (cm)
	135
	185
	235
	110
	150
	190

	3. Lah – sed (pocet za 30 sekúnd)
	28
	39
	50
	20
	31
	40

	4.a) Beh za 12 minút (m)

4.b) Clnkový vytrvalostný beh

(pocet 20 m úsekov)

- test je alternatívou testu behu za 12 minút
	1580

44
	2210

61
	2840

78
	1310

24
	1830

33
	2350

42

	5. Výdrž v zhybe (sekúnd)
	22
	30
	38
	9
	13
	17


Legenda: A = minimálny základný štandard

B = priemerný štandard

C = nadpriemerný štandard

	UČEBNÉ OSNOVY PREDMETU:  Telesná a športová  výchova  8.-9. ročník - chlapci
	2 hodiny týždenne, spolu 66 vyučovacích hodín

	Poč. hod.
	Názov tematického celku

Téma – obsahový štandart
	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Medzipredmet. vzťahy

Prierezové témy
	Metódy a formy práce
	Učebné zdroje
	Konkrétny výstup –

výkonový štandard

	3
	Testy VPV

	
	Člnkový beh – 10x5m, skok do diaľky z siesta, ľah-sed 30s, beh za 12 min, výdrž v zhybe
	Podať maximálny výkon v rámci dvojích možností
	Fyzika, matematika, chémia
	Posudzovanie rozhodovaním
	Výkonnostné tabulky Moravec etal. (1996,1990)
	Minim. základný štandart:

Člnkový beh – 26s; skok do diaľky z siesta-135cm;, ľah-sed za 30s – 28; 12min. beh – 1580m; výdrž v zhybe – 22s

	21
	Atletika

	
	60m, skok do diaľky, hod kriketovou loptičkou, 1000m

( zaraďuje sa  do dvoch tematických celkov – jeseň, jar)
	Poznať základnú terminologiu atletických disciplín, techniku atletických disciplín, základné pravidlá súťaženia, zásady fair play, bezpečnost a úrazovú záchranu, zásady hygieny a vplyv atletiky na zdravý vývin
	Fyzika, matematika, chémia, bilógia
	Odborné posudzovanie, názorná ukažka, video, televízia
	Metodiky a pravidlá atletických disciplín,
	ˇˇZiak sa vie orientovať v základných atletických disciplínach, charakterizovať ich a prakticky demonstrovat;uvědomuje si význam a vplyv základných prostriedkov kondičnej prípravy na zdravý rozvoj organizmu a využíva ich vo svojej pohybovej aktivite; pozná základné pravidlá atletických disciplín a pod dohľadom pedagóga je schopný pomáhať pri organizácii a rozhodovaní atletických súťaží, pozná význam cvičenia a vie sa aktivně zapojiť do jeho vedenia; pozná a uplatňuje zásady fair play jako súťažiaci, rozhodca, organizátor, divák

	21
	Základy gymnastických športov

	
	Základná gymnastika –

· Akrobacia          – 9

· cvič. na náradí   –9

· kondičná  gym.  - 3


	Vedieť správne osvojiť si a predviesť dané cvičebné tvary podľa výkonnosti, používať správnu terminologii a názvy náradie, na ktorom cvičí; pomenovať jednotlivé polohy a pohyby cvičebných tvarov
	Biológia, matematika, fyzika, chémia
	výklad, opis, demonštrácia, nácvik, individuálny prístup;hodnotenie techniky podľa výkonosti stupňa osvojenia;názorné ukážky, video, televízia,
	Metodiky a pravidlá gymnastických disciplín
	Žiak dosiahne pozitívny vzťah ku gymnastickým činnostiam; pozitívny postoj k správnemu životnému štýlu so snahou o sebazdokonaľovanie, práceschopnost, húževnatosť, disciplínu; prijíma a dodržiava normy a pravidlá kolektívu; vie správne pomenovať, popísať jednotlivé cvičebné polohy, pohyby, cvičebné tvary; vie zostaviť a viesť rozcvičeni; vie ohodnotiť techniku, estetiku a kompozíciu konaného gymnastického cvičenia, postrehnúť a posúdiť chyby v prevedení, držaní tela, rozsahu pohybov, svalovom napätí, ochabnutosti tela; vie ohodnotiť reálne svoju individuálnu pohybovú úroveň

	13
	ŠporTové hry

	
	Futbal - 7

Volejbal – 7


	Dosiahnuť takú úroveň osvojenia herných činností jednotlivca, herných kombinácií a systémov, že je schopný hrať stretnutie podľa pravidiel
	Fyzika, chémia, biológia
	Výklad,opis, nácvik; hodiny členiť na nácvičné, opakovacie a zápasové; teoretické poznatky osvojovať priebežne vo vyučovacích hodinách
	Metodika a pravidlá jednotlivých hier
	Žiak vie správne pomenovať, popísať, prakticky ukázať,v hre ( stretnutí) uplatniť techniku základných herných činností jednotlivca a využiť herné kombinácie a systémy; vie pomenovať a popísať funkcie hráčov v obrane a útoku; vie vysvetliť základné pravidlá vybraných športových hier; dokáže zostaviť a prakticky viesť rozcvičeni ( vlastné, aj skupinu spolužiakov) pred hrou, resp. Pred stretnutím

	8
	Netradičné športy

	
	Florbal - 7
	Dosiahnuť takú úroveň osvojenia herných činností jednotlivca, herných kombinácií a systémov, že je schopný hrať stretnutie podľa pravidiel
	Fyzika, chémia, biológia
	Výklad,opis, nácvik; hodiny členiť na nácvičné, opakovacie a zápasové; teoretické poznatky osvojovať priebežne vo vyučovacích hodinách
	Metodika a pravidlá jednotlivých hier
	Žiak vie správne pomenovať, popísať, prakticky ukázať,v hre ( stretnutí) uplatniť techniku základných herných činností jednotlivca a využiť herné kombinácie a systémy; vie pomenovať a popísať funkcie hráčov v obrane a útoku; vie vysvetliť základné pravidlá vybraných športových hier; dokáže zostaviť a prakticky viesť rozcvičeni ( vlastné, aj skupinu spolužiakov) pred hrou, resp. pred stretnutím


	UČEBNÉ OSNOVY PREDMETU:  Telesná a športová  výchova  5. ročník - dievčatá
	2 hodiny týždenne, spolu 66 vyučovacích hodín

	Poč. hod.
	Názov tematického celku

Téma – obsahový štandart
	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Medzipredmet. vzťahy

Prierezové témy
	Metódy a formy práce
	Učebné zdroje
	Konkrétny výstup –

výkonový štandard

	6
	Testy VPV

	
	Člnkový beh – 10x5m, skok do diaľky z siesta, ľah-sed 30s, beh za 12 min, výdrž v zhybe
	Podať maximálny výkon v rámci dvojích možností
	Fyzika, matematika, chémia
	Posudzovanie rozhodovaním
	Výkonnostné tabulky Moravec etal. (1996,1990)
	Minim. základný štandart:

Člnkový beh – 26s; skok do diaľky z siesta-135cm;, ľah-sed za 30s – 28; 12min. beh – 1580m; výdrž v zhybe – 22s

	16
	Atletika

	
	60m, skok do diaľky, hod kriketovou loptičkou, 800m

( zaraďuje sa  do dvoch tematických celkov – jeseň, jar)
	Poznať základnú terminológiu atletických disciplín, techniku atletických disciplín, základné pravidlá súťaženia, zásady fair play, bezpečnosť a úrazovú záchranu, zásady hygieny a vplyv atletiky na zdravý vývin
	Fyzika, matematika, chémia, biológia
	Odborné posudzovanie, názorná ukážka, video, televízia
	Metodiky a pravidlá atletických disciplín,
	Žiak sa vie orientovať v základných atletických disciplínach, charakterizovať ich a prakticky demonštrovať, uvedomuje si význam a vplyv základných prostriedkov kondičnej prípravy na zdravý rozvoj organizmu a využíva ich vo svojej pohybovej aktivite; pozná základné pravidlá atletických disciplín a pod dohľadom pedagóga je schopný pomáhať pri organizácii a rozhodovaní atletických súťaží, pozná význam cvičenia a vie sa aktívne zapojiť do jeho vedenia; pozná a uplatňuje zásady fair play ako súťažiaci, rozhodca, organizátor, divák

	20
	Základy gymnastických športov

	
	Športová gymnastika – akrobacia – 8h

Rytmická gymnastika – 4h

Kompenzačné cvičenie – 5h

Cvičenie s náčiním – 3h
	Vedieť správne osvojiť si a predviesť dané cvičebné tvary podľa výkonnosti, používať správnu terminológii a názvy náradie, na ktorom cvičí; pomenovať jednotlivé polohy a pohyby cvičebných tvarov
	Biológia, matematika, fyzika, chémia
	výklad, opis, demonštrácia, nácvik, individuálny prístup;hodnotenie techniky podľa výkonosti stupňa osvojenia;názorné ukážky, video, televízia,
	Metodiky a pravidlá gymnastických disciplín
	Žiak dosiahne pozitívny vzťah ku gymnastickým činnostiam; pozitívny postoj k správnemu životnému štýlu so snahou o sebazdokonaľovanie, práceschopnosť, húževnatosť, disciplínu; prijíma a dodržiava normy a pravidlá kolektívu; vie správne pomenovať, popísať jednotlivé cvičebné polohy, pohyby, cvičebné tvary; vie zostaviť a viesť rozcvičenie; vie ohodnotiť techniku, estetiku a kompozíciu konaného gymnastického cvičenia, postrehnúť a posúdiť chyby v prevedení, držaní tela, rozsahu pohybov, svalovom napätí, ochabnutosti tela; vie ohodnotiť reálne svoju individuálnu pohybovú úroveň

	16
	ŠporTové hry

	
	Vybíjaná – 6

Basketbal – 10


	Dosiahnuť takú úroveň osvojenia herných činností jednotlivca, herných kombinácií a systémov, že je schopný hrať stretnutie podľa pravidiel
	Fyzika, chémia, biológia
	Výklad, opis, nácvik; hodiny členiť na nácvičné, opakovacie a zápasové; teoretické poznatky osvojovať priebežne vo vyučovacích hodinách
	Metodika a pravidlá jednotlivých hier
	Žiak vie správne pomenovať, popísať, prakticky ukázať v hre ( stretnutí) uplatniť techniku základných herných činností jednotlivca a využiť herné kombinácie a systémy; vie pomenovať a popísať funkcie hráčov v obrane a útoku; vie vysvetliť základné pravidlá vybraných športových hier; dokáže zostaviť a prakticky viesť rozcvičenie ( vlastné, aj skupinu spolužiakov) pred hrou, resp. Pred stretnutím

	8
	Netradičné športy

	
	Florbal – 8/Ringo/
	Dosiahnuť takú úroveň osvojenia herných činností jednotlivca, herných kombinácií a systémov, že je schopný hrať stretnutie podľa pravidiel
	Fyzika, chémia, biológia
	Výklad, opis, nácvik; hodiny členiť na nácvičné, opakovacie a zápasové; teoretické poznatky osvojovať priebežne vo vyučovacích hodinách
	Metodika a pravidlá jednotlivých hier
	Žiak vie správne pomenovať, popísať, prakticky ukázať v hre ( stretnutí) uplatniť techniku základných herných činností jednotlivca a využiť herné kombinácie a systémy; vie pomenovať a popísať funkcie hráčov v obrane a útoku; vie vysvetliť základné pravidlá vybraných športových hier; dokáže zostaviť a prakticky viesť rozcvičenie ( vlastné, aj skupinu spolužiakov) pred hrou, resp. Pred stretnutím


	UČEBNÉ OSNOVY PREDMETU:  Telesná a športová  výchova  6. ročník - dievčatá
	2 hodiny týždenne, spolu 66 vyučovacích hodín

	Poč. hod.
	Názov tematického celku

Téma – obsahový štandart
	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Medzipredmet. vzťahy

Prierezové témy
	Metódy a formy práce
	Učebné zdroje
	Konkrétny výstup –

výkonový štandard

	3
	Testy VPV

	
	Člnkový beh – 10x5m, skok do diaľky z siesta, ľah-sed 30s, beh za 12 min, výdrž v zhybe
	Podať maximálny výkon v rámci svojich možností
	Fyzika, matematika, chémia
	Posudzovanie rozhodovaním
	Výkonnostné tabulky Moravec etal. (1996,1990)
	Minim. základný štandart:

Člnkový beh – 26s; skok do diaľky z siesta-135cm;, ľah-sed za 30s – 28; 12min. beh – 1580m; výdrž v zhybe – 22s

	16
	Atletika

	
	60m, skok do diaľky, hod kriketovou loptičkou, 800m

( zaraďuje sa  do dvoch tematických celkov – jeseň, jar)
	Poznať základnú terminológiu atletických disciplín, techniku atletických disciplín, základné pravidlá súťaženia, zásady fair play, bezpečnosť a úrazovú záchranu, zásady hygieny a vplyv atletiky na zdravý vývin
	Fyzika, matematika, chémia, biológia
	Odborné posudzovanie, názorná ukážka, video, televízia
	Metodiky a pravidlá atletických disciplín,
	Žiak sa vie orientovať v základných atletických disciplínach, charakterizovať ich a prakticky demonštrovať, uvedomuje si význam a vplyv základných prostriedkov kondičnej prípravy na zdravý rozvoj organizmu a využíva ich vo svojej pohybovej aktivite; pozná základné pravidlá atletických disciplín a pod dohľadom pedagóga je schopný pomáhať pri organizácii a rozhodovaní atletických súťaží, pozná význam cvičenia a vie sa aktívne zapojiť do jeho vedenia; pozná a uplatňuje zásady fair play ako súťažiaci, rozhodca, organizátor, divák

	20
	Základy gymnastických športov

	
	Športová gymnastika – akrobacia – 8h

Rytmická gymnastika – 4h

Kompenzačné cvičenie – 5h

Cvičenie s náčiním – 3h
	Vedieť správne osvojiť si a predviesť dané cvičebné tvary podľa výkonnosti, používať správnu terminológii a názvy náradie, na ktorom cvičí; pomenovať jednotlivé polohy a pohyby cvičebných tvarov
	Biológia, matematika, fyzika, chémia
	výklad, opis, demonštrácia, nácvik, individuálny prístup, hodnotenie techniky podľa výkonosti stupňa osvojenia;názorné ukážky, video, televízia,
	Metodiky a pravidlá gymnastických disciplín
	Žiak dosiahne pozitívny vzťah ku gymnastickým činnostiam; pozitívny postoj k správnemu životnému štýlu so snahou o sebazdokonaľovanie, práceschopnosť, húževnatosť, disciplínu; prijíma a dodržiava normy a pravidlá kolektívu; vie správne pomenovať, popísať jednotlivé cvičebné polohy, pohyby, cvičebné tvary; vie zostaviť a viesť rozcvičenie; vie ohodnotiť techniku, estetiku a kompozíciu konaného gymnastického cvičenia, postrehnúť a posúdiť chyby v prevedení, držaní tela, rozsahu pohybov, svalovom napätí, ochabnutosti tela; vie ohodnotiť reálne svoju individuálnu pohybovú úroveň

	16
	ŠporTové hry

	
	Volejbal – 6

Basketbal – 10


	Dosiahnuť takú úroveň osvojenia herných činností jednotlivca, herných kombinácií a systémov, že je schopný hrať stretnutie podľa pravidiel
	Fyzika, chémia, biológia
	Výklad, opis, nácvik; hodiny členiť na nácvičné, opakovacie a zápasové; teoretické poznatky osvojovať priebežne vo vyučovacích hodinách
	Metodika a pravidlá jednotlivých hier
	Žiak vie správne pomenovať, popísať, prakticky ukázať v hre ( stretnutí) uplatniť techniku základných herných činností jednotlivca a využiť herné kombinácie a systémy; vie pomenovať a popísať funkcie hráčov v obrane a útoku; vie vysvetliť základné pravidlá vybraných športových hier; dokáže zostaviť a prakticky viesť rozcvičenie ( vlastné, aj skupinu spolužiakov) pred hrou, resp. Pred stretnutím

	8
	Netradičné športy

	
	Florbal - 8
	Dosiahnuť takú úroveň osvojenia herných činností jednotlivca, herných kombinácií a systémov, že je schopný hrať stretnutie podľa pravidiel
	Fyzika, chémia, biológia
	Výklad, opis, nácvik; hodiny členiť na nácvičné, opakovacie a zápasové; teoretické poznatky osvojovať priebežne vo vyučovacích hodinách
	Metodika a pravidlá jednotlivých hier
	Žiak vie správne pomenovať, popísať, prakticky ukázať v hre ( stretnutí) uplatniť techniku základných herných činností jednotlivca a využiť herné kombinácie a systémy; vie pomenovať a popísať funkcie hráčov v obrane a útoku; vie vysvetliť základné pravidlá vybraných športových hier; dokáže zostaviť a prakticky viesť rozcvičenie ( vlastné, aj skupinu spolužiakov) pred hrou, resp. Pred stretnutím


	UČEBNÉ OSNOVY PREDMETU:  Telesná a športová  výchova  7. ročník - dievčatá
	2 hodiny týždenne, spolu 66 vyučovacích hodín

	Poč. hod.
	Názov tematického celku

Téma – obsahový štandart
	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Medzipredmet. vzťahy

Prierezové témy
	Metódy a formy práce
	Učebné zdroje
	Konkrétny výstup –

výkonový štandard

	3
	Testy VPV

	
	Člnkový beh – 10x5m, skok do diaľky z siesta, ľah-sed 30s, beh za 12 min, výdrž v zhybe
	Podať maximálny výkon v rámci svojich možností
	Fyzika, matematika, chémia
	Posudzovanie rozhodovaním
	Výkonnostné tabulky Moravec etal. (1996,1990)
	Minim. základný štandart:

Člnkový beh – 26s; skok do diaľky z siesta-135cm;, ľah-sed za 30s – 28; 12min. beh – 1580m; výdrž v zhybe – 22s

	16
	Atletika

	
	60m, skok do diaľky, hod kriketovou loptičkou, 800m

( zaraďuje sa  do dvoch tematických celkov – jeseň, jar)
	Poznať základnú terminológiu atletických disciplín, techniku atletických disciplín, základné pravidlá súťaženia, zásady fair play, bezpečnosť a úrazovú záchranu, zásady hygieny a vplyv atletiky na zdravý vývin
	Fyzika, matematika, chémia, biológia
	Odborné posudzovanie, názorná ukážka, video, televízia
	Metodiky a pravidlá atletických disciplín,
	Žiak sa vie orientovať v základných atletických disciplínach, charakterizovať ich a prakticky demonštrovať, uvedomuje si význam a vplyv základných prostriedkov kondičnej prípravy na zdravý rozvoj organizmu a využíva ich vo svojej pohybovej aktivite; pozná základné pravidlá atletických disciplín a pod dohľadom pedagóga je schopný pomáhať pri organizácii a rozhodovaní atletických súťaží, pozná význam cvičenia a vie sa aktívne zapojiť do jeho vedenia; pozná a uplatňuje zásady fair play ako súťažiaci, rozhodca, organizátor, divák

	20
	Základy gymnastických športov

	
	Športová gymnastika – akrobacia – 8h

Rytmická gymnastika – 4h

Kompenzačné cvičenie – 5h

Cvičenie s náčiním – 3h
	Vedieť správne osvojiť si a predviesť dané cvičebné tvary podľa výkonnosti, používať správnu terminológii a názvy náradie, na ktorom cvičí; pomenovať jednotlivé polohy a pohyby cvičebných tvarov
	Biológia, matematika, fyzika, chémia
	výklad, opis, demonštrácia, nácvik, individuálny prístup, hodnotenie techniky podľa výkonosti stupňa osvojenia;názorné ukážky, video, televízia,
	Metodiky a pravidlá gymnastických disciplín
	Žiak dosiahne pozitívny vzťah ku gymnastickým činnostiam; pozitívny postoj k správnemu životnému štýlu so snahou o sebazdokonaľovanie, práceschopnosť, húževnatosť, disciplínu; prijíma a dodržiava normy a pravidlá kolektívu; vie správne pomenovať, popísať jednotlivé cvičebné polohy, pohyby, cvičebné tvary; vie zostaviť a viesť rozcvičenie; vie ohodnotiť techniku, estetiku a kompozíciu konaného gymnastického cvičenia, postrehnúť a posúdiť chyby v prevedení, držaní tela, rozsahu pohybov, svalovom napätí, ochabnutosti tela; vie ohodnotiť reálne svoju individuálnu pohybovú úroveň

	16
	ŠporTové hry

	
	Volejbal – 6

Basketbal – 10


	Dosiahnuť takú úroveň osvojenia herných činností jednotlivca, herných kombinácií a systémov, že je schopný hrať stretnutie podľa pravidiel
	Fyzika, chémia, biológia
	Výklad, opis, nácvik; hodiny členiť na nácvičné, opakovacie a zápasové; teoretické poznatky osvojovať priebežne vo vyučovacích hodinách
	Metodika a pravidlá jednotlivých hier
	Žiak vie správne pomenovať, popísať, prakticky ukázať v hre ( stretnutí) uplatniť techniku základných herných činností jednotlivca a využiť herné kombinácie a systémy; vie pomenovať a popísať funkcie hráčov v obrane a útoku; vie vysvetliť základné pravidlá vybraných športových hier; dokáže zostaviť a prakticky viesť rozcvičenie ( vlastné, aj skupinu spolužiakov) pred hrou, resp. Pred stretnutím

	8
	Netradičné športy

	
	Florbal - 8
	Dosiahnuť takú úroveň osvojenia herných činností jednotlivca, herných kombinácií a systémov, že je schopný hrať stretnutie podľa pravidiel
	Fyzika, chémia, biológia
	Výklad, opis, nácvik; hodiny členiť na nácvičné, opakovacie a zápasové; teoretické poznatky osvojovať priebežne vo vyučovacích hodinách
	Metodika a pravidlá jednotlivých hier
	Žiak vie správne pomenovať, popísať, prakticky ukázať v hre ( stretnutí) uplatniť techniku základných herných činností jednotlivca a využiť herné kombinácie a systémy; vie pomenovať a popísať funkcie hráčov v obrane a útoku; vie vysvetliť základné pravidlá vybraných športových hier; dokáže zostaviť a prakticky viesť rozcvičenie ( vlastné, aj skupinu spolužiakov) pred hrou, resp. Pred stretnutím


	UČEBNÉ OSNOVY PREDMETU:  Telesná a športová  výchova  8. -9.ročník - dievčatá
	2 hodiny týždenne, spolu 66 vyučovacích hodín

	Poč. hod.
	Názov tematického celku

Téma – obsahový štandart
	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Medzipredmet. vzťahy

Prierezové témy
	Metódy a formy práce
	Učebné zdroje
	Konkrétny výstup –

výkonový štandard

	3
	Testy VPV

	
	Člnkový beh – 10x5m, skok do diaľky z siesta, ľah-sed 30s, beh za 12 min, výdrž v zhybe
	Podať maximálny výkon v rámci svojich možností
	Fyzika, matematika, chémia
	Posudzovanie rozhodovaním
	Výkonnostné tabulky Moravec etal. (1996,1990)
	Minim. základný štandart:

Člnkový beh – 26s; skok do diaľky z siesta-135cm;, ľah-sed za 30s – 28; 12min. beh – 1580m; výdrž v zhybe – 22s

	16
	Atletika

	
	60m, skok do diaľky, hod kriketovou loptičkou, 800m

( zaraďuje sa  do dvoch tematických celkov – jeseň, jar)
	Poznať základnú terminológiu atletických disciplín, techniku atletických disciplín, základné pravidlá súťaženia, zásady fair play, bezpečnosť a úrazovú záchranu, zásady hygieny a vplyv atletiky na zdravý vývin
	Fyzika, matematika, chémia, biológia
	Odborné posudzovanie, názorná ukážka, video, televízia
	Metodiky a pravidlá atletických disciplín,
	Žiak sa vie orientovať v základných atletických disciplínach, charakterizovať ich a prakticky demonštrovať, uvedomuje si význam a vplyv základných prostriedkov kondičnej prípravy na zdravý rozvoj organizmu a využíva ich vo svojej pohybovej aktivite; pozná základné pravidlá atletických disciplín a pod dohľadom pedagóga je schopný pomáhať pri organizácii a rozhodovaní atletických súťaží, pozná význam cvičenia a vie sa aktívne zapojiť do jeho vedenia; pozná a uplatňuje zásady fair play ako súťažiaci, rozhodca, organizátor, divák

	20
	Základy gymnastických športov

	
	Športová gymnastika – akrobacia – 8h

Rytmická gymnastika – 4h

Kompenzačné cvičenie – 5h

Cvičenie s náčiním – 3h
	Vedieť správne osvojiť si a predviesť dané cvičebné tvary podľa výkonnosti, používať správnu terminológii a názvy náradie, na ktorom cvičí; pomenovať jednotlivé polohy a pohyby cvičebných tvarov
	Biológia, matematika, fyzika, chémia
	výklad, opis, demonštrácia, nácvik, individuálny prístup, hodnotenie techniky podľa výkonosti stupňa osvojenia;názorné ukážky, video, televízia,
	Metodiky a pravidlá gymnastických disciplín
	Žiak dosiahne pozitívny vzťah ku gymnastickým činnostiam; pozitívny postoj k správnemu životnému štýlu so snahou o sebazdokonaľovanie, práceschopnosť, húževnatosť, disciplínu; prijíma a dodržiava normy a pravidlá kolektívu; vie správne pomenovať, popísať jednotlivé cvičebné polohy, pohyby, cvičebné tvary; vie zostaviť a viesť rozcvičenie; vie ohodnotiť techniku, estetiku a kompozíciu konaného gymnastického cvičenia, postrehnúť a posúdiť chyby v prevedení, držaní tela, rozsahu pohybov, svalovom napätí, ochabnutosti tela; vie ohodnotiť reálne svoju individuálnu pohybovú úroveň

	16
	ŠporTové hry

	
	Volejbal – 8

Basketbal – 8


	Dosiahnuť takú úroveň osvojenia herných činností jednotlivca, herných kombinácií a systémov, že je schopný hrať stretnutie podľa pravidiel
	Fyzika, chémia, biológia
	Výklad, opis, nácvik; hodiny členiť na nácvičné, opakovacie a zápasové; teoretické poznatky osvojovať priebežne vo vyučovacích hodinách
	Metodika a pravidlá jednotlivých hier
	Žiak vie správne pomenovať, popísať, prakticky ukázať v hre ( stretnutí) uplatniť techniku základných herných činností jednotlivca a využiť herné kombinácie a systémy; vie pomenovať a popísať funkcie hráčov v obrane a útoku; vie vysvetliť základné pravidlá vybraných športových hier; dokáže zostaviť a prakticky viesť rozcvičenie ( vlastné, aj skupinu spolužiakov) pred hrou, resp. Pred stretnutím

	8
	Netradičné športy

	
	Florbal – 8/Ringo/
	Dosiahnuť takú úroveň osvojenia herných činností jednotlivca, herných kombinácií a systémov, že je schopný hrať stretnutie podľa pravidiel
	Fyzika, chémia, biológia
	Výklad, opis, nácvik; hodiny členiť na nácvičné, opakovacie a zápasové; teoretické poznatky osvojovať priebežne vo vyučovacích hodinách
	Metodika a pravidlá jednotlivých hier
	Žiak vie správne pomenovať, popísať, prakticky ukázať v hre ( stretnutí) uplatniť techniku základných herných činností jednotlivca a využiť herné kombinácie a systémy; vie pomenovať a popísať funkcie hráčov v obrane a útoku; vie vysvetliť základné pravidlá vybraných športových hier; dokáže zostaviť a prakticky viesť rozcvičenie ( vlastné, aj skupinu spolužiakov) pred hrou, resp. Pred stretnutím


8.Hodnotenie:

Za najdôležitejšie pri hodnotení žiaka v telesnej a športovej výchove sa považuje nielen to, aké dôsledky zanechala táto činnosť na zlepšení jeho zdravia, pohybovej gramotnosti a výkonnosti, telesnej zdatnosti, ale vo väčšom rozsahu aj to, či žiak získal k tejto činnosti vzťah, či sa na nej so záujmom zúčastňoval, a to nielen v čase povinného vyučovania, ale aj mimo neho, či pociťoval z nej radosť a potešenie, či sa stala súčasťou  jeho životného štýlu.

Základné ukazovatele  hodnotenia žiaka:

vzťah k pohybovej aktivite a vyučovaniu telesnej a športovej výchovy  a jeho sociálneho správania a adaptácie

rozvoj zdravotne orientovanej telesnej zdatnosti a pohybovej výkonnosti s prihliadnutím na individuálne predpoklady žiaka

proces učenia sa, osvojovania, zdokonaľovania a upevňovania pohybových zručností a teoretických vedomostí

Hodnotenie sa realizuje na základe dlhodobého sledovania prejavov žiaka na vyučovaní, pri ktorom si učiteľ všíma jeho aktivitu, snahu, samostatnosť a tvorivosť, ale i jeho aktivity a angažovanosti v školskej i mimoškolskej záujmovej telovýchovnej a športovej činnosti. Na hodnotenie zvládnutia obsahu učebných programov sa využívajú testy VPV a štandardy.

Súhrnné hodnotenie žiaka je vyjadrené na vysvedčení. Počas školského roka sa priebežne používa najmä slovné hodnotenie, pretože umožňuje presnejšie vyjadriť klady a nedostatky žiaka. Pre mnohých, a to osobitne pre dievčatá, je dôležitým a často silnejším motivačným činiteľom.

8.Učebné zdroje

Na podporu a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využijú nasledovné učebné zdroje: odborné publikácie k daným témam, webové stránky s témou telesnej výchovy, materiálno-technické a didaktické prostriedky, ktoré má naša škola k dispozícií

Spracoval: Mgr.Lucia Šujanová

Legenda:

OSR osobnostný a sociálny rozvoj


ENV: enviromentálna výchova

MEV: mediálna výchova



MUV multikultúrna výchova

DOV dopravná výchova



OŽZ ochrana života a zdravia

PPZ tvorba projektu a prezentačné zručnosti

	Vzdelávacia oblasť
	Telesná výchova

	Názov predmetu
	Športová príprava

	Stupeň vzdelania
	ISCED 2

	Ročník
	ôsmy

	Časový rozsah výučby
	4 hodiny týždenne

	Z toho
	počet hodín ŠVP
	140 hodín

	
	počet voliteľných hodín
	20 hodín

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2011

	UO vypracoval
	Mgr. Peter Riecky


Charakteristika predmetu

Športové triedy sú určené na systematickú športovú prípravu športovo-talentovanej mládeže.Činnosť v nich je zameraná  na optimálny rozvoj pohybových predpokladov žiakov na konkrétne športové odvetvie a zvyšovať ich výkonnosť. Predmet športová príprava sa vyučuje v rozsahu 4 hodiny týždenne v 8. ročníku. Do športovej triedy sú zaradení žiaci so zameraním na atletiku, volejbal a stolný tenis s dôrazom na všestranný pohybový rozvoj v súvislosti s rozvojom v senzitívnych obdobiach dieťaťa.

Uplatnenie prierezových tém

V rámci predmetu športová príprava v 8. ročníku budeme vyučovať

-    história

· ochrana života a zdravia

· psychologická príprava

· biológia ľudského tela

· estetická výchova/aerobik/

	Cieľ a kľúčové kompetencie
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Počet hodín

	Viesť deti k spoznaniu volejbalu ako športu, poznaniu pravidiel a základného volejbalového názvoslovia
	Teoretická príprava
	Volejbal ako hra

Pravidlá volejbalu

Volejbalové názvoslovie
	Vedieť  čo je volejbal, história

Poznať pravidlá volejbalu s dôrazom na 6-kový volejbal a plážový volejbal

Poznať základné volejbalové pojmy


	2

	Zistiť úroveň pohybových predpokladov detí na začiatku, v priebehu a na konci školského roka


	Testovanie
	Otestovať somatické predpoklady dieťaťa a porovnať ich s modelovými charakteristikami

Otestovať motorické predpoklady dieťaťa a porovnať ich s modelovými charakteristikami


	Otestovať výšku a hmotnosť dieťaťa

Otestovať   beh na 50m,12 min beh,skok do diaľky z miesta, hod 2kg loptou, ľah-sed, člnkový beh, predklom, a dosah v stoji,špeciálne volejbalové testy-vejár, E-test
	10

	Osvojiť si pohybové základy s väčšiny pohybových a kolektívnych hier s dôrazom na komplexný rozvoj pohybových predpokladov dieťaťa
	Športové a pohybové hry
	Vybíjaná

Basketbal, Futbal, Hádzaná
	Dôraz na rýchlosť reakcie, prípravná hra na volejbal-podobnosť pravidiel

Prípravné hry na volejbal, rozvoj pohybových schopností, hra v kolektíve
	5

	Zamerať sa na senzitívne obdobia dieťaťa vzhľadom k obdobiu rozvoja pohybových schopností, komplexný rozvoj osobnosti dieťaťa  po stránke pohybovej
	Rozvoj pohybových schopností/atletika,gymnastika/
	Rozvoj pohybových schopností formou atletiky

Rozvoj pohybových schopností formou gymnastiky

Rozvoj pohybových schopností formou štafetových hier


	Naučiť deti základným pohybom, atletickej abecede, využívať základné atletické lokomócie a zvyšovať zdatnosť

Dosiahnuť tajkú úroveň gymnastických činností- polôh , pohybov, cvičebných tvarov a väzieb, že je schopný predvieť pohybový celok podľa stanovených požiadaviek

Deti sa formou jednoduchých pohybových hier/naháňačky, preskakovačky, skákačky.../ zdokonaľujú v pohybových schopnostiach
	40

	Zamerať sa na základné herné činnosti jednotlivca ako sú horné a dolné odbitie z miesta , pohybu
	Herné činnosti jednotlivca

Herné kombinácie

Herné systémy
	Podanie

Príjem podania

Nahrávka

Útočný úder

Blok

Obranné

Útočné

S jedným nahrávačom
	-plachtiace,smečované

-nácvik a zdokonaľovania

-jednou rukov, ulievka

-technika, taktika, nácvik a zdokonaľovanie

-jednoblok, dvojblok, trojblok

-vykrývanie,vyčkávacie postavenie,postavenie pri príjme,súčinnosť hráčov pri blokoch

-v 1.a 2. Slede

-v 1. a 3 slede
	59

	Dať možnosť dieťaťu odreagovať sa od stereotypného tréningového zaťaženia formou výberových prvkov
	Výberové tématické celky
	Netradičné pohybové aktivity, menej známe pohybové a športové hry
Korčuľovanie

Posilovanie s vlastným telom , posilovňa

Aerobik,

Športové úkoly a sebaobrana
	- využitie netradičných hier ako spestrenia tréningového procesu, florbal, hra na medveďa, reťaz, hra na čísla..

-zimné obdobie

-kliky drepy, zhyby, lah – sed, .posilovanie v posilovni

-rozvoj rytmiky a vytrvalosti

-základy sebaobrany- judo, karate,
	10

	. Základné volejbalové pravidlá, využitie najjednoduchšej prípravnej hry na volejbal k prvému kontaktu s loptou


	Plážový volejbal
	Plážový volejbal
	-turnaj v -plážovom volejbale,účasť na turnajoch o postup na MSR
	24 hod


	Vzdelávacia oblasť: 


	Človek a svet práce

	Názov predmetu:
	Technika

	Stupeň vzdelania:
	ISCED 2

	Ročník:
	ôsmy

	Časový rozsah výučby:
	0,5 hodiny týždenne

	Z toho
	Počet hodín ŠVP
	0,5 hodiny

	
	Počet voliteľných hodín
	 - 

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2011



	UO vypracoval
	PaedDr. Bednárová


· Charakteristika predmetu 
· Oblasť Človek a svet práce zahrňuje široké spektrum pracovných činností a technológií, vedie žiakov k získaniu základných užívateľských zručností v rôznych oblastiach ľudskej činnosti a prispieva k vytváraniu životnej a profesijnej orientácie žiakov. 

· Koncepcia vzdelávacej oblasti Človek a svet práce vychádza z konkrétnych životných situácií, v ktorých žiaci prichádzajú do priameho kontaktu s ľudskou činnosťou a technikou v jej rozmanitých podobách a širších súvislostiach. 

· Vzdelávacia oblasť Človek a svet práce sa zameriava na praktické pracovné návyky a doplňuje celé základné vzdelávanie o dôležitou zložku nevyhnutnú pre uplatnenie človeka v ďalšom živote a v spoločnosti. Tým sa odlišuje od ostatných vzdelávacích oblastí a je ich určitou protiváhou. Je založená na tvorivej spolupráci žiakov. 

Ciele predmetu

V tomto predmete sa majú žiaci naučiť základom pracovných zručností, kreativite a kladnému vzťahu k práci , životnému prostrediu.

V rovine hodnôt a postojov predmet smeruje k:

· uvedomeniu k práci v technike

· rozvoju kladného vzťahu k práci a o profesijnej orientácií 

· rozvoju morálnych a vôľových vlastností / systematickosť práce k dosiahnutiu cieľa, vytrvalosť, samostatnosť/

· estetickému vnímaniu bezprostredného okolia žiaka  

V rovine vedomostí predmet smeruje k:

· poznávaniu zdrojov elektrickej energie
· osvojeniu si poznatkov o základných elektrických materialoch
· poznaniu základných elektrotechnických  značiek
· osvojeniu si poznatkov o systéme ústredného  kúrenia, výpočet  spotreby 
· poznaniu pravidiel bezpečnosti práce s el. zariadeniami

· poznaniu o činnosti  a práci s modernými  zariadeniami
V rovine pracovných činností a zručností predmet smeruje k:

· získavaniu pracovných zručností a skúseností v oblasti tvorby životného prostredia pri recyklovaní el. zariadení

· získavanie pracovných zručností a návykov  používaním správneho náradia pri jednoduchých opravách el.zariadení

Kompetencie
· Kompetencie pracovné: 
· používa bezpečné a účinné materiály, nástroje a vybavenie, dodržuje stanovené pravidlá, plní povinnosti a záväzky, adaptuje sa na zmenené nebo nové pracovné podmienky 

· pristupuje k výsledkom pracovnej činnosti nielen z hľadiska kvality, funkčnosti, hospodárnosti a spoločenského významu, ale i z hľadiska ochrany svojho zdravia i zdravia druhých, ochrany životného prostredia i ochrany kultúrnych a spoločenských hodnôt 

· využíva znalosti a skúsenosti získané v jednotlivých vzdelávacích oblastiach v záujme vlastného rozvoje i svojej prípravy na budúcnosť, robí podložené rozhodnutia o ďalšom svojom vzdelávaní a profesionálnom raste 

· orientuje sa v základných aktivitách ktoré bude potrebovať k uskutočneniu podnikateľského zámeru a k jeho realizácii, chápe podstatu, cieľ a riziko podnikania, rozvíja svoje podnikateľské myslenie
· .dokáže si stanoviť  ciele na svoje profesijné záujmy, kriticky hodnotí svoje prácu ,svoje výsledky pri práci

.je flexibilný , zvláda prácu s pracovným náradím

Kompetencie sociálne a personálne:

.osvojil si základné postupy efektívnej  spolupráce v skupine

.dokáže  si budovať vlastnú samostatnosť

Kompetencie k celoživotnému učeniu

.dokáže zhodnotiť  informácie  , ich zdroj a dokáže ich využívať

.prijíma spätnú väzbu

Kompetencie riešiť problémy:

.pri riešení problémov  využíva vhodné metódy založené  na  analyticko-kritickom a tvorivom myslení

.je otvorený  pri získaní  inovatívnych postupov

Kompetencie uplatňovať základ matematického myslenia a základné schopnosti poznávať v oblasti vedy a techniky:

.používa   základy matematickej  gramotnosti

.používa prezentácie

.používa mat. modely logického a priestorového myslenia

Metódy a formy práce

Používanie zážitkového učenia ,práca v skupine ,samostatná tvorivá práca, pozorovanie výsledkov  a  ich porovnávanie, triedenie  údajov, prezentácia/ samostatná práca/.Praktické ukážky  priamo na školskom pozemku na danú tému.

Učebné zdroje

.učebnica  

.internet

.časopis  Urob si sám

.odborné časopisy

Hodnotenie

Podľa met. pokynu číslo 7/2009-R na hodnotenie žiakov ZŠ. Bude hodnotený priebežne ,v priebehu školského roka sa zrealizujú 2 testy ,4  samostatné tvorivé práce, ktoré budú tvoriť základ hodnotenia..Kritéria hodnotenia  schválené na PK dňa 26.8 2011.

Obsah predmetu

Obsah predmetu je rozdelený do 2 tematických celkov: 1. Elektrická energia 

                                                                                              2.Technika-domácnosť-bezpečnosť

Obsahový štandard-/elektrická energia/

V tematickom okruhu Elektrická energia/ 7.hodín/ sa žiak oboznamuje s poznatkami o zdrojoch elektrickej energie, ich využití poznajúc pritom zásady bezpečnosti práce na elektrických zariadeniach a účinky elektrického prúdu na ľudský organizmus.

Hodnoty a postoje žiaka
· Poznať schémy elektrických zapojení a jednoduché elektrotechnické práce. 

· Pracovať s elektrotechnickou stavebnicou pre ZŠ, poznať a pracovať s elektromontážnym materiálom.

· Oboznámiť sa s pravidlami bezpečnej práce a elektrickým prúdom a poskytovať prvú pomoc.

· Osvojiť si poznatky o výrobe, rozvode a zdrojoch elektrickej energie.

· Zostaviť jednoduchý elektrický obvod.

· Poznať základné a moderné elektrické spotrebiče, domovú inštaláciu.

· Vedieť určiť spotrebu el. energie.

Výkonový štandard
Vedieť čítať jednoduché elektrické značky a schémy zapojenia, na elektrotechnickej stavebnici zapájať jednoduché el. obvody. Poznať základný elektroinštalačný materiál, jeho funkciu, použitie. Poznať funkciu, hlavné parametre a správne použitie základných el. spotrebičov v domácnosti. Vedieť opísať výrobu, rozvod el. energie, poznať ekologické aspekty výroby el. energie. Poznať význam elektromeru, vypočítať spotrebu el. energie. Oboznámiť sa s modernými el. spotrebičmi v domácnosti. Poznať pravidlá bezpečnosti pri práci s el. prúdom, vedieť poskytnúť prvú pomoc pri úraze el. prúdom.

Obsahový štandard-/Technika-domácnosť-bezpečnosť/

V tematickom okruhu Technika- domácnosť- bezpečnosť /10 hodín/ je žiak zameraný na základné informácie v oblasti bytovej inštalácie – kúrenie, rozvod studenej a teplej vody, úspory energie, ekologické aspekty, malá údržba v domácnosti.

Hodnoty a postoje žiaka Hodnoty a postoje žiaka
· Oboznámiť sa so systémom, základmi konštrukcie, údržby prvkov bytovej inštalácie
· Ekonomicky a ekologicky hodnotiť jednotlivé systémy.
· Rozlíšiť kúrenie v domácnosti, centrálne, ústrednú, lokálne.
· Rozvod studenej a teplej vody, šetrenie vodou a teplom v domácnosti.
· Oboznámiť sa s konštrukciou kotla, princípom spaľovania vo vykurovacích zariadeniach.
· Výpočet spotreby energie na kúrenie.
· Konštrukcia vodovodného kohútika alebo batérie – demontáž, oprava, montáž.
Výkonový štandard
Oboznámiť sa so systémom ústredného kúrenie v bytoch a jeho funkciou. Vedieť popísať systém rozvodu studenej a teplej vody v byte. Poznať zloženie a funkciu vodovodného kohútika a vodovodnej batérie. Oboznámiť sa s opravou splachovača WC. Poznať možnosti šetrenia teplom a teplou vodou a zároveň spôsoby zamedzenia úniku tepla, spôsoby zateplenia okien a dverí. Vedieť popísať konštrukciu kotla, princíp spaľovania vo vykurovacích zariadeniach. Poznať výpočet spotreby energie na kúrenie. Ovládať opravu netesnosti vodovodného kohútika alebo batérie výmenou tesnenia.
Vypracované podľa ŠVP ISCED II. schváleného v máji 2009 ÚPK  pri ŠPÚ.

Učebné osnovy boli schválené na zasadaní PK  dňa 26. 8. 2011

Predseda PK........................................

Schválené riaditeľom školy dňa:         

                           Podpis:

	Vzdelávacia oblasť: 


	Človek a technika

	Názov predmetu:
	Svet práce

	Stupeň vzdelania:
	ISCED 2

	Časový rozsah výučby:
	0,5 hodiny týždenne

	Z toho
	Počet hodín ŠVP
	0,5 hodiny

	
	Počet voliteľných hodín
	 - 

	Dátum poslednej zmeny UO
	1. september 2011



	UO vypracoval
	PaedDr. Bednárová


Charakteristika predmetu 
Predmet využíva poznatky žiakov, ktoré získali v prírodovedných predmetoch /ako je biológia a chémia/ a ďalej ich rozvíja novými poznatkami, pozorovaním a experimentovaním, rozvíja pracovné zručnosti, vytvára správne etické zásady a postoje vo vzťahu k prírode, k  prírodným vedám, k prírodným zákonitostiam,  umožňuje sebarealizáciu žiaka a podporuje rozvoj jeho kreativity.

Predmet sprostredkúva žiakom poznatky o agrotechnike /postupe/ pestovania okrasných rastlín – interiérových a exteriérových, ich viazaní a aranžovaní. Vytvára základy pre ďalšie odborné štúdium, pre podnikateľské aktivity, ale aj pre aktívnu tvorbu a ochranu životného prostredia.

Ciele predmetu

V tomto predmete sa majú žiaci naučiť základom pracovných zručností, kreativite a kladnému vzťahu k prírode a životnému prostrediu.

V rovine hodnôt a postojov predmet smeruje k:

· uvedomeniu si významu tvorby a ochrany životného prostredia

· rozvoju kladného vzťahu k práci a ochrane toho, čo vytvorili

· rozvoju morálnych a vôľových vlastností / systematickosť práce k dosiahnutiu cieľa, vytrvalosť, samostatnosť/

· estetickému vnímaniu bezprostredného okolia žiaka  

V rovine vedomostí predmet smeruje k:

· poznávaniu okrasných rastlín – interiérových a exteriérových
· osvojeniu si poznatkov o ich pestovaní, rozmnožovaní a rýchlení
· osvojeniu si základov aranžovania a viazania kvetov
· osvojeniu si hydroponického pestovania rastlín
· osvojeniu si poznatkov o pestovaní okrasných rastlín v obytných a pracovných priestoroch, v záhradách /na letničkových záhonoch, trvalkových záhonoch, v skalkách, terasách, balkónoch/ 
· zakladaniu trávnika a jeho údržba
· výsadbe okrasných drevín a ich ošetrovaní
V rovine pracovných činností a zručností predmet smeruje k:

· získavaniu pracovných zručností a skúseností v oblasti tvorby životného prostredia, pri pestovaní črepníkových rastlín a pri pestovaní a ošetrovaní vonkajších okrasných rastlín

· získavanie pracovných zručností a návykov  používaním správneho náradia pri pestovaní okrasných rastlín

Kompetencie

Kompetencie pracovné:

.dokáže získať  a využiť informácie  o vzdelávacích a pracovných príležitostiach

.dokáže si stanoviť  ciele na svoje profesijné záujmy, kriticky hodnotí svoje prácu ,svoje výsledky pri práci

.je flexibilný , zvláda prácu s pracovným náradím

Kompetencie sociálne a personálne:

- osvojil si základné postupy efektívnej  spolupráce v skupine

.dokáže  si budovať vlastnú samostatnosť

Kompetencie k celoživotnému učeniu

- dokáže zhodnotiť  informácie  , ich zdroj a dokáže ich využívať

.prijíma spätnú väzbu

Kompetencie riešiť problémy:

- pri riešení problémov  využíva vhodné metódy založené  na  analyticko-kritickom a tvorivom myslení

.je otvorený  pri získaní  inovatívnych postupov

Kompetencie uplatňovať základ matematického myslenia a základné schopnosti poznávať v oblasti vedy a techniky:

- používa   základy prírodovednej  gramotnosti

.používa prezentácie

.používa mat. modely logického a priestorového myslenia

Metódy a formy práce

Používanie zážitkového učenia ,práca v skupine ,samostatná tvorivá práca, pozorovanie výsledkov  a  ich porovnávanie, triedenie  údajov, prezentácia/ samostatná práca/.Praktické ukážky  priamo na školskom pozemku na danú tému.

Učebné zdroje

.učebnica , .internet, časopis  Záhradkár, odborné časopisy a knihy

Hodnotenie

Podľa met. pokynu číslo 7/2009-R na hodnotenie žiakov ZŠ. Bude hodnotený priebežne ,v priebehu školského roka sa zrealizujú 2 testy ,4  samostatné tvorivé práce, ktoré budú tvoriť základ hodnotenia..Kritéria hodnotenia  schválené na PK dňa 26. .augusta 2011.

Obsah predmetu

Obsah predmetu je rozdelený do 3 tematických celkov:
1. Okrasné záhradníctvo

2. Skalka

3. Trávnik

	Tematický celok
	Téma

                
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard

	Okrasné rastliny

7.hodín

                                                       
	Prvá pomoc pri úraze na školskom pozemku

 Okrasné rastliny a ich rozdelenie

Okrasne kvetiny a ich rozdelenie

Jednoročné, dvojročné, trvalky

Cibuľové a  hľuznaté rastliny

Pestovanie a rozmnožovanie rast.

Okrasné dreviny a ich rozdelenie

Pestovanie a ošetrovanie okrasných drevín

 Praktická činnosť
	Prvá pomoc pri úraze

Okrasné rastliny

Význam a rozdelenie okrasných rastlín.

Okrasné kvetiny

Rozdelenie: jednoročné, dvojročné, trvalky, cibuľové a hľuznaté kvetiny. Požiadavky jednotlivých rastlín na prostredie. Pestovanie, generatívne a vegetatívne  rozmnožovanie  okrasných kvetín. Rýchlenie okrasných kvetín.

Okrasné dreviny
Rozdelenie: ihličnaté, listnaté, opadavé, vždyzelené, stromy a kry. Výber stanovišťa a vhodných druhov okrasných drevín. Pestovanie, ošetrovanie, generatívne  a vegetatívne rozmnožovanie okrasných drevín.

Praktická činnosť

Príprava pôdy, výsadba, ošetrovanie okrasných rastlín. Získať zručnosti pri pestovaní,  ošetrovaní a rozmnožovaní okrasných rastlín
	Znalosť poskytnúť prvú pomoc. Vedieť jednotlivé skupiny okrasných rastlín 

a ich typických 

zástupcov. 

Vedieť rozmnožovať okrasné rastliny – vegetatívne aj generatívne, poznať 

požiadavky jednotlivých rastlín na prostredie a vedieť ich dopestovať a ošetrovať. 

Pestovaním rastlín prispieť k osvojeniu si 

jednotlivých pestovateľských postupov, vedieť vybrať vhodné okrasné rastliny 

na určené miesto.


	Skalka    

6.hodín      
	Príprava skalky

Základne pravidlá pri zakladaní skalky

Pestovanie okrasných rastlín v skalke

Ošetrovanie okrasných rastlín

Praktická činnosť


	Príprava skalničkového záhona

Výber vhodného miesta na skalku, základné pravidlá pri vytváraní skalničkového záhona.

Pestovanie okrasných rastlín v skalke

Okrasné rastliny vhodné do skalky, poznávanie, pomenovanie, zásady ich pestovania a ošetrovania.

Praktická činnosť

Získať zručnosti pri ošetrovaní


	Vedieť využiť všetky doterajšie vedomosti a zručnosti

pri výstavbe

a zakladaní skalky, vysadené rastliny 

poznať,  vedieť ošetrovať a pestovať.


	Trávnik

4.hodíny
	Zakladanie trávnika

Ošetrovanie trávnika

Praktická činnosť


	Zakladanie trávnika

Príprava pozemku, vyčistenie terénu, príprava pôdy, sejba.

Ošetrovanie trávnika

Zalievanie, kosenie, hrabanie, 

hnojenie, odburiňovanie trávnika
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